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Si Dumnezeu a zis: ,latd ca v-am dat orice iarba care
face sdmanta si care este pe fata intregului pamant si
orice pom care are in el rod cu sdmanta: aceasta sa fie

hrana voastra.” Geneza 1:29

Cuvant inainte

Credinta in magie si vrajitorie,
merge departe Thapoi n timp, in
preistorie. Ea continua si astazi,
nu numai printre popoarele primi-
tive, dar de asemenea, in multe
natiuni civilizate. Magia alba,
covenurile vrajitoresti, satanismul,
magia neagra, magia alba, wicca,
samanismul, solomonarii, voodoo,
santeria etc., acestea sunt con-
cepte, recunoscute de numerosi
oameni atéat aici, cat si in straina-
tate.

Atunci cand crestinii timpurii, au Tncorporat Vechiul
Testament in doctrinele lor, au mostenit odata cu el si
credinta in vrajitoare manifestata in pasaje, cum ar fi: ,Pe
vrajitoare sa n-o lasi sa traiascad” (Exodul 22:18) si
,Rebeliunea este ca pacatul vrjitoriei si incapatéanarea
este precum crima si idolatria” (I Samuel 15:23). Mersul
lui Saul, la vrajitoarea din Endor (I Samuel 28:7-25) este
familiar, pana si celui mai harnic scolar de duminica. in
timp ce unii cercetatori sustin ca termenii ebraici originali,
nu ar trebui sa fie tradusi ca ,vrajitoare” sau ,vrajitorie”,
acestea sunt cuvintele acceptate in mod oficial si
interpretate astfel, de catre Biserica.




De-a lungul istoriei si in intreaga lume, ierburile au
jucat un rol major in magie, religie, superstitii si divinatie,
precum si in dezvoltarea omenirii. Vrajitoarele, traditjile
pagane si mai apoi precrestine si crestine din intreaga
lume au avut o relatie deosebita cu ierburile inca din
antichitate. Dezvoltand diverse metode pentru a valorifica
energiile magice continute in flori, frunze, radacini, si
scoarta copacilor, le-au folosit ca instrumente pentru
vindecare, divinatie, vrajitorie, ritualuri magice si
conectarea cu Divinitatea. Anticii credeau ca toate
ierburile poseda un spirit, sau, la fel ca in cazul multor
plante otravitoare sau plante care afecteaza psihicul, un
demon. Aproape fiecare cultura a recunoscut vibratiile
oculte ale plantelor, si au atribuit anumite proprietati
magice native plantelor si copacilor.

Primele civilizatii, au Tncercat sa valorizeze si sa
canalizeze puterile magice ale plantelor pentru a vindeca
bolile, a se apara impotriva nenorocirilor, previziuni
despre viitor si sacrificii pentru zeitati. Tn vechiul Egipt,
care era cunoscut ca un teren propice pentru magia
plantelor, plante cum ar fi lotusul, papirusul, trestia,
ceapa (care era oferita ca sacrificiu zeilor), au fost foarte
respectate si se credea ca poseda virtuti spirituale.

in ciuda faptului ca arborii de smirna, nu au fost
originari din Egipt, smirna a jucat un rol vital in
ceremoniile religioase si magice ale vechilor egipteni.
Aroma parfumata produsa prin arderea smirnei, a fost
considerata a fi placuta zeilor. Smirna era arsa in fiecare
zi la ora amiezii ca o ofranda catre zeul soare Ra si a fost
de asemenea, folosita ca fumigatie in templele inchinate
zeitei Isis.

Locuitorii din Grecia si Roma antica au legat arborii si
plantele, de zeii si zeitele din panteonul lor.
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in religiile vechi grecesti si romane, miturile despre
plante sunt predominante. Povestile despre muritori si
zei, arata ca aproape fiecare zeitate era cunoscuta ca
avand unul sau mai multi copaci si/sau plante ca simbol
sacru. Credinta in proprietatile magice ale plantelor nu a
fost deloc limitata doar la pagani si la religiile precrestine.
Numeroase referiri la magia pe baza de plante si
botanomantie (arta si practica divinatiei cu plante) pot fi
gasite peste tot in Biblie, de la oracolul tufisului arzator a
lui Moise, pana la utilizarea de catre Rasela a radacinilor
de mandragora, pentru a-si creste magic fertilitatea, la
utilizarea magica, a plopului vargat, migdalelor si tijelor
de platan pentru a face puii de animale in dungi, patati si
pestriti, de catre lacov.

Tn timpul Evului Mediu, vrdjitoarele (sau, probabil, mai
exact, femeile si barbatii, care au fost acuzati a fi vrajitori)
au fost considerati ca au folosit o mare varietate de
plante atat pentru a aduce raul, precum si pentru a face
binele, daca asta se doreste. Acelea care au folosit
plante otravitoare, cum ar fi cucuta sau maselarita pentru
a pune sau arunca blesteme sau cauze rele, au fost
numite vrajitoare negre. Cele care si-au folosit
cunostintele pe baza de plante, in beneficiul altora (cum
ar fi pentru vindecare sau magia iubirii) au obtinut pentru
ele insele reputatia unei ,vrijitoare albe” (care a fost
asimilata cu a fi un vrajitor bun). Cele care erau vrajitoare
albe au fost mult mai respectate in majoritatea cercurilor
decat omoloagele lor ,negre”. Dar desigur, nu toate
vrajitoarele au fost exclusiv ,albe” sau ,negre”. Cele care
practicau cate un pic din ambele, au fost declarate a fi
»gri”.

Cu toate acestea, ca o plata pentru vrajitorie
(indiferent de ,culoare”) deseori s-a ajuns la o
condamnare la moarte, precedata de cele mai multe ori
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de acte de ura si de tortura. Vechile vrajitoare au trebuit
sa aiba intelepciunea si atentia necesare, pentru a-si
practica meseria voalat, in spatele umbrei secretului.

Vrdjitoarele au conservat si au continuat sa utilizeze
proprietatile plantelor, care in biserica crestina au fost
suprimate ca taine ,pagane”.

In timpurile moderne, asa cum a fost in trecut, magia
pe baza de plante, ramane o componenta esentiala a
vrajitoriei. Poate fi folositd pentru a ajuta o persoana, in
atragerea un iubit compatibil, gasirea postului potrivit,
schimbarea ghinionului in bine, si chiar cresterea averii!
Influentate de energile Pamantului si Elementalilor,
plantele, au fost mult timp folosite ca amulete pentru a
proteja impotriva raului, uscate si arse ca tamaie magica,
in timpul ritualurilor, sau adaugate la unguentele de zbor
si In potiuni. Nu exista, probabil, nicio planta sau copac,
care la un anume timp, intr-o parte a lumii, sa nu fi fost
folosita intr-o vraja, potiune, sau utilizata ca amuleta. Se
spune ca toate partile unei plante, fie ca sunt radacini,
muguri, flori, tulpini, sau scoarta de copac, sunt
semnificative din punct de vedere magic.

Se stie faptul ca lordanes, atunci cand descria
sacerdotii geto-daci (in Getica), spunea ca ei observau
efectele plantelor asupra oamenilor, adica studiau virtutile
medicale ale acestora. Cercetari despre spiritualitatea si
viata geto-dacilor concluzioneaza, ca ei au cunoscut si
practicat o medicina populara foarte profunda.

Un rol principal in medicina terapeutica a dacilor I-au
constituit virtutile si proprietatile plantelor, intalnim in ,De
materia medica” a lui Pedanios Dioscoride (a doua
jumatate a sec | d. Hr.) mai multe nume dacice de plante
vindecatoare.

Plantele sunt cadouri de ale Mamei Naturi pentru toata
omenirea, indiferent de credintele spirituale, traditie
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magica sau cultura. Si daca te mandresti ca esti
vrdjitoare de tara sau mag de oras, ierburile te pot
recompensa cu o multitudine de farmece, divinatii, $
folclor.

Despre ierburi si utilizarea lor magica

‘ Folosirea magica — acest
termen ne duce cu gandul la
urmatoarele aspecte: tamaie, ulei,
ardere uscata, ardere umeda,
sacrificiu, talismane, amulete,
amestecuri In  saculeti sau
pliculete, perne de dormit, folosire
uscata, alchimie (alchimia nu este
alcatuita doar din prelucrarea si
transformarea metalelor), gradina
magica, aromatice, parfumuri,
flori, cultul focului, corespondente
pS|h|ce baza pentru diversele amestecuri pentru arderi,
lemn, potiuni magice (bauturi fermecate), bai, diversi
coloranti si vopseluri, lumanari, divinatji.

Desi exista numeroase alte moduri prin care o planta
poate fi utilizata magic, cele mai multe dintre ele ar trebui
sa se regaseasca in enumerarea de mai sus.

Tamaia

Guma aromatica sau rasina, lemn, coaja, ulei sau alte
substante care produc un miros placut atunci cand sunt
arse. Tamaia este cunoscuta ca o planta sub forma de
pulbere uscata sau parti lemnoase ale ierburilor, care
este apoi formata n conuri dure, batoane, betisoare sau
bobite mici. Exista o mare varietate de retete si metode
prin care poate fi facutd tamaia. O atmosfera
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inmiresmata este considerata a fi un mediu corespun-
zator pentru ca un spirit sau o forfa evocata sa se
manifeste; pentru un efect asupra psihicului; pentru
atragerea fortelor planetare si zodiacale. Este de fapt, o
parte esentiala a succesului ritualului si este important sa
se utilizeze tamaia potrivita: de exemplu, un peste nu
fnoata n aer, acesta trebuie sa aiba apa, astfel, pentru a
evoca o forta legata de apa, trebuie sa folosim o tamaie
asociata apei.

Uleiul

Uleiul este un extras dintr-o planta sau, o parte a unei
plante. O substanta de obicei onctuoasa, vascoasa,
combustibila, lichida la temperaturi obignuite si solubila Tn
eter sau alcool, dar nu in apa. Acesta este utilizat pentru
lubrifiere, iluminare (flacari care emana parfum), ungere,
parfumuri etc. Uleiurile pentru ungere sunt cele mai
importante pentru o mare parte din ritualuri si de fapt,
ungerea constituie un ritual in sine.

Balsamul

Extractele mirositoare din anumiti arbori si plante;
balsam; obtinute din rasini (oleorasini); un unguent
aromatic; ceva care se aplica sau care acopera corpul
sau obiectul care corespunde scopului operatorului.
Unguentele magice au fost facute din plante narcotice
si/sau halucinogene, care au dat sentimentul de zbor etc.
Aceste unguente au fost aplicate asupra corpului si sub
axile, deoarece medicamentul a fost absorbit prin piele,
in special in zonele cu piele moale si subtire. in acest fel
practicantul ar fi mai putin probabil sa sufere de intoxicatii
si disconfort gastric acut, prin consumarea plantelor in
potiuni.
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Arderea uscata

Frunze uscate, lemn, flori sau parti dintr-o planta sunt
arse in foc. Fumul rezultat din astfel de arderi are un
miros aromatic puternic si este folosit pentru a aduce
ofrande, pentru purificarea aerului, in situatii de pericol, in
diverse ritualuri magice etc.

Arderea umeda

Se face la fel arderea uscata, dar spre deosebire de
aceasta, planta a fost taiata proaspat si tulpina, florile si
frunzele sunt inca verzi.

Sacrificiu

Umed sau uscat, ca tamaie, sub forma de pulbere sau
lichid. Arderea ierburilor ca ofrande; risipirea in vant;
imprastierea in apa; toate sunt forme de gesturi, care ar
putea fi gesturi de sacrificiu. Intentia magicianului este
cheia de bolta.

Talismane
Talismanele sunt consacrate prin fumigatii cu tamaie;
unse cu ulei parfumat, etc. Talismanul este expus plantei

in orele corecte ale zilei, in ziua corecta a planetei caruia
talismanul ii este dedicat.

Amulete

Amuletele sunt obiecte de reprezentare; farmece de
noroc; insigne, embleme, etc. Modurile de realizare
precum si forma amuletelor sunt numeroase. Majoritatea
timpului o planta este purtata ca o forma de protectie
magica.

Saculeti si plicuri cu amestecuri

Amulete. Aceste plicuri contin ierburi uscate, care sunt
fara parfum. Un uz comun, pentru uzul casnic, este sa
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stea in locuri potrivite pentru a pastra persoanele
indezirabile departe de acestea.

Perna de somn

Perne ce sunt umplute cu o anumita planta sau cu mai
multe plante aromatice, care incurajeaza un fenomen
deosebit in timpul somnului, atunci cand dormi pe ele,
sau cu ele puse sub perna principala.

Utilizarea uscata

A plantei sau a mai multor plante aromatice, utilizate
ca reprezentari ale unei forte, sau ale unei semnificatji.

Gradina magica
Plantele sunt cultivate in pozitii strategice In gradina

pentru a Tindeplini anumite sarcini. Multe plante
reactioneaza la schimbari meteorologice iminente.

Hidrocarburi aromatice

Plante sau remedii care produc un miros aromat:
tamaia; ulei; balsam; parfum, etc

Parfumul

Poate fi definit ca o substanta care emite un miros
placut. Folosit in ritual pe persoana, sau pe un obiect de
operare magica. In mod normal este produs din florile
unei plante. Emite si induce putere asupra simturilor;
indeplineste aproape fiecare cerinta a artelor magice. El
are o mare influenta asupra starii si efecte psihologice
puternice; detine de asemenea puterea de a influenta
imaginatia.

Parfumul se regaseste in toate formele, lichid s-au
uscat, solid, semilichid, etc. Domeniul parfumurilor ar
trebui sa fie cel mai sus cotat in artele magice, pentru ca
prin parfum, se exercitd o dominatie asupra intregului
domeniu al emotiilor umane.
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Magicianul care invata aceste secrete dobandeste
puterea de a debloca usa catre propria sa personalitate,
devenind astfel stapanul Yin si Yang.

Florile

Folosite in domeniul simbolic si ca parfumuri. O
coroana este folosita ca un cerc magic pentru a proteja
sau a lega spiritul si sufletul celui decedat, impiedicandu-I
sa-i bantuie pe cei vii.

Cultul focului

Tamaie si incantatie pentru cultul focului:

,Foc, foc, foc binecuvantat,

Pana la voia mea aspir,

Deci, eu sper ca sa vad,

Dorinta mea venind la mine.”

Taranii superstitiosi, folosesc pentru a lumina varfurile
dealurilor, focuri mari pentru a-si proteja comunitatile de
atacurile psihice. Aceste forte au servit ca fumigatie,
impotriva vrajitoarelor sau diavolilor etc.

S-au gandit ca cenusa de la focuri, contine puteri
supranaturale si a fost utilizata de catre vindecatorii
psihici.

Corespondente psihice

Aceasta se refera la corespondenta astrologica si a
altor forte, dintr-o planta si pune accentul pe un efect
psihic.

Baza din lemn

Tamaie realizata din rumegus de lemn.

Lemnul

Se utilizeaza in realizarea de instrumente sau unelte
pentru scopuri magice.
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Potiunea
Infuzie luata ca un ceai.

Baie ritualica

Baile de plante sunt facute fnainte de ritual. Acestea
constituie o forma de purificare si curatare.

Coloranti

Colorantii sunt preparate magice folosite ca
instrumente pentru colorarea si desenarea sigiliilor,
simbolurilor, figurilor, literelor, cuvintelor magice sau
pentru imbracamintea ritualica etc.

Lumanari

lerburi preparate sau extracte de plante ce pot fi
utilizate in producerea lumanarilor, sau dupa ce

luméanarea a fost facuta, pentru ungerea acesteia cu un
ulei pe baza de plante facut special in acest scop.

lerburile si influentele planetare

lerburile, prin ele insele nu
detin putere magica. In scopul
practicarii unei magii puternice
folosim ierburile, plantele magice
trebuie sa fie implementate cu
puterea elementelor, precum si a
geniilor planetare si  divine
corespunzatoare acestora.

Acest lucru se face prin magia avansata (ceremonial
magic) si necesitd abilitatea de a invoca/evoca si de a
stapani elementele. Fiecare planta poarta proprietati
elementale care corespund utilizarilor sale medicinale.
Acestea pot fi gasite in regulile planetare. In plus, pentru
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a amplifica intr-adevar puterea ierburilor, orele planetare
ar trebui sa fie respectate, pentru a se reusi implemen-
tarea fluidelor si energiilor magice dorite in cadrul unui
ritual magic.

Medii diferite sunt folosite in timpul oricarui ritual sau
lucrare magica. De exemplu, lumanarile corespunzatoare
actioneaza ca un far pentru spirite si utilizarile
corespunzatoare ale diferitelor culori, imaginatia si
plantele pot ajuta eficientizarea unei lucrari magice.
Plantele au fost mult timp folosite in magia de toate
tipurile: prin puterea mirosurilor; tamaie, parfumuri, uleiuri
pe baza de plante utilizate pentru propria ungere,
ungerea lumanarilor, realizarea sigiliilor si talismanelor;
baile purificatoare facute inainte de ritualurile magice,
precum si ingerarea unora etc.

Partile de flori sunt folosite pentru mirosuri sau
umplerea papusilor, pliculetelor si pernelor sau ca adaos
in apa de baie. Piesele din lemn pot fi utilizate pentru a
construi instrumente si unelte Tn scopuri magice.
Frunzele sunt foarte versatile si pot fi utilizate in
realizarea de unguente, uleiuri, pentru bai rituale si
purificatoare, umplerea papusilor, pernelor, infuzate si
baute ca un ceai, dupa ce va asigurati ca nu sunt toxice
si nu sunteti alergici la ele!

Gumele aromatice sau rasinile, impreuna cu lemnul,
scoarta si uleiurile pot fi arse ca tamaie. Este intotdeauna
o idee buna sa arzi tdmaia, ca un test, Tnainte de orice
ritual important, ca sa determini cat de bine arde, precum
si calitatea parfumului. Un miros rau poate fi o distragere
majora a atentiei si poate distruge un intreg ritual, s& nu
neglijdam mentiunea ca pot fi considerate ofensatoare de
catre spirite. Tamaia si lumanarile, ofera un mediu
favorabil pentru manifestarea spiritelor, pentru realizarea
unei anumite stari a psihicului si pentru atragerea fortei
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planetare si zodiacale adecvate. Este esential sa se
coordoneze toate aceste elemente.

Anumite mirosuri sunt folosite pentru a actiona asupra
mintji Tn timpul ritualului. Aceste mirosuri pot stimula orice
emotie, de la manie si furie extrema, la excitare si pofta
sexuald, pana la pace, relaxare si liniste.

Utilizarea mirosurilor ajutad la cresterea productiei
emotionale necesare pentru a da suficienta putere lucrarii
magice respective, astfel incat aceasta se va manifesta
in realitate.

Uleiul este folosit pentru ungerea corpului unei
persoane, si poate fi adaugat la baia purificatoare, inainte
de un ritual magic. Lumanarile pot fi unse pentru a
adauga parfum, iar flacara va emana un miros puternic si
placut. Uleiurile puternice pot fi folosite pentru a unge
zonele chakrelor si sunt folosite in unguente, care pot fi
unse pe corpuri pentru anumite efecte. Balsamurile sunt
sucurile mirositoare din anumiti arbori si plante. Acestea
pot fi adaugate in unguente si folosite pentru a unge
corpul sau obiectele, pentru a ne atinge scopul. Scopul
ungerii pe sine cu uleiuri, balsamuri sau ragini, este de a
induce starea de spirit potrivita pentru munca ritualica si
chiar pentru imbunatatirea protectiei magice. Un
exemplu, plantele conduse de Marte sunt de foc, iar
senzatia va fi de arsura si acru.

in cazul in care uleiul, balsamul, sau rasina se aplica
sub axile sau alte zone sensibile ale corpului, aceasta va
incita mania si ura necesare, in perioade cu razbunare si
chin, deoarece aceasta va incuraja un accent puternic
asupra durerii si suferintei. Plantele guvernate de Venus
pot fi utilizate in lucrari de dragoste si vraji in acelasi
mod, ele stimuleaza si calmeaza. Plantele care au
proprietati afrodisiace, provocand excitare sexuala
extrema, sunt bune pentru a incita dorinta la o alta
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persoand. lerburile corespund semnelor zodiacale,
planetelor si elementelor. Plantele proaspete contin cea
mai multa energie. Daca utilizati plante proaspete,
incercati sa le culegeti atunci cand planeta de care sunt
influentate este la maxima putere.

Cicluri si influente planetare:

Anual soarele trece prin toate
semnele zodiacale. Acele plante
care ar arata un caracter apropiat
de soare, sunt mari, aurii sau
portocalii, n forma de sfera,
radiind, cu un miros aromatic
puternic, o actiune asupra inimii si
o tendinta de a se intoarce dupa
soare; de exemplu: floarea-soa-
relui, condimentul rosu portocaliu
— sofranul si galbenelele. Sub
auspiciile sale se fac ritualuri
privitoare la aspecte legale,

vindecari, protectie.

Plante, plante aromatice si remedii: actioneaza asupra
lichidului cefalorahidian, sistemului nervos central si a
sistemului circulator, inimii, coloanei vertebrale (portiunea
superioara), ochiului drept masculin, ochiului stang
feminin, vitalitatii, febrei, afectiunilor biliare, ale ochilor,
atractiei fizice, portiunii superioare a spatelui.

Migdale, galbenele, musetel, citrice, silur, struguri,
dafin, 1amaie, galbenele, ruta, vasc, mustar, ulei de
masline, portocale, menta, orez, rozmarin, sofran,
floarea-soarelui si nuci.
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Luna

lerburi cu frunze moi, zemoase, care de multe ori
traiesc in apa dulce.

x ~ Florile si fructele sunt de culoare
alba sau de culoare galben deschis
iar fructele sunt mari, apoase si fara
gust; de exemplu, dovleacul si
tartacuta. Aceste plante arata o
periodicitate lunara si au forma lunii.
Ritualuri pentru somn, vise profetice,
fertilitate, pace, vindecari.

Plante, plante aromatice si
remedii: actiunea este antiemetica,
purificatoare, rece si umed si
afecteaza sistemul nervos simpatic.
- Influenteaza aceste aspecte:
stomac, san, ochiul stang masculin, ochiul drept feminin,
afectiuni feminine, deranjamente fluidice, afectiuni ale
stomacului, digestie, hidropizie, tumori, abcese, raceli,
epilepsie.

larba talharului, varza, rocoind, castravete, floarea
Elenei, lintita, geranium, caprifoi, iris, salata verde, crin,
limba cucului, iarba-de-smida, dovleac, portolac, piretru,
salvie, saxifraga, trifoi, micsandra, crini galbeni de apa,
vioreaua de apa, panseluta alba, crin alb, mac alb,
trandafir alb, salcie, perigor, lonicera.

Mercur

Mercur are un ciclu de 3 luni prin zodiac. Plantele sale
au frunzisul si tulpinile foarte divizate, in mod fin, traiesc
in locuri aerisite in natura si au un miros subtil; de
exemplu, anasonul. Ritualuri pentru putere mentala,
divinatii, puteri psihice, intelepciune.
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Ele sunt, de asemenea, bogate in
minerale si vitamine, cum ar fi
patrunjelul. Afecteaza si actioneaza in:
anxietate, plamani, umeri, brate,
maini, dieta, tulburari nervoase,
afectiuni mentale, probleme de
vorbire, dureri de cap-migrene, plexul
solar.

Plante, plante aromatice si remedii:
agaric, migdale, plop tremurator, fa-
sole, bergamota, portocala, celastrus,
ferigd, nuca braziliana, chimen, telina,
trifoi, marar, chimen dulce, schinduf, aluna, in, ruta
caprei, lavanda, unguras, lemongrass, lamaita, lacra-
mioare, nucsoara, feriga mascul, mandagora, maghiran,
podophyllum, menta, duda, papirus, patrunjel, pecan,
patrunjel de camp, fistic, rodie, cimbru de vara, senna,
lemnul Domnului, planta de ceara (hoya).

Venus

Venus se misca prin zodiac pe
parcursul a noua luni si ierburile sale
au flori frumoase, albe sau roz, un
miros placut si frunzisul lor este verde
si neted. Ele pot avea fructe. Se fac
ritualuri magice pentru: dragoste, prie-
tenie, fidelitate, frumusete, tinerete.

Probleme ale: gatului, barbiei, cor-
zilor vocale, gétului si laringelui, hime-
nului, hemoroizilor, vezicii urinare,
parului, in chisturi si umflaturi, difterie,
tulburari renale, sifilis, laxitate a
;esutulw muscular, interiorul sistemul generativ.
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Plante, plante aromatice si remedii: Adam si Eva,
violeta africana, anin, lucerna, lemn de agar, mar, caisa,
ochiul boului, avocado, albastrele, smirna, banana, orz,
sanziene parfum, mesteacan, mure, cerceii doamnei, iris,
hrisca, brusture, capere, cardamom, iarba pisicii, cireasa,
podbal, caldarusa, porumb, ciubotica-cucului, sofran,
floarea cucului, ciclama, narcisa, margareta, oregano,
soc, scai vanat, spilcuta, degetel, geranium, splinuta,
cruciulitd, iarba neagra, hibiscus, afina, zambila, perie de
vopsit indiana, cretisoara, nemtisor, lemn dulce, liliac,
mana norocoasa, magnolie, salcie.

Marte trece prin zodiac o data la
doi ani si acest semn a fost folosit
anterior pentru bienale. Plantele
poseda spini, spini sau ghimpi,
cresc in zonele aspre si uscate, au
gust acru, picant sau stimuleaza
mirosurile; de exemplu, zmeura sau
ardeiul rosu. Ele au o radacina
principala-conica si pivotanta; de
exemplu: morcovul, sfecla de zahar.
Ritualuri magice pentru: curaj,
rezistenta, dorinta, potenta sexuala,
exorcisme, ruperea vrdjilor, protectie. Febra, inflamatie,
dureri de cap, craniu, fata, artere, organele sexuale
externe, operatii, rani, arsuri, nazale, tulburari genitale si
musculare, Tn general boli contagioase, fiere, urechea
stanga.

Plante, plante aromatice si remedii: cuisoare
englezesti, anemona, asafoetida, busuioc, cohos negru,
mac canadian, mutatoare, matura, cactus, morcov, ardei
iute, coriandru, cubeb, chimion, curry frunze, damiana,
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limba cainelui, piper de schiuan, limba cerbului, praz,
ridiche, sangele dragonului, agava, stuf, galangal, stevie
de munte, ceapa salota, usturoi, mustar, porumbar,
gentiana, urzica, gura leului, ghimbir, pin de Norfolk,
ceapa de mare, orz salbatic, ceapa, scai vanat, grauntele
Paradisului, busuiocul cerbilor, ciulin sfant, paducel,
piper, armurariu, jalapa, menta, linarita, arborele de piper,
tutun, ilex, cuisoare, capcana de muste a lui Venus,
hamei, pin, vinarita, hrean, carmaz, pelin, yucca,

Jupiter

Este nevoie de doisprezece ani
pentru ca Jupiter sa treaca prin
zodiac si acesta este timpul cat
aceste plante perene traiesc.
Aceste plante sunt perene, erbacee
si ne arata semnul crucii, ele sunt
mari si vizibile, comestibile si
hranitoare; pentru exemplificare:
ananas, masline, struguri, ghinda,
jir. Mirosul lor este placut. Ritualuri
magice pentru: bani, prosperitate,
juridice, noroc.

Ficat, coapse, diabet, tulburari de sange, probleme
dentare, pleurezie, furuncule, abcese.

Plante, plante aromatice si remedii: turifa mare,
anason cerentel, ficus, iarba talharului, arborele zeilor,
limba mielului, castan, lonicera, crefusca, cincidegete,
castan porcesc, nucsoara, cuisoare, urechelnita, salvie,
papadie, isop, sarsparilla, stevie creatd, tei, sassafras,
andive, crucea-voinicului, anason stelat, rodie, paltin,
cordylina, iarba vrajitoare.
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Saturn
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Saturn completeaza cursul zodia-
4 cal in treizeci de ani. Lemnoase,
plante perene ce traiesc adesea
treizeci de ani, unele traiesc chiar
mai mult. Aceste plante au inele
anuale, frunze plictisitoare iar
scoarta copacilor este de culoare
gri.

De obicei sunt lemnoase. Ele au
un gust si un miros neplacut, sunt
de multe ori otravitoare si au un

’ . efect de racire. Ritualuri magice
pentru: viziuni, longevitate, exorcisme, pentru a sfarsi sau
termina ceva.

Genunchi, piele, oase, splina, dinti, auz, reumatism,
guta, bronsita, paralizie, surditate, ipohondrie, consum,
gangrena, gripa, maladii ale coloanei vertebrale.

Plante, plante aromatice si remedii: nemuritoare,
asfodela, fag, sfecla, belladonna, bistort, iarba febrei,
patachina, tataneasa, chiparos, datura, cuscuta, ulm,
euphorbia, fumarita, spanz, cucuta, canepa, maselarita,
iedera, kava-kava, iulisca, papucul doamnei, lobelia,
mimoza, jalapa, lumanarica, trei frati patati, plop, gutuie,
gura lupului, varza sconcsului, ulm, sigiliul lui Solomon,
tamarind, tamarix, omag, tisa.

Uranus

Acestea sunt plante hibride, lanurile de porumb,
plantele care pot fi transplantate. Glezne, raze X,
tulburari spasmodice, rupturi, contractii, crampe, soc,
sughit, guverneaza actiunea asupra paratiroidelor, gaze,
pupilele ochilor, sistemul nervos (energii electrice).
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Neptun

Alge marine, plante ce traiesc sub apa, opiu, muschi
de apa, fungi, plante halucinogene. Sange, fluide
corporale, picioare, coma, letargie, intoxicatii, halucinatii,
transa, guverneaza Tn parte paratiroidele, pineala,
toxinele, canalul vertebral.

Pluto

Copacii vesnic verzi, buruienile,
plantele din care se obtin droguri,
plantele otravitoare si plantele de
reintinerire. Muschi, plante de mlas-
tini, cedri, palmieri. Sinucidere, cu-
nostinte sexuale, depresie, regulari-
zeaza al treilea ochi, vindecari
astrale.

Plantele se pot clasifica, de
asemenea ca: anuale, bienale,
perene si plante perene rezistente. O
alta forma de asociere planetara, este de a compara
plantele care afecteaza medical sau trateaza partile
corpului uman, cu planeta si semnul care guverneaza
acele parti, am incercat sa surprind aceste aspecte n
descrierile de mai sus.

Semnele zodiacale si ce guverneaza ele:

Berbec: cap, fata.

Taurul: gat si laringe.

Gemeni: bratele si plamanii, umeri, sistemul nervos.
Rac: stomac si piept.

Leu: coloana vertebrala, spatele si inima.

Fecioara: intestinele si degetele.

Balanta: rinichii, coapsele, lombarele si pielea.
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Scorpionul: sistemul generativ, organele genitale,
organele aparatului urinar inferior si intestinele.

Sagetatorul: solduri, coapse, fese.

Capricornul: genunchii, oasele.

Varsatorul: picioarele si gleznele.

Pestii: picioarele, fluidele, limfa

Elementul care guverneaza, atunci cand se cunoaste
teoria celor patru elemente, care participa la constructia
universului (o altd metoda de a divide puterea). Cu toate
acestea, pe scurt, cele patru elemente (pamant, aer, foc,
si apa) se afla in toate lucrurile in cantitati variabile.

Aceasta include si plantele. Fiecare, in mod natural,
are propria sa utilizare in magie:

Pamant: bani, prosperitate, fertilitate, vindecare,
ocuparea fortei de munca

Aer: puteri mentale, viziuni, puteri psihice, intelepciune

Foc: dorinta sexuala, curaj, putere, exorcisme, de
protectie, de sanatate

Apa: somn, meditatie, purificare, vise profetice, vise,
vindecare, iubire, prietenii, fidelitate.

Culorile si utilizarile lor magice

Alb: protectie, pace, purificare, castitate, fericire,
stoparea barfei, spiritualitate

Verde: vindecare, bani, prosperitate, noroc, fertilitate,
locuri de munca, tinerete

Maro: vindecarea animalelor, caminul

Roz: iubirea emotionala, fidelitate, prietenii

Rosu: dorinta, putere, curaj, potenta sexuala

Galben: divinatii, puteri psihice, puteri mentale,
intelepciune, viziuni

Violet: putere, exorcisme, vindecare

Albastru: vindecare, somn, pace

Portocaliu: juridice, succes
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Moduri de utilizare a plantelor in magia antica
si moderna

1. Utilizarea plantelor ca pro-
duse alimentare: alimente sacre si
de sustinere a vieti — ca un
transportor de forta vitala. Graul a
fost folosit intr-un mod sacru intr-un
numar de traditii: in Misterele de la
Eleusis, Tn crestinism si in traditiile
druide si pagane in momentul
recoltei. Fasolea este un alt aliment
cu asociatii simbolice profunde, de
data aceasta, la stramosii celfilor,
dar si in toata lumea. Studii ale
mitologiei atasate porcului, in traditia celtica, vis-a-vis de
un studiu asupra fasolei, au dezvaluit multe similitudini.

2. Utilizarea plantelor in bauturi, elixire si tonice: la
fel ca ingerarea plantelor ca alimente, ingerarea unei
bauturi sacre, poate deveni un element central intr-o
ceremonie. In ritualurile druidice acesta este de obicei
miedul, de multe ori produs de albinele care s-au hranit
cu iarba neagra (Calluna vulgaris) sau — heather — o
planta asociata cu comuniunea si bucuria. O varietate de
plante n elixire, cum ar fi cele realizate din brusture si
papadie, salvie sau seva de mesteacan, ar permite
magilor moderni sa-si imbunatateasca sanatatea.

3. Utilizarea plantelor ca imbracaminte: magii
moderni stiu ca utilizarea hainelor si uneori lipsa
acestora, poate imbunatati experienta unui ritual. Lenjeria
facuta din panza de in, era principala componenta de
fmbracaminte inca de acum mii de ani — din ea fiind
facuta de altfel si panza de navigatie. Ca urmare
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semintele mici de in, ne-au ajutat sa construim civilizatia
noastra, in timp ce plante, cum ar fi drobusorul (Isatis
tinctoria) si drobita (Reseda luteola) au fost folosite de
stramosii nostri pentru vopsirea tesaturilor si pot fi folosite
si de noi pentru a ne realiza hainele pentru ritualul magic.

4. Utilizarea de plante pentru calatoriile astrale:
utilizarea de plante psihotrope pentru a modifica
congtiinta, este bine documentata Tn multe traditii
indigene antice si contemporane. Exista dovezi clare ale
utilizarii lor, in culturile celtice antice sau in druidism, s-a
constatat prevalenta ciupercii Psilocibina, cunoscuta sub
numele de Liberty Cap (Psilocybe semilanceata) si de Fly
agaric (Amanita muscaria), cunoscuta la noi ca buretele
pestrit sau buretele mustelor. Exista unele dovezi, care
sugereaza ca anumite plante cum ar fi pelinul, au fost
fumate pentru a stimula puterile psihice. Urme de pelin
au fost gasite pe paharul de baut din primul secol al unui
druid, recent descoperit aproape Colchester si se pare ca
sensibili din motive de sanatate magicienii moderni, ar
trebui sa urmeze acest exemplu, sa bea mai degraba
decat sa fumeze Artemisia Vulgaris.

Solinius un geograf roman, relateaza cum foloseau
tracii plantele psihotrope ,in timpul pranzului, sotii
(barbatji) inconjurau vetrele si aruncau in foc samanta din
buruienile pe care le au si dupa ce sunt loviti, simt o
veselie asemanatoare cu «betia».” Ce nu se cunoaste
este numele plantei ale carei seminte erau folosite asa
cum a mentionat Solinius. Cei mai multi au crezut ca
aceasta planta este canepa, iar unii dintre ei au identificat
planta, ale carei frunze, flori si seminte au un continut
bogat in canabinol (cu puternic efect euforizant si
excitant).

La fel ca matraguna, maselarita face parte din plantele
toxice care produc halucinatji. Ea contine aceiasi alcaloizi
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ca si matraguna. Aceasta a fost utilizata ca un grozav
somnifer, prin inhalarea fumului produs de semintele ei,
arse pe carbuni apringi. Taranii si negutatorii romani nu
foloseau matraguna doar in fierturi (ceai) ci si adaugata
in vin, rachiu sau alte bauturi.

5. Utilizarea medicala a plantelor: istoria herba-
lismului este, fara indoiald la fel de veche ca istoria
omenirii. Scriitorii clasici inregistreaza pentru uz magic,
numai patru plante pentru scopuri magice si medicinale:
vascul (Viscum album), verbina (Verbena officinalis)
numitd — iarba sacra — in magia romana, egipteana si
persand, bradisorul (Lycopodium selago) si samolus
(Samolus valerandi) cunoscuta uneori ca patrunjel de
apa. Dar prin corelarea inregistrarilor arheobotanice ale
plantelor care cresteau in momentul cand druizii antici
existau si ca sursa — terenurile din Europa de Vest, cu
scrierile botanistilor contemporani, cum ar fi Dioscoride si
trimiterile la plantele din vechile povesti celtice, am fost
capabili sa ne construim o idee destul de buna despre
plantele medicinale pe care magii si druizii antici le-ar fi
folosit, cum ar fi valeriana — care este pretuita pentru
efectul sau calmant.

6. Utilizarea de plante pentru ungere: ca un
exemplu, uleiurile de ciubotica-cucului si verbina, mentio-
nate in unele dintre vechile texte ca fiind ingrediente ale
infuziei Ceridwen, folositd pentru a binecuvanta, mirun-
gerea din traditia crestina etc. Numeroasele unguente si
creme cu efecte halucinogene folosite de vrajitoarele din
Europa antica si cea medievala erau alcatuite din
complexe si variate ingrediente. Dupa procesele verbale
intocmite de inchizitori cu ocazia proceselor intentate
vrajitoarelor, dintre plantele psihotrope cele mai utilizate
erau: matraguna, mdaselarita si canepa indiana. In
anumite arealuri din Romania exista legende si credinte
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populare privind folosirea unor alifii cu rolul de a produce
halucinatii. Ingredientele folosite la prepararea acestor
alifii si unguente halucinogene, nu sunt descrise in
aceste legende si credinie populare culese in tara
noastra.

7. Utilizarea plantelor in ritual: florile sunt adesea
folosite Tn ceremonii wicca si usturoiul este folosit in
ritualul de Samhain, precum si in traditiile noastre legate
de noaptea Sfantului Andrei. Cuisoarele sunt imprastiate
peste pragul casei inainte de a invita spiritele mortilor
intr-o casa, pentru a lua parte la o sarbatoare ritualica.
Petalele de flori sunt folosite pentru a desena un cerc
magic la o festivitate, cum ar fi Beltane. Mentionam aici si
utilizarea n magia ceremoniala in functie de scopul
urmarit de magician.

8. Utilizarea plantelor in amestecuri de tamaie: in
magie tamaia este adesea folosita pentru a curata si
parfuma un spatiu de lucru sau aura. Turita mare
(Agrimonia eupatoria) numita la noi si asprigoara, coada-
racului, dumbravnica, scaisor, turita, cornatel, boitoreana,
buruiana de iarba-amara, matcuta etc. si fructele de
ienupar sunt bune pentru acest scop. Tn secolul al XIX-
lea a fost semnalat in tara noastra un obicei de folosire a
canepei si a macului ca plante psihotrope, dar nu in
terapia unor afectiuni ci in scopuri magico-ritualice. in
acest ansamblu de semnificatii magico-ritualice intra si
practica populara, cunoscuta in zona judetului Valcea de
a efectua chiar in biserica fumigatii de canepa in jurul
sicriului celui decedat.

9. Utilizarea plantelor in purificari: spalarea ritualica
sau purificarea, mainilor, fetei, corpului, altarului, cercului,
sau instrumente ce pot fi imbunataiite cu adaos de
plante, sau acestea se pot adauga apei utilizate. Din nou,
o plantd buna pentru acest lucru este turita mare,
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cunoscuta sub numele de, ,durerea druizilor”, dar de fapt
insemnand si denumita in continuare — disipator de
durere - folosit de druizi.

10. Utilizarea plantelor in vraji: in zilele de demuilt,
feriga a fost utilizata in vraji pentru invizibilitate. Astazi un
mag poate utiliza in continuare feriga, daca doreste sa
treaca neobservat printr-un grup ostil, de exemplu.

11. Utilizarea de plante in farmece si talismane:
adeptii vechilor metode sunt familiarizati cu ideea de
energie si vibratii. O plantd va emana o anumita vibratie,
iar daca purtam o parte din aceasta planta cu noi,
probabil, ca o bucata de radacina uscata intr-o punga in
jurul gatului nostru sau in buzunar, aceasta va exercita o
influentd continua asupra aurei noastre — va difuza o
vibratie unica in campul nostru energetic. larba talharului
(Stachys officinalis), una dintre acele plante care are atat
de multe proprietati benefice a devenit cunoscuta ca un
panaceu, a fost folosita in mod traditional in acest fel, asa
cum si matraguna — o planta atat de renumita n
antichitate a fost sigur utilizata, in astfel de scopuri.

12. Utilizarea de plante, ca ofrande: oferirea de
cadouri este o parte innascuta a omenirii. Faptul de a fi in
viata implica dorinta de a da — chiar daca numai ADN-ul
nostru pentru a promova speciile si asa mai departe,
oferind plante unei zeitati pe un altar, sau unui cuplu cu
ocazia casatoriei, sau la un mormant..., la o Tnmorman-
tare pare cel mai natural lucru din lume si in mod clar
stramosii nostri au gasit Cretusca (Filipendula ulmaria),
cu mirosul ei dulce de migdale - ca fiind o planta ideala
de oferit. Verbina - planta vrajitorului, este mentionata de
Pliniu ca fiind una dintre plantele preferate ale druizilor.

13. Utilizarea oracolelor din plante: par{i ale unor
plante, cum ar fi tulpinile de coada soricelului (in tinuturile
celtice si din China), au fost folosite ca instrumente de
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divinatie, in timp ce alte plante, cu ingrediente psihotrope,
au fost utilizate in incercari de accesare a puterilor
oraculare ale consgtiintei. Reamintim aici divinatiile cu foi
de ceapa pentru a ghici cum vor fi lunile anului viitor din
punct de vedere meteorologic, de la noi din ftara,
efectuate in noaptea Anului Nou, sau cele de tip ,ma
iubeste — nu ma iubeste” facute de tinerii indragostiti, prin
smulgerea petalelor de flori, pentru a afla daca persoana
la care se gandesc are aceste sentimente.

Sexul magic al plantelor

Barbatesti

Plantele de parte barbateasca au vibraiii puternice
corespunzatoare elementului foc si sunt folosite: n
ritualuri de protectie, purificare, ruperea si alungarea
farmecelor descantecelor si vrajilor, dorinta, mentinerea
potentei sexuale, sanatate, putere, si curaj.

lerburi de sex masculin:

Acacia, ienibahar, angelica, frasin, plop, busuioc, laur,
dalac, limba mielului, nucile braziliene, drob, chimen,
muscata, cedru, musetel, castan, scortisoara, cuisoare,
trifoi, imortele, papadia, marar, sédngele dragonului, silur,
fenicul, in, tamaie, ghimbir, alun, heliotrop, caprifoi,
hamei, ienupar, zada, lavanda, crinul din vale,
mandragora, artar, galbenele, maghiran, barba-caprei,
menta, vasc, stejar, portocalda, nuci pecan, busuiocul
cerbilor, pin, rodie, lemn de santal rosu, orez, rozmarin,
sorb, sofran, salvie, susan, floarea-soarelui, scaiete, nuc,
yucca.

30



Femeiesti

Plantele de sex femeiesc sunt mai linistite, subtile, cu
efecte moi, folosite pentru: ritualuri de atragere a iubirii,
cresterea si intensificarea frumusetii, tinerete, ajuta la
vindecare, dezvoltarea puterilor psihice, cresterea
fertilitatii, atragerea bogatiei, promovarea fericirii si pacii,
ajutor spiritual, provocarea viziunilor.

lerburi de sex feminin:

Aloe, mar, caise, banane, orz, fag, matraguna,
mesteacan, mure, cirese, podbal, tataneasa, chiparos,
narcise, paralute, soc, ulm, eucalipt, degetel, gardenia,
splinuta, struguri, iarba neagra, spanz, argintji lui luda,
iris, muschi irlandez, iedera, iasomie, cretisoara, lamaie,
liliac, crin, salep, magnolia, pelin, mir, mirt, ovaz, orhidee,
panselutd, piersici, prune, zmeura, trandafir, secara,
tarhon, lemn de santal, capsuni, vetricea, cimbru, lalea,
vanilie, violet, grau, salcie, coada soricelului, tisa.

Tamaia si importanta ei

Tamaia este o rasina prove-
nita de la unii arbori exotici care,
atunci cand vine in contact cu
aerul, se incheaga la fel ca
rasina brazilor. Rasina de coni-
fere nu este socotita tamaie.
Rasinile sunt niste substante
lipicioase, inflamabile, secretate
de unii arbori si arbusti atunci
cand li se cresteaza coaja.
Aceste rasini sunt colorate divers
in galben, brun sau negru.
Tamaia de Arabla Egipt si Somalia are culoarea putin

31




galbuie, cea din India este superioara si este de culoare
galbena. Rasina solidificata ce curge din copacul
Bosswelia Serrata sau Floribunda Papyrifesa, care creste
in India, China, Somalia, Etiopia, Egipt, se strange de pe
scoarta copacului si pentru a fi si mai parfumata, se
amesteca si cu alte aromate, asa cum se precizeaza in
Vechiul Testament (lesire 30, 34-38). Tamaia are actiune
farmaco-terapeutica, anti-inflamatoare, antiseptica,
astringentd, carminativa gi cicatrizanta, diuretica,
expectoranta, sedativa.

Tamaia intra si ea intre ingredientele folosite la
prepararea Sfantului si Marelui Mir.

Cuvantul tamaie se pomeneste in Biblie de
nenumarate de ori. lata cateva exemple:

- Facerea 43;11. ,A zis atunci Israel, tatal lor: Daca-i
asa, ei bine, faceti asa: luati in tarhaturile voastre céate
ceva din roadele pamantului si duceti-i-le omului in dar:
putin balsam, si putina miere, tamaie si smirna si migdale
si alune”.

- leremia 6;20: ,De ce-Mi aduceti voi tamaie din Saba
si scortisoara din tara de departe? Ca arderile-de-tot ale
voastre nu sunt primite, iar jertfele voastre nu M-au
indulcit”.

- Matei 2;11: ,si intrand in casa, L-au vazut pe Prunc
fmpreuna cu Maria, mama Sa; si cazand la pamant, | s-
au Tnchinat; si deschizandu-si visteriile, I-au adus daruri:
aur, tamaie si smirna”.

Smirna este o substantd rasinoasa, obtinutd prin
crestarea unor arbusti exotici: Styrax Benzoin-Sumatra,
Styrax macrothyrsus — Vietnam, Styrax paralleloneurus,
Indonezia, Styrax tokinozis-China din Familia Stryacceae,
care arde raspandind un miros placut aromatic si care se
foloseste in ceremoniile religioase, imbalsamare, in
medicina si parfumerie.

32



Mentiuni si semnificatji biblice ale smirnei:

- Cantarea Cantarilor 3;6: ,Cine-i acel ce din pustiu se-
nalta ca o coloana fumeganda, amestec viu de smirna si
tamaie, din arta facatorilor de mir?”.

- Cantarea Cantarilor 4;14: ,...cu narduri si sofran, cu
trestie-n balsam, cu scortisoara, cu aromele lemnoase
din Liban, cu smirna si aloe, cu tot ce-i mai subtire-ntre
miresme”.

- Cantarea Cantarilor 5;5: ,M-am ridicat iubitului ca sa-i
deschid si smirna mi-a picat din maini; de smirna pline-s
degetele mele si smirna-i pe maneru-ncuietorii...”

- Facerea 37;25: ,Apoi s-au asezat sa manance si
daca si-au ridicat privirea, iata ca o caravana de Ismailiti
venea de la Galaad, avandu-si ei camilele incarcate cu
tamaie si balsam si smirnd, pe care mergeau sa le
descarce in Egipt”.

Arborele care produce smirna a fost supus la foarte
multe controverse; Pliniu compara arborele, cu ienuparul,
iar Dioscoride cu salcdmul. Unii naturalisti ca Ehrenberg
si Hemprich numesc arborele care produce smirna
Balsamodendron Myrrha — Familia Terebentaceae —
vecin al genului Boswellia care produce tamaia.
Palestinologii ne spun ca arborele Mor este din familia
Burseraceae si originar din Arabia. Unii traducatori biblici
considera smirna, Styrax si Myrrha.

Tamaia a fost folosita din cele mai vechi timpuri, atat
ca ofranda pentru zei cat si ca mediu de purificare.
Tamaia are au un efect frumos, de a crea o atmosfera
armonioasa in care putefi medita, lucra, visa sau face
munca magica. Prin utilizarea corectd a tamailor &
uleiurilor, le utilizati de fapt ca pe un set de
corespondente magice; adica legatura intre intentiile tale
si intentia ritualului, cu curentii magici care se misca in
jurul nostru.
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Cand ne referim la tamaie si uleiuri magice, ne referim
desigur, la substantele care au fost create special pentru
scopurile si intentile in care acestea vor fi folosite, la
tamaia granulata ritualica si la uleiurile parfumate
incarcate magic!

Tamaia granulara ritualica este un amalgam singular
al unui numar de elemente naturale, cum ar fi rasini,
plante aromatice, extracte, uleiuri esentiale, gume si
rad&cini. Ele sunt macinate sau combinate intr-un singur
compus. Atunci cand este utilizata in ritual, creeaza un
mediu armonios sau o atmosfera magica in care se poate
lucra magic. Vrdjitoarele si paganii o folosesc (tamaie
intr-un cerc), pentru a invoca atributele magice ale
ingredientelor din tamaie, oferind astfel o atmosfera
magica.

Retetele pentru tamaie si uleiuri magice provin din
toata lumea, din mai multe culturi si din traditji diferite, dar
puterea magica consta in ingredientele pe baza de
plante, din toate tamaile si uleiurile, care aduc la tine,
magia care este in ele.

Cu tamaie si parfumuri ati creat un mediu in care for{a
este fericita, la urma urmei ai putea trai intr-un mediu
strain cum ar fi sub apa, fara un ajutor artificial?
Bineinteles ca nu si de aceea este esential sa se
foloseasca tamaia corecta pentru divinitatea invocata
corect.

Tamaia si uleiurile sunt importante in toate formele de
magie rituala pentru ca prin corespondenta, leaga toate
energiile individuale intr-un mediu magic, ele aduc
impreuna 1intr-o uniune energiile magice si vointa
constienta a practicantului si il ajuta pe acesta sa ajunga
la scopul dorit.

De ce este tamaia importanta? Este absolut vital ca in
orice lucru magic, toate elementele si echipamentele
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folosite, sa fie In armonie totala intre ele pentru a obtine
rezultatele care urmeaza sa fie atinse, corecte din punct
de vedere magic. Aceasta include oameni, unelte si
echipamente, care ar trebui sa fie toate armonioase unul
cu altul, dand senzatia de corectitudine, in unitate cu
credinta ca ceea ce faci, va reusi si ca va avea intentia
dorita a ritualului. Aceasta este o regula care se aplica in
toate sistemele magice incluzand Wicca, Cabbala etc.

Unul dintre cele mai importante instrumente care se
poate utiliza pentru o magie de succes intr-un ritual, este
tamaia sau parfumul. Este important deoarece da intregii
proceduri atmosfera corecta sau sentimentul special,
atunci cand se lucreaza cu corespondentele: Zeitatilor/
Elementelor sau cu cele planetare, ca tamaia pregateste
atmosfera zonelor de lucru intr-o maniera care sa
conduca la invocarea unei anumite forte sau divinitati. Ea
produce un mediu in care fortele invocate se simt in
largul lor si in care acestea sunt binevenite, aceasta este
invitatia lor la ritual si ele se raporteaza la aceasta
corespondenta. lata de ce tamaia si uleiul folosit de dvs.
trebuie sa fie cele corecte!

Bunul-simt este vital, pentru ca este intelept sa ne
amintim ca chiar si prin ardere, calitatile active ale
plantelor aromatice, cojii, uleiurilor & gumelor folosite Tn
tamaile dvs., astfel cum au fost ele amestecate si facute
de catre practician, dau un efect de stimulare intr-o mai
mare, sau mai mica masura in functie de ingredientele
utilizate. Ca un exemplu, mortala matraguna, este
saturniana, iar degetelul este sub conducerea lui Venus.
Nimeni cu mintea intreaga n-ar lua in considerare
folosirea a oricare dintre acestea, precum si a altora, intr-
o taméie sau ulei (cu exceptia cazului cand aveti in
intentie, o calatorie fara cale de intoarcere in lumea de
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dincolo... si in care, sunt sigur ca veti avea un succes
rasunator)!

Aceasta a fost sugerata in multe carii oculte de catre
renumiti ocultigti, faptul ca astfel de ingrediente ca
transpiratia, sperma, sangele menstrual, au fost folosite
in tdmai si parfumuri. In timp ce acest lucru poate fi
agreat de unii cu instincte animalice care vor gasi acest
lucru excitant la un moment dat, dar numai atunci cand
acestea sunt proaspete si in corp. Pentru aceasta
ratiune, aceste ingrediente sunt foarte puternice si
speciale, pentru ca ele sunt foarte personale pentru tine
si partenerul tdu magic si sexual si nu ar trebui sa fie
folosite intr-o situatie de grup, pentru ca, tot ceea ce vor
face, va fi sa transmita mesaje sexuale de la o persoana
la alta. Tn cazul in care sunt aplicate asupra punctului
corespunzator chakrei (ca parfum ritual), aceste
substante, pot fi foarte consumatoare si provocatoare. Nu
recomandam folosirea acestora in nicio situatie, fiind
doar exemplificate pentru uzul intelectual al cititorului,
acestea fiind apanajul magicienilor negri si practicienilor
de magie sexuala experimentati.

Atunci cand se culeg plantele salbatice, intotdeauna
se ia atadt de mult cat vei avea nevoie cu permisiunea
plantei de unde se obtine specimenul. Niciodatda nu
folositi fierul pentru recoltare, lasati intotdeauna o
portiune a plantei intacta, pentru a se reproduce ea insasi
in cadrul ciclului sau de crestere. Lasati un mic dar cum
ar fi paine, vin sau bere si mult mai important, multumiti
spiritului padurii pentru orice ati obtinut. Atunci cand se
utilizeaza plantele aromatice pe care le-ati cules,
asigurati-va ca acestea sunt complet uscate, sau altfel
ele vor putrezi si vor altera tamaia. Atunci cand se
amesteca tamaia, se amesteca toate ingredientele
uscate impreund, apoi se adauga uleiurile esentiale Tn
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cantitatea dorita, cate putin la un moment dat. Notati
toate ingredientele si cantitatile acestora pentru referinte
ulterioare. A se pastra toate tamaile realizate in borcane
de sticla etanse pentru cel mult 3 luni, intr-un loc racoros
si Intunecos pentru a permite tamaiei sa se maturizeze si
sa se amestece Tmpreuna pentru a forma o unitate
completd, mai degraba decat mai multe ingrediente.
Daca nu poti gasi ceea ce ai nevoie in salbaticie si este
sigur ca nu vei fi capabil sa obtii tot ceea ce ai nevoie din
salbaticie, atunci trebuie sa contactezi un reputat
herbalist magic. Poti achizitiona restul ingredientelor, cum
ar fi uleiurile esentiale, gumele, rasinile etc.

Va rugam sa retineti!

Cand considerati corespondentele magice, este
imperios si nu este indicat sa utilizati niciuna dintre
urmatoarele plante, in orice amestec de tamaie sau
parfum ritual: cannabis, matraguna, degetel, cucuta,
Amanita muscaria, maselarita, ciumafaie (Datura s.),
trandafirul Craciunului (Helleborus niger) si niciun derivat
de mac alb (Arctomecon merriamii). Motivele pentru
aceasta fiind efectele necunoscute asupra sanatatii
individului, mai degraba decéat nelegalitatea substantelor
in functie de locatia unde va aflati in lume! Aceasta lista o
puteti extinde si completa consultand lista substantelor
otravitoare.

Atunci cand se utilizeaza taméaia pentru orice forma de
magie, este important ca tamaia sa fie daca doriti,
acordata cu frecventa pe care este apelata. Pentru
aceasta ea este consacrata prin ritual magic complet.
Acest lucru nu o sa-l detaliez aici, pentru aceasta puteti
consulta lucrarile ,Protectia magica”, ,Ceremonialuri si
ritualuri magice”, ,Cheile secrete ale initierii hermetice”
scrise de autorii Christian & Miriam Dikol si publicate de
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editura Esoteris din lasi, unde o sa gasiti ritualurile de
consacrare corecte si adevarate, iar daca sunteti ales si o
sa aveti putere de Sus, o sa puteti sa le si realizafj.

Tamai si parfumuri zodiacale

Alege propriul semn al
@ Q Q @ ( Soarelui si poarta-l ca un

parfum personal. Tamaia

O‘ 2' w poate fi arsa acasa sau la
birou mai ales, atunci

cand ai nevoie ca spatiul
tau sa fie definit, sau pentru ca influentele tale sa fie puse
intr-o anumita situatie.

Va rog sa tineti minte! Data la care Soarele intra in
fiecare semn, difera in fiecare an. Datele care sunt
prezentate mai jos, sunt date generalizate. Daca esti
nascut in 3 zile de la aceste date, se spune ca ai fost
nascut pe cuspida si trebuie sa verifici data nasterii,
pentru a evalua ce semn al soarelui esti cu adevarat.
Atunci cand faci tamaie, este imperativ sa o faci corect,
atunci cand lucrezi trebuie sa stii Tn ce zi trebuie facuta.

Varsatorul

21 ianuarie - 19 februarie

Euphorbia plante 1 parte

Matraguna radacina 3 parti

Lavanda 3 parti

10 ml ulei de iasomie per 250 g de ingredient uscat.
Coaja de stejar 4 parti

10 ml ulei de Santal per 250 g ingredient uscat.

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul
Varsatorului, dupa ce soarele a intrat in semn, nu Tnainte.
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Asigurati-va ca acest compus este realizat in ora din zi,
cand planeta Saturn este conducatoare. Se amesteca
intr-un vas de cristal cu plumb.

Piseaza toate ingredientele pentru o pulbere fina intr-
un mojar cu pistil. Tu ar trebui apoi sa menesti (apoi sa o
consacri prin ritual magic) tamaia, in acelasi timp ce o
compui. Pune tamaia intr-un borcan de culoare Tnchisa,
cu un sigiliu etansg si pastreaza-I intr-un loc uscat.

Pestii

20 februarie - 20 martie

Menta pisicii 3 parti

10 ml ulei de iasomie per 250 g de ingredient uscat.

Radacina de obligeana 3 parti

10 ml ulei de gardenie per 250 g de ingredient uscat.

Smirna rasina 5 parti

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul Pestilor,
dupa ce soarele a intrat in semn, nu Tnainte. Asigurati-va
ca aceasta compozitie este realizata in ora din zi cand
planeta Jupiter este conducatoare.

Se amesteca intr-un vas de staniu.

Piseaza toate ingredientele pana la o pulbere fina, intr-
un mojar cu pistil. Ar trebui sa menesti si apoi sa consacri
prin ritual tamaia, in timp ce o compui.

Berbecul

21 Martie — 20 aprilie

Smirna ragina 5 partj

Spanz Albastru 3 parti

chiparos o parte

Petale de garoafe o parte

10 ml ulei de garoafa per 250 g de ingredient uscat.
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Compusa in ziua cand soarele intra in semnul
Berbecului, dupa ce soarele a intrat in semn nu Tnainte.
Asigurati-va ca aceasta compozitie este realizata in ora
din zi, cand planeta Marte este conducatoare.

Se amesteca intr-un vas de fier.

Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.

Taurul

21 aprilie -21 mai

Scoarta de salcie alba 4 parti

Matraguna radacina 2 parti

10 ml ulei de garoafa per 250 g de ingredient uscat

Paciuli frunze 2 parti

5 ml ulei de paciuli per 250 g de ingredient uscat.

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul
Taurului, dupa ce soarele a intrat in semn, nu Tnainte.
Asigurati-va ca aceasta compozitie este realizata in ora
din zi, cand planeta Venus este conducatoare.

Se amesteca intr-un vas de cupru.

Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.

Gemeni

22 Mai - 22 lunie

Guma mastic 3 parti

Scortisoara 1 parte

Tamaie 5 parii

Lavanda 3 parti

Coaja de stejar 5 parti

15 ml ulei de paciuli per 250 g de ingredient uscat.

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul
Gemenilor, dupa ce soarele a intrat in semn, nu inainte.
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Asigurati-va ca aceasta compozitie este realizata in ora
din zi, cand planeta Mercur este conducatoare.

Se amesteca intr-un vas de argint sau sticla.

Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.

Racul

23 iunie - 23 iulie

lasomie 1 parte

Radacina de obligeana 3 parti

10 ml ulei de paciuli per 250 g de ingredient uscat
Camfor 4 parti

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul Racului,
dupa ce soarele a intrat In semn, nu Thainte. Asigurati-va
ca aceasta compozitie este realizata in ora din zi, cand
Luna este conducatoare.

Se amesteca intr-un vas de argint.

Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.

Leul

24 iulie - 23 august

Fructe de ienupar 2 parti

Santal 4 parti

Tamaie 5 parti

10 ml ulei de mosc per 250 g de ingredient uscat

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul Leului,
dupa ce soarele a intrat in semn, nu Tnainte. Asigurati-va
ca aceasta compozitie este realizata in ora din zi, cand
Soarele este conducator.

Se amesteca intr-un vas de aur sau alama.

Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.
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Fecioara

24 august - 23 septembrie

Scoarta de santal 3 parti

Scortisoara o parte

Tamaie 5 parti

Smirna 5 parti

10 ml ulei de santal per 250 g de ingredient uscat

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul
Fecioarei, dupa ce soarele a intrat in semn, nu inainte.
Asigurati-va ca aceasta compozitie este realizata in ora
din zi, cand Mercur sau Venus este conducator.

Se amesteca intr-un vas de argint sau sticla
transparenta.

Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.

Balanta

24 septembrie - 22 octombrie

Aloes Lignum 2 parti

Petale rosii de trandafir 3 bucati

Menta pisicii plante 1 parte

Flori de magnolie 5 parti

10 ml ulei de magnolie per 250 g amestec de
ingredient uscat

5 ml ulei de iasomie per 250 g amestec de ingredient
uscat

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul
Balantei, dupa ce soarele a intrat in semn, nu inainte.
Asigurati-va ca aceasta compozitie este realizata in ora
din zi, cand Venus este conducator.
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Se amesteca intr-un vas de cupru. Piseaza
ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un mojar cu
pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.

Scorpion

24 octombrie -22 noiembrie

Aloes Lignum 1 parte

10 ml ulei de ambra per 250 g amestec de ingredient
uscat

5 ml ulei de magnolie per 250 g amestec de ingredient
uscat

Boabe de Agnus castus (mielarea) 3 parti

Lavanda 3 parti

Camfor 2 parti

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul
Scorpionului, dupa ce soarele a intrat in semn, nu
inainte. Asigurati-va ca aceasta compozitie este realizata
n ora din zi, cand Marte este conducator.

Se amesteca intr-un vas de fier. Piseaza ingredientele
pana la o pulbere fina, intr-un mojar cu pistil. Procedeaza
apoi ca mai sus.

Sagetator

23 noiembrie - 22 decembrie

10 ml ulei de ambra per 250 g amestec de ingredient
uscat

10 ml ulei de frangipani per 250 g amestec de
ingredient uscat

Vasc 5 parii

Guma Copal 5 parti

Compusa in ziua cand soarele intrda in semnul
Sagetatorului, dupa ce soarele a intrat in semn, nu
fnainte. Asigurati-va ca aceasta compozitie este realizata
in ora din zi, cand Jupiter este conducator.
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Se amesteca intr-un vas de staniu.
Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.

Capricornul

23 decembrie — 20 ianuarie

Santal rosu 3 parti

Radacina de iris 1 parte

10 ml ulei de santal per 250 g amestec de ingredient
uscat

10 ml ulei de lotus per 250 g amestec de ingredient
uscat

5 ml ulei de mosc per 250 g amestec de ingredient
uscat

Compusa in ziua cand soarele intra in semnul
Capricornului, dupa ce soarele a intrat in semn, nu
inainte. Asigurati-va ca aceasta compozitie este realizata
in ora din zi, cand Saturn este conducator.

Se amesteca intr-un vas de cristal cu plumb. Piseaza
ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un mojar cu
pistil. Procedeaza apoi ca mai sus.

Tamai si parfumuri elementale

SPIRIT Puterea magica vine de la
O energiile Pamantului, aceasta
AR WATER 1 Artita T
este impartita, in ceea ce se
A v/ part

cunoaste sub numele de

energii elementale, acestea

sunt tamaile si uleiurile pentru a
EARTH FIRE invoca aceste energii.
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Pamantul

Pentru a invoca energiile pamantului.

Smirna 4 parti

Lemn de santal rosu 4 parti

10 ml ulei de mosc per 250 g amestec de ingredient
uscat

Paciuli frunze 5 parti

Compusa in ziua anului, cand soarele se afla intr-un
semn de pamant cum ar fi Taurul, Fecioara sau
Capricornul, dupa ce soarele a intrat in semn, nu inainte.
Asigurati-va ca aceasta compunere este realizata la
amiaza.

Se amesteca intr-un vas de pamant.

Piseaza toate ingredientele pentru o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Se pun intr-un borcan de culoare inchisa,
cu un sigiliu etans. Pune-l intr-un loc cald, nu fierbinte,
timp de cel putin 20 de zile, de preferinta pana la 3 luni.
Aceasta poate fi apoi consacrata pentru utili-zare, dar
aminteste-{i ca ar trebui sa fie consacrata, intr-un alt
semn de pamant dintre cele trei indicate mai sus.

Apa
Pentru a invoca puterile elementului apa.

Oliban 5 parti

Camfor 5 parti

Salcie 4 parti

10 ml ulei de iasomie per 250 g amestec de ingredient
uscat

Compusa in ziua anului cand soarele se afla intr-un
semn de apa, cum ar fi Pesti, Rac sau Scorpion dupa ce
soarele a intrat in semn, nu Tnainte. Asigurati-va ca
aceasta compunere este realizata la amiaza.
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Se amesteca intr-un vas de sticla sau cristal.

Piseaza toate ingredientele pentru o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Se pun intr-un borcan de culoare inchisa,
cu un sigiliu etans. Pune-l intr-un loc cald, nu fierbinte,
timp de cel putin 20 de zile, de preferinta pana la 3 luni.
Aceasta poate fi apoi consacrata pentru utilizare, dar
aminteste-ti ca ar trebui sa fie consacrata intr-un alt semn
de apa, dintre cele trei indicate mai sus.

Aerul
Pentru a invoca puterile elementului Aer

Guma Elemi 5 parti
Guma Dammar 3 parti
Benzoina 2 parti
Verbena 5 parti
Damiana 5 parti

Compusa in ziua anului cand soarele se afla intr-un
semn de aer, cum ar fi Varsator, Gemeni sau Balanta,
dupa ce soarele a intrat in semn, nu Tnainte. Asigurati-va
ca aceasta compunere este realizata la amiaza.

Se amesteca intr-un vas de alama.

Piseaza toate ingredientele pentru o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Se pun intr-un borcan de culoare inchisa,
cu un sigiliu etans. Pune-l intr-un loc cald, nu fierbinte,
timp de cel putin 20 de zile, de preferinta pana la 3 luni.
Aceasta poate fi apoi consacratd pentru utilizare, dar
aminteste-ti ca ar trebui sa fie consacrata intr-un alt semn
de aer, dintre cele trei indicate mai sus.
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Focul
Pentru a invoca puterile elementului Foc

Copal 4 parti
Radacina de galangal 1 parte
Euphorbia planta 3 parti

Compusa in ziua anului cand soarele se afla intr-un
semn de foc, cum ar fi Berbec, Leu sau Sagetator, dupa
ce soarele a intrat in semn, nu Tnainte. Asigurati-va ca
aceasta compunere este realizata la amiaza. Se
amesteca intr-un vas de fier. Piseaza toate ingredientele
pentru o pulbere fina, intr-un mojar cu pistil. Se pun intr-un
borcan de culoare inchisa, cu un sigiliu etans. Pune-l intr-un
loc cald, nu fierbinte, timp de cel putin 20 de zile, de
preferinta pana la 3 luni. Aceasta poate fi apoi consacrata
pentru utilizare, dar aminteste-{ii ca ar trebui sa fie
consacratd fintr-un alt semn de foc, dintre cele trei
indicate mai sus.

Spirit
Pentru a invoca puterile elementului Spirit

10 ml ulei de frangipani per 250 g amestec de
ingredient uscat

10 ml ulei de mosc per 250 g amestec de ingredient
uscat

Rasina de pin 5 parti

Tamaie (frankincense) 5 parti

Compusa la Marile Sarbatori ale anului. Se amesteca
intr-un un vas de argint sau de aur. Piseaza toate
ingredientele pentru o pulbere find, intr-un mojar cu pistil.
Se pun intr-un borcan de culoare inchisa, cu un sigiliu
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etans. Pune-l intr-un loc cald, nu fierbinte, timp de cel
putin 28 de zile, de preferinta pana la 3 luni. Aceasta
poate fi apoi consacrata pentru utilizare, dar aminteste-ti
ca ar trebui sa fie consacrata intr-o alta Sarbatoare si mai
mare.

Tamaile si parfumurile planetare

Pentru a invoca ener-
giile planetei, asa cum
astrologii cunosc efectele
pe care planetele le au
asupra oamenilor si Pa-
mantului, tot asa aceste
tamai si uleiuri au acelasi
efect, oferindu-ne calita-
tile esentiale ale fiecareia
dintre planetele indivi-
duale.

Luna

Trandafir rogu 3 parti

Cedru 4 parti

Camfor 5 parti

10 ml ulei de gardenie per 250 g amestec de
ingredient uscat

10 ml ulei de iasomie per 250 g amestec de ingredient
uscat

Salcie 2 parti

Salata verde salbatica 4 parti

10 ml ulei de lotus per 250 g amestec de ingredient
uscat
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Compune tamaia intr-un vas de argint, la ora cand
energiile Lunii sunt in mod natural favorizate, de faptul ca
planeta este invocata. Piseaza ingredientele pana la o
pulbere fina, intr-un mojar cu pistil. Se pun intr-un borcan
de culoare inchisa cu un sigiliu etans si lasati intr-un loc
cald, nu fierbinte, timp de cel putin 28 de zile, de
preferinta pana la 3 luni. Aceasta poate fi apoi consacrata
pentru a fi utilizata, atunci cand energiile Lunii sunt cele
mai favorabile conform tabelului planetar.

Marte

10 ml ulei de paciuli per 250 g amestec de ingredient
uscat

10 ml ulei de garoafa per 250 g amestec de ingredient
uscat

Jalapa (noptita) 5 parti

Urzica 4 parti

Tutun 2 parti

Gura-leului 2 parti

Cedru o parte

Compune tamaia intr-un vas de fier, la ora cand
energiile martiene sunt in mod natural favorizate, de
faptul ca planeta este invocata. Piseaza ingredientele
pana la o pulbere fina, intr-un mojar cu pistil. Se pun intr-
un borcan de culoare inchisa, cu un sigiliu etans si lasati
intr-un loc cald, nu fierbinte, timp de cel putin 28 de zile,
de preferinfa pana la 3 luni. Aceasta poate fi apoi
consacratd pentru a fi utilizatd, atunci cand energiile lui
Marte sunt cele mai favorabile, conform tabelului
planetar.
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Mercur

10 ml ulei de lavanda per 250 g amestec de ingredient
uscat

Scortisoara 3 parti

Cuisoare 4 parti

Alune de padure 3 parti

Compune tamaia intr-un vas de fier, la ora cand
energiile mercuriene sunt in mod natural favorizate, de
faptul ca planeta este invocata. Piseaza ingredientele
pana la o pulbere find, intr-un mojar cu pistil. Se pun intr-
un borcan de culoare inchisa, cu un sigiliu etans si lasati
intr-un loc cald, nu fierbinte, timp de cel putin 28 de zile,
de preferinta, pana la 3 luni. Aceasta poate fi apoi
consacratd pentru a fi utilizata, atunci cand energiile
planetei, sunt cele mai favorabile conform tabelului
planetar.

Jupiter

10 ml ulei de lavanda per 250 g amestec de ingredient
uscat

Nucsoara 3 parti

Rasina de pin 3 bucati

Salvie 4 parti

larba vrajitoarei 4 parti

Vindecea o parte

Compune tamaia intr-un vas de staniu, la ora cand
energiile jupiteriene, sunt in mod natural favorizate, de
faptul ca planeta este invocata. Mai departe ca mai sus.
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Venus

10 ml ulei de ylang-ylang per 250 g amestec de
ingredient uscat

Santal 5 parii

10 ml ulei de mosc per 250 g amestec de ingredient
uscat

Mirt 3 parti

Violeta 2 parti

Salcie 2 parti

Compune taméia intr-un vas de cupru, la ora cand
energiile venusiene, sunt Th mod natural favorizate, de
faptul ca planeta este invocata. Mai departe ca mai sus.

Saturn

Smirna 4 parti

Zambila 1 parte

Stejar 4 parti

10 ml ulei de mosc per 250 g amestec de ingredient
uscat

Gura lupului 2 parti

larba febrei 3 parti

Catina 4 parti

Compune tamaia intr-un vas de plumb sau cristal cu
plumb, la ora cand energiile saturniene, sunt in mod
natural favorizate, de faptul ca planeta este invocata. Mai
departe ca mai sus.
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Soarele

10 ml ulei de portocala per 250 g amestec de
ingredient uscat

Cuisoare 3 parti

Un pic de sofran

Solidago (splinuta) 4 parti

Tamaie (frankincense) 5 parti

Compune tamaia intr-un vas de aur sau alama, la ora
cand energiile soarelui, sunt in mod natural favorizate, de
faptul ca planeta este invocata. Mai departe ca mai sus.

Tamaile egiptene

Aceste tamai au fost proiectate
pentru a fi compatibile cu ritualul
magic egiptean, sau pentru a
invoca diferite forme de Zei si
Zeite din panteonul egiptean.

Khyphi

Tamaia Templului

Smirna 3 parti

10 ml ulei de mosc la 250 g
ierburi uscate

Tamaie (frankincense) 2 parti

Muguri de Balsam de Gilead (Commiphora) 1 parte

Camfor 3 parti

10 ml ulei de mosc la 250 g ierburi uscate

Miere 1 parte

Vin alb 1 parte

Stafide 3 parti

Compune tamaia intr-un vas de cristal cu plumb, la ora
cand energiile Soarelui, sunt Tn mod natural favorizate,
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de faptul ca planeta este invocata. Piseaza ingredientele
pana la o pulbere fina, intr-un mojar cu pistil. Se pun intr-
un borcan de culoare inchisa, cu un sigiliu etans si lasati
intr-un loc cald, nu fierbinte, timp de cel putin 28 de zile,
de preferinta pana la 3 luni. Aceasta poate fi apoi
consacrata pentru a fi utilizata, atunci cand energiile
planetei invocate, sunt cele mai favorabile conform
tabelului planetar.

Isis

Marea Zeita Mama

10 ml ulei de iasomie la 250 g ierburi uscate

10 ml ulei de magnolie la 250 g ierburi uscate

10 ml ulei de khyphi la 250 g ierburi uscate

Smirna 3 parti

Guma acacia 1 parte

Vindecea 2 parti

Trandafiri albi si rosii 2 parti

Compune tamaia intr-un vas de cupru, la ora cand
energiile Lunii, sunt in mod natural favorizate, de faptul
ca planeta este invocata. Mai departe ca mai sus.

Osiris

Dumnezeu Tatal si consortul lui Isis

10 ml ulei de mosc la 250 g ierburi uscate

Smirna 3 parti

Scoarta de stejar 1 parte

10 ml ulei Neroli la 250 g ierburi uscate

Radacina de iris 1 parte

Ruta planta 2 parti

Compune tamaia intr-un vas de alama, la ora cand
energiile Soarelui, sunt in mod natural favorizate, de
faptul ca planeta este invocata. Mai departe ca mai sus.

53



Ra

Zeul Soare

10 ml ulei de iasomie la 250 g ierburi uscate

Floarea soarelui petale 2 parti

Guma arabica 3 parti

Guma acacia 3 parti

10 ml ulei de bergamota la 250 g ierburi uscate
Compune tamaia intr-un vas de alama sau de preferat

de aur, la ora cand energiile Soarelui, sunt in mod natural
favorizate, de faptul ca planeta este invocata. Mai
departe ca mai sus.

Horus

Dumnezeul Soare rendscut

Tamaie (frankincense) 3 parti

10 ml ulei de magnolie la 250 g ierburi uscate

Miez - sdmbure de piersica macinat 2 parti

10 ml ulei oudh la 250 g ierburi uscate

10 ml ulei de gardenie la 250 g ierburi uscate
Compune tamaia intr-un vas de cupru sau de argint, la

ora cand energiile Soarelui, sunt in mod natural
favorizate, de faptul ca planeta este invocata. Mai
departe ca mai sus.
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Tamaile cabalistice

Aceste tamai au fost proiectate
pentru a fi compatibile cu ritualu-
rile magice cabalistice, sau pentru
a invoca diferitele sfere din Pomul
Vietii.

Kether

Primul  Sephiroth; Coroana,
ultima realizare

10 ml ulei de ambra la 250 g
plante uscate

10 ml ulei de mosc la 250 g
plante uscate

10 ml ulei de bergamota la 250 g plante uscate

Tamaie (frankincense) 3 pari

Smirna 2 parti

Guma arabica 2 parti

Mastic 2 parti

Aceasta tamaie ar trebui sa se amestece intr-un vas
de argint sau de aur, sau dintr-o piatra semipretioasa, la
ora cand energiile solare sunt in mod natural favorizate,
de faptul ca planeta este invocata. Piseaza ingredientele,
pana la o pulbere fina intr-un mojar cu pistil. Se pun intr-un
borcan de culoare inchisa, cu un sigiliu etans si lasati
intr-un loc cald, nu fierbinte, timp de cel putin 28 de zile,
de preferinta, pana la 3 luni. Aceasta poate fi apoi
consacratd pentru a fi utilizatd, atunci cand energiile
planetei invocate, sunt cele mai favorabile conform
tabelului planetar.
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Chokhmah

Al doilea Sephiroth; Tntelepciunea Arborelui Universal

10 ml ulei de mosc la 250 g plante uscate

Tamaie (frankincense) 3 pari

10 ml ulei Oudh la 250 g plante uscate

Damiana planta 3 parti

Aceasta tdmaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de aur, la ora cand energiile solare sunt in mod natural
favorizate de faptul c& planeta este invocata. in
continuare procedati ca la kether.

Binah

Al treilea Sephiroth; Intelegerea Divinitati

10 ml ulei de iasomie la 250 g plante uscate

Guma arabica 3 parti

Scoarta de salcie 3 partj

1 ml ulei de zibeta la 250 g plante uscate

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de cristal cu plumb, la ora cand energiile saturniene, sunt
in mod natural favorizate de faptul ca planeta este
invocata. In continuare procedati ca la kether.

Chesed

Al patrulea Sephiroth, Mila Puterii Infinite

Cedru 3 parti

Salata verde salbatica 3 parti

Smirna 3 parti

Santal 2 parii

10 ml ulei de ylang-ylang la 250 g plante uscate

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de staniu, la ora cand energiile jupiteriene, sunt in mod
natural favorizate de faptul c& planeta este invocats. In
continuare procedati ca la kether.

56



Geburah

Al cincilea Sephiroth; Taria Curentului Magic

Scortisoara pudra 1 part

Tamaie (frankincense) 2 parti

10 ml ulei de cuigoare la 250 g plante uscate

Tutun 1 parte

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de fier, la ora cand energiile lui Marte, sunt in mod
natural favorizate de faptul cd planeta este invocata. Tn
continuare procedati ca la kether.

Tiphareth

Al saselea Sephiroth; Frumusetea Realitatii

Tamaie (frankincense) 3 pari

Guma storax 1 parte

10 ml ulei de lavanda la 250 g plante uscate

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de alama, la ora cand energiile solare, sunt in mod
natural favorizate de faptul c& planeta este invocata. Tn
continuare procedati ca la kether.

Netzach

Al saptelea Sephiroth; Victoria Magiei

10 ml ulei de iasomie la 250 g plante uscate

Smirna 3 parti

Tamaie (frankincense) 2 parti

Guma benzoina 2 parti

10 ml ulei de trandafir la 250 g plante uscate

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de cupru, la ora cand energiile venusiene, sunt in mod
natural favorizate de faptul ca planeta este invocata. Tn
continuare procedati ca la kether.
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Hod

Al optulea Sephiroth; Splendoarea succesului

Guma storax 3 parii

Frankincense 2 parti

10 ml ulei de mosc la 250 g plante uscate

10 ml ulei de ylang-ylang la 250 g plante uscate

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de argint sau de sticla, la ora cand energiile lui Mercur,
sunt Tn mod natural favorizate de faptul ca planeta este
invocata. In continuare procedati ca la kether.

Yesod

Al noualea Sephiroth; Fundatia Templului

10 ml ulei de iasomie la 250 g plante uscate

Radacina de ginseng 1 parte

Frankincense 3 parti

Scortisoara pudra 1 parte

10 ml ulei de mosc la 250 g plante uscate

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de argint, la ora cand energiile lunare, sunt in mod
natural favorizate de faptul ca planeta este invocata. Tn
continuare procedati ca la kether.

Malkuth

Al zecelea Sephiroth; Imparatia care este aceasta
lume

Oregano 3 parti

Frankincense 2 parti

Coaja de stejar 2 parti

Smirna 1 parte

10 ml ulei de mosc la 250 g plante uscate

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de pamant, la orice Sabbat al anului. Tn continuare
procedati ca la kether.
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Daath

Sefirotul ascuns, Vidul haosului

Guma arabica 3 parti

Guma Acacia 1 parte

10 ml ulei de paciuli la 250 g plante uscate

10 ml ulei de cuigoare la 250 g plante uscate

Storax 2 parti

Aceasta tamaie, ar trebui sa se amestece intr-un vas
de sticla, la miezul noptii, Tn orice seara cu luna neagra
din decursul anului. In continuare procedati ca la kether.

Tamaie pentru specialisti

Urmatoarele tamai si uleiuri va
vor ajuta in magia dumnea-
voastra, dar impreuna cu acestea
exista si alte produse magice pe
baza de plante, pe care le puteti
manufactura voi si pe care le veti
gasi extrem de benefice in
activitatea magica. Elemente cum
ar fi baile magice purificatoare,
solutiile magice de curatare etc.,
toate aceste elemente pot fi
: : 5 facute si suntefi in stare sa le
face’;l dupa aceste re’;ete Va rugam sa retineti, tamaile si
uleiurile din acest capitol au propria lor utilizare, nu
subestima potenta lor pentru ca poti produce o schimbare
magica. Aceste tamai, precum si uleiurile, trebuie folosite
pentru scopuri sau intentii specifice. Nu folosi aceste
tamai in exces, deoarece acestea sunt foarte puternice,
atat in compozitie cat si in spirit.
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Tamaie pentru exorcisme

Aceasta este o excelenta tamaie de alungare si ar
trebui sa fie arsa in camera de lucru Tnainte de a desena
cercul magic, pentru a goli locul de toate vibratiile,
aceasta trebuie sa fie sustinuta imediat dupa aceea cu
tamaia unei intentii pozitive, cum ar fi tamaia unei
divinitdti sau cea care se va folosi in ritual pentru a
reinsufla vibratii bune in zona.

Pentru a face tamaia se iau parti egale de smirn3,
camfor, nucsoara si menta.

Asigurati-va ca o compuneti intr-o duminica sau in
ceasul Soarelui, se face tdmaia intr-un vas de argint.

Tamaie pentru divinatie

Aceasta este folosita ca ajutor, pentru dezvoltarea
clarvederii.

Camfor 4 parti

Damiana 5 parti

Verbena 2 parti

Santal 5 parti

10 ml ulei de iasomie la 250 g plante uscate

Se amesteca in ziua si la ora guvernate de Mercur,
intr-un vas de argint sau de sticla.

Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Se pun intr-un borcan de culoare inchisa,
cu un sigiliu etans si lasati intr-un loc cald, nu fierbinte,
timp de cel putin 28 de zile, de preferinta, pana la 3 luni.
Aceasta poate fi apoi consacrata.

Tamaie de zbor

Aceasta tamaie (ulei sau unguent), care poate fi facuta
prin aceasta reteta, este folosita pentru a experimenta
calatoria astrala, se face intr-un vas de sticla, peste
noapte la o luna noua in timp ce ardem unele tamai de
aer invocand elementul aer in preparatul finit si folosind o
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pentagrama de invocare a aerului in ritualul de
consacrare.

Damiana 5 parti

Vasc 3 parti

10 ml ulei de frangipani la 250 g plante uscate

Benzoina ragina 2 parti

Salata salbatica 5 parti

Matraguna 5 pari

Piseaza ingredientele pana la o pulbere fina, intr-un
mojar cu pistil. Se pun intr-un borcan de culoare inchisa,
cu un sigiliu etans si lasati intr-un loc cald, nu fierbinte,
timp de cel putin 28 de zile, de preferinta pana la 3 luni.
Aceasta poate fi apoi consacrata.

Tamaie de altar

O tamaie generala, care este ideala pentru ardere
continua, fie pe un altar, sau pentru uzul general de zi de
zi.

Frankincense 3 parti

Smirna 3 parti

Scortisoara 1 parte

Caprifoi 1 parte

10 ml ulei de paciuli la 250 g plante uscate

Trebuie sa fie compusa intr-o noapte cu luna plina, de
preferinta, Tn primavara sau vara. Se amesteca
ingredientele intr-un vas de lut. Piseaza ingredientele
pana la o pulbere find, intr-un mojar cu pistil. Se pun intr-
un borcan de culoare inchisa, cu un sigiliu etans si lasati
intr-un loc cald, nu fierbinte, timp de cel putin 28 de zile,
de preferinta pana la 3 luni. Aceasta poate fi apoi
consacrata.

Tamaie pentru cercul magic

Pentru scop general, ca toate tamaile care pot fi
folosite ca tamai de Coven si care urmeaza sa fie utilizate
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la inceputul reuniunii, pentru a insufla un sentiment de
continuitate in cadrul grupului.

Tamaie 2 parti

Benzoina 1 parte

10 ml ulei de scortisoara la 250 g plante uscate

5 ml ulei de trandafir la 250 g plante uscate

Trebuie sa fie compusa intr-o noapte cu luna plina, de
preferinta, in primavara sau vara. Se amesteca ingre-
dientele intr-un vas de lut. Piseaza ingredientele pana la
o pulbere fina, intr-un mojar cu pistil. Se pun fintr-un
borcan de culoare inchisa, cu un sigiliu etang si lasati
intr-un loc cald, nu fierbinte, timp de cel putin 28 de zile,
de preferinta pana la 3 luni. Aceasta poate fi apoi
consacrata.

Tamaie pentru consacrari

Ideala pentru utilizarea in cadrul tuturor ritualurilor de
consacrare, nu numai pentru unelte, dar de asemenea,
pentru vraji, talismane etc.

Aloe 1 parte

Nucsoara 1 parte

Benzoina 1 parte

Storax 2 parti

Trebuie sa fie compusa intr-o noapte cu lund noud. In
continuare ca mai sus.

Ridicarea blestemelor

O tamaie care urmeaza sa fie arsa in cazul in care te
simti sub un atac psihic, Tn sensul ca aceasta actioneaza
ca un scut psihic si intoarce influentele negative.

Rozmarin plante 1 parte

Sangele dragonului rasina 1 parte

Frankincense 3 parti

Trebuie sa fie compusé intr-o noapte cu luné plin&. Tn
continuare ca mai sus.

62



Afrodisiac

O tamaie care urmeaza sa fie arsa in dormitor, pentru
a crea o aura de sexualitate.

Smirna 3 parti

Frunze de dafin 1 parte

Lamaita 1 parte

10 ml ulei de iasomie la 250 g plante uscate

10 ml ulei de mosc la 250 g plante uscate

10 ml ulei de paciuli la 250 g plante uscate

Trebuie sa fie compusa intr-o noapte cu luna noua.
Amestecd ingredientele intr-un vas de argint. in
continuare ca mai sus.

Ulei de initiere

Bazandu-se pe o reteta Wiccana tradifionala veche,
care urmeaza sa fie folosita in toate ritualurile de initiere.

Rozmarin 3 parti

10 ml ulei de mosc la 250 g plante uscate

Matraguna 5 pari

Frankincense 5 parti

10 ml ulei de ylang-ylang la 250 g plante uscate

Se amesteca intr-o noapte cu o luna plina si se lasa sa
stea intr-un borcan la macerat timp de cel putin 6 luni, se
amesteca si se adauga benzoina.
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Uleiuri magice si esentiale

Am fost intotdeauna fascinat de
mirosuri. Se pare ca imi domina
viata si de asemenea, memoria.
Esti constient de faptul ca mirosul
este ultimul care paraseste
trupurile noastre atunci cand vom
trece in Astral? Mirosurile aduc
inapoi vremurile de bucurie,
tristete, nunti, copiii care se nasc,
prietenii, romante, vacante si
multe altele.

Exista multe informatii cu privire la cel mai bun timp
pentru a face uleiurile si modul in care sa coordonati
operatia magica pentru a coincide cu fazele Lunii. Va
incurajez sa explorati si sa incercati sa lucrati cu aceasta
energie incredibila, care este disponibila pentru voi. O
reguld simpla este: folositi Luna Noua pentru a incepe
proiecte, atragerea de bani, ajutor in relatii si ajutor in
probleme de sanatate; folositi Luna Plina pentru a aduce
energie in proiecte care implica succesul in cariera,
dragoste si parteneriate; si utilizati Luna Tn scadere,
pentru a scapa de lucruri negative din viata voastra,
situatii rele, chiar si pierderea in greutate.

Cand experimentati cu amestecuri de ulei, este
intelept sa scriefi ceea ce adaugati, cat de mult adaugati,
precum si timpul zilei, faza si semnul Lunii. Tn caz contrar,
ati putea crea cel mai minunat, delicios — ulei de
dragoste, care functioneaza ca un farmec si sa nu fiti in
masura sa il re-creati atunci cand doriti sa faceti o
cantitate mai mare. Daca va tineti evidenta a ceea ce
faceti, veti sti exact pasii pentru face din nou creatiile
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voastre fabuloase. De asemenea, veti sti ce mirosea
delicios si ce mirosea urat, astfel incat sa nu fiti nevoiti sa
incercati din nou acea combinatie. Pastrati retetele intr-un
caiet, sau in Cartea Umbrelor, pentru o referinta ulte-
rioara.

Dou& atentiondri: in primul rand, este posibil sa fiti
alergic la uleiurile parfumate si esentiale precum si la
tincturi. Daca ai de gand sa te ungi cu ele, testeaza
pielea cu un plasture mic inainte de a le utiliza, pentru a fi
sigur ca nu vei avea o reactie. Nu folositi uleiuri esentiale
pure, deoarece cele mai multe vor provoca iritatii ale
pielii, daca sunt folosite la puterea maxima.

Ai fost avertizat! In al doilea rand, uleiurile esentiale si
tincturile vor pata. Ambele vor lasa reziduuri uleioase si
grase pe orice suprafata. Alcoolul din tincturi poate
decolora culoarea din unele materiale si toate tipurile de
hartie si va deteriora finisajul mobilierului din lemn.
Pastrati acest lucru in minte atunci cand ungeti, pentru a
fi sigur, ca nu stricati nimic pretios sau delicat.

Unele plante nu vor fi disponibile sub forma unui ulei
esentjal adevarat. Sunt mai multe motive posibile pentru
acest lucru. Din unele plante sau flori, este atat de dificil
de extras uleiul incat nu se gaseste comercial. Multe
plante sau flori produc uleiuri esentiale toxice, sau uleiuri
care provoaca reaciii destul de severe pentru ca acestea
sa fie vandute. Unele uleiuri nu trebuie utilizate in timpul
sarcinii. Unele uleiuri provoaca ceea ce este cunoscut
sub numele de fototoxicitate la expunerea la lumina
ultravioleta, care pot provoca orice, de la maronirea
usoara la o arsura severa a pielii. Multe uleiuri esentiale
sunt iritante pentru piele in cazul in care nu sunt diluate
in mod corespunzator.

Din fericire, existd numeroase uleiuri sintetice
disponibile care sunt create prin mijloace chimice si miros
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ca floarea sau plantele pe care le reprezinta. Acest lucru
este valabil mai ales la diferitele uleiuri de mosc, zibeta si
ambra care au fost obtinute initial din animale. Exista, de
asemenea multe flori si fructe, care sunt disponibile doar
in uleiurile sintetice si care intr-adevar miros ca plantele,
florile sau fructele pe care le reprezinta.

Este de preferat sa folositi o combinatie din ambele,
esentiale si uleiuri parfum, daca nu detineti originalele.
Un ulei de parfum poate avea sintetice in el, dar el nu
provine din spatiul cosmic. Ele sunt realizate aici, pe
Pamant si ca atare sunt derivate ale Mamei. Intentia, la
fel ca in orice magie, este ceea ce conteaza. Si daca
miroase bine, ea va afecta magia ta intr-un mod mult mai
puternic decat ceva, care nu miroase asa de frumos. Un
alt lucru de luat in considerare este ca termenul de
valabilitate al uleiurilor sintetice este de asemenea mult
mai mare.

n sfarsit, dar nu in ultimul rand, incercati sa nu fiti
deziluzionati daca magia si uleiurile voastre nu se
dovedesc perfecte de prima data. Unele uleiuri, la fel cum
fac si unele vraji, lucreaza mai bine si au efecte mai bune
decat altele. Tu trebuie sa ai credinta, in caz contrar vei
bloca fluxul de energie necesar pentru a reusi. Amintiti-va
cum, gandurile se manifesta ele insele in fiecare moment
in lumea eterica, care este lumea ingerilor, zeilor si
zeitelor si a altor forme de energie care comunica cu noi.
Asa ca, daca crezi in ceea ce faci si miroase a ceea ce
crezi ca ar trebui, atunci se va intampla. Credinta!

Uleiurile care NU sunt adecvate pentru uz casnic
includ, dar nu sunt limitate la: scortisoara, cuisoare, isop
si salvie.

Uleiurile care NU ar trebui utilizate in timpul sarcinii
includ, dar nu sunt limitate la: busuioc, cuisoare,

66



scortisoara, fenicul, isop, ienupar, maghiran, mir, menta,
rozmarin, salvie, cimbru alb.

Uleiurile care NU ar trebui folosite pentru tratamente
faciale cu aburi includ, dar nu sunt limitate la: dafin,
salvie, ghimbir, ienupar, pin si arbore de ceai.

Uleiurile care se fotosintetizeaza includ, dar nu sunt
limitate la: lamaie, bergamota, tei si portocala. Nu iesi la
soare timp de cel putin doua ore dupa aplicarea acestor
uleiuri pe piele.

Toate uleiurile esentiale nu trebuie sa fie ingerate, in
caz de urgente consultati un medic specialist.

Utilizari

Proportiile enumerate aici sunt sugestii. Daca doriti
puteti sa va abateti de la acestea, pur si simplu pastrati in
minte faptul ca primul ingredient listat ar trebui sa
constituie, in general, principala aroma.

Fiecare ingredient reusind sa adauge la cel principal,
note relativ mici.

Nota:

A se vedea, substituentii pentru uleiuri in functie de
proprietati, calitatile elementale sau scopurile astrologice.

Tine minte:

Adauga aceste uleiuri esentjale la 1/8 cana de ulei de
baza. Vizualizeaza in timp ce amesteci si mirosi. Pentru
rezultate optime, nu utilizati uleiuri sintetice.

Ulei de ambra: utilizat in amestecuri de dragoste si de
vindecare.

Ambra cenusie: acest parfum este produs in intestinul
casalotilor. Este utilizatad in uleiuri de tip afrodiziac si in
parfumuri. Adevarata ambra este bine sa fie evitata din
cauza originilor sale, in cazul in care nu se poate gasi
ulei de ambra artificiald, Tncercati un substitut de ambra
cenusie, cu 0 aroma apropiata.
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Ulei de bergamota: bergamota are un parfum
mentolat de lamaie. Acesta este utilizat n uleiuri pentru
bani si prosperitate. Existd un mare numar de variante
sintetice ce nu ar trebui sa fie folosite, In schimb va puteti
face acest buchet de bergamota.

Lamaita: adesea vanduta ca ,Verbena”, acest ulei
esential plin, cu aroma de laméie este minunat in
amestecuri de dragoste.

Tei: un parfum revigorant, util in purificare si protectie.

Ulei de lotus: nu exista uleiuri originale de lotus; toate
sunt amestecuri de uleiuri esentiale naturale sau de
substante sintetice care Tncearca sa copieze mirosul
delicios de lotus. Adaugati ulei diluat, la formule menite
sa promoveze spiritualitatea, vindecarea sau meditatia.

Ulei de magnolie: la fel ca si in cazul uleiului de lotus,
nu exista niciun ulei de magnolie autentic. Un excelent
plus la meditatie si pentru uleiurile de sensibilizare
psihica, precum si in amestecurile de dragoste. Utilizati
un compus sau fabricati-va propriul ulei de magnolie.
ncercati s& aveti flori proaspete in apropiere, astfel incat
n timpul amestecarii puteti incerca sa duplicati mirosul.

Ulei esential de smirna: poate fi adaugat la ameste-
curi pentru intensificarea spiritualitatii si in meditatie. De
asemenea, este adesea folosit in amestecuri de vinde-
care.

Neroli: de asemenea, cunoscut sub numele de ulei
esential de flori de portocal. Un fabulos si bogat miros de
citrice. Uleiul esential Neroli este destul de scump. Cu
toate acestea, o picatura adaugata la amestecuri pentru
fericire si purificare, face minuni.

Ulei New-Mown Hay: acesta este o alta fantezie pe
care acest parfum a incercat sa o captureze.

Se adauga cateva picaturi pentru buchet in uleiuri
transformatoare, in special in cele proiectate pentru a
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rupe obiceiurile si adictiile negative. De asemenea, ungeti
trupul in primavara cu acest ulei (diluat desigur), pentru a
primi intoarcerea anotimpurilor.

Niaouli: Mirosul remarcabil si exotic al niaouli este
excelent atunci cand este utilizat in formule de protectie.

Lichen (oak moss): utilizati pentru a atrage banii. Se
dilueaza si se foloseste frecand banii Thainte de ai cheltui.

Portocala: un parfum foarte solar, se adauga la
amestecuri de purificare.

Palmarosa: un ulei esential unic, miroase ca o
combinatie de citrice si trandafir. Util pentru iubire si
vindecare.

Paciuli: util Tn amestecuri pentru bani, sex si energie
fizica, sau se dilueaza si se foloseste pentru aceste
scopuri.

Menta: acest parfum familiar este excelent atunci cand
este utilizat pentru purificare.

Petitgrain (portocale rosii): un protector, parfum de
portocale amare. Util in amestecuri de proteciie.

Pin: Mirosul rasinos din lemn de pin, este de obicei
adaugat la purificare, protectie, bani si formule de
vindecare.

Trandafir: parfumul acceptat al dragostei. Uleiul
esential si adevarat de trandafir (cunoscut sub numele de
otto) si trandafirul absolut (o altd forma) sunt scumpe, dar
ca si in cazul iasomiei o picatura parfumeaza puternic.
Uleiul esential este folosit in formule concepute pentru a
atrage dragostea, conferd pacea, stimuleaza sexualitatea
si sporeste frumusetea. Nu utilizati sintetice!

Rozmarin: aroma familiara a plantei culinare este
capturata in forma sa esentiala in ulei. Se adauga in
amestecuri magice de iubire si de vindecare.

Santal: acest vechi parfum sacru, este folosit Tn
formule de spiritualitate, meditatie, sex si vindecare, sau
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se dilueaza si se foloseste pentru a aduce aceste
influente in tine.

Ulei de sangele voinicului: nu exista ulei de sangele
voinicului autentic, disponibil. Diluat intr-un ulei de baza,
buchetul de sangele voinicului este utilizat in amestecuri
pentru atragerea de noi prieteni si pentru a atrage
dragostea.

Mandarina: un parfum de energie, bombardat cu
puterile Soarelui. Adauga ulei esential de mandarine n
amestecurile de putere si de rezistenta.

Tonka: acestea au fost folosite pentru o perioada
lunga de timp in crearea de vanilie artificiala, a fost pe
larg vandut in SUA pana cand s-a stabilit, ca acest
produs este un pericol pentru sanatate. Acest cald
parfum de vanilie poate fi inclus in retetele pentru bani.

Tuberoze: adevaratul ulei de tuberoza este rareori
disponibil. Acest buchet este o relaxare minunata si astfel
este utilizat Tn amestecuri de pace. Mirosul induce de
asemenea, dragoste.

Vetivert: un parfum pentru bani. Adauga la astfel de
amestecuri sau foloseste diluat. Unge banii, Thainte de
cheltuire.

Coada soricelului: una dintre cele mai adevarate
comori ale Pamantului, uleiul esential de coada
soricelului este desigur albastru, poseda un parfum
incredibil si poate fi adaugat in cantitati mici (datorita
pretului sau) in amestecuri pentru dragoste, curaj si
sensibilizare psihica.

Ylang-ylang: aroma tropicala bogatd din acest ulei
esential, este utila in promovarea dragostei, pacii si
sexului. Acesta poate fi folosit pe corp sau inclus in astfel
de amestecuri.
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Amestecarea uleiurilor

Nu e niciun secret pentru amestecarea si mixarea
uleiurilor magice. Combina uleiurile esentiale (si
buchetele) numite in retetd. Tntr-un borcan de sticla
curata, sterilizat, se adauga 1/8 ceasca de una dintre
urmatoarele uleiuri vegetale:

Sofranel

Floarea-soarelui

Nuca de cocos

Seminte de caise

Migdale

Alun

Seminte de struguri

Jojoba

S-a constatat ca cel de jojoba, este cel mai bun pentru
a fi folosit. Pentru ca nu este cu adevarat un ulei, ci o
forma lichida de ceara niciodata nu devine ranced si
poate fi pastrat pentru perioade mai lungi de timp.
Folosind un picurator sau dozatoare cu un singur
picurator, care sunt incluse in aproape fiecare sticla de
ulei esential, se adauga uleiurile esentiale in proportii
adecvate recomandate in retetele care urmeaza. Se agita
uleiurile esentiale in uleiul de baza, nu se amesteca.
Rotiti usor uleiul in sensul acelor de ceasornic. in cele din
urma, pastreaza toate uleiurile departe de caldura,
lumina si umiditate (nu n baie) in recipiente de sticla
inchise ermetic, opace sau de culoare inchisa.
Eticheteaza si pastreaza-le pentru a fi utilizate.

Sanatate mentala si fizica

Anti-stres: bergamota, nard, iasomie, portocale, mere,
lemn de cedru, camfor.
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Bronsita: lamaie, lemn de santal, lavanda, camfor.
Contuzii: lavanda, orange, rozmarin, trandafir, camfor,

eucalipt.

Raceli: lavanda, portocala, rozmarin, trandafir, camfor,

eucalipt.

Tuse: benzoina, galangal, tamaie, iasomie, eucalipt,

menta.

mi

Depresie: iasomie, lavanda, orange, lichen (oakmoss), pin.
Rezistenta sexuala: iasomie, mosc, vanilie.

Utilizari magice

Calatorii Astrale: tamaie, smirna, chiparos, iasomie
Atractie: mosc, scortisoara, santal, smirna

Ulei de binecuvantare: smirna, cedru, ambra

Divinatie: mosc, ambra cenusie, vetivert, violeta, liliac
Noroc (repede): paciuli, muscata, mimoza

Jocuri de noroc: crin din vale, trandafir, santal,
moza, scortisoara.

Dragoste: gardenia, iasomie, lacramioara, santal, mosc.
Atragerea banilor: paciuli, pin, dafin.

Necesitatea schimbarilor: santal, mimoza, zambila,

scortisoara.

ce
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Prosperitate: paciuli, gardenia, scorfisoara.

Protectie: tamaie, santal, ambra.

Putere psihica: cedru, smirna, violeta, mosc, ambra
nusie.

Succes: heliotrop, paciuli, lavanda.

Dezlegari: trandafir, muscata, dafin, cuisoare.

Uleiuri pentru chakre

Sahasrara: mirt, lotus, tamaie, camfor.

Ajna: garoafa, lavanda, rozmarin.

Visuddha: violeta, vanilie, ylang-ylang, eucalipt.
Anahata: cedru, mimoza, rozmarin, cuisoare.
Manipura: tamaie, caprifoi, galangal, lamaie, verbena.



Svadbhistana: portocala, lichen (oakmoss), santal.

Muladhara: civeta, lacramioara, ambra cenusie,
scortisoara, mosc.

Ulei pentru echilibrarea chakrei: lamaie, portocale,
lavanda, mirt, cuisoare.

Ulei pentru lumanari

Toate scopurile:

Paciuli — 7 ml

Verbena — 1 ml

Scortisoara — 3 ml

Lumanari pentru toate scopurile/ ulei de ungere
1 cana petale de trandafir

1 cana de violete

1 cana cu apa

1 cana ulei de masline

1 lingura ulei de cuisoare

2 lingurite de scortisoara pudra

1 lingura smirna sub forma de pulbere
1/4 cana de seminte de fenicul salbatic

Exista multe vraji prezentate in aceasta carte, dar sunt
multe altele care ar putea fi incluse. Nu trebuie sa va
asteptati sa va fie date instructiuni exacte, pentru ca
utilizatorul trebuie sa-si aleaga proprile metode de
folosire. Tn multe vréji, sugestiile ,se aplica pe corp”, ,se
unge lumanarea”, sau ,se adauga la tamaie” sunt date,
pentru ca aceasta metoda este cea care a fost folosita si
s-a dovedit de succes pentru autor. insd cu exceptia
cazului cand exista o avertizare specifica asupra modului
in care sa nu se foloseasca uleiul, cititorul poate si chiar
ar trebui, sa experimenteze vrajile pentru a gasi cel mai
convenabil mod, pentru a obtine rezultatele dorite.
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Metode de masurare pentru uleiuri

Exista retete care implica
picaturi, picuri, cani, litri si
parti. Totul devine atat de
confuz! Aceasta sectiune va
poate ajuta sa gasiti o
metoda de bun simt pentru a
face potiuni, uleiuri etc., prin
utilizarea metodei ,,partii”.

Sticla standard folosita pentru majoritatea retetelor din
aceasta carte este un flacon, care este egal cu 3,23
grame.

Cele mai multe uleiuri vin intr-o sticla de aceasta
dimensiune. Ele pot fi de asemenea, gasite pe net. Va
recomandam fintotdeauna sa folositi sticle colorate.
Culoarea poate fi chihlimbarie, albastru cobalt, verde sau
orice culoare care nu va permite lumina. Lumina
afecteaza uleiurile, incalzindu-le. Refrigerarea poate fi o
idee buna. Partile sunt folosite pentru a standardiza toate
retetele. Puteti efectua un dram, o uncie, un litru, un
galon, sau oricat ai prefera sa faci, astfel incat nu trebuie
sa va faceti griji cu privire la addugarea de prea mult sau
prea putin dintr-un ingredient. Poti sa te uiti la sticla si sa
spui ce masori si sa reusesti perfect de fiecare data.

Cumpara aproximativ o duzina de pipete de sticla de
la o farmacie, sau on-line pentru a incepe. Pipetele pot fi
curatate prin inmuiere in alcool izopropilic (nu acoperi
intreaga pipeta, doar sectiunea de sticla) si utilizati-o din
nou si din nou. Lasa picuratorul sa se impregneze, timp
de aproximativ o ora, apoi lasa-l sa se usuce la aer. O
alta investitie buna, este un pahar de masurare Pyrex.
Aceasta poate fi un colac de salvare cand se prepara
cantitdti mai mari. Nu utilizati niciodata plasticul,
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deoarece uleiurile vor manca literalmente din plastic dupa
o perioada de timp, iar apoi vei avea ulei peste tot.
Amintiti-va, nu doriti ulei de ,izgonire” peste tot cabinetul
vostru vrajitoresc, peste dulapul cu toate instrumentele si
alte obiecte pretioase. Aceasta ar fi un lucru foarte rau.

Cand spunem ,se adauga cateva picaturi’, se adauga
cateva picaturi, ,vreau sa spun o picatura dintr-o pipeta,
care este utilizatda cu un flacon de un dram (3,23 g)".
Daca utilizati un recipient mai mare pentru a face
uleiurile, puteti folosi intuitia si creativitatea pana cand
atingeti mirosul potrivit pentru uleiul dumneavoastra.
Aminteste-ti, acest ulei este pentru tine si doar pentru
tine, asa ca fa-l cu dragoste adevarata.

Adaugarea de plante aromatice si cristale uleiurilor.

Incercati acest lucru, adauga un foarte magic ,imbold”
uleiurilor tale. Nu ai nevoie sa umpli sticla pana la refuz
cu ierburi, doar cateva frunze, o petala, sau o lacrima de
résina este tot ce ai nevoie. In ceea ce priveste pietrele
pretioase, o bucatica de la un colier din pietre pretioase
este tot ce aveti nevoie, chiar si pentru sticlele mai mari.

Cu toate ca adaugarea de ierburi si geme, nu este
obligatorie, este ceva cu care aveti intotdeauna, un noroc
foarte bun. Tncearca si vei vedea dacé asta face diferenta
uleiurilor tale!

De asemenea, pentru inceput, folositi uleiurile parfu-
mate; acestea sunt mai putin costisitoare si ati putea fi
surprins de rezultat. Cand tu decizi sa utilizezi elemente
esentiale, vei avea o mai buna intelegere a cum sa
combini si sa utilizezi aromele si elementele esentiale,
fara a cheltui o gramada de bani de la inceput.

Folositi uleiurile purtatoare in amestecurile dvs. Va
recomandam utilizarea unui ulei purtator si este o
necesitate, daca utilizati numai uleiuri esentiale. Un
parfum si un amestec de ulei esential, va dura mai mult si
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va ,arunca” (cum miroase) un miros mai bun, cand este
adaugat un ulei purtator.

Masuratori comune pentru uleiurile esentiale:
1 picatura = 0,05 ml

1 ml = 20 picaturi

1 lingurita = 5 ml

1 lingurita = 100 picaturi

1 lingura = 15 ml

1 lingura = 300 picaturi

1 uncie = 30 ml

1 uncie = 600 picaturi

Uleiuri pentru dragoste, atractie & sex

Cand simti ca vrei sa faci dra-
goste, nimic nu este mai bun pentru
a atrage iubitul, decat un afrodiziac
cu aroma ademenitoare, pe o piele
neteda. Fabricarea unui ulei de
dragoste nu este doar un tratament,
pentru pielea ta, ci ofera si o
senzatie olfactiva, care este sigur ca
va ajuta si va condimenta lucrurile.

Existd mai multe moduri diferite
de a aduce romantismul in viata ta.
Utilizati ulei de dragoste cu un
difuzor de aromoteraple pentru a parfuma camera, frecati
punctele de presiune de pe corpul iubitului vostru, sau
adaugati Tn potpuriul dumneavoastra. Puteti sa va
binecuvantati lumanarile, asa cum fac eu, prin aplicarea
uleiului Tn scopuri magice.
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Ulei Afrodita

5 picaturi chiparos

2 picaturi scortigoara

O mica bucata de radacina uscata de iris

Adauga uleiurile esentiale si radacina de iris, la o0 baza
din ulei de masline. Unge-ti corpul pentru a aduce iubirea
in viata ta.

Dragoste: Desertul noptii

Tamaie — 4 ml

Lonicera—7 ml

Gardenia — 7 ml

Ulei - Vino sa ma vezi

5 picaturi paciuli

1 picatura scortisoara

Pentru a atrage partenerul ideal, amesteca aceste
uleiuri esentiale adevarate intr-o baza din ulei de
masline, pune o pata pe o lumanare alba in forma unei
imagini sexuale adecvate si arde-o vizualizand.

Ulei de dragoste

7 picaturi de palmarosa

5 picaturi ylang-ylang

1 picatura ghimbir

2 picaturi de rozmarin

1 picatura cardamom

Purtat pentru a atrage dragostea. Ungi lumanari roz si
aprinzi in timp ce vizualizezi.

Ulei pentru energie sexuala

2 picaturi de ghimbir

2 picaturi paciuli

1 picatura cardamom

1 picatura santal
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Purtat pentru a atrage parteneri sexuali.

Ulei Adam si Eva

o parte flori de mar

o parte trandafir

o parte lamaie

Pentru a asigura fidelitatea intre cuplurile casatorite,
aduce iubitele mai aproape si atrage un amant la o
singura persoana.

Ulei - Ardoarea lui Adonis

1/2 parte iasomie

1/4 parte mosc

1/4 parte vanilie

Acest amestec este conceput pentru a stimula si
prelungi sexualitatea si rezistenta. (Interzis uzul intern).

Ulei pentru o noapte indelungata

1/2 parte iasomie

1/8 parte vanilie

1/8 parte mosc

O combinatie de uleiuri ce amelioreaza complet
problemele sexuale si inhibitiile, simultan relaxeaza dar si
inflameaza. Utilizati in potpuriu pentru, sau sub forma de
ulei pentru ungere personala.

Ulei pentru o noapte indelungata Il

1/4 parte iasomie

1/4 parte lonicera

1/4 parte vanilie

1/4 parte scortisoara

Acest ulei este grozav intr-un difuzor pentru acele
escapade pe timp de noapte. De asemenea este bun in
baie sau Tn uleiurile de masaj. Atunci cand se utilizeaza
intr-un ulei de masaj, se adauga doar cateva picaturi din

78



acest amestec la aproximativ 1/2 ceasca de ulei purtator.
Nota: Din cauza scortigsoarei in acest amestec, testati-l
putin pe interiorul cotului. Apoi asteptati douazeci si patru
de ore pentru a vedea daca tu, sau pielea partenerului
tau prezinta iritatii. NU utilizati acest ulei pe plan intern.

Ulei alsacian pentru sex - Femei

O parte mosc

o parte zibeta

o parte ambra cenusie

Paciuli, cateva picaturi

Creat pentru femei, pentru a atrage sexual, barbatii. A
se purta ca un ulei personal.

Ulei alsacian pentru sex - Barbati

3/4 parte mosc

1/4 parte ambra cenusie

Lacramioara, cateva picaturi

Purtat de barbati pentru trezi sexualitatea si pentru a
atrage femeile.

Ulei Amor

1/4 parte orange

1/4 parte migdale

1/4 parte scortisoara

1/4 parte Balsam din Gilead

o bucata de coral in sticla.

O reteta clasica de dragoste. Sigur o sa intorci
capetele atunci cand intri intr-o camera.

Ulei Amore

1/2 parte flori de mar
1/8 parte ambra cenusie
1/8 parte scortisoara
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Un ulei de atractie pentru a aduce iubire. Fii atent cu
acesta. El are obiceiul de a face oamenii sa te doreasca
si sa te urmareasca peste tot.

Uleiul Afroditei

1/2 parte chiparos

1/4 parte scortisoara

1/4 parte ambra cenusie

Pentru a invoca sau pentru a te inchina Zeitei, sau
pentru exercitarea romantismului sau iubirii.

Uleiul Afroditei Il

o parte geranium

o parte liliac

o parte flori de mar

Pentru a atrage un barbat. Poate fi folosit de orice sex.

Uleiul Afroditei Il

3/4 parte chiparos

1/2 parte scortisoara

O bucata mica de radacina de iris

Uleiul de masline este folosit ca un ulei purtator.

Se adauga uleiuri esentiale adevarate si radacina de
iris, la un ulei de masline de baza (aproximativ 1 ceasca).
Unge-ti corpul pentru a aduce un iubit in viata ta. Nota:
Va rugam sa testati in interiorul cotului intai, uleiurile
esentiale de scortisoara si chiparos pot fi foarte iritante
pentru piele.

Ulei de atragerea iubirii Afroditei
1/4 parte garoafa

1/4 parte liliac

1/4 parte mosc

1/4 parte lacramioare (sau magnolie)
Scortisoara, cateva picaturi
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Pentru a invoca zeita in toate formele ei si sa
incurajezi dragostea sa fie atrasa de tine.

Ulei afrodiziac

1/2 parte ylang- ylang

1/4 parte orange

1/4 parte iasomie

Scortisoara, cateva picaturi

Pentru a atrage pasiunea si cel mai intens tip de
romantism.

Ulei afrodiziac Il

o parte paciuli

o parte santal

o parte ylang-ylang

Sexy, sexy, sexy! Ar trebui sa fie utilizat cu moderatie
si numai atunci cand persoana de langa voi este cineva
pe care doriti sa-I treziti.

Ulei - Nopti Arabe

O parte mirt

O parte trandafir

O parte liliac

Atrage multi prieteni noi. Este foarte bun pentru
potentialii iubiti. Adauga la ritualurile si la farmecele de
dragoste si pentru a unge mainile. Bun pentru acele nopti
n care va cautati un nou tovaras de joaca.

Ulei - Nopti Arabe Il

1/4 parte iasomie

1/2 parte mosc

1/8 parte lonicera

1/8 parte zambile

Creeaza o atmosfera armonioasa si festiva. Un ulei
frumos de utilizat intr-un difuzor la o mica adunare.
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Ulei - Asa cum doresti

o parte flori de portocal

o parte menta

o parte mosc

Stropeste pe sol sau plaseaza-l in locul in care va veni
un iubit in contact cu el, acest lucru va face ca acea
persoana sa se intoarca la tine. Acesta ii va determina pe
altii sa-si doreasca sa va faca toate placerile, dar ii poate
provoca sa va urmdreasca, astfel incat trebuie sa fiti
atent.

Ulei de atractie

1/4 parte trandafiri

1/4 parte lavanda

1/4 parte vanilie

1/4 parte santal

Atingeti punctele care pulseaza, atunci cand va aflati
in prezenta celui pe care doriti sa-l atrageti. Lucreaza atat
pentru barbati cat si pentru femei.

Ulei de atractie Il

1/2 parte mosc

1/4 parte liliac

1/4 parte iasomie

Migdale, cateva picaturi

Incita pasiunea si atrage dragostea intima in viata ta.
Un ulei foarte bun pentru a fi prezentat cuiva care tocmai
a fost logodit sau casatorit.

Uleiul lui Venus
1/2 parte iasomie
1/8 parte fragipani
1/8 parte lavanda
1/8 parte trandafiri
1/8 parte mosc
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Folosit ca un ajutor in vrajile de prosperitate sau de
dragoste. Cand amestecati aceste uleiuri, concentrati-va
pe incredere si succes. Cel mai bine este sa-l faceti
vineri.

Ulei Bast

Scortisoara (utilizati numai una sau doua picaturi din
acesta - e foarte puternic!)

1/2 parte santal

1/2 parte mosc

Menta pisicii in sticle master. Se amesteca in
cantitatile dorite. Folosit pentru a invoca spiritul ludic si
sexualitatea, si cand esti in cautare.

Ulei pentru farmece

1/2 parte paciuli

1/2 parte vetivert

Lime, cateva picaturi

Dafin, cateva picaturi

Un ulei in scop ,gri”, leaga pe altii de tine, face ca
purtatorul sa devina ispititor si seducator, creeaza
legaturi de dragoste si afectiune. Are un miros foarte
seducator si toata lumea intreaba, ,Cu ce te-ai
parfumat?”.

Ulei de legarea iubirii

1/2 parte iasomie

1/2 parte gardenia

Vetivert, cateva picaturi

Pentru a ajuta la securizarea iubirii pe termen lung. Un
ulei minunat pentru a fi utilizat intr-o casatorie sau
ceremonie de logodna.
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Ulei pisica neagra

Primele trei elemente trebuie plasate in sticle inainte
de a adauga uleiurile.

3 fire de par de pisica neagra

Burete de sarma, cateva fire

Pulbere de fier (praf de magnetita)

O parte salvie

O parte mirt

O parte dafin

Sileste sexul opus sa te doreasca puternic. De
asemenea, folosit la ruperea vrajilor rele si a blestemelor.

Ulei - Sonata albastra

o parte vanilie

o parte trandafir

0 parte iasomie

Acest ulei este folosit pentru a incuraja admiratorii
romantici.

Ulei - Califul preaiubit

1/4 parte mosc

1/4 parte ambra cenusie

1/4 parte coriandru

1/4 parte cardamom

Garoafa, cateva picaturi

Un ulei special, care a fost dezvoltat pentru a incita
sentimentele sexuale si pentru a atrage iubiti. Un
afrodiziac popular.

Califul preaiubit Il

1/2 parte ambra cenusie
1/2 parte trandafir
Ulei purtator de caise, pentru a umple sticla.
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Miroase dragut si excita pasiunile sexuale si atrage noi
iubiti purtatorului. Afrodiziac puternic. Arde dragut intr-un
difuzor.

Ulei - Cheama-ma!

1/2 parte frangipani

1/2 parte mosc

Scortisoara, cateva picaturi

Acest ulei va Tncuraja acea persoana pe care doriti sa
o auziti sa va sune. Functioneaza foarte bine pentru
relatiile pe distante lungi.

Ulei de dragoste, pentru lumanari

1/4 parte trandafir

1/4 parte lonicera

1/2 parte mosc

Ulei purtator de migdale dulci

1-2 picaturi tinctura de benzoina

Se amesteca toate ingredientele si apoi utilizati pentru
a unge lumanarile, sau ca ulei parfumat intr-un difuzor de
ulei. Pastreaza uleiul in frigider pentru a extinde
parfumul.

Uleiul Charlottei

1/2 parte mosc

1/4 parte trandafir

1/4 parte wisteria

Un amestec de dragoste mbatdtor. incercati sa-I
utilizati pentru a unge lumanarile figurine, roz sau rosii
una care sa va reprezinte si alta pentru a reprezenta un
potential amant. Pozitionati figurinele de ceara, astfel
incat acestea sa fie fata in faa, una cu cealalta; permite-
le sa arda timp de cincisprezece minute. De fiecare data
cand le arzi, se apropie una de alta. Continuati pana
cand se ating; apoi lasati-le sa arda complet.
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Uleiul Circe

1/4 parte lotus

1/4 parte crin din vale

1/4 parte mosc

1/4 parte lacramioara

Cuigoare, cateva picaturi

Eucalipt, cateva picaturi

Sorb cateva picaturi

O incantare romantica. Se utilizeaza pentru a deter-
mina pe cineva sa devina captivat de tine.

Cercul de flacari

Trandafir — 7 ml

Mosc — 4 ml

Violete — 7 ml

Aduce un sentiment de dragoste intensa si erotica. A
se purta atunci cand simti ca ai nevoie, sa aduci aceste
pasiuni intense in dormitor.

Ulei Cleo May

1/4 parte iasomie

1/4 parte gardenia

1/4 parte trandafir galben

1/4 parte mosc egiptean

Se prepara acest amestec prin turnarea uleiurilor intr-o
sticla de 300 ml si apoi se adauga ulei vegetal organic pana
se umple. Ungi al treilea ochi, sacrul si plexul solar. Se toarna
cateva picaturi Tn palma mainii si se inhaleaza profund. Se
poate utiliza in baie, de asemenea. Un ulei de seductje.

Ulei Cleopatra

o parte heliotrop

o parte cedru

o parte trandafir

Tamaie, cateva picaturi
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Un parfum special, favorit al practicienilor Voodoo.
Uleiul Cleopatra, poate fi folosit intr-o vraja de dragoste
pentru a unge o lumanare roz, purtat sa consolideze si sa
stabilizeze relatia dintre indragostiti, sau purtat pentru a
atrage un strain, dorit in secret.

Ulei Cleopatra

1/2 parte Balsam de Gilead

1/4 parte mosc

1/8 parte orange

1/8 parte tamaie

Un ulei numai pentru indragostiti. EI ademeneste un
strain daca il doresti in secret. Excita si suscita pe cel pe
care il placi sa vina si sa raspunda. Un afrodiziac
puternic. (Se utilizeaza pentru a unge luméanarile roz in
ritualuri de dragoste).

Ulei Cleopatra lli

1/4 parte lotus

1/4 parte lonicera

1/4 parte santal

1/4 parte ylang-ylang

Foarte seducator amestec, de utilizat cu atentie! Si
mai presus de toate sa te distrezi cu acest ulei; el poate fi
foarte jucaus si predispus la flirt.

Ulei — Vino si ma ia

1/8 parte scortisoara

1/4 parte paciuli

1/8 parte trandafir

1/2 parte santal

Acesta este un ulei incredibil de puternic, astfel ca
multi oameni jura, atunci cand vine vorba de atragerea
unui partener. Acesta trimite un semnal similar cu o
pisica in calduri si vei fi observata oriunde vei fi.
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Ulei - Vino sa ma vezi

3/4 parte paciuli

1/4 parte cuisoare

Pentru a atrage partenerul ideal, se amesteca aceste
uleiuri esentiale adevarate intr-o baza de ulei de masline,
unge o lumanare alba in forma imaginii sexului adecvat si
aprinde-o cu vizualizare.

Vino sa ma vezi ll

7,5 ml ulei de masline

1/4 parte paciuli

1/4 parte trandafir

1/4 parte santal

Scortisoara, o picatura sau doua

La fel ca mai sus, dar acest amestec adauga un pic de
o pofta romantica prin trandafir; el nu este atat de greu, o
versiune mult mai moale, daca dorinfa este un pic mai
timida.

Ulei - Vino la mine

1/4 parte trandafir

1/4 parte iasomie

1/4 parte bergamota

1/4 parte damiana

Puneti noua flori de iasomie in sticla master. Uleiul de
Damiana poate fi greu de gasit, asa ca, daca doritj, puteti
sa va lipsiti de acest ingredient. O alta optiune este de a
adauga cateva bucati de planta in sticla.

Vino la mine ll

O parte trandafir

o parte iasomie

o parte gardenia
Lamaie, cateva picaturi
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O reteta de atractie foarte puternica, folosita numai
atunci cand doresti sa fortezi un anumit strain sa simta
raspunsuri sexuale puternice fata de tine.

Vino la mine Il

1/8 parte wisteria

1/8 parte mosc

1/8 parte iasomie

1/4 parte narcisa

1/8 parte muscata trandafir

1/8 parte santal

1/8 parte trandafir

Frunze aurii in flaconul master.

Acest lucru este proiectat pentru a fi utilizat de ambele
sexe, atunci cand doresti sa atragi o persoana specifica
pentru dragoste sau sex. Poti gasi frunze aurii la orice
magazin de arte si meserii. Puteti de asemenea, sa
renuntati la ele daca doriti. Nu uitati ca intentia cu care
faceti acest ulei, il face al dvs.

Vino la mine IV

o parte sangele voinicului

o parte trandafiri

o parte paciuli

Scufunda un pic de menta pisicii in sticla maestru.

Vino la mine V

1/4 parte scortisoara

1/4 parte ambra cenusie

1/4 parte ylang-ylang

1/4 parte vanilie

Scufunda o bucata de radacina de iris in sticla master,
daca este posibil. Incercati s& faceti acest ulei intr-o
vineri seara.
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Vino la mine VI

o parte trandafir

o parte iasomie

o parte vanilie

10 picaturi parfum de opiu

Acest ulei cere atentie. Exista mai multe formule de
ulei ,Vino la mine”, dar aceasta este cea mai buna, de
departe. Uleiul parfumat de opiu poate fi gasite online si
in unele magazine de artizanat; trebuie doar sa-| cautati.

Ulei Dragoste la porunca

1/2 parte vetivert

1/4 parte iasomie

1/4 parte gardenia

Folosit pentru a atrage o relatie stabila sau un
potential sot sau sotie. De asemenea, bun pentru a
aduce Tnapoi acasa iubitii vagabonzi.

Ulei pentru ,,a face curte”

1/2 parte crin din vale

1/2 parte liliac

10 picaturi de mosc

5 picaturi de scortisoara

Acest ulei va ajuta sa atrageti partenerul potrivit pentru
dvs.

Ulei deliciu

1/2 parte flori de mar (alternative: magnolia sau
mimoza)

1/4 parte séngele voinicului

1/4 parte trandafir

Lavanda, cateva picaturi

Elimina inhibitjile si creste placerea.
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Ulei Desertul noptilor

1/4 parte tamaie

1/2 parte lonicera

1/4 parte gardenia

Utilizati pentru a va ajuta in vraji de dragoste. Cand
amestecati acest ulei, sa va concentrati pe incredere,
succes, dragoste si pe senzatia de plin in inima voastra.

Ulei - Doreste-ma

1/2 parte iasomie

1/4 parte lotus

1/4 parte mosc

Acesta este un ulei puternic pentru a folosi atractia
sexuala fata de cineva pe care 1l stiti si doriti. Utilizati cu
precautie.

Doreste-ma Il

3/4 parte trandafir

1/4 parte vanilie

5 picaturi ambra cenusie

5 picaturi de scortisoara

Ulei de atractie puternica pentru dragoste si sex.
Puternic si distractiv!

Ulei - Maestrul diavolului

3/4 parte vetivert

1/8 parte trandafir

1/8 parte mosc

Faceti acest ulei cu intentia de a gasi tipul de femeie
pe care il doriti. Daca nu va aduce toate tipurile la voi si
s-ar putea termina cu bratele voastre pline de femei, s-ar
putea sa nu le doriti si va fi foarte dificil sa scapati de ele.
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Ulei de dragoste Dixie

o parte trandafir

o parte gardenia

o parte neroli

Uleiul de atractie final. Este sigur ca va lucra de
fiecare data. Va ajuta sa gasiti sau sa intensificati
dragostea.

Ulei de dragoste Dixie, parfumat

1/2 parte paciuli

1/4 parte scortisoara

1/4 parte iasomie

Ulei de atractie puternic, care induce sexului opus sa
fie gata pentru a va indeplini orice capriciu. El inspira
romantism si actul sexual. Face toate farmecele si mai
atragatoare.

Ulei de atractie totala

3/4 parte paciuli

1/4 parte scortisoara

Creste magnetismul sexual al purtatorului. Vei atrage
pe cineva care trece sau merge aproape de tine. Purtati-I
si priviti ce se intampla. Ca si in cazul tuturor uleiurilor pe
baza de scortisoara, incercati-l pe interiorul cotului peste
noapte si asigurati-va ca nu irita pielea. Daca da,
incercati facandu-l din nou folosind mai putina
scortisoara.

Ulei de incantare

1/4 parte ghimbir

1/4 parte ylang- ylang

1/4 parte sangele voinicului

1/4 parte mosc

Un amestec afrodiziac. Pentru a face iubitii tai sa te
vada intr-un mod diferit decat esti tu cu adevarat. Fii
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atent cu acest lucru; E incorect sa-i faci pe alfji sa te vada
asa cum vrei tu sa te vada. Stiu ca unii dintre voi va veti
trezi in dimineata urmatoare si veti spune ,ce-o fi fost in
capul meu?”. Acesta este unul dintre acele uleiuri.

incantare Il

1/2 parte Neroli

1/2 parte mosc alb

Pentru a face lucrurile sa para diferite decat sunt in
realitate. Bun pentru magiile care necesitd un pic de
dorinta. Bun pentru interviuri, pentru locuri de munca.

incantare Il

1/4 parte santal

1/4 parte ambra cenusie

1/4 parte lonicera

1/4 parte violeta

Orange, cateva picaturi (optional)

Du-te mai departe, trimite acel mesaj pentru dragoste!
Un parfum senzual care este sigur ca intoxica pe toata
lumea din jurul tau; bun atat pentru barbati cat si pentru
femei.

incantare IV

1/8 parte santal

1/8 parte ambra cenusie

1/8 parte orange

1/8 parte violeta

1/2 parte lonicera

Daca va simiiti dezamagite de viata, purtati acest ulei
si veti vedea ca lumea incepe sa se schimbe. Lumea va
avea mai multe scantei, va fi uimitoare.
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Ulei fermecator

Salcdm — 4 ml

Wisteria — 7 ml

Un foarte convingator ulei. El tenteaza si amuza pe cei

din jurul tdu. Bun pentru cautarea de locuri de munca,
dragoste si pentru a aduce lucruri dorite.

Ulei - Dragoste fara sfarsit

1/2 parte magnolia

1/2 parte orhidee

Ylang-ylang, cateva picaturi

Benzoina, cateva picaturi

Un ulei pentru cei care cauta dragostea care dureaza

pentru totdeauna. Fii atent — pur si simplu poti obtine
ceea ce iti doresti si mai mult de atat!

Ulei de ademenire

1/2 parte paciuli

1/8 parte scortisoara

1/8 parte lamaie

1/4 parte rose mosc

Provoaca cuiva, sa doreasca purtatorul.

Ulei Eros

Folositi cantitati egale din fiecare dintre urmatoarele

uleiuri:
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Scortisoara
Mastic

Styrax
Benzoina
Trandafir
Santal

Limba cerbului
Iris

Mosc



Paciuli

Ambra

Ambra cenusie

Adaugati urmatoarele plante in sticle:

Flori de lavanda

Coaja de portocala

Flori de violeta

Radacina de leustean

Cu toate ca este un ulei complicat pentru a-I face bine,
merita efortul. Pentru a invoca zeul Eros, in scopul de a
incanta un iubit. Asteptati noua zile pentru ca plantele sa
se macereze, inainte de a utiliza acest ulei. Scutura sticla
in fiecare zi, pastrand in acelasi timp intentia in minte.

Ulei erotic exotic

o parte bergamota

o parte lamaie

o parte ylang-ylang

Pentru a spori pasiunile si sa a aduce dorinta.
Amuzant, lubric si foarte bun pentru vraji de fertilitate.

Ulei erotic de paciuli

1/2 parte paciuli

1/4 parte mosc

1/4 parte smirna

Opium, cateva picaturi

Adauga frunze de paciuli si o radacina de vetivert la
sticla. Un amestec pentru iubitorii de paciuli de peste tot.

Ulei Erzulie
Parti egale:
Trandafir
Geranium
Erzulie este zeita haitiana a dragostei si viselor. Pentru
a aduce mai multa senzualitate in viata ta si pentru a
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creste fericirea si toleranta. De asemenea bun pentru
femeile, proprietare de afaceri, pentru a le asigura
succesul.

Ulei Erzulie

3/4 parte trandafir

1/4 parte din lavanda

Capsuni, cateva picaturi

Scortisoara, cateva picaturi

Pentru a revitaliza dragostea partenerului tau.

Actualizeaza si aduce napoi pasiunea in viata ta. Cel
mai bine este utilizat, intr-un difuzor.

se

Ulei Erzulie lll

o parte trandafir teahibrid

o parte gardenia

o parte garoafa

Se adauga 1 picatura de miere adevarata la flacon si
agita bine pana se amesteca. Pentru a aduce armonie

si pace in viata ta si a celor din jurul tau. Un parfum bun
pentru a fi purtat la reuniuni de familie.

Ulei Eva

1/2 parte flori de mar

1/2 parte trandafiri

Lamaie, cateva picaturi

Folosit pentru a atrage atentia unui barbat. Ulei de

atractie a iubirii, cu o istorie ce face barbatii sa lesine.
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1/2 parte trandafir
1/2 parte mosc
Vetivert, cateva picaturi



Uleiul tentatiei finale. Tentatie extraordinara! Puneti
cateva picaturi intr-o sticla de lotiune neparfumata si
experimentati domeniul ispitei.

Ulei - Ochi pentru mine

1/4 parte mosc

1/4 parte zibeta

1/4 parte gardenia

1/4 parte ambra cenusie

Smirna, cateva picaturi

Acest amestec a fost creat ca raspuns la o cerere de a
stimula fidelitatea unui amant. Sa pastrezi partenerul
concentrat, exclusiv pe tine. Poate deveni destul de
obsesiv, la fel de bine. Deci séa fii atenti, atunci cand
utilizati acest ulei pentru mai mult de cateva zile pe luna.

Ulei de fertilitate

1/2 parte geranium

3 parti ulei de masline

1 parte de pin

2 parti ulei de floarea-soarelui purtator.

Pentru a spori fertilitatea si creativitatea in trup, minte
si spirit. Utilizati numai uleiuri esentiale in acest amestec.

Ulei - Foc si gheata

3/4 parte ulei de parfum Cool Water

1/4 parte ulei de parfum ambra cenusie

Acest ulei este foarte ametitor. Folositi-I in timpul lunii
in scadere, va ajuta sa va simtiti un pic mai mult ,in ton”
cu Tmprejurimile.

Ulei - Focul iubirii

o parte ulei parfumat de opiu

O parte mosc
o parte magnolie
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Acest ulei va face pe cineva sa simta caldura unei
iubirii mistuitoare pentru tine sau trezeste o dorinta
pasionald, neobositd. intareste afectiunea intre doi
indragostiti, atunci cand este aplicat pe fruntea celor doi.
Utilizati-l Tnainte de a face dragoste pentru a provoca
pasiune si sensibilitate crescuta atat la barbati cat si la
femei. Pentru a aprinde o flacara in inima cuiva, unge o
lumanare rosie cu acest ulei. Se pune sub lumanarea
,Sigiliu de Dragoste” numele tau si numele celui care
doriti sa va iubeasca, pe partea din spate. Pe masura ce
aprindeti luménarea, repetati invocatia de trei ori. Lasa
luménarea sa arda timp de zece minute si apoi stinge
flacara pe masura ce repeti invocatia de inca trei ori. Fa
aceasta zi de zi, pana cand intreaga luménare este
consumata.

JArde, flacara, lumineaza aceasta iubire,

Stralucitoare ca stelele de mai sus.

Fa aceasta inima sa bata pentru mine,

Lumineaza aceasta dragoste astfel incat toti sa o
poata vedea.”

Ulei - Focul pasiunii

1/4 parte paciuli

1/4 parte zibeta

1/4 parte mosc

1/4 parte de pin sau ambra cenusie

Va determina sexul opus sa doreasca purtatorul cu
mai multa pasiune; aceasta formula puternica invinge
rezistenta la avansurile dumneavoastra romantice.

Ulei - Focul pasiunii Il
3/4 parte gardenia
1/4 parte ambra cenusie
10 picaturi piersica
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Scortisoara, cateva picaturi
Pentru a explora lucruri mai aventuroase in dormitor.

Ulei - Focul iubirii Il

1/4 parte paciuli

1/4 parte zibeta

1/2 parte mosc

Creeaza vraja unei iubiri mistice si atrage pe alfji catre
tine; ajuta la cresterea sexualitatii tale.

Focul iubirii Ill

1/4 parte mosc egiptean

1/8 parte zibeta

1/4 parte tamaie

1/8 parte paciuli

1/8 parte cuisoare

1/8 parte vetivert

Pentru a excita sentimente pasionale (mai degraba
decat cele prietenoase simple).

Ulei - Focul dorintei

1/4 parte ulei de portocale

1/4 parte citronella

1/4 parte garoafa

1/4 parte muscata trandafir

Fii atent cu acest ulei; puteti manifesta urmaritori!
Purtati-l cu moderatie. Mai bine il utilizati intr-un difuzor in
dormitor, cu partenerul adorat.

Ulei - Urmeaza-ma, baiete!
1/2 parte iasomie

1/2 parte trandafir

Vanilie, cateva picaturi

O bucata de coral

Sclipici auriu
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Versiunea traditionala a acestui produs contine, de
asemenea, o bucata de coral si sclipici auriu. Acesta a
fost favoritul prostituatelor din New Orleans, care se
asigurau astfel ca vor face o multime de bani prin
intermediul sau, iar pasiunea lor va fi apreciata.

Ulei - Urmeaza-ma, fato!

1/4 parte mir

1/4 parte paciuli

1/8 parte vetivert

1/8 parte lamaie

1/8 parte vanilie

1/8 parte santal

Bazat pe traditionala formulda din New Orleans, acest
ulei a fost purtat de barbati pentru a atrage femeile.

Ulei - Francezul creol

1/4 parte liliac

1/4 parte mosc

1/4 parte dafin

1/4 parte lime

Ulei special conceput pentru a face, ca visele tale sa
devina realitate. Acesta ajuta la interpretarea viselor
profetice. Va trezi dorinta in altii si va ajuta in luarea
deciziilor corecte, atunci cand vine vorba de gasirea unui
nou partener.

Ulei - Dragoste frantuzeasca

1/2 parte wisteria

1/4 parte violeta

1/4 parte iris

Ajuta la depasirea timiditatii si pentru a intalni oameni
noi.
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Ulei - inflorire plina

1/2 parte iasomie

1/4 parte mosc

1/8 parte santal

1/8 parte gardenia

Lacramioare, cateva picaturi

Utilizat pentru a va ajuta in vrajile de dragoste. Cand

amestecati aceste uleiuri sa va concentrati pe incredere,
succes, dragoste si pe senzatia de plenitutine din inima
voastra.

Ulei general de dragoste

1/2 parte rozmarin

1/4 parte lavanda

1/8 parte cardamom

1/8 parte coada soricelului

Utilizati pentru a va ajuta in vrdjile de dragoste.

Culoarea corespunzatoare acestei licori este culoarea
roz, astfel incat puteti prefera sa utilizati o lumanare sau
o sticla de acesta culoare.

Ulei - lubitul Haitian - barbati

1/4 parte scortisoara

1/4 parte anason

1/4 parte iris

1/4 parte cuigoare

Sasafras, cateva picaturi

O formula excelenta doar pentru barbati. Foarte

eficient atunci cand este utilizat pe o lumanare rosie, in
forma unei femei pentru a atrage sexul opus.

Ulei - lubita Haitiana - femei
1/4 parte paciuli
1/4 parte trandafir
1/4 parte mosc de culoare inchisa
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1/4 parte ulei parfumat de opiu

Vetivert, cateva picaturi

Versiunea feminina a uleiului de mai sus. Foarte
eficient atunci cand este utilizat pentru a unge o
lumanare de forma unei figuri masculine.

Ulei - El e al meu

o parte flori de portocal

o parte iasomie

O parte mosc

Folosit pentru a produce sau a creste un mariaj sau
legaturile de dragoste.

Ulei - Nopti Ceresti

Mosc alb

Hibiscus, cateva picaturi

Pentru a inspira sexul si fidelitatea.

Ulei - Colibri

1/4 parte scortisoara

1/4 parte anason

1/4 parte iris

1/4 parte cuisoare

Sasafras, o picatura sau doua

O formula excelenta doar pentru barbati. Foarte
eficient atunci cand este utilizat pe o lumanare - figura
feminina rosie.

Ulei - Buchet indian

1/4 parte ghimbir

1/4 parte scortisoara

1/4 parte coriandru

1/8 parte smirna

1/8 parte scortisoara

Cardamom, cateva picaturi
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Un amestec conceput pentru a atrage sexul opus.
Creeaza o atmosfera de atractie, aduce armonie in
cuplurile certarete si se termina problema infidelitatii
conjugale. Utilizare, in ritualuri de dragoste pentru a
asigura linistea.

Ulei - Buchet indian |l

1/2 parte santal

1/2 parte lotus

Scortisoara, aproximativ 5 picaturi

Vanilie, aproximativ 10 picaturi

Un amestec de moda veche- pentru fidelitate.
Ulei irezistibil

1/2 parte smirna

1/4 parte menta

1/4 parte garoafa

Face purtatorul irezistibil!

Ulei Isis

1/4 parte smirna

1/4 parte lamaie

1/8 parte tamaie

1/8 parte lacramioare

1/8 parte mimoza

1/8 parte lotus

Pentru a invoca sau a te inchina zeitei; creste
pasiunea sau afectiunea, stimularea sexuald; un amestec
popular pentru cuplurile casatorite care au nevoie sa-si
recapete romantismul.

Ulei Isis 1l

1/4 parte zambile
1/4 parte trandafir
1/2 parte smirna
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Camfor cateva picaturi

Un bob de smirna

Dezvolta o ugoara pasiune in utilizator. Un parfum de
stimulare sexuala. Popular in cuplurile casatorite care si-
au pierdut magia sentimentelor de iubire. Garantat pentru
ca aduce pe neasteptate pricepere si placeri sexuale.

Ulei Isis Il

o parte narcisa

o parte santal

o parte tamaie

Pentru a invoca cultul Zeitei; creste pasiunea sau
afectiunea, stimularea sexuald: un amestec foarte
popular pentru cuplurile logodite sau casatorite care au
nevoie sa-si recapete romantismul.

Ulei - Dorinta lui Jade

o parte iasomie

o parte ploaie (rain)

o parte mosc

10 picaturi trandafir

5 picaturi ambra cenusie

5 (sau mai multe) picaturi de ulei parfumat de opiu
Amestec foarte puternic pentru a invoca dorinta.

Ulei de gelozie

o parte scortisoara

o parte galangal

o parte dafin

Te face mai interesant pentru cei de sex opus, dar fi
va face si pe cei de acelasi sex, destul doritori de a juca
Jocul” cu tine. Fii pregatit!
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Ulei Khus Khus

3/4 parte iasomie

1/4 parte leandru

Adauga la apa de baie si te va face irezistibil pentru
sexul opus. De asemenea, creste vanzarile in afaceri.

Uleiul Sarutului

Mosc alb

Ambra cenusie, cateva picaturi

1 picatura migdale

Timid si atragator, bun pentru a unge o lumanare roz
pentru a atrage acea persoana speciala.

Uleiul Flacara

0 parte mosc

o parte ambra cenusie

Dafin, cateva picaturi

Mimoza, cateva picaturi

Va forta un iubit sa se gandeasca numai si numai la
purtator; poartda un miros Tmbietor de promisiune.
Utilizare, pe talismane sau lumanari. Acest amestec este
raportat ca te va fixa ferm, in mintea iubitului tau; acesta
poate fi folosit pentru a spori sentimentul de excitare,
unui iubit catre utilizator, sau pentru a aduce acasa un
amant care s-a abatut.

Uleiul Flacara ll

1/4 parte mosc

1/4 parte ambra cenusie

1/4 parte trandafir

1/4 parte ulei parfumat de opiu

Un ulei bun pentru vraji de atragere a dragostei. Bun
pentru capturarea unui barbat, care ar fi foarte putin
dispus.
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Ulei - Piele si dantela

1/2 parte mosc

1/4 parte liliac

1/8 parte regina noptii

1/8 parte Amirage (optional)

Celebreaza fiecare aspect al fanteziilor vietii tale
sexuale cu acest ulei senzual. Folositi-l atunci cand aveti
nevoie sa incercati lucruri noi in dormitor.

Ulei LHomme

1/2 parte ulei de parfum de opiu

1/4 parte ulei de parfum Obsession

1/8 parte tamaie

1/8 parte wisteria

Cel mai bun atunci cand este purtat ca o colonie, este
un amestec masculin pentru a atrage o sotie pentru tine.
Cu toate ca are uleiuri parfumate, binecunoscute, acest
amestec este foarte imbatator.

Ulei - lubeste-ma acum!

1/4 parte iasomie

1/4 parte trandafir

1/4 parte frangipani

1/4 parte vetivert

Scortisoara, cateva picaturi

Un ulei pretentios si convingator atunci cand
dragostea nu poate astepta.

Ulei - Love

1/4 parte santal
1/4 parte paciuli
1/4 parte trandafir
1/4 parte vetivert
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A se purta pentru a atrage dragostea. Ungi lumanari
roz si aprinzi, in timp ce vizualizezi dragostea pe care o
doresti.

Ulei - Love (pentru femei)

1/2 parte trandafir

1/4 parte iasomie

1/4 parte palmarosa

Creste magnetismul sexual si potenta; foarte puternic,
barbatii vor roi Tn jurul tau. Fii sigura!

Love Il

1/4 parte trandafir

1/4 parte flori de mar

1/4 parte gardenia

1/8 parte iasomie

1/8 parte ylang-ylang

Ulei de uz general pentru preocupari romantice.

Love lll

o parte iasomie

o parte mosc

o parte lamaita

Folosit pentru al face pe cel pe care il iubesti, sa vrea
sa fie aproape de tine. Aplica pe ,centri de dragoste”.

Love IV

1/2 parte trandafir

1/8 parte iasomie

1/8 parte violete

1/8 parte mosc

1/8 parte lamaita

Este folosit pentru a atrage pe cineva care este deja
luat.
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Love V

1/2 parte mosc

1/2 parte frangipani

Aduce noroc in toate problemele de dragoste. Te face
mai atractiv pentru sexul opus.

Ulei de iubire si atractie

o parte lamaie

o parte trandafir

o parte vanilie

Migdale, cateva picaturi

Sclipici de aur sau doua stele de aur

Acest ulei va ajuta sa atrageti un partener spiritual si
sufletul pereche.

Ulei de dragoste si succes

1/2 parte ienibahar

1/8 parte iris

1/8 parte scortisoara

1/8 parte dafin

1/8 parte santal alb

Asista in localizarea fericirii in casatorie si un mare
succes in toate lucrurile fincercate. Utilizati pentru
ungerea lumanarilor rogii si roz.

Parfum - lubeste-ma!

o parte vanilie

o parte scortisoara

o parte iasomie

Khus Khus, cateva picaturi

Creste magnetismul sexual si potenta. Utilizati cu
moderatie, pentru ca este extrem de puternic. Poate fi
folosit pentru a unge lumanarile in ritualurile de dragoste;
De asemenea, mixtura face o baie aromatica fina.
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Ulei - Mesagerul lubirii

1/4 parte trandafir

1/4 parte scortisoara

1/4 parte iasomie

1/4 parte santal

Vanilie, aproximativ 10 picaturi

Pentru a trimite un mesaj direct de iubire la inima celui

pe care il doresti, indiferent de cat de departe sau de
aproape este.

Uleiul iubitului

1/4 parte mosc

1/4 parte zibeta

1/4 parte ambra cenusie

1/4 parte paciuli

Bergamota, cateva picaturi

Creste magnetismul si carisma personala a

purtatorului.

Ulei - lubitule, vino inapoi!

1/2 parte paciuli

1/4 parte smirna

1/4 parte cuisoare

Acest ulei a fost creat pentru a aduce Tnapoi un amant

ratacitor.

Ulei - Un spirit norocos

o parte portocala amara

o parte citronella

Un spargator de blesteme pentru a fi pus in toate

colturile casei si pentru altar. Atrage fortele utile ce pot fi
folosite pentru a inversa un blestem.
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Ulei - Dorinta

1/2 parte orange

1/4 parte garoafa

1/8 parte citronella

1/8 parte muscata trandafir

Aduce pasiune in cei care va intereseaza. Pentru a
aduce Tnapoi focul in relatia voastra actuala.

Dorinta Il

1/2 parte scortisoara

1/2 parte cuisoare

Deoarece poate irita pielea, este cel mai bine sa fie
utilizat intr-un difuzor. Creeaza o dorinta care nu poate fi
saturata.

Ulei - Pofta si Seductie

1/4 parte mosc

1/4 parte zibeta

1/4 parte ambra cenusie

1/4 parte paciuli sau Cassia

Acest ulei te ajuta in seducerea obiectului dorintelor

tale. El sau ea va continua sa pofteasca si sa vina la tine
multe zile, astfel incat trebuie sa fii atent!

Ulei - Luv Luv Luv

1/2 parte trandafir

1/4 parte angelica

1/8 parte cuisoare

1/8 parte castravete

Un amestec special de uleiuri, utilizat pentru a atrage
pe cel deja luat de altcineva. Folosirea acestui ulei il face
sa te observe. Poate fi, de asemenea utilizat pentru a
atrage femeile.
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Ulei pentru dorinta magica

Pentru a atrage o femeie

1/2 parte ylang-ylang

1/4 parte scortisoara

1/4 parte paciuli

Pentru a atrage un barbat

o parte santal

o parte ylang-ylang

o parte ghimbir

Paciuli, cateva picaturi

Uleiuri pentru a aduce pasiunea. Permite unui
pasionat sa-si manifeste dragostea plina de bucurie.

Ulei pentru casatorie

1/4 parte Neroli

1/4 parte garoafa

1/4 parte crin din vale

1/4 parte trandafir

Iris, 10 picaturi

Musetel, 9 picaturi

Pentru a primi o propunere sau raspunsul adecvat.

Casatorie Il

1/4 parte trandafir

1/4 parte pin

1/4 parte smirna

1/4 parte lacramioare

Bazat pe un amestec traditional, acest parfum a fost
destinat sa ajute pretendentii nesiguri sa castige
incredere si sa faca o propunere. Acesta poate fi de
asemenea utilizat ca miros in casa, pentru a pastra o
casnicie linigtita si fericita.
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Ulei - Maestrul Padurii

3/4 parte santal

1/4 parte mosc de culoare inchisa

Zibeta, cateva picaturi

Pentru a ajuta la invocarea obiectului feminin al
dorintei tale. Acesta este un ulei convingator, conceput
pentru barbati.

Ulei - Miezul noptii albastre

o parte trandafir

o parte ulei de parfum opiu

o parte mosc

Ambra, cateva picaturi

Garoafa, cateva picaturi

1 picatura miere adevarata

Promoveaza excitatia sexuala intre barbati si femei.

Ulei - Pasiunea de la miezul noptii

1/2 parte ghimbir

1/4 parte paciuli

1/8 parte cardamom

1/8 parte santal

Pentru acele escapade tarzii in noapte. Se pune in
difuzor in dormitor si lasati sa va cuprinda pasiunile
salbatice.

Ulei Nefertiti

1/4 parte smirna

1/2 parte lotus

1/8 parte gardenia

1/8 parte lamaie

Lacramioare, cateva picaturi
Pentru exercitarea iubirii sexuale.
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Ulei - Vanatoarea de noapte

1/2 parte vanilie

1/2 parte gardenia

1 boboc de trandafir (zdrobit in cazul in care nu se va
potrivi in sticla)

Un atractiv si convingator ulei pentru aceia care
bantuie noaptea.

Uleiul nimfelor

1/4 parte ambra cenusie

1/4 parte gardenia

1/4 parte iasomie

1/4 parte tuberoza (sau trandafir)

Violete, cateva picaturi

Se amesteca si se poarta pe tine. Numai pentru femei.
Atrage barbatii.

Uleiul nimfelor Il

3/4 parte liliac

1/4 parte lavanda

Zibeta, cateva picaturi

Un ulei de atragere extrem de puternic, care atrage
barbatii si poate fi purtat de orice sex. Ai grija la utilizarea
uleiului de zibeta, sau ai putea mirosi ca un motan in
calduri.

Ulei - Parfum ,,Q”

3/4 parte smirna

1/8 parte menta

1/8 parte garoafa

Un ulei foarte stimulator folosit pentru a atrage profund
pe oricine dorifi. Imposibil de rezistat.
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Uleiul reginei

1/2 parte lonicera

1/4 parte iasomie

1/8 parte vanilie

1/8 parte ylang-ylang

Numai pentru femei. Acesta procura pasiune si atrage
atat dragostea, cat si succesul. Utilizati cu grija.

Ulei Satyr

1/4 parte mosc

1/8 parte paciuli

1/8 parte zibeta

1/8 parte ambra cenusie

1/8 parte scortisoara

1/8 parte ienibahar

1/8 parte garoafa

Se spune ca incita pasiunile cuiva, care vine aproape
de tine; utilizare cu extrema precautie. Ungi lumanarile in
orice ritual de dragoste; De asemenea poate fi utilizat in
baie sau in pudra. Se pune ulei la inima, gat si in spatele
urechilor.

Uleiul chakrei sexuale

1/4 parte ylang-ylang

1/4 parte iasomie

1/4 parte santal

1/4 parte mandarina

Adauga flori de iasomie pentru a umple sticla.

Un ulei pentru a creste rezistenta si dorinta sexuala.
Instiga pasiuni.
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Uleiurile zodiacale

Uleiurile zodiacale se refera la
diferitele semne ale zodiacului, sim-
bolizeaza si invoca tipul de activitati
si caracteristici, cu care diferitele
semne ale zodiacului sunt asociate.
Tu poti folosi aceste uleiuri, pentru a
unge lumanarile, sau sa le porti cu
uleiurile planetare, ca un parfum
personal pentru a ajuta la intarirea caracteristicilor astro-
logice slabe, sau pentru a ajuta si spori caracteristicile
astrologice puternice. Aceste formule sunt folosite pentru
a atrage calitatile unui anumit semn astrologic si pentru a
influenta oamenii nascuti sub acel semn.

Uleiul zodiei Berbec

3 picaturi de tamaie

1 picatura ghimbir

1 picatura piper negru

1 picatura potocala amara

Purtat ca un ulei personal pentru a creste propriile
puteri. Ajuta la noi inceputuri, in atletism si la concursurile
de indemanare si de noroc.

Uleiul zodiei Taur

4 picaturi lichen (oakmoss)
2 picaturi cardamom
1 picatura ylang-ylang
Purtat ca un ulei personal, pentru a creste puterile tale.
Uleiul zodiei Gemeni
4 picaturi de lavanda
1 picatura de menta
1 picatura lemongrass
1 picatura sangele voinicului
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Purtat ca un ulei personal pentru a creste propriile
puteri. Ajuta in agerimea de gandire, spirit si energie;
imbunatateste prin idei si invatare; Ajuta in relatiile cu
membrii familiei, in special cu fratji.

Ulei pentru zodia Racului (copilul lunii)

4 picaturi de palmarosa

1 picatura de musetel

1 picatura de coada soricelului

Se poarta ca un ulei personal pentru a creste propriile
puteri.

Ajuta In arte domestice, umor, abilitati antreprenoriale
si succes in afaceri etc.

Uleiul zodiei Leu

3 picaturi portocala amara

1 picatura orange

1 picatura de lime

Purtat ca un ulei personal, pentru a creste propriile
puteri. Acest amestec va ajuta sa va mentineti gandirea
activa si clara, precum si sa aveti un entuziasm care
lucreaza in numele dvs.

Uleiul zodiei Fecioara

4 picaturi lichen (oakmoss)

2 picaturi paciuli

1 picatura chiparos

Purtat ca un ulei personal, pentru a creste puterile tale.
Pentru preocupari legate de viata profesionala sau de
produsele alimentare, putere de analiza.

Uleiul zodiei Balanta

4 picaturi muscata - trandafir
2 picaturi ylang-ylang
2 picaturi de palmarosa sau
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1 picatura trandafir absolut sau otto

1 picatura cardamom

Purtat ca un ulei personal, pentru a creste propriile
puteri. Utilizati pentru a aduce sau consolida un
parteneriat dorit, pentru a influenta cazurile in instanta,
pentru a aduce muzica intelegerii si bucuriei.

Uleiul zodiei Scorpion

3 picaturi de pin

2 picaturi cardamom

1 picatura piper negru

Purtat ca un ulei personal, pentru a creste puterile tale.
Utilizat in preocupari legate de sex, securitate financiara,
precum si in lucrarile profunde de spiritualitate/ocultism.

Uleiul zodiei Sagetator

4 picaturi de rozmarin

2 picaturi lichen (oakmoss)

1 picatura cuigoare

Purtat ca un ulei personal, pentru a creste puterile tale.
Pentru a aduce generozitate, pentru a intelege con-
ceptele largi, pentru a ajuta in calatorii, in special n
calatoriile lungi.

Uleiul Capricornului

3 picaturi de vetivert

2 picaturi chiparos

1 picatura patchiuli

Se poarta ca un ulei personal pentru a creste propriile
puteri. Imbunétatirea abilitatilor politice, capacitatea de a
manipula oameni / evenimente. Noroc cu banii; vesti de
la altii.



Uleiul zodiei Varsator

5 picaturi de lavanda

1 picatura chiparos

1 picatura patchiuli

Purtat ca un ulei personal pentru cresterea propriilor
puteri. Imbunatateste aptitudinile sociale, sentimentul de
comuniune, prietenie, originalitate, spontaneitate si capa-
citatea psihica in grupuri.

Ulei pentru zodia Pesti

3 picaturi ylang-ylang

3 picaturi de santal

1 picatura de iasomie

Purtat ca un ulei personal, pentru a creste propriile puteri.

Uleiurile planetare

Cele sapte planete
sacre (cele cinci planete
vizibile plus Soarele si
Luna) se refera la zilele
| saptamanii si de aseme-
| nea la orele planetare ale
| zilelor. Cele sapte planete
sacre au fost, de aseme-
nea asociate cu zeii si
4 zeitele antice.

Utilizarea planetelor si a orelor acestora, are o istorie
veche in vrajitorie si paganism. Aceste uleiuri ajuta la
invocarea puterilor si caracteristicilor puterii planetare
individuale. Puteti folosi aceste uleiuri la ungerea
lumanarilor, sau le puteti purta ca parfum personal pentru
a ajuta la transmiterea puterii zeitatilor reprezentate de
planete. Ar putea de asemenea, sa fie combinate cu
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uleiurile zodiacale, atunci cand lucrati cu vraji bazate pe
astrologie.

Uleiul Soarelui

4 picaturi tamaie

2 picaturi scortigsoara

1 picatura portocala amara

1 picatura de rozmarin

Pentru vindecare, vitalitate, putere si toate influentele
solare. Acest ulei aduce prosperitate si bunastare si
pozitii de rang si titlu, cum ar fi functii de executie si civile,
pozitii guvernamentale. Un amestec minunat pentru a
ajuta la noi asocieri, publicitate si notorietate, onoruri si
stima de sine, finante si vindecare.

Uleiul Soarelui 2

1 lingurita scortigsoara macinata

1 lingurité boabe de ienupar piure

1 foaie de dafin, rupta

Un varf de cutit sofran veritabil este suficient. Se
incalzeste usor pe foc mic 1/4 cana ulei de baza. Se
strecoara si se foloseste pentru scopurile de mai sus.

Uleiul lui Mercur (planetar)

4 picaturi de lavanda

2 picaturi de eucalipt

1 picatura de menta

Purtat pentru a atrage influentele lui Mercur cum ar fi
comunicarea, inteligenta, pentru calatorii.

Uleiul lui Venus (planetar)
3 picaturi ylang - ylang

2 picaturi geranium

1 picatura cardamom

1 picatura musetel
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Purtat pentru a atrage dragostea si prietenii, pentru a
promova frumusetea, precum si pentru alte influente
venusiene.

Uleiul lui Venus

o parte trandafiri

o parte gardenia

1/4 parte frangipani

1/4 parte wisteria

1/8 parte ulei parfumat White Diamonds (optional)

Pentru a atrage calitatile planetei, sau pentru a te
inchina, sau invoca zeita; pentru a crea armonie si a
aduce dragoste, pentru a aprinde pasiunea intr-un iubit
sau pentru a calma.

Uleiul Pamantului

1/2 parte paciuli

1/2 parte chiparos

Trebuie folosit pentru a invoca puterile Pamantului,
pentru a aduce bani, prosperitate, abundenta, stabilitate.

Uleiul Pamantului ll

o parte Santal

2 picaturi vetivert

o parte smirna

o parte paciuli

2 picaturi lonicera

Creati acest ulei prin adaugarea ingredientelor in
ordinea in care sunt enumerate.

Ulei - Pamantul in zori de zi

1/2 parte vetivert
1/2 parte trandafir
1/4 parte vanilie
1/4 parte chiparos
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Ajuta la invocarea elementalilor si energiilor Paman-
tului.

Parfum Pamantul-Mama

O parte mosc

o parte paciuli

o parte trandafir

Se amesteca in parti egale si se agita bine sticla. Un
amestec delicios care va ajuta Tn lucrul cu Mama
Pamant.

Uleiul lui Marte (planetar)

2 picaturi de ghimbir

2 picaturi busuioc

1 picatura piper negru

Purtat pentru putere fizica, pofta, energie magica si
toate influentele martiene.

Uleiul lui Marte

o parte ghimbir

o parte scortisoara

o parte zibeta

Adauga pilitura de fier si Sangele Dragonului pentru
fiecare flacon (optional). Barbatilor le place in special
acest ulei, deoarece adauga la energia lor, virilitate si
pasiune. Atat barbatii, cat si femeile 1l aplica din belsug
pe incheieturi si pe maini atunci cand se confrunta cu
orice dusman. Soldatji care cred in el, sunt favorizati de
onoruri militare. Pentru a provoca ruina, discordie si
ostilitate printre dugmani, trebuie stropit in casa lor sau
frecat pe hainele lor.
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Uleiul lui Jupiter (planetar)

3/4 parte lichen

1/4 parte cuisoare

Buchet Tonka, cateva picaturi.

Pentru a capata bogatie, prosperitate, ajutor in
probleme juridice, precum si toate celelalte influente
jupiteriene.

Uleiul lui Jupiter I

1/4 parte isop

1/8 parte cuisoare

1/8 parte nucsoara

1/8 parte santal

1/8 parte palisandru

Migdale amare, cateva picaturi

La fel ca si la planetar, pentru a atrage calitatile
acestei planete. Poate aduce noroc si determina oamenii
sa devina generosi cu tine. Creste jovialitatea.

Uleiul lui Jupiter lll

3/4 parte santal

1/4 parte anason

Migdale, cateva picaturi

Printre zeii greco - romani, Jupiter reprezinta virtutile
supreme ale hotararii si vointei. Acest ulei este facut
pentru utilizarea de catre cei care doresc sa
dobandeasca bogatii, sa fie protejati de toate pericolele
pamantesti, castigarea de onoruri si glorie si castigarea
linistii sufletesti.

Uleiul lui Saturn (planetar)

4 picaturi chiparos

2 picaturi paciuli

1 picatura smirna

122



Purtat pentru a finlatura obiceiurile negative, atunci
cand se cauta o casa, pentru a crea o aura de mister in
jurul tau, atunci cand cumperi antichitati, pentru a gasi
chilipiruri, sau pentru ritualuri de tip saturnian.

Uleiul lui Uranus

1/2 parte mosc

1/2 parte santal

Trandafir, 2 pana la 3 picaturi

Pentru a atrage calitafile planetei, sau pentru a se
inchina sau invoca pe Dumnezeu. Folositi-l in cautarile
magice si mai ales atunci cand magul doreste sa-si
ascunda intentile sale, pentru a influenta opinia
populara.

Uleiul lui Uranus Il

1/2 parte labdanum (rasina de la Cistus ladanifer)

1/4 parte mosc

1/4 parte tamaie

Uranus, fiul Geei, zeita greaca a Pamantului, folosit ca
sa-si ascunda copiii, de lumina in scorburile Pamantului.
Daca doresti sa ascunzi ceva, in special informatii
secrete, scrie secretul pe un pergament, pe care l-ai
fnmuiat in acest ulei si apoi usuca-l. Arde hartia in flacara
unei lumanari verzi. Secretul nu va fi descoperit daca nu
il dezvalui.

Uleiul lui Neptun (planetar)

o parte ambra cenusie

o parte lotus

o parte castravete

Zambila, cateva picaturi

Pentru a atrage calitatile planetei, sau pentru a se
inchina/invoca pe Dumnezeu; pentru a schimba norocul,
pentru a ajuta Tn politica, comanda elementalii.
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Uleiul lui Neptun

o parte crin din vale

o parte magnolie

o parte lavanda

in gandirea primitivd, Neptun era zeul cerului (adica,
zeul norilor si ploii). Mai tarziu, el a devenit Dumnezeul
apei proaspete si in cele din urma, el a fost vazut ca zeul
marii. El este cel care dezlanfuie furtuni, ceea ce
reprezinta pasiunile sufletului, in special in rolul sau cel
mai extrem ca si distrugator. Acest ulei, atunci cand este
utilizat zilnic si aplicat intr-un cerc in jurul taliei, ar trebui
sa serveasca pentru a calma turbulentele acestor
rasturnari de viata, in special atunci cand rasturnarile
sunt cauzate si dezlanfuite de pasiune sau furie.

Uleiul lui Pluto

3/4 parte mosc

1/8 parte tamaie

1/8 parte zambile

Acest ulei aduce transformare si metamorfoza.

Uleiul lui Pluto Il

1/2 parte chiparos

1/4 parte menta

1/8 parte eucalipt

1/8 parte mimoza

Pentru a atrage calitafile planetei, sau pentru a se
inchina sau invoca pe Dumnezeu. Conceput pentru
preocupari de razboi si politica, pentru eforturi financiare
si speculatii in termen larg.

Uleiul Lunii
1 picatura de iasomie
1 picatura de santal
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Purtat pentru a induce vise psihice, pentru a accelera
vindecarea, pentru a facilita somnul, pentru a creste
fertilitatea si pentru toate celelalte influente lunare. De
asemenea se poate purta, in momentul Lunii Pline,
pentru a ne acorda cu vibratjile sale.

Ulei de luna

4 picaturi de santal

2 picaturi de camfor

1 picatura de lamaie

Purtat sa invoci Zeita.

Uleiuri pentru diverse alte scopuri

Protectie: Double Justice

Lemn de santal — 7 ml
Lily — 7 ml

Vrajitoare
Paciuli — 7 ml
Galangal — 7 ml

Aruncarea de vraji
Sangele dragonului- 7 ml
Smirna -7 ml

Pin —2 ml

Abilitati psihice: Oracolul Wiccan
Salcam — 4 ml

Santal — 7 ml

Paciuli — 7 ml
Scortisoara — 7 ml
Bagheta mistica
Heliotrop — 7 ml

Santal — 4 ml
Violeta — 7 ml
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Aurul Soarelui
lenibahar — 4 ml
lenupar —7 ml

Oracolul Olimpian
Scortisoara — 2 ml
Smirna -4 ml
Vetivert — 7 ml
Cuisoare — 2 ml

Prosperitate: Comorile din pestera

Lemn de santal — 7 ml
lenibahar — 4 ml
Smirna -7 mil
Scortisoara — 2 ml
Aurul lui Buddha
Tamaie — 2 ml
Heliotrop — 7 ml
Scortisoara — 1 ml
Dafin —4 ml
Cresterea spirituala: Templul de cristal
Tamaie — 4 ml

Iris — 4 ml

Santal — 7 ml

Lotus — 7 ml

lenibahar — 2 ml
Ylang-ylang — 7 ml
Scortisoara — 1 ml
Galangal — 7 ml
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Inalta preoteas
Wisteria - 7 ml
Lavanda - 4 ml
Trandafir- 7 ml

Vindecare: Marea Zeita

Smirna - 7 ml
Lotus - 7 ml
Crin-7 ml

Arcul druid

Flori de mar -7 ml
Vanilie - 7 ml
Cires - 7 ml

Pasarea Phoenix
Lamaie - 4 ml
Lavanda -7 ml
Dafin 7 ml

Comunicarea cu Astralul / Animalele: Padurea de
cristal

Brad - 7 ml

Pin -4 ml

lenupar - 7 ml

Fiica stelei
Trandafir- 7 ml
Verbena - 4 ml
Liliac - 7 ml
Gradina Sacra
lenupar - 7 mi
Lamaie - 4 ml
Bergamota - 7 ml
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Initiere sau ghicit: Altarele antice

Santal - 7 ml
Scortisoara - 2 ml
Tamaie - 7 ml

Magul

Lotus - 7 ml

Narcisa - 7 ml

Iris - 4 ml

Cautatorul de viziuni
Vanilie - 4 ml

Gardenia - 4 ml
Violet - 7 ml

Legaturi: Blestemul Druidului

Marar - 2 ml
Galangal - 7 ml
Anason -4 ml
Isop - 2 ml
Smirna - 7 ml

Scutul sacru

Sangele dragonului - 7 ml
Smirna - 2 ml

Bergamota - 7 ml
Cedru-1ml

Vanatoare in intuneric

lasomie - 7 ml

Verbena - 4 ml

Sangele dragonului - 4 ml

Ulei de altar

4 picaturi Tamaie

2 picaturi Smirna

1 picatura Cedru

Ungi altarul cu acest ulei la intervale regulate,
chemand sfintji si spiritele inalte sa vegheze asupra lui.
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Ulei de ungere

5 picaturi de santal

3 picaturi de cedru

1 picatura portocala

1 picatura de lamaie

Utilizat in scopuri generale, pentru ungere ritualica.
Ulei de ungere 2

5 picaturi smirna

2 picaturi scortisoara

Ca mai sus.

Ulei pentru calatorii astrale

5 picaturi de santal

1 picatura ylang ylang

1 picatura scortisoara

Acestea se adauga uleiului de baza, ca de obicei si se
amesteca. Unge stomacul, incheieturile, spatele gatului si
fruntea (dar nu uita - aceste uleiuri esentiale se adauga la
baza). Intinde-te si vizualizeaza-te ca esti proiectat in
planul astral.

Ulei pentru afaceri de succes

3 parti bergamota

1 parte busuioc

1 parte patchiuli

1 varf de cutit de scortisoara

Se amesteca uleiurile si se adaugad un praf de
scortigsoara la uleiul de baza. Unge mainile, registrul de
numerar, cardul de afaceri sau usa din fata de la locul
afacerii, pentru a creste cash-flow-ul.

Ulei de citrice pentru purificare
3 picaturi orange
2 picaturi lemongrass
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2 picaturi de lamaie

1 picatura de lime

Ungi lumanari albe si le aprinzi in casa pentru
purificare.

Ulei pentru curaj

3 picaturi de ghimbir

1 picatura piper negru

1 picatura de cuigoare

Se poarta pentru a creste curajul, mai ales inainte de a
fi prezentat unor oameni, inainte de vorbitul in public,
precum si alte situatii — tulburari nervoase.

Uleiul zeitei Demeter

3 picaturi de smirna

2 picaturi vetivert

1 picatura lichen (oakmoss)

Unge pentru a atrage banii, pentru finalizarea cu
succes a protectiilor si pentru vise. Poarta-l, de
asemenea, atunci cand plantezi, recoltezi sau lucrezi cu
ierburi si plante, pentru a asigura un randament fructuos.
Ajuta fiind in ton cu energiile Pamantului.

Ulei de energie

4 picaturi orange

2 picaturi de lime

1 picatura cardamom

Se poarta atunci cand ai senzatia de epuizare, atunci
cand esti bolnav, sau pur si simplu pentru a consolida
propriile rezerve de energie. Util in special dupa ritualurile
magice grele, pentru reincarcarea bateriilor corporale.

Ulei pentru a obtine bani rapid
7 picaturi paciuli
5 picaturi de cedru

130



4 picaturi vetivert

2 picaturi de ghimbir

Folosire, frecati pe maini, sau ungeti lumanari verzi,
pentru a aduce banii. De asemenea, unge banii inainte
de a cheltui, pentru a asigura intoarcerea acestora.

Ulei pentru a obtine bani rapid Il
4 picaturi busuioc

2 picaturi de ghimbir

1 picatura tonka

Ulei pentru a atrage banii

1/4 parte ienibahar

1/4 parte mosc alb

1/4 parte lamaie, tei sau orange

1/4 parte sangele voinicului

Se pune o bucatica de chihlimbar in sticla master si o
samanta de coriandru, in sticla care va fi de vanzare.
Atrage banii, afacerile si succesul.

Ulei de vindecare

4 picaturi de rozmarin

2 picaturi ienupar

1 picatura de santal

Purtat pentru a accelera vindecarea.

Vindecare 2

3 picaturi de eucalipt

1 picatura niaouli

1 picatura de palmarosa
1 picatura menta creata
Uleiul zeitei Hecate

3 picaturi de smirna

2 picaturi chiparos

1 picatura patchiuli

1 frunza de menta uscata
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Se amesteca uleiurile esentiale intr-o baza de ulei de
susan. Se adauga frunza de menta la amestec. Se
poarta in timpul ritualuriior de magie defensiva. Se
poarta, de asemenea in timpul Lunii in descrestere in
cinstea zeitei Hecate.

3 picaturi de tamaie

3 picaturi de smirna

1 picatura de santal

Utilizare pentru ceremonii de initiere mistice si de
asemenea, pentru a creste gradul de constientizare de
catre dumneavoastra a domeniului spiritual.

Ulei pentru interviu

4 picaturi ylang-ylang

3 picaturi de lavanda

1 picatura trandafir

Poarta-l la tine, la interviuri de toate tipurile, pentru
calmare. Ajuta la a face o impresie favorabila.

Uleiul solstitiului de vara-Litha (Mijlocul verii)

1 parte ulei de alune

1 parte ulei soc

1 parte ulei de lavanda

1 parte ulei de rozmarin

Se amesteca in sticla. Ungi altarul si lumanarile.

Ulei Lughnassadh (Lammas) - sezonul recoltei

1 parte ulei de floarea soarelui

1 parte ulei de alune

1 parte heliotrop

1 parte brad

1 parte busuioc

1 parte ulei de trandafir

Se amesteca in sticla. Ungi altarul si lumanarile.
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Ulei - echinoctiul de toamna

1 parte alune de ulei

1 parte ulei de migdale

1 parte de coaja de nuca zdrobita

1 varf de cutit frunze de craita

Se amesteca in borcan si se ung altarul si luméanarile.

Ostara - echinoctiul de primavara

1 parte ulei de migdale

1 parte ulei de violete

1 parte ulei de soc

1 parte ulei de paciuli

1 parte ulei de lavanda

Se amesteca in sticla. Ungi altarul si lumanarile.

Uleiul lui Pan

3 picaturi paciuli

2 picaturi ienupar

1 picatura de pin

1 picatura lichen (oakmoss)

1 picatura de cedru

Purtat pentru a fi infuzat de spiritul lui Pan. Ideal
pentru magie sau dans ritual, compoziti muzicale,
cantareti si asa mai departe. De asemenea, pentru
racordarea cu Pamantul.

Ulei de pace

3 picaturi ylang-ylang

3 picaturi de lavanda

2 picaturi de musetel

1 picatura trandafir absolut sau otto

Purtat atunci cand esti nervos sau suparat, pentru a te
calma. Stai in fata unei oglinzi si in timp ce te privesti in
ochi, unge-i corpul.
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Ulei pentru putere

4 picaturi orange

1 picatura ghimbir

1 picatura de pin

Pentru a te infuza cu energie suplimentara in timpul
ritualurilor puternice, unge-te cu ulei de putere.

Ulei de protectie

5 picaturi portocala amara

5 picaturi piper negru

Se poarta pentru protectie impotriva tuturor tipurilor de
atacuri. De asemenea, poti unge ferestrele, usile si alte
parti ale casei pentru a le pazi.

Ulei de protectie 2

4 picaturi busuioc

3 picaturi de garoafa

2 picaturi de pin

1 picatura vetivert

Ulei psihic

5 picaturi lemongrass

1 picatura de coada soricelului

Purtat pentru a creste puterile psihice, in special atunci

cand se lucreaza cu rune, cuarturi, sfere de cristal si alte
astfel de instrumente.

Ulei de purificare
4 picaturi tamaie
3 picaturi de smirna
1 picatura de santal

Adauga la baie, sau poarta-l pentru a scapa de
negativitate.
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Ulei de purificare 2

4 picaturi de eucalipt

2 picaturi de camfor

1 picatura de lamaie

Ulei pentru Sabbat

3 picaturi de tamaie

2 picaturi smirna

2 picaturi de santal

1 picatura orange

1 picatura de lamaie

Se adauga la o baza din ulei de masline si se poarta la
sabatele Wiccane.

Ulei Sabbat 2

2 picaturi de pin

1 picatura ghimbir

1 picatura scortisoara

1 picatura santal

Adauga in orice ulei de baza.

Ulei Sabbat 3

1 lingurita tamaie, sub forma de pulbere

1 linguritd smirna, sub forma de pulbere

1 lingurita benzoina, sub forma de pulbere

Adauga la 1/4 cana ulei de masline. Se incalzeste lent,
pe foc mic, pana cand pulberile s-au topit in ulei. Se
raceste si se aplica cu moderatie, ca orice ulei pentru
sabatul Wicca.

Ulei sacru

3 picaturi de tamaie
2 picaturi de santal

1 picatura scortisoara
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Unge corpul inainte de ritualurile religioase, pentru a
stimula spiritualitatea. De asemenea, poti sa-i ungi pe
altii, in cadrul grupurilor mistice si religioase.

Ulei Samhain-sfarsitul sezonului de recolta

4 picaturi ulei de pin

2 picaturi ulei de tamaie

2 picaturi ulei patchiuli

2 picaturi ulei de lavanda

Se amesteca in sticla. Ungi altarul si lumanarile.

Ulei pentru somn

2 picaturi trandafir

1 picatura nucsoara

Unge tamplele, gatul, nchieturile ambelor maini,
talpile picioarelor. Acesta aduce un somn natural.

Ulei de dormit (Deluxe)

2 picaturi trandafir

1 picatura iasomie

1 picatura musetel

Utilizare ca mai sus

Ulei Norocul Chinezesc

o parte Neroli

o parte Jasmine

o parte ylang-ylang

Ulei parfumat Rain (ploaie), cateva picaturi (optional)

Acest ulei este un amestec favorit pentru imbunata-
tirea norocului, bogatie si armonie

Ulei pentru Instanta

1/2 parte zambile
1/2 parte crin din vale
Lavanda, cateva picaturi
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Acest amestec este proiectat pentru a proteja
utilizatorul impotriva maéniei instantei de judecata si
pentru a obtine o hotarare favorabila. Acesta este utilizat
ca ulei de ungere pentru lumanari, sau purtat ca un
parfum

Uleiul Templului

4 picaturi tamaie

2 picaturi de rozmarin

1 picatura dafin

1 picatura santal

Purtat in timpul ritualurilor religioase, cele destinate sa
promoveze spiritualitatea, ,lucrarile de templu”.

Ulei pentru viziuni

4 picaturi lemongrass

2 picaturi dafin

1 picatura nucsoara

Unge-te pe frunte, pentru a produce sensibilizare
psihica.

Ulei de bogatie

4 picaturi tonka

1 picatura vetivert

Purtat pentru a atrage bogatie, in toate formele. De
asemenea, ungi lumanarile si le aprinzi in timp ce
vizualizezi.

Ulei Kore

1/8 parte migdale

1/4 parte trandafir

1/8 parte lavanda

1/4 parte dafin

1/4 parte lamaie

Pentru a invoca sau pentru a te finchina zeitei
primaverii; sau in preocupari romantice.
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Ulei Kyphi

Cantitati egale din urmatoarele ingrediente:

Frankincense

Smirna

Portocale

Lamaie

Scortisoara

Trandafir

Acest nume a fost probabil derivat din Kypris, numele
cipriot al zeitei dragostei prin analogie cu zeita greaca a
iubirii, frumusetii, regenerarii si fertilitati, Afrodita.
Utilizati-l ca parfum in special la ceafa si lobii urechii -
atunci cand sunteti interesat in atragerea partnerului de
dragoste - Anna Riva

Ulei Yule - solstitiul de iarna

1 parte ulei de pin

1 parte ulei de brad

5 parti ulei de migdale

1 betisor de scortisoara

1 picatura ulei de mosc

4 cuigoare

Se amesteca in sticla. Ungi altarul si lumanarile

Ulei Patru Ingeri

Se amesteca parti egale din urmatoarele:

Michael - Scortigoara

Raphael - Garoafa

Gabriel - Lavanda

Uriel - Mosc

Acest ulei poate fi amestecat impreuna pentru a
reprezenta puterea unita a celor patru ingeri, sau uleiurile
pot fi folosite individual pentru a reprezenta puterea
specifica fiecaruia.
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Ulei Judecatorul de Justitie (Justo Juez)

1/4 parte trandafir

1/4 parte garoafa

1/4 parte crin din vale

1/8 parte camfor

1/8 parte santal

in Santeria, judecatorul de justitie, este adesea numit
Olofi, gardianul Pamantului, unul dintre aspectele lui
Dumnezeu. Din moment ce Isus este considerat a fi
gardianul poporului, Olofi a fost asociat cu rastignirea si
asa cu judecatorul de justitie, lumanarile au o imagine a
rastignirii pe ele. El te protejeaza de raul pamantesc, iti
da dreptate in fata dusmanilor, si este folosit ca un scut
impotriva raufacatorilor. De foarte multe ori, el este
prescris in cazurile unei curti judiciare incorecte care
triumfa prin subterfugii. Foloseste acest ulei pentru vrajile
de justitie, in special pentru cazurile din instanta.

Ulei La Candelaria

1/2 parte iasomie

1/2 parte gardenia

Capsuni, 5 picaturi

La Candelaria este una dintre infatisarile zeitei
Santeriene Oya.

Aceasta este ,Our Lady of Conflagration”. Ea este
aprinsa in aspectul ei si este adesea descrisa cum tine o
luménare. Ziua ei de nastere este 2 februarie care este,
de asemenea, sarbatoarea Wicca - Candlemas, Imbolc,
sau Ziua Doamnei. Este ziua care marcheaza incalzirea
Pamantului. Tn Brazilia, numele ei este Yansa, iar ea este
considerata un adversar trist pentru tofi dusmanii
adeptilor s&i. In Irlanda, ea este Brid, sau Brigit si este o
zeita a creativitatii si a forjei.
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Aveti posibilitatea sa utilizati acest ulei pentru orice
vraja de foc, sau pentru transformare si creativitate.
Grozav fintr-un difuzor sau ars ca o tamaie si desigur,
perfect pentru ungerea lumanarilor.

Ulei Inima Sacra

3/4 parte trandafir

1/8 parte lamaie

1/8 parte heliotrop

Inima Sacra este miraculos, atotvindecatorul Fiu a lui
Dumnezeu (sau in sistemele de credintd pagana,
Dumnezeul Soare). Oamenii folosesc acest amestec
pentru a ajuta la vindecarea bolilor, fizice sau cele ale
inimii si mintii.

Un ulei minunat pentru ungerea pietrelor pe care le ai.

Ulei Sfantul llie (Elijah)

1/2 parte heliotrop

1/4 parte Neroli

1/8 parte santal

1/8 parte vetiver

Sfantul llie este numit Baron Del Cementario, ,baronul
Cimitirului”, In Santeria. Acest sfant este puternic invocat
pentru distrugerea inamicilor. Tn spaniold, el este San
Elias. El este invocat in timpul vremurilor de nevoie, cand
pericolele abunda in viatda si bunastarea a fost
amenintata. El elimina toatd magia neagra si energiile
intunecate care provin dintr-un atac psihic, invinge tofti
dusmanii si face minuni in stabilizarea lucrurilor. Puteti sa
ungeti cu acest ulei usa din fata, daca simtiti ca forte
nevazute va ataca. Sau picurati pe un talisman si folositi-I
pana cand problema este rezolvata.
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Ulei Sfantul Mihail

1/2 parte Mosc

1/4 parte Frangipani

1/4 parte Garoafa

Scortisoara, cateva picaturi

Sfantul Mihail este un protector feroce a tot ceea ce
este drept si bun. Dar aceasta nu este singurul lui scop.
Ceea ce urmeaza este o meditafie practica scrisa pentru
a-l invoca pe Sfantul Mihail sau orice inger sau ghid.

Unge-te cu acest ulei pe tample, pe partile laterale ale
gatului, in interiorul incheieturilor si pe talpile picioarelor.
Alege o lumanare rogie subtire si unge-o cu ulei. Puneti-o
pe o masa mica astfel incat sa fii mai mult sau mai putin
cu luménarea la nivelul ochilor, atunci cand sunteti
asezati pe podea. Inchide-ti toate luminile si stati intr-o
pozitie cu picioarele incrucisate, confortabil pe podea.
Respirati adanc, mentineti timp de cel putin zece
secunde si apoi expirati. Se repeta acest lucru de mai
multe ori pana cand sunteti relaxati, iar lumanarea a
inceput sa-si schimbe imaginea. Aceasta se poate
deplasa in si in afara viziunii tale. Lumanarea poate sa
palpaie intens. Invocati-l pe Mihail sa coboare si sa
comunice cu voi. Cere-{i indrumare si ea va veni la voi.
Simtiti-stralucirea ce va inconjoara ca ghidare a luminii in
fiinta voastra. Asculta ce are de spus. Poate el nu va
folosi cuvinte, ci mai degraba el va face sa simtiti ceva in
schimb. Cand acest sentiment a trecut, lasati lumanarea
sa continue sa arda pana cand este terminata ca ofranda
pentru Sfantul Mihail.
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Ulei Diavolul zburator

Piper negru, un varf de cutit

1/2 parte ulei Sangele Dragonului

1/4 parte Cassia

1/4 parte Paciuli

Un ulei special Voodoo pentru uncrossing (cand ai
ceva rau facut), utilizat pentru a depasi un Ouanga
puternic sau un blestem. Foarte de incredere si se spune
ca lucreaza foarte repede. Nu pentru a fi purtat.

Ulei Gris - Gris

1/2 lingurita Santal

1/2 lingurita Dafin

Asafoetida, un varf de cutit

Seminte de marar, un varf de cutit

1/4 lingurita de ulei Uncrossing

2 lingurita tinctura de benzoina

O reteta Voodoo pentru toate scopurile de putere.
Utilizata in orice situatie atunci cand este necesara
adaugarea de energie.

Ulei Tetragrammaton

o parte Mirt

o parte Cedru

o parte Frankincense

Pentru orice lucrare de ceremonial sau intreprindere
de Magie Goetica.

Ulei Voodoo

1/4 part Smirna

1/4 part Paciuli

1/4 part Galangal

1/4 part lasomie

Lamaie, cateva picaturi

Acesta este un amestec de ulei standard, pentru orice
ritual sau lucrare Voodoo.
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Ulei Hoodoo

O parte miere

3 seminte uscate de dovleac

o parte ulei de trandafir

1/2 parte ulei de paciuli

Caprifoi, cateva picaturi

Cand Luna este plina, zdrobeste semintele de
dovleac, folosind un mojar cu pistil. Se amesteca toate
ingredientele intre ele la lumina unei lumanari albe, noi.
imbuteliati si pastrati intr-un loc intunecat. Folosit pentru
ritualuri.

Ulei Enochian

1/4 parte frankincense

1/4 parte trandafir

1/4 parte isop

1/4 parte smirna

Pentru invocarea entitatilor Enochiene, sau pentru
vizitarea Aethyr-ului.

Ulei biblic

1/2 parte isop

1/2 parte frankincense

Pentru a avea succes ritualul, unge toate lumanarile
de pe altar, cu exceptia celor negre, cu acest ulei biblic.

Parfum de matraguna

o parte galangal

o parte isop

o parte marar

Lemn dulce, cateva picaturi

Mosc, cateva picaturi

O bucata de matraguna in flacon

O formula combinata de ruperea a blestemelor si
protectie.
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Folosita rar, cu exceptia celor foarte experimentatj,
deoarece este extrem de reversibil. Ingredientele invoca
elementalii si trebuie sa fie utilizat cu extrema prudenta.

Ulei Uncrossing

O parte Lamaie

O parte Trandafir

O parte Crin

Dafin, cateva picaturi

Scapa purtatorul/utilizatorul de ghinion si blesteme.

Ulei Uncrossing Il
1/4 parte Cedru
1/4 parte Cuisoare
1/2 parte Vetiver
La fel ca mai sus.

Ulei Uncrossing llI

1/2 parte Trandafir

1/4 parte Dafin

1/4 parte Cuisoare

Garoafa, cateva picaturi

Acesta este un amestec uncrossing foarte puternic,
care va elimina orice blestem sau vraja.

Ulei Uncrossing IV

o parte Santal

o parte frunze de patciuli

o parte Smirna

Varf de cutit de iarba cinci degete (cinquefoil)

Se adauga 2 linguri din acesta la 60 ml de ulei de
masline. Pune un varf de cuiit de sare consacrata si 8
picaturi de amoniac de uz casnic la fiecare 30 ml de ulei
facut, in sticla. Scutura bine Tnainte de folosire.
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Miros de bergamota
Ulei de lamaie, ulei de lemongrass, ulei de menta.

Miros de ambra
Ulei de chiparos, ulei de paciuli (cateva picaturi).
Miros de lotus

Se amesteca pana cand mirosul este greu, floral si
cald.

Ulei de trandafir, ulei de iasomie de culoare alba sau
ulei de mosc, ulei de ylang-ylang.

Miros de magnolie
Ulei Neroli, ulei de iasomie, ulei de trandafir, ulei de
santal.

Miros de New-Mown Hay

Ulei de asprisoara (galium odoratum), ulei de tonka,
ulei de lavanda, ulei de bergamota, ulei de lichen
(oakmoss).

Miros de lichen (oakmoss)
Ulei de vetivert, ulei de scortisoara.

Miros de sangele voinicului

Ulei Neroli, ulei de ylang-ylang, ulei de iasomie, ulei de
benzoina.

Miros de tonka

Ulei de benzoina, cateva picaturi tinctura de vanilie
(extract).

Miros de tuberoza

Ulei de Ylang-ylang, ulei de trandafir, ulei de iasomie,
Neroli (doar o nota).
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Incarcare magica pentru ulei:

,Ulei minunat; Ulei puternic,

Cresti in potenta cu fiecare minut si cu fiecare ora.
Te conjur acum; Te-am Tncarcat cu tarie.

Eu iti dau viata de lungime infinita,

Si energie magica fara margini.

Asa cum voiesc, incarcat sa fii.”

Elementalii si uleiurile lor

Elementalii sunt micile

W creaturi care anima cele

Fire v Air patru elemente. Nu ii poti
A

vedea, auzi, simti, gusta
sau atinge Th mod normal,
dar acest lucru nu
inseamna ca ei nu exista.
La urma urmei, razele X
*Unity, Bakance existd chiar daca nu le
AllThat s poti simti. Este posibil
totusi sa ajungeti sa cunoasteti elementalii prin utilizarea
simfturilor dvs. extrasenzoriale. Cele patru tipuri de
Elementali sunt: salamandrele (foc), silfii (aer), ondinele
(apd) si gnomii (pamantul).

Elementalii sunt experti in propriile lor domenii.
Salamandra stie tot ce trebuie sa stii despre elementul
Foc, ambele fizic si psihic. Silfii sunt experti pe tema
aerului. Ondinelor sunt experti in privinta apei. Gnomii se
specializeaza n subiectul pamant. Elementalii sunt
creaturi ai unui element si atata timp cat acestia raman
inchisi, ca sa spunem asa in propriul lor element, ei sunt
incapabili de a invata ceva despre acele elemente din
care nu fac parte in mod natural. Elementalii nu sunt pe
deplin  multumiti de aceasta situatie. Ei cauta sa

146




progreseze si sa evolueze, dar singura modalitate prin
care pot face acest lucru este prin asocierea cu creaturi
multiplu-element, cum ar fi fiintele umane. Din acest
motiv, elementalii cauta compania oamenilor. n schimbul
unui favor cum ar fi tutela” umana, ei sunt foarte dispusi
sa ofere un serviciu. Magul care este capabil sa atraga o
ondina in ajutor, se poate astepta la o asistenta de
specialitate in chestiuni legate de dragoste, prietenie,
vindecare si arte psihice. Gnomii va ajuta in cariera si
aspectele financiare, silfii cu preocuparile intelectuale si
salamandrele in creatie si problemele spirituale.
Asistenta elementelor, este de dorit deoarece este mai
usor sa urmariti un scop. Chemat pentru ajutor, un
elemental merge cu placere sa lucreze la proiectul
companionului sdu. Tncd mai trebuie sa faceti afirmatii,
incantatii, vizualizarile si toate celelalte lucruri, deoarece
nu te poti astepta ca cineva sa faca toata munca pentru
tine. Calea ta catre indeplinirea obiectivului, va fi unsa cu
toate acestea si vei vedea rezultate mai rapide decat in
cazul in care nu ai avut niciun ajutor elemental.
Practicantii magiei care sunt capabili sa atraga insotitori
elementali, au un mare avantaj fata de cei care nu sunt.

Ulei 4 vanturi

O parte din fiecare ulei este necesara, pentru a face
aceasta reteta:

Vantul de Est, vantul inteligentei: lavanda

Vantul de Sud, vantul pasiunii si al schimbarii: mosc

Vantul de Vest, vantul iubirii i emotiilor: trandafir

Vantul de Nord, vantul bogatiei: caprifoi

Purtati uleiul corespunzator atunci cand dorifi o
schimbare in acea zona a vietii voastre. De asemenea,
poarta-l, pentru a stimula vraja pe care o doresti. Vantul
de sud este bun la toate; Th cazul in care dorinta dvs. nu
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se incadreaza in niciuna dintre categorii, folositi vantul de
sud.

Ulei Abtina

1/4 parte Mosc

1/8 parte Balsam din Gilead

1/8 partea smirna

1/8 parte Cassia

1/8 parte Olibanum

1/8 parte Lotus

1/8 parte Storax

Un puternic amestec antic si sacru mai ales pentru
lucrul cu toate cele patru elemente odata. Originea
acestei mixturi este necunoscuta desi e foarte veche,
utilizati cu atentie!

Ulei de aer (elemental)

5 picaturi de lavanda

3 picaturi de lemn de santal

1 picatura Neroli

Folosit sa invoce puterile aerului, pentru a promova o
gandire limpede, pentru vraji de calatorie si depasirea
dependentelor.

Ulei de aer Il

1/4 parte benzoina

1/2 parte lavanda

1/4 parte crin din vale

Aerul este sfera intelectului, motiv pentru noi
inceputuri si schimbari.

Ulei de aer Il

1 parte lavanda

1 parte santal

Rozmarin, cateva picaturi
Comunicare, invatare, idei, solutii.

148



Ulei - Aripi Angelice

1/2 parte Santal

1/4 parte Magnolia

1/4 parte Mirt

Puternic amestec antic, sacru in special pentru ca
lucreaza cu toate patru elementele odata; originea
acestei mixturi este necunoscuta, dar e foarte veche.
Utilizeaza cu atentie!

Ulei pentru aparitii

Acest ulei se face cu plante.

3 parti aloe

1 parte anason

2 parti coriandru

1 parte cardamom

1 parte camfor

1 parte cicoare

1 parte canepa

1 parte pelin

1 parte in

Poarta suficient ulei pentru a acoperi.

Lasa sa stea intr-un loc intunecat, timp de doua
saptamani pentru a se amesteca; scutura din cand in
cand. Ungi lumanari albe si negre. Face aparitiile sa se
iveasca daca intr-adevar doriti ca acest lucru sa se
intdmple.

Ulei Cristal

1/4 parte brad

1/8 parte pin

1/4 parte ienupar

Comunicarea cu Astralul sau cu animalele.
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Uleiul Dryadelor

1/2 parte mosc

1/8 parte zibeta

1/4 parte muschi de stejar

1/8 parte vanilie

Un amestec excelent pentru urmarirea artelor magiei
naturale. Acest preparat a fost proiectat special pentru a
contacta spiritele elementale ale Pamantului.

Ulei de pamant (elemental)

4 picaturi patchiuli

4 picaturi cedru

Purtat invoca puterile Pamantului pentru a aduce bani,
prosperitate, abundenta si stabilitate.

Ulei de pamant Il

Paciuli, cateva picaturi

1/2 parte magnolie

1/2 parte caprifoi

Pin, cateva picaturi

Pentru a atrage calitatile elementului: rezistenta,
stabilitate, putere. De asemenea, pentru legare la
pamant, pentru lucrul cu semnele astrologice si
elementare ale Pamantului.

Ulei de pamant lli

1/8 parte santal

1/4 parte paciuli

1/4 parte vetiver

1/8 parte caprifoi

1/4 parte mirt

Un ulei foarte puternic pentru a va ajuta in contactarea
elementalilor Pamantului. Un ulei foarte bun pentru a fi
utilizat in stabilitate, impamantare si de asemenea, bani
magici.
150



Uleiul gnomilor

1/2 parte santal

1/2 parte mosc

Pin, 1 pana la 3 picaturi

Gnomii sunt elementalii turnurilor din Nord ale
Pamantului. Daca va place sa va jucati cu ei, nu uitati ca
acestia pot provoca un pic de haos in casa voastra, ei pot
fi foarte la indemana pentru ai avea in jurul tau. Ei vor
pazi spatiul tdu si in general, pastreaza lucrurile in
ordine. Cu alte cuvinte, ei te inspira.

Ulei de foc (elemental)

1/2 parte ghimbir

1/2 parte rozmarin

Petitgrain, cateva picaturi

Cuisoare, cateva picaturi

Trebuie folosit pentru a invoca puterile focului, cum ar
fi energie, curaj, putere, iubire, pasiune, si asa mai
departe.

Ulei de foc ll

1/8 parte scortisoara

1/8 parte cuisoare

3/4 parte orange

1/4 parte nucsoara

Focul este asociat cu transformarea, pasiune,
leadership, si succes personal.

Ulei pentru atragerea spiritului Naturii

1/2 parte garoafa

1/2 parte gardenia

Acest ulei are o vibratie foarte mare in el si prin

urmare, se poate lucra cu elementalii si cu Lumea
Ingereasca.

151



Uleiul apei (elemental)

3 picaturi de palmarosa

2 picaturi ylang-ylang

1 picatura de iasomie

Purtat pentru a promova iubire, vindecare, pentru
constientizare psihica, purificare si asa mai departe.

Ulei de apa ll

1/2 parte séngele voinicului

1/8 parte iasomie

1/4 parte camelie

1/8 parte lotus

Apa este domeniul misterelor ascunse, sensurilor
psihice si pacii.

Ulei de apa lll

o parte bergamota

o parte iasomie

O parte mirt

Vise, capacitatea psihica, senzualitate, cresterea
emotiilor. Ajuta pentru a risipi teama de atacuri psihice si
ajuta la recuperare in urma abuzurilor emotionale.

Ulei cantecul sirenelor

1/8 parte lamaie

1/4 parte lavanda

1/8 parte primula

1/2 parte camfor

Muscata trandafir, cateva picaturi

Pentru a lucra cu elementalii de apa. De asemenea,
foarte bun pentru a se utiliza atunci cand invatam sau
pentru crearea muzicii; de asemenea, atunci cand
meditatia este utilizatd cu muzica.
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Realizarea unguentelor

Un unguent actioneaza in
acelasi mod ca un ulei, dar pentru
ca este intins pe piele intr-o baza
fl de ceara, efectul este de durata
mai lunga. Pentru a face un
unguent este foarte simplu! Luatj
50 ml de ulei magic parfumat si
adaugati 30 g ceard de albine
pura, fincalzifi extrem de usor,
pana cand ceara se topeste pur si
simplu. Nu supraincalziti sau veti
pierde uleiurile esentiale. Tn cazul

v-é ‘( e

in care veti supraincalzi un ulei pana la punctul de a face
fum, aruncati-l, oricum nu va fi bun de nimic si nu uitati sa
dati mai multa atentie loturilor viitoare.

Unguent Invizibilitate

100 de grame de osénza

5 grame hagis

Un pumn de flori de canepa

Un pumn de flori de mac

Un varf de cutit de radacina de spanz sub forma de
pulbere

Un praf de seminte de floarea-soarelui macinate

*Atentie, ingrediente ilegale! Numai pentru curiozitatea
cititorului.

Unguent Invizibilitate I

3 grame Agnanthol

50 grame Extract de opiu

30 de grame de Extract de betel

15 grame Extract de Belladonna
15 grame Extract de Cucuta
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250 de grame de Extract de Canepa indiana

5 grame Extract de Cantarida

5 grame Extract de Guma Tragacant (o guma naturala
obtinuta din latexul unor specii de plante din genul
Astragalus)

5 grame Extract de zahar pudra

*Atentie, ingrediente ilegale! Numai pentru curiozitatea
cititorului.

Unguent de zbor

100 de grame de oséanza

5 grame de hasis *

Un Pumn de flori de canepa *

Un Pumn de flori de mac

Un varf de cuiit de radacina spanz sub forma de
pulbere

Un praf de seminte de floarea-soarelui macinate

1 picatura bergamota

*Atentie, ingrediente ilegale! Numai pentru curiozitatea
cititorului.

Unguent de zbor Il

3 grame Agnanthol

50 grame Extract de opiu *

30 de grame de Extract de betel

15 grame Extract de Belladonna

15 grame Extract de Cucuta

250 de grame Extract de canepa indiana *

5 grame Extract de Cantarida

5 grame Extract de Guma Tragacant

5 grame Extract de zahar pudra

1 picatura bergamota

*Atentie, ingrediente ilegale! Numai pentru curiozitatea
cititorului.

154



Unguent de zbor Il (non - toxic)

5 parti pelin

2 parti patrunjel

1 parte menta pisicii

1 parte radacina de iris pulbere

3 picaturi de ulei de iasomie

1 picatura bergamota

Un varf de cutit de valeriana radacina

Zdrobeste ierburile intr-o pulbere si amesteca-le intr-
un recipient cu o lotiune de corp grasa si neparfumata.
Se aplica la corp inainte de a incerca calatorii astrale.

Potiuni magice
Formula amestecului magic

Asigurati-va ca toate
plantele folosite la prepa-
rarea amestecului nu sunt
toxice sau otravitoare.

Verificati coresponden-
tele plantelor si caracte-
risticile fiecarei plante in

I T ——— parte, pentru cat mai
multe informatii. Nu toate ierburile periculoase au fost
enumerate si clasificate astfel incat nu trebuie sa le
folosim, daca nu suntem 100 % siguri.

Amestecul (cunoscut si sub numele de potiune) poate
fi la fel de prozaic ca un ceai aromat de plante, fie mistic
ca o potiune curcubeu. Ele isi au originea in magia
timpurie, atat ritualul cat si preparatele medicinale si sunt
la fel de eficiente astazi, tot agsa cum au fost cu mii de ani
in urma. Tn magia plantelor, amestecurile care stau la
baza potiunilor, sunt putin mai mult decéat infuzii de plante
sau ceaiuri. Ele nu este necesar si nici nu trebuie sa fie
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pregatite la foc deschis, intr-o poiana din padure; propriul
aragaz sau propria curte vor fi la fel de eficiente. Aceste
amestecuri raspund la numeroase scopuri si sunt folosite
in variate moduri. Unele sunt pentru baut, altele se
adauga la baie, sau se pregatesc pentru a se elibera
aburul aromat in aer, infuzadu-se astfel zona cu suma
totala a vibratjilor plantei.

Apa

Tipul de apa folosita in fabricarea potiunilor are o mare
insemnatate. Apa de izvor sau apa distilata sunt cele mai
bune si sunt de preferat apei ce curge la robinet. Puteti
cumpara apa imbuteliata sau sa o aduceti de la sursa,
atata timp cat aceasta este nepoluata si gratuita. Apa de
ploaie poate constitui o solutie ideala pentru folosire,
numai daca nu locuiti in zone poluate. Apa de la robinet
poate fi folosita ca o ultima solutie la care sa recurgeti,
dar va trebui sa luati in considerare achizitionarea apei
imbuteliate in viitor. Apa distilata este utilizata pentru
preparate medicinale, pentru acestea poate fi regula, dar
nu si pentru operatiunile magice, pentru ca aceasta este
inerta. Daca va trebui sa se bea potiunea (sau chiar daca
nu), apa distilata este cu siguranta mai buna decat
clorurata, fluorurata si plina de bacterii apa de la robinet.
Daca asta e tot ce avetj, utilizati-o. Apa de mare si apa
minerala nu sunt recomandate din cauza confinutului
ridicat de minerale.

Amestecarea

incélzirea

Focul, flacara de aragaz, sau inductia vor constitui
sursa de caldura. Cred ca se poate prepara o potiune
intr-un cuptor cu microunde, dar acest lucru nu este cea
mai buna idee. Daca nimic altceva nu este disponibil, se
va reduce o parte din procesul magic. Daca esti un adept
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al metodelor vechi, incearca sa faci o potiune intr-un
camin sau in aer liber, pe o flacara.

Vasele

Este cel mai bine daca apa si ierburile nu vin in
contact direct cu metalul in timpul procesului.

Exista putine exceptii de la aceasta in magia plantelor.
Una dintre ele este ceaunul de fabricare a amestecurilor,
care este mai putin folosit astazi. Produsele pe baza de
plante, preparate cu cazane duble pot necesita, de
asemenea, vase din metal. Dar in general, se va evita
metalul. Borcanele clare de sticla functioneaza bine
pentru infuziile solare. Pur si simplu pui apa si ierburile n
borcan si il asezi in lumina directa a soarelui, de
preferinta in aer liber.

Lasa-l acolo pentru cea mai mare parte a zilei. Unele
amestecuri incluse aici sunt realizate cu borcane de sticla
de diverse culori.

Potiuni

Nu toate potiunile se prepara in acest mod; folositi
instructiunile atunci cand ele sunt date. Pentru o potiune
de baza: aduna, piseaza si amesteca ierburile. Pentru
potiunile care se beau, utilizati pentru maruntire, un mojar
cu pistil, separat, nu cel utilizat pentru maruntirea
ierburilor magice. Implementati in plante obiectivul si
dorinta dvs. magica. Incélziti aproximativ doud céni de
apa la fiert. Se pun aproximativ un pumn de amestec de
plante implementate, descantate, intr-un ceainic sau un
alt recipient nemetalic rezistent la caldura. Se toarna apa
peste ierburi. Se acopera cu un capac la fel, nemetalic,
ca sa nu iasa aburii. Se lasa ierburile la infuzat
aproximativ 13 minute. Strecurati prin tifon sau o
strecuratoare de bambus, sau utilizati direct din vas.
Amestecul trebuie utilizat in cel mai scurt timp posibil.

157



Daca este necesar, acestea pot fi pastrate in frigider timp
de trei sau patru zile. Dupa acest timp aruncati-le pe
pamant si pregatiti un alt amestec proaspat. Un scurt
comentariu privind potiunile ,de Dragoste”. Nu exista
bauturi, care sa inrobeasca emotional o altd persoana
pentru a va iubi pe dvs., acele bauturi nu vor provoca
dragoste. Cu toate acestea, unele potiuni au fost mult
timp folosite pentru relaxarea inhibitiilor si anularea
emotiilor. De asemenea cateva, au fost folosite pentru a
netezi dificultatile n timpul relatiilor pe termen lung si din
timpul casatoriilor.

Cateva dintre acestea sunt exemplificate aici, dar cu
siguranta nu sunt potiuni de iubire.

Aphrodisia - 1: o bautura pentru trezirea pasiunii

1 varf de cutit de rozmarin

2 varfuri cimbru

2 lingurite de ceai negru

1 varf de cutit de coriandru

3 frunze de menta proaspete (sau 1/2 lingurita frunze
uscate)

5 petale proaspete de boboc de trandafir (sau o
lingurita uscate)

5 frunze proaspete de lamai (sau o lingurita coaja
uscata de lamaie)

3 varfuri de cutit de nucsoara

3 bucéti de coaja de portocala

Puneti toate ingredientele in ceainic. Se fierb trei cesti
de apa si se adauga in ceainic.

Tndulciti cu miere dacé doriti. Se serveste fierbinte.

Aphrodisia - 2

5 parti petale de trandafir

1 parte cuigoare

1 parte nucgoara
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1 parte lavanda

1 parte ghimbir

Procedati in modul obisnuit, de preferinta intr-o oala
de Iut. Adaugati acest amestec la ceai, sau serviti-l
pentru a creste pasiunea.

Potiune pentru clarviziune

3 parti petalele de trandafir

1 parte scortisoara

1 parte nucsoara

1 parte dafin

1 parte pelin

Se pun intr-un ceainic, se umple cu apa clocatita, se
lasa acoperit timp de cateva minute. Se ridica capacul, se
inhaleaza aburul (nu astfel incat sa va arda nasul) timp
de cateva momente, vizualizati cum parfumul mistic va
deschide constiinta psihica, care apoi se extinde si va
permite sa profetizati. Daca doriti, beti un pic de potiune
si lasati aburul sa va patrunda si sa creasca, pe masura
ce va extindeti constiinta.

Ceai de vise

2 parti petale de trandafir

1 parte pelin

1 parte menta

1 parte flori de iasomie

1/2 parte scortisoara

Amesteca. Se adauga o lingurita la o cana. Se toarna
apa fierbinte peste acestea si se lasa bine acoperite,
pentru cateva minute. Se bea fnainte de a merge la
culcare, pentru a produce vise.

Potiune pentru exorcisme (atentie)

3 parti de rozmarin

1 parte dafin

1 varf de cutit pipper Cayenne
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Se amesteca, se adauga amestecul, o lingurita la o
cana, se toarna fierbinte peste ierburi si se lasa acoperit
si bine inchis pentru noua minute. Bea cateva lingurite pe
zi, sau se adauga in apa de baie. (piperul de Cayenne
este o planta puternica. Folositi-o cu grija si respect.)

Potiune pentru dureri de cap

Ingrediente:

un praf de: scoarta de salcie alba, verbina albastra,
spilcuta frunze, rozmarin frunze, gura lupului.

Directii: amestecati si se bea o jumatate de lingurita de
ceai uscat pe zi. Poate fi utilizat zilnic. Nu se utilizeaza de
gravide sau femeile care alapteaza.

Indicatii: ierburile Tn acest amestec pot ajuta la
ameliorarea durerii si repara cauza. Durerea cronica este
adesea un semnal al unei probleme ascunse, deci ar
trebui sa consultati un medic. Intrebati intotdeauna
medicul Tnainte de consuma orice fel de plante.

Ceai pentru dureri de cap sau insomnie:

Pune un praf de scoarta de salcie, musetel, trifoi
salbatic, si iarba pisicii intr-un filtru de cafea, in cafetiera,
(sau o strecuratoare speciala de ceai - teaball intr-o
cana), cu apa suficienta pentru o portie. Amestecat;.
Pentru insomnie, scoarta de salcie poate fi exclusa
pentru ca actioneaza mai mult ca un inhibitor de durere,
altfel as recomanda sa o pune-ti in amestec oricum).
Dupa aproximativ 15 minute pana la o jumatate de ora
dupa ce ati baut amestecul, trebuie sa va simtiti destul de
obosit si mai putin agitat si inflamat. Asigurati-va ca aveti
un loc confortabil pentru dormit.

Potiune - vindecarea lui Isis

1 parte rozmarin
1 parte salvie
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1 parte cimbru

1 parte scortisoara

Se umple o jumatate de recipient de sticla albastra cu
apa proaspata. Adaugati ierburi consacrate, descantate,
implementate cu dorinta de vindecare in aceasta si lasati-
0 s3 stea la soare toatd ziua. Tn cazul in care la apusul
soarelui, apa a fost colorata de ierburi, ea este gata de
utilizare. Daca nu, se pastreaza in frigider peste noapte si
se pune in Soare urmatoarea zi. Se unge trupul sau se
adauga la apa de baie in timp ce te vizualizezi ca avand
0 sanatate perfecta.

Vin de dragoste

3 lingurite de scortisoara

3 lingurite de ghimbir

o bucata dintr-o pastaie de vanilie de cca. 3 cm

2 cani de vin rosu

2 lingurite suc de rubarba (optional)

Despicati si curatati pastaia de vanilie pe lungime.
Adaugati plantele la vinul rosu, impreuna cu vanilia.

Se adauga doua lingurite de suc de rubarba (daca
este disponibil) si se lasa sa se odihneasca timp de trei
zile. Apoi este bun pentru consum.

Potiune pentru bani

3 parti Sassafras

2 parti cedru

1 parte ienibahar

1 parte cuisoare

1 parte marar

1 parte vetivert

1 parte obligeana

Se umple pe jumatate un recipient de sticla verde, cu
apa proaspata. Se adauga aproximativ o mana din
amestecul de ierburi consacrate. Se pune un capac
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ermetic si se lasa in lumina soarelui pe tot parcursul zilei.
La apus, se miroase apa. In cazul in care mirosul este
puternic, strecurati si se adauga la bai, se spala pe maini,
ungere n farmecele pentru bani si asa mai departe. Tn
cazul in care nu este suficient de puternic, se da la
frigider peste noapte si se revine la Soare a doua zi.

Potiune pentru Luna

Umpleti un vas de argint cu apa si puneti-l afara,
noaptea, chiar in momentul cand Luna Plina se ridica
(acest moment va fi la apusul soarelui). Lasati apa sa
absoarba razele lunare toata noaptea. Chiar fnaintea
zorilor, ridicati vasul si luati apa. Se pun intr-un vas de lut
cu dop de plutd ermetic inchis. (nu-l expuneti niciodata la
razele soarelui). Adaugati in baia de dragoste; ungeti
banii pentru a spori averea; atingeti spranceana pentru a
promova constientizarea psihica; puneti-o in baie pentru
a va acorda cu planele spirituale sau Tnainte de ritualurile
dedicate Lunii.

Potiune pentru protectie

3 parti ruta

2 parti rozmarin

1 parte vetivert

1 parte isop

1 parte vasc

Procedati ca de obicei, apoi strecurati si ungeti fiecare
fereastra si usile casei. Se stropeste restul pe jos pentru
a le proteja. Atentie nu se bea!!

Ceaiuri psihice
3 parti petalele de trandafir

2 parti coada soricelului
o parte scortisoara
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Faceti amestecul in mod obignuit, strecurati si beti o
ceasca inainte sau in timpul divinatiei sau muncii psihice
pentru a creste constiinta psihica.

Potiune pentru purificare

Aduna orice noua plante sacre, cum ar fi verbina, ruta,
rozmarin, stejar, pin, salcam, trandafir, garoafa, cimbru,
busuioc, iasomie si asa mai departe. Se pun intr-o oala
nemetalica sau bol. Adauga apa de ploaie (sau apa
dulce) si lasa plantele la macerat, acoperite si ferite de
luming, timp de trei zile. Utilizati pentru stropirea casei, a
celorlalti membri ai familiei, masinii, sau pentru propria
voastra purificare.

Purificare 2

1 parte lamaita

1 parte coaja uscata de lamaie

1 parte musetel

Bea pentru purificare nainte de ritual. Daca se
doreste, se adauga suc de lamaie, o lingurita de miere
sau zahar. (zaharul este folosit de samanii peruvieni in
ceremonii de purificare).

Potiune curcubeu

Atunci cand ploua, asteptati ca norii sa se rupa undeva
si cautati un curcubeu. Daca gasiti unul, puneti o farfurie
sau un alt vas nemetalic afara, ca sa poata prinde ploaia.
Daca ploua in timp ce curcubeul este inca prezent,
pastrati apa pentru utilizari rituale. Aceasta a fost
binecuvantatd de aparitia curcubeului. Deoarece
curcubeul contine toate culorile, aceasta potiune este
utila pentru toate tipurile de magie. Puneti o eticheta pe
sticla. Se adauga in baie sau se unge corpul si mainile in
timp ce se vizualizeaza obiectivul dvs. magic.
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Potiune pentru somn

1 parte petale de trandafir

1 parte mirt frunze

o parte verbina

Se inmoaie petale de trandafir intr-o oala de apa, timp
de trei zile. Adaugati mai multe petale de trandafir in
fiecare zi. In a treia zi, se adauga mirt si verbina la r&sarit
si se las& la macerat toatd ziua. in acea noapte, chiar
fnainte de a merge la culcare, imbaiaza-ii fruntea cu trei
pumni de potiune. Somnul ar trebui sa fie fara cogmaruri.
Utilizati potiunea pana se termina, apoi faceti un alt lot,
daca este necesar.

Curatarea solara

2 parti feriga

2 parti ienupar

2 parti de rozmarin

1 parte de chimion

1 parte coada soricelului

1 parte piper

1 parte ruta

Puneti, ierburile amestecate si consacrate intr-o sticla
de culoare rosie pe jumatate umpluta cu apa. Lasati-o in
Soare, amestecati, strecurati. Pentru curatare, se
stropeste cu acest amestec Tn jurul casei la rasaritul
Soarelui, timp de trei sau patru zile in fiecare luna.

Apa de Soare

Puneti un recipient de sticla sau de cristal cu apa pura
in afara casei in zori, intr-un loc unde razele soarelui vor
straluci pe el toata ziua. La apusul soarelui luati sticla si
scurgeti apa. Pastrati-o intr-un loc insorit. Se adauga in
bai pentru energie, se stropeste in jurul casei pentru a
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elimina raul, te poti unge pentru purificare si asa mai
departe.

Aceste ape pentru spalat sunt concepute pentru a
atrage sau pentru a inlatura anumite influente.

Pentru a face spalari:

lerburile ar trebui sa fie cufundate in jumatate de litru
de apa dulce si pastrate intr-un loc intunecos sfintjt
anterior, timp de 3 zile Tnainte de utilizare.

Se agita amestecul in fiecare seara in timp ce se spun
incantatii referitoare la scopul pentru care a fost facut.

Dupa ce se tin patru zile plantele, apa se strecoara si
se repeta incantatia atunci cand se utilizeaza pentru
spalare.

Spalare pentru atragerea clientilor si succes in
afaceri

Pentru companiile a caror clientii intra Tnauntru: se
spala podeaua de la intrare, manerul usii si culoarul, in
timp ce pentru utilizarea in afaceri de tip comanda prin
posta sau daca firma face comert prin e-mail: se spala
cutia postala atat in interior cat si la exterior.

Cum sa utilizati:

O data pe saptamana se foloseste acest amestec ca
adaos n apa cu care se spala podelele si peretii locului
unde se afla afacerea ta.

Nu utilizati amestecul timp de mai mult de o
saptamana dupa ce 1l utilizati prima data. Faceti unul nou
atunci cand este necesar. Spalarea este de asemenea
buna pentru a atrage chiriasii intr-un apartament sau o
casa goala.

Spalare:

Se amesteca 30g de radacina ceapa de mare, sub
forma de pulbere, 30g dragavei (stevie creata, macrisul
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calului) sub forma de pulbere, 8g de iarba cincidegete, 1
lingurita de scortisoara si o lingura de sare consacrata.

Se amesteca bine si se adauga 2 lingurite de amestec
la 1/2 litru de apa proaspata.

Spalare pentru - Ziua de instanta

Cel mai bine este atunci cand este utilizata in
conjunctie cu un ritual, pentru a distruge puterea
inamicului care doreste sa-ti faca rau.

Cum sa folositj:

3 zile inainte de a merge la instanta se face spalare.
Se pune sticla intr-un loc intunecat si sfinfit si se
pronunta farmecul asupra ei. Se spune acesta in fiecare
seard si dimineatid. In dimineata zilei de instanta, se
toarna amestecul dincolo de usa de la intrare, acolo pe
unde trebuie sa mergi ca sa iesi din casa pe calea catre
judecata. De asemenea, trebuie sa porti o bucata mare
de noptita (jalapa) in buzunar, in sala de judecata.

Spalare:

Pentru 1/2 litri de apa se adauga 8g praf de jalapa,
20g lalea pestrita si 1 lingurita de sare consacrata.
Esenta de Louisiana Van Van.

Folosita ca o solutie de stropire pentru a atrage
norocul si puteri de tot felul, atunci cand este nevoie de
toata puterea.

Esenta Louisiana Van Van

Folosita ca o solutie de stropire pentru a atrage
norocul si puterile de tot felul, atunci cand este nevoie de
putere maxima.

Reteta pentru ulei Van Van

Uleiul Van Van este o combinatie de oricare dintre
urmatoarele plante:

lemongrass

citronella
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iarba Palmarosa

iarba de ghimbir

iarba vetiver

Nu trebuie sa le utilizati pe toate, dar pentru a obtine
un amestec puternic al uleiului Van Van este recoman-
dabil sa utilizati cel putin citronella si lemongrass. Cu cat
folositi mai multe, cu atat mai protective vor deveni
fortele. Doar folositi parti egale din fiecare.

Alungarea maleficului

Cum sa utilizati:

Adaugati la apa pentru spalare, pentru a spala
podeaua si intrarile unei case sau ale unei afaceri pentru
a scapa de rau.

Spalare:

Puneti 45 ml ulei Louisiana Van Van in jumatate de
litru de alcool. Se agita bine Tnainte de fiecare utilizare.

Apa de Notre Dame

Folositi pentru a instaura pacea si linistea.

Cum sa utilizati:

Stropiti Tn casa.

Spalare:

Zdrobiti 43 g petale albe de trandafir si adaugati in
jumatate de litru de apa de izvor. Lasati petalele de
trandafir in apa pentru 3 zile. Strecurati si puneti intr-o
sticla lichidul, pentru a fi gata de utilizare.

Potiune pentru o dorinta
ingrediente:

2 varfuri de cutit de oregano frecat
1 varf de cutit marar

Un pic de rozmarin macinat

Un pic de salvie macinata

Un pic de busuioc

Un pic de menta

1 cana cu apa
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Prima) Pune apa intr-o oala si in timp ce o aduci la
punctul de fierbere, amesteca toate ingredientele intr-un
castron. Adauga-le in ordine.

Doi) Odata ce apa este adusa la punctul de fierbere
adauga toate ingredientele in apa.

Trei) Tn timp ingredientele sunt fierte timp de 2 minute
repeta aceasta incantatie mereu si mereu pana céand
fierbe:

Pentru noroc, pentru dorinta,

Acelora care vor bea,

Li se va indeplini o dorinta.

Patru) se strecoara si se lasa sa se raceasca un pic.
Pune ce este in plus intr-un recipient.

Sfaturi utile: puneti mainile deasupra aburilor si
repetati incantatia. Rulati si frecati toate ingredientele, cu
exceptia apei Tn maini, pentru a emana si obtine
prospetime. Si curatati mereu mizeria dupa aceea.

Atentie: sa nu ajungeti foarte aproape de aburi pentru
ca va puteti arde sau opari.

Potiunea zapezii

(O potiune de frumusete)

Nevoi: cupe din fulgi de zapada proaspat cazuti - de
preferat prima zapada din iarna - lasati sa se topeasca;

frunze de iedera; vodca

Se umple un frumos si clar decantor, pe jumatate cu
zapada topitd. Se adauga frunzele de iedera. Se umple
restul cu vodca. Pune carafa pe un pervaz de unde va fi
capabila sa absoarba razele lunii si lumina stelelor. Se
lasa sa stea nederanjata timp de cel putin un ciclu
complet al lunii. Am stropit cu un pic din aceasta potiune
pe fata in fiecare dimineata - dar este la fel de eficient sa
o folosesti Tnainte de a merge la culcare. Frumusetea
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magica a acestei prime zapezi minunate, combinata cu
lumina lunii si a stelelor se va reflecta pe fata ta.

* Aceasta potiune este numai pentru uz extern si nu
trebuie folosita daca stii ca esti alergic la iedera.

Apa de trandafiri

Apa de trandafiri poate fi folosita in baie (aproximativ 1
ceasca), in cada fierbinte sau ca o stropire dupa baie sau
dus. Tonul apelor florale confera claritate pielii, acestea
actioneaza, de asemenea, ca agenti de hidratare si ajuta
la normalizarea echilibrului acido-bazic al pielii.

2 cani de apa distilata

1/4 ceasca vodca

1/2 cana petale de trandafir rogu fara chimicale

15 picaturi de ulei de trandafiri (optional)

Combina apa, vodca si petalele intr-un borcan
acoperit, si puneti-l la soare. In mai putin de o zi soarele
va extrage culoarea si uleiurile parfumate din petale.
Strecoara printr-un filtru de cafea. Se da la frigider intr-o
sticla acoperita si se foloseste timp de 2 saptamani.

Ceai din sapte flori

Puteti face acest ceai parfumat cu ierburi din gradina
sau ierburi uscate pe care sa le cumparati.

Ceaiul sapte flori te racoreste intr-o zi calda de vara,
ajutandu-va sa va mentineti calm si va linisteste digestia.

1 litru de apa clocotita

2 lingurite de flori de mugetel

1 lingurita floare de tei

1 lingurita de flori de galbenele

1 lingurita de flori de lavanda

1 lingurita de flori de caprifoi

1 1/2 lingurita floarea pasiunii

1 1/2 lingurita de flori de portocal sau coaja de
portocala

Se toarna apa fierbinte peste flori. Se lasa la macerat
timp de 20 de minute. Filtrare. Se poate bea.
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Ceai pentru dureri de cap

Pune un praf de lavanda, musetel, rozmarin si menta
intr-un filtru de cafea si prepara-l ca pe cafea. Sau puteti
pune plantele intr-o bila de condimente si sa o lasati in
apa fierbinte pentru 15 pana la 30 de minute.

Elixire din cristale

Un elixir din cristale trebuie sa permita ca proprietatile
pietrei sau cristalului sa fie extrase intr-o bautura pentru
uz medicinal sau magic. Cu toate acestea, in niciun caz
elixirul nu este un finlocuitor pentru medicatie, atentie,
este doar un ajutor.

Elixir de cristale pentru durere

Vei avea nevoie de:

1/2 litru de apa de izvor

1/2 litru de vodca

1 adventurin

1 lapis lazuli

Decantor din sticla

Puneti toate ingredientele in decantor, asezati-le afara
in lumina soarelui timp de cel putin douasprezece ore.
Puneti elixirul in frigider pana la utilizare. Bea o ceasca,
ar trebui sa te ajute si sa-ti treaca durerea.

Elixirul Lunii

Vei avea nevoie de:

vin alb jumatate de litru

1 cristal de piatra lunii

Decantor din sticla

Lasa-l sa stea in lumina lunii pline peste noapte. Se
pun in frigider pana la utilizare.
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Elixir pentru energie

Vei avea nevoie de:

1 litru de apa de izvor

1 agat

1 ochi de de tigru

1 Decantor din sticla

Se pun intr-un frigider pana la utilizare

Elixirul Afroditei

Ceea ce va trebuie:

250 g de coniac sau rom

1/4 litru de apa de izvor

1 carneol

Lasa-le sa stea timp de 24 de ore in lumina soarelui,
apoi in lumina lunii. Se pun intr-un frigider pana la
utilizare.

Elixir pentru meditatie

Vei avea nevoie de

1 jumatate de litru de apa de izvor

1 ametist

1 cristal de stanca (clar)

Decantor din sticla

Se lasa sa stea peste noapte la lumina lunii. Se pun
intr-un frigider pana la utilizare.

lerburi folosite in diverse afectiuni

Acnee

Plante folosite: ulei de luminita noptii, zmeura frunze,
urzica, papadie, lemongrass.

Reteta pentru acnee: se pun la foc mic intr-o tigaie
non-metalica 2 litri de apa, 3 linguri coaja de hamei, 1
lingura de scortisoara macinata, 1 lingura cuisoare; se
lasa sa fiarba timp de 5 minute. Apoi se adauga 1/2
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ceasca cimbru proaspat, 1 ceasca frunze de menta
proaspat tocate, 1/2 cana maghiran tocat proaspat. Se
mai fierbe 5 minute, apoi se pune deoparte pana se
raceste. Se amesteca 1/2 cana din amestecul fiert la foc
mic, cu 2 lingurite de otet de mere, 60 ml alcool de
cereale (vodca este cea mai buna), 4 picaturi de ulei de
lamaie si suficienta apa pentru a face cam jumatate de
litru. Se aplica cu tampoane de bumbac zonele
predispuse la acnee, dupa spalare. Un bun hidratant pe
baza de aloe, se recomanda dupa aceea.

Alergii si astm

lerburi folosite: ciulin sfant, gura lupului, unguras,
lumanarica, scoarta de cires salbatic, radacina de agris,
frunze de menta, gentiana, piper de Cayenne, nalba
mare, lobelia, brusture. Alte utilizari: raceli, febra fanului,
infeciji ale cailor respiratorii superioare.

Anemie

Plante folosite: sfecla rosie, macrisul galben, lobelia,
brusture, urzica, lumanarica. Alte utilizari: energie,
oboseala, scleroza in placi, boala Parkinson

Arteroscleroza:

Plante folosite: Cayenne, usturoi, paducel, patrunjel.
Alte utilizari: tensiune arteriald, inima.

Artrita

lerburi folosite: yucca, tataneasa, gheara Diavolului,
ignama salbatica, scoarta de salcie alba, radacina de
sarsaparilla, coada-calului, racovina, lucerna, coada
soricelului, Cayenne, lobelia, brusture, creosot, cohosh
negru, gheara matei, lemongrass. Alte utilizari: bursita,
reumatism, guta, depurativa.
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Piciorul atletului

Aplicati ulei diluat de arbore de ceai (jumatate de ulei,
o jumatate de apa) de mai multe ori pe zi. Se aplica otet
de mere direct pe zona. Bai de picioare intr-o infuzie
calduta de trifoi rosu.

Curatarea sangelui

Radacina de papadie, stevie creata, sarsaparilla
radacina, brusture radacina, echinacea radacina, lemn
dulce radacina.

Colesterol

Boabe de paducel, psyllium, gheara diavolului, boabe
de ienupar, radacina de ghimbir.

Raceala

lerburi folosite: musetel, ulm, Cayenne, gentiana,
smirna, menta, salvie, lemongrass, macese, usturoi. Alte
utilizari: bronsite, infectii ale urechii, febra, gripa,
amigdalita.

Colici

lerburi folosite: lucerna, menta, fenicul, menta pisicii.

Alte utilizari: tulburari digestive, arsuri la stomac, pofta de
mancare

Constipatie

lerburi folosite: aloe vera, radacina de dovleac, crugin
american, Senna frunze, radacina de ghimbir, radacina
de brusture, ulm, agris. Alte utilizari: curatarea colonului.

Tuse

Plante folosite: iarba mare, scoarta de cires salbatic,
radacina de ciumarea, unguras, ghimbir, scoarta de ulm,
lemn dulce, tataneasa radacina, lobelia. Alte utilizari:
febra fanului, dureri de gat
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Depresie

Sunatoare, Kava, Ginseng siberian, Gotu Kola, rada-
cina de ghimbir, dovleac - scoarta de radacina.

Diabet

Strugurele ursului, seminte de schinduf, radacina de
gentiana, frunze de afin, frunze de zmeura, buchu

Iritatii de la scutec

Se aplica crema realizata din galbenele, sau o crema
realizate din aloe.

Digestie

Frunze de papaya, frunze de menta, seminte de
fenicul, radacina de ghimbir, radacina de gentiana,
dovleac radacina.

Renuntarea la droguri

lerburi  folosite: musetel, Ginseng, lemn dulce,
Cayenne, Gotu Kola. Alte utilizari: anduranta, energie,
memorie, dureri de urechi.

Plante folosite: ulei de lumanarica, ulei de usturoi, sau
extract de lobelia, picaturi puse direct in ureche.

Energie

Plante folosite: Cayenne, Ginseng, Gotu Kola. Alte
utilizari: anduranta, oboseala, memorie.

Probleme de ochi

lerburi folosite: gentiana, arborele de capsun, iarba de
silur. Alte utilizari: pentru spalarea ochilor, alergii, febra
fanului, cataracta.

Probleme feminine

Plante folosite: cohosh negru, floarea pasiunii, ghimbir,
seminte de schinduf, lemn dulce radacina, musetel,
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scoarta de calin, palmier pitic boabe, ignama salbatica
radacina, dovleac radacina, zmeura frunze, ciulin,
angelica chinezeasca. Alte utilizari: echilibru hormonal,
probleme vaginale, infectii uterine.

Fertilitate

Damiana frunze, Ginseng siberian radacina, palmier
pitic boabe, sarsaparilla radacina, patachina scoarta.

Gripa

lerburi folosite: ghimbir, Cayenne, gentiana, lemn
dulce. Alte utilizari: greata, inceput de boala.

Fracturi:

Plante folosite: tdtaneasa, coada-calului, lucerna, ulm.
Alte utilizari: unghii, par, articulatjii, dinti.

Vezica biliara

(Pentru a curata) Tnainte de culcare, se amestecd
impreuna sucul de la 2 l1amai, 120 ml ulei de masline, 1
litru Coca-Cola Classic; Se consuma. La crestere se iau
295 ml de citrat de magneziu (disponibil in farmacii). Nu
mancati pana cand nu ati avut primul scaun. Miscarile
intestinale vor continua sporadic timp de cateva ore, asa
ca faceti acest lucru intr-o zi cand sunteti acasa!

Glande si nervi

Radacina de gentiana, Ginseng Siberian radacina, flori
de musetel, verbina albastra, papadie radacina, stevie
creata radacina, gura lupului, vindecea, radacina de
ghimbir, Saw Palmetto fructe.

Par

Saw Palmetto fructe, coada-calului, boabe de ienupar,

salcie alba coaja, frunze de rozmarin, radacina de
brusture, frunze de lumanarica.
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Mahmureala

Bea o multime de apa Tnainte de a merge la culcare si
sa bei mai multa de fiecare data cand te trezesti in timpul
noptii.

Ulei esential - amestec pentru mahmureala: menta -
sau - 2 picaturi de santal, 2 picaturi ienupar, 2 picaturi de
grapefruit. Ambele amestecuri sunt gandite pentru a
reduce greata, pentru reimprospatare si refacere.

Inhalatii pentru dureri de cap

Intr-un flacon mic (de preferintd din sticld de culoare
inchisa sau sticla opaca) amestecati:

10 picaturi de ulei de lavanda, 10 picaturi de ulei de
menta, 10 picaturi de ulei maghiran, 10 picaturi de ulei de
trandafir si 5 picaturi de ulei de cuigoare.

Purtati amestecul cu dumneavoastra si inhalati atunci
cand aveti dureri de cap.

Ceaiuri pentru dureri de cap

Musetel, salvie, rozmarin, menta sau pelin. Din oricare
dintre acestea va facefi un ceai pe care apoi il betj,
acesta va ugura durerea de cap.

Inima

lerburi folosite: paducel boabe, Cayenne, frunze de
rozmarin, vindecea, ftraista ciobanului, usturoi Alte
utilizari: arteroscleroza, colesterol, circulatie, arsuri.

lerburi folosite: seminte de anason, seminte de fenicul,
menta, scortisoara, lavanda.

Hemoroizi

Hamei frunze, frunze de Iumanarica, ulm coaj3,
patlagina, coaja de radacina de dovleac, frunze de menta
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Hipertensiune

Ciulin, radacina de cohosh negru, frunze de patrunjel,
radacina de valeriana

Indigestie

Bea ceai de menta, sau o infuzie de jumatate menta si
jumatate rozmarin, o infuzie de parti egale de menta,
musetel si melisa este de asemenea utila. Fa un ceai de
anason, chimen si menta.

Suport Imun

Plante folosite: Lapacho (taheebo), echinacea, brusture,
spirulind, Kelp, gheara métei.

Infectii

lerburi folosite: echinacea, gentiana, Cayenne, mirt

Alte utilizari: raceli, dureri de urechi, febra, gripa, pojar,
oreion.

Muscaturi de insecte

Pentru tantari etc., se aplica o tamponare cu ulei
nediluat de lavanda sau cu ulei de arbore de ceai, la locul
intepaturii. Daca exista multe muscaturi, se face o baie in
care se pun: o jumatate de cana de otet de mere, 10
picaturi de ulei de lavanda, 5 picaturi de ulei de cimbru.
Aplica lavanda sau ulei din arbore de ceai pe toate
muscaturile, dupa baie. Puteti pune de asemenea,
hamamelis sau o potiune de bicarbonat de sodiu dizolvat
in apa.

Baie de plante pentru a calma intepaturile de insecte:
cateva sau toate; rozmarin, coaja de portocala, musetel,
lucerna, tataneasa, eucalipt, menta, balsam de lamaie,
patrunjel.
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Alungarea insectelor

Pentru alungarea insectelor de pe piele: se amesteca
1 lingurita din fiecare din aceste uleiuri esentiale:
busuiocul cerbilor, citronella, eucalipt, rozmarin si vetrice.
Se agita si se amesteca uleiurile intr-o cana cu ulei
vegetal sau de masline.

Se pastreaza departe de lumina Tintr-un recipient
inchis. Tnainte de utilizare frecati o cantitate mica intre
palme si apoi aplicati pe pielea expusa. Evita aplicarea
pe fata pentru a preveni contactul cu ochii. Reaplica dupa
cum este necesar. Intrerupe utilizarea in cazul in care se
dezvolta o eruptie (unele persoane sunt sensibile la uleiul
de busuiocul cerbului, puteti sa testati pe o suprafata
mica In primul rand). De asemenea, se utilizeaza in
conditii de siguranta pentru animale.

Insomnie

lerburi folosite: valeriana, floarea pasiunii, papadie
radacina, musetel, paducel boabe, gura lupului, hamei.
Alte utilizari: dureri de cap, stres, hiperactivitate.

Insomnie

Perna pe baza de plante pentru a reaprinde energiile
in timpul noptii: 8 parti petale de trandafir, 4 parti menta,
rozmarin 4 parti, o parte cuisoare zdrobite.

Mica, dar o perna puternica pentru somn: cantitati
egale de: petale de trandafir, musetel, menta si muscata
trandafir. Se adauga céateva picaturi de ulei esential
Neroli. Acesta este destul de puternic si floral.

Perna de vise:

Umple perna cu pelin (Artemisia vulgaris). Ea produce
cu adevarat vise spectaculoase. Adauga o picatura sau
doua - ulei de iarba Sfantului loan. Uleiul te ajuta la
dormit (de asemenea, ajuta la deschiderea celui de al
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treilea ochi). Ea produce, de asemenea euforie, dar nu
trebuie folosita in exces, deoarece poate provoca dureri
de cap.

Rinichi

lerburi folosite: ienupar, strugurii ursului, nalba mare,
ghimbir, gentiana, papadie. Alte utilizari: vezica urinara,
probleme urinare.

Ficat

Plante folosite: radacina de papadie, patrunjel, coada-
calului, ciulin sfant, seminte de armurariu, radacina de
brusture, frunze de menta, musetel, lobelia, ignama
salbatica, ghimbir, sassafras, varec. Alte utilizari:
curatare, rinichi, splina, vezica biliara.

Zaharul scazut din sange

Radacina de lemn dulce, Gotu Kola, ginseng siberian,
radacina de ghimbir.

Energie slaba

Radacina de ginseng siberian, Gotu Kola, frunze de
menta, radacina de ghimbir.

Plamani

lerburi folosite: tataneasa, schinduf, nalba mare,
lumanarica, racovina. Alte utilizari: astm, bronsita, tuse,
febra fanului, pneumonie.

Menopauza

lerburi folosite: cohosh negru, lemn dulce, inorog-fals,
ginseng, mitchella, ciulin binecuvantat. Alte utilizari:
dezechilibru hormonal, probleme menstruale, bufeuri,
probleme uterine.
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Crampe menstruale

Plante folosite: scoarta de calin, radacina de ghimbir,
zmeura frunze, dragavei, mielarea, ignama salbatica.

Rezistenta mentala

Frunze de menta, ginseng siberian, Gotu Kola, frunze
de rozmarin, damiana frunze, radacina de dovleac.

Migrene

lerburi folosite: schinduf, cimbru, lobelia, vindecea,
spilcuta. Alte utilizari: febra, gripa, durere de cap.

Rau de dimineata

lerburi folosite: ignama salbatica, papadie, ghimbir,
mielarea.

Nervi

lerburi folosite: cohosh negru, Cayenne, valeriana,
ghimbir, sunatoare, hamei, vindecea. Alte utilizari: dureri
de cap, anxietate, stres

Sindrom premenstrual

Plante folosite: uleiul de primulda, angelica chine-
zeasca, mielarea. Alte utilizari: regularizarea ciclului
menstrual, sani durerosi.

ledera / stejar

lerburi folosite: brusture, lumanarica, stevie creata
(baia in care s-a adaugat ceai de menta va va scuti de
mancarime gi va constitui un ajutor Tn uscarea iritatiei
provocate de stejar/iedera). Alte utilizari: mancarimi,
muscaturi de insecte.

Prostata

Plante folosite: cohosh negru, lemn dulce, Kelp, Gotu
Kola, ghimbir, seminte de dovleac, matase de porumb,
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patrunjel frunze, radacina de urzica, brusture radacina,
Cayenne, ienupar, strugurii ursului, taheebo (Pau d'arco),
Saw Palmetto, gheara matei. Alte utilizari: vezica urinara,
ficat, splina.

Reducerea greutatii

Plante folosite: racovina, lemn dulce, sofranel,
echinacea, nuc negru, paducel, papaya, fenicul, papadie.
Alte utilizari: energie, curatare.

Dorinta sexuala

Stimulare: damiana, ginseng, Saw Palmetto, Gotu
Kola

Reprimare: hamei, gura lupului, valeriana.

Piele

lerburi folosite: coada calului, radacina de brusture,
Gotu Kola, radacina de stevie creata, radacina de
papadie, armurariu, trifoi rosu, sarsparilla radacina,
salvie, rozmarin. Alte utilizari: par, unghii.

Stres

Floarea pasiunii, vindecea, ghimbir, gura lupului,
musetel, scai vanat.

Ceai pentru durere in gat

Parti egale de salvie si rozmarin, cu o lingura de
miere. Ceaiul de busuiocul cerbilor cu miere este de
asemenea bun, dar nu trebuie luat in timpul sarcinii.

Renuntare la fumat

lerburi folosite: hamei, gura lupului, ulm, valeriana,
lobelia. Alte utilizari: tuse, nervi, stres.
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Glanda tiroida

Plante folosite: muschi irlandez, Kelp, patrunjel, nuc
negru, sasparilla. Alte utilizari: oboseala, glande, sistem
limfatic.

Ochi obositi

Se acopera ochii cu oricare din urmatoarele si se culca
intr-o camera intunecata. Fii sigur ca {ii ochii inchigi!
Pliculete reci de ceai, felii de cartofi crud, felii de
castravete crud.

Picioare obosite

Scufunda-le intr-o baie calda de picioare, cu oricare
dintre urmatoarele adaosuri: 2 linguri bicarbonat de sodiu
sau cate o lingura din fiecare de bicarbonat de sodiu si
sare de mare. Se adauga 4 picaturi de ulei de rozmarin,
cate o picatura din fiecare: lavanda, rozmarin si ulei de
chiparos.

Tumori

lerburi folosite: chaparral, trifoi rosu, taheebo (Pau d'
Arco). Alte utilizari: curatare si tulburari ale sangelui.

Ulcer

lerburi folosite: Cayenne, gentiana, mirt, nalba mare,
musetel. Alte utilizari: indigestie, arsuri la stomac.

Spalarea ranilor

in juméitate de cand cu apad, se amesteca cate 5
picaturi din fiecare: lavanda si ulei de arbore de ceai.
Muiati un tampon de bumbac in amestec si tamponati
zona, pana se curata de murdarie si de alte impuritafj.

Virus

Echinacea, lemnul dulce, verbina albastra, coaja de
radacina de dovleac.
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Retentie de apa

Matase de porumb, patrunjel frunze, strugurii ursului,
lipicioasa, boabe de ienupar, radacina de crefusca.

Infectii cu Candida

lerburi folosite: Cayenne, usturoi, hamei frunze,
patlagina, Pau d' Arco, ulm scoarta, radacina de cohosh
albastru, strugurii ursului, boabe de ienupar, coaja de
stejar alb, nalba, lumanarica (toate amestecate impreuna
si folosite ca o doza). Alte utilizari: leucoree, vagin.

Ceaiuri de plante

Musetel - un sedativ usor,
se spune ca ajuta digestia si
calmeaza crampele men-
struale.

De asemenea se crede ca
ajuta la copii, n colici.
k Cantitati mici din reziduurile
de polen din ceai pot provoca dermatita sau simptome
alergice la persoanele sensibile la ambrozie, crizanteme,
si alti membri ai familiei Asteracee.

Papadie - ceaiul obtinut din aceasta buruiana comuna
este usor diuretic. Unele femei 1 folosesc pentru
reducerea problemelor de balonare premenstrala.

Flori de Soc - extrase din soc sunt folosite uneori
impotriva racelilor si pot atenua simptomele de raceala si
gripa. Florile si fructele coapte de soc sunt sigure, dar
evita radacinile, tulpinile si frunzele. Ceaiul este un
stimulent usor.
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Fenicul - cu un gust similar cu lemnul dulce, ceaiul de
fenicul este utilizat pentru a calma stomacul deranjat.
Fitoterapeutii traditionali il recomanda de multe ori ca pe
un inhibitor al apetitului si un ajutor in slabire.

Flori de lavanda - ceaiul preparat din flori de lavanda
uscate este declarat a fi sedativ.

Roinita - Acest ceai mentolat poate ajuta la calmarea
nervilor.

Urzica - Facut din aceeasi planta care provoaca iritatji
si intepaturi ale pielii, ceaiul de urzica este bogat in
Vitamina C si multe minerale.

Fitoterapeutii il recomanda pentru a trata artrita si guta
si pentru cresterea lactatiei la mamele care alapteaza.

Menta - ceaiul din aceasta planta este revigorant si
poate stimula digestia. Ar trebui evitat de oricine are
hernie hiatala, deoarece menta promoveaza refluxul
continutului din stomac in esofag.

Frunze de zmeura — ceaiul este recomandat pentru a
usura disconfortul crampelor menstruale.

Macese - bogate in vitamina C, ceaiul de macese
poate substitui sucul de portocale atunci cand citricele nu
sunt disponibile.

Rozmarin - ceaiul din aceasta populara planta de

gradina calmeaza gazele si colicile, dar daca se beau
mai mult de doua sau trei cesti pe zi poate irita stomacul.
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Cimbru - herbalistii recomanda ceaiul de cimbru in
afectiunile gastro-intestinale si pentru a atenua congestia
pulmonara.

Potpourri

Aceste amestecuri se pot
constitui Tn cadouri fine,
daca sunt ambalate in
borcane, etichetate si legate
cu o panglica de culoare
corespunzatoare.

Urmatoarele retete sunt
aproximativ suficiente pentru
o utilizare. Acestea pot fi
dublate sau triplate si potpu-
riurile magice se pastreaza
in recipiente inchise etans
pentru o utilizare ulterioara.
Pentru a utiliza aceste amestecuri, umple un vas cu cel
putin 2 cani de apa. Se adauga amestecul. Fierbe la foc
mic timp de o jumétate de ord sau mai mult. In cazul in
care se va fierbe timp de mai mult de o jumatate de ora,
se adauga mai multa apa. Daca doritj, utilizati o manusa
pentru a transporta vasul care fierbe in jurul casei, ca sa
raspanditi energiile.

Potpourri de dragoste fiert

Pentru a creste, extinde sau pentru a introduce iubirea
n viata ta, se fierbe acest amestec de plante.

(Acesta poate fi utilizat pentru a consolida o relatie de
lunga duratda sau pentru a aduce propria familie mai
aproape, impreuna. Dragostea incepe in interior. lubeste-
te, apoi cautd o altd persoana cu care sa imparti
dragostea.)
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3 linguri petale de trandafir

2 linguri musetel

1 lingura coriandru

1 lingura lavanda

1 lingurita scortisoara

1/2 pastaie de vanilie

Se amesteca intr-un castron mic si se incarca cu
energii iubitoare. Se fierbe in timp ce se spune:

Trezeste dragostea,

In aceste camere;

Vino cu puterea,

Acestor flori!

Se foloseste in fiecare zi.

Potpuriu fiert pentru bani

In cazul in care banii devin o problema mai degraba
decat o placere, atunci cand ne confruntam cu obligatii
financiare neasteptate sau in cazul in care banii castigati
nu par sa vina destul de rapid, preparati acest amestec si
atrageti energiile banilor.

2 batoane de scortisoara, rupte in bucati

4 linguri seminte intregi de cardamom

2 linguri cuisoare intregi

1 linguritd nucsoara macinata (sau doua de nucsoara
intreagad)

1 lingurita de ghimbir macinat

Cu degetele, se amesteca aceste ingrediente intr-un
bol mic, in timp ce se vizualizeaza cum creste
prosperitatea. In timp ce amestecdm, spunem aceste
cuvinte sau unele similare:

Banii fierb in aer;

Banii sclipesc peste tot!
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Pentru a utiliza, se fierbe conform instructiunilor de
mai sus.

Potpuriu fiert pentru protectie

Se fierbe acest amestec, la intervale regulate (o data
pe saptamana sau cam asa), pentru a raspandi in casa
ta energii de protectie. Acest lucru o protejeaza de
influentele exterioare de toate tipurile, daca este
efectuata cu intentia corecta.

4 linguri rozmarin (intreg)

3 frunze de dafin (intreg)

1 linguri busuioc (intreg)

1 lingura salvie (intreg)

1 lingura fenicul (intreg)

1 lingurita de seminte de marar (intreg)

1 lingurita boabe de ienupar (intreg)

Un varf de cutit de usturoi uscat (poate fi omis)

Se amesteca intr-un castron mic cu mainile,
vizualizand casa ta ca pe un loc protejat. incarca ierburile
cu energii de protectie. Adauga la apa fierbinte. Atunci
cand se ridica aburul parfumat, incanteaza urmatoarele
cuvinte sau unele similare:

Aer si apa, lucrati la vointa mea,

Pentru a proteja aceasta casa cu o putere neinfricata;

Pamant si foc, lucrati inca,

Pentru toate pericolele, atat cele spuse, cat si cele
nespuse.

Potpuriu fiert pentru purificare |

in timpul curateniei de primavara, sau in orice moment
doriti sa indepartati panzele de paianjen ale energiilor
inutile, care exista in toate casele dupa certurile casnice,
sau atunci cand un chiriag se muta, sau ori de cate ori
tensiunea este in aer, se fierbe acest amestec cu cel

putin o fereastra deschisa.
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(In timpul iernii sau ploii, se deschide clapeta de
semineu, se ridica fereastra de o palma, sau sa se
asigure altfel, ca exista o cale clara si usoara de iesire
din casa pentru toata durata ritualului)

6 linguri menta

1 lingura menta creata

1 lingura rozmarin

1 lingura coaja de lamaie uscata

1 lingura coaja de tei uscata

Se amesteca, se incarca si se fierbe spunand aceste
cuvinte sau unele similare:

,Briza parfumata sufla pur, curata si alunga,

Puterile nedorite departe de aici”

Potpuriu purificare Il

1 lingura smirna solida

1/4 cana salvie uscata

3 picaturi ulei de lamaie

2 linguri de lavanda proaspata
ulei de eucalipt 1 picatura

ulei de tamaie 1 picatura
Potpuriu purificare lll

3 picaturi de ulei ylang-ylang
6 boabe de vanilie zdrobite
1/4 cana petale de trandafir proaspete sau uscate
4 picaturi ulei de trandafir

6 picaturi extract de vanilie

Potpuriu fiert pentru puteri magice

Pentru a fi utilizat fnainte si/sau in timpul tuturor
formelor de rituri magice. Aceastd formula stimuleaza
rezerva de putere personala. Utilizati cel putin patru cesti
de apa pentru a se fierbe amestecul urmator:
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4 linguri coaja de portocala uscata

4 linguri de ienibahar intreg

2 linguri ghimbir

2 garoafe intregi (de preferinta rosii)

sau o lingura de cuisoare

incarci plantele aromatice si condimentele in timp ce
le amesteci intr-un castron mic. Cand le amesteci,
rosteste acestea sau cuvinte similare:

LFlori si condimente,

Incércate de soare.

Ajutati-ma s& ma asigur ca

Magia este facuta.

Deschide-ti calea

Energiei mele.

Aceasta este voia mea.

Siasavafil”

Se fierbe si se lasa puterile ierburilor sa umple aerul,
in timp ce tu desavarsesti lucrarea magica. (Nu uitati sa
opriti soba dupa ritual.)

Potpuriu magic pentru fericire

Acesta functioneaza in aproape orice si este simplu de
facut.

1/2 lingurita extract de vanilie

1 lingurita si jumatate ulei de trandafir

1 lingurita si jumatate ulei de lavanda

un pliculet de ceai de musetel (se goleste continutul
ntr-un castron)

4 varfuri de cutit de scortisoara

1 lingurita de coriandru

1 bol

1 lingura

Se adauga toate ingredientele uscate in bol.
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Se incarca cu energie prin amestecarea ingredientelor
cu varful degetelor.

Atunci cand simtiti ca acestea sunt bine amestecate si
sunteti mulfumit, adaugati uleiurile si alte ingrediente
lichide si amestecati cu o lingurd, pana cand toate
ingredientele uscate sunt umede.

Se fierbe cu apa si se procedeaza ca la un potpuriu
obignuit.

Potpuriu fiert pentru psihic

Daca doriti sa conectati mintea constienta cu
constiinta psihica, in cazul in care doriti sa folositi carti de
tarot sau rune sau alte instrumente pentru a intrezari
posibile evenimente viitoare, creati acest amestec si
fierbeti pentru a stimula mintea psihica.

3 linguri galangal

1 lingura anason stelat (sau 2 integral)

1 lingura iarba de lamaie

1 lingura cimbru

1 lingura petale de trandafir

Un varf de cutit de nucsoara

Un pic de sofran real

Se amesteca si se incarca ierburile intr-un castron
mic. Vizualizeaza constiinta ta psihica, ca fiind sub
controlul tau. Miroase parfumul in crestere de la plante.
Inhaleaza energiile. Relaxeaza-te intonand urmatoarele
cuvinte:

,Lumina stelelor se roteste in fata ochilor mei

Lumina amurgului si desfasoara intelepciunea

Lumina lunii se onduleaza pe cer:

A venit timpul sa profetim”

Ne dam seama ca sofranul veritabil este destul de
scump. Cu toate acestea doar un varf de cufit este
necesar aici si acesta poate fi omis.
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Potpuriu mix, Secolul al-XVI-lea

500 g frunze de menta, taiate

500 g flori de levantica

1 lingura chimen bine zdrobit

500 g cimbru

1 lingura cuisoare zdrobite si coriandru

1 lingura benzoina zdrobita sau radacina de iris

Se amesteca usor Tmpreuna toate ingredientele. Pune
intr-un borcan potpourri-ul, iar deasupra cativa trandafiri
uscati si petale de galbenele pentru culoare.

Bai pentru scopuri magice

Baie de protectie si
purificare
Pune o lingurita de
busuioc intr-o ceasca de
apa clocotita si apoi
strecoara plantele.
Adauga in cada pentru
o influenta protectoare si
de curatare. Este deoseblt de utila pentru a curata
sentimentele lasate de contactele cu cei care sunt
negativi, sau cu cei care incearca sa te controleze.

Baie de lavanda

Vraja va reimprospata si va curati. Pentru a incepe, fa
un cerc cu sare in baie. Invoca elementele si aprinde o
lumanare de culoarea lavandei. Apoi se amesteca intr-un
saculet de muselina o lingurita din fiecare de: flori de
lavanda, flori de musetel si rozmarin uscat si zdrobit.
Pune saculetul sub robinet si lasa sa curga apa de baie,
permitandu-i sa se reverse in jos, prin ierburi. Adauga o
jumatate de cana de suc de lamaie in baie. Cand intri in
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cada, lasa-te pe spate, relaxeaza-te si respira de trei ori
adanc. inchide ochii, concentreazé-te asupra excesului
de tensiune si de stres din organism. Simte mirosul
ierburilor si al lamaiei si elimina tensiunea din muschi si
din minte. La sfarsit clatiti si curatati bine cada, pentru a
elimina orice reziduu de energie negativa din apa de
baie.

Baie ritualica pentru bani

Procedeaza la fel trei nopti la rand, fnainte de luna
plina, in noaptea cu luna plina, si trei nopti dupa aceea,
folosind aceleasi lumanari.

Baie ritualica: foloseste saruri de baie pentru bani, in
lumina lumanarilor. Adu puterea prin cap si picioare si
curata orice negativitate. Intra in apa si concentreaza-te
asupra obiectivului. (Atunci cand se scurge apa,
negativitatea va curge in jos pe gura de scurgere). Fa un
cerc cu sare. Lumanare pentru altar - Zeu&Zeita. Invoca
zeii. Unge o lumanare pilon verde cu ulei de magnetita,
vizualizadnd cum se implementeaza energia pentru telul
tau in lumanare. Vizualizeaza scopul ca fiind deja
realizat. Freaca lumanarea cu scortisoara si cuisoare.
Arde tamaie pentru bani.

Baie cu spuma de lavanda

1 buchet de lavanda

1 sticla mare de sampon organic curat

5 picaturi de ulei de lavanda

1 borcan curat cu gatul larg, cu capac

Pune lavanda cu capul in jos, in borcan. Taie daca nu
incape. Adauga sampon si ulei de lavanda. Inchide si
plaseaza la o fereastra insorita. Strecoara si repune in
borcan. Utilizati o lingura intr-o cada.
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Vraja - cascada vindecatoare

in timp ce esti in dus, vizualizeazé-te in picioare sub o
cascada. Cere spiritelor de apa sa te curete, consacra si
comanda corpului, mintii si spiritului sa se vindece. Pe
masura ce apa curge in jos pe corpul tau, vizualizeaza
negativitatea curgand turbionar pe tine si in jos pe gura
de scurgere. Cand te stergi cu un prosop uscat, cere
spiritelor aerului sa te curete, consacra si comanda
corpului, mintii si spiritului sa se vindece, de asemenea.

Baie minerala de lavanda

Y, ceasca de saruri marine solare uscate

s cana de sare amara (Epsom)

4 cana de saruri minerale de la Marea Moarta

40 picaturi ulei esential de lavanda

Se amesteca bine toate ingredientele (se adauga
uleiurile la sfarsit) se pastreaza intr-un borcan de sticla sau
in staniol si se utilizeaza un sfert de cana la fiecare baie.

Vindecare, eliminarea durerii

Materiale necesare: sac de muselind/ saruri de la
Marea Moarta/ plante de lavanda/ ulei de lavanda. Umple
sacul de muselina pana la jumatate cu sarurile din Marea
Moarta, apoi adauga doua lingurite de lavanda si o
picatura de ulei de lavanda. Leaga punga si foloseste-o
la baie. Inchideti ochii si simtiti cum corpul vostru ud se
vindeca, datorita plantelor medicinale, sarii si uleiului.

Rosteste cuvintele:

Dureri, suferinte si lucruri rele,

Zburati de la mine pe aripi rapide!

Lasati-mi corpul, nu va mai intoarcetj!

Pentru pace si liniste eu tanjesc.

Ma Tnconjor in lumina stralucitoare.

Putere magica pura si alba,

Alunga fortele noptii!
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Baie cu bombe de lavanda

Uleiul esential de lavanda este linigtitor, somnifer si
este adesea prima alegere a aromaterapistilor pentru
tratarea stresului emotional sau mental. De asemenea
reduce durerea musculara, fie datorata bolii sau efortului
fizic si calmeaza pielea.

Ingrediente:

4 cani sare amara

2 cani sare de mare

1 cana lapte praf degresat

2 cesti fulgi de ovaz macinat in pulbere foarte fina intr-un
procesor de alimente sau rasnita de cafea.

40 picaturi de ulei esential de lavanda

Se amesteca impreuna toate ingredientele uscate intr-un
castron mare, se cerne daca doriti, apoi se adauga 10
picaturi de lavanda, se amesteca bine.

Fa acest lucru de 4 ori, astfel incat sa se distribuie
uniform uleiul esential de lavanda.

Bai de plante

Baie de intinerire:

Aceasta baie va ajuta la
ameliorarea problemelor
cu sinusurile si simpto-
melor de raceala, creste
metabolismul si usureaza
durerile musculare.

Este o baie de reinti-
nerire. 1/2 cana din fieca-
re de: flori de coada soricelului, flori de soc, frunze de
menta si petale de trandafiri. Se pun intr-un pachet de
tifon sau nailon si lasati sa se infuzeze in baie timp de
cateva minute si bucurati-va. Manunchiul poate fi folosit
si pentru va freca usor corpul. De asemenea, prepara o
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infuzie fierbinte de musetel, flori de coada soricelului, flori
de soc si frunze de menta, pentru a o bea in timp ce
sunteti in baie.

Baie linistitoare:

Aceasta baie calmeaza pielea si intensifica circulatia:
1/2 cana din fiecare de: frunze de tataneasa, musetel si
flori de lavanda, flori si frunze de menta. Utilizati
procedura de mai sus, pentru baia de intinerire.

Baie cu lavanda

Pentru o baie de iarna linistitoare, pune: 2 linguri de
muguri de lavanda (Lavandula angustifolia) si 2 linguri de
fulgi de ovaz fin macinat, intr-un sac de muselind mic sau
intr-o bucata de pénza. Strange strans cu o sfoara sau
banda de cauciuc. Leaga manunchiul cu o bucata de
panglica, astfel incat acesta sa fie sub robinetul de la
cada. Odata ce baia este completa, incercati sa frecati
manunchiul usor pe piele. Atat lavanda cat si fulgii de
ovaz vor lucra pentru a calma pielea uscata si nervii de
asemenea.

Un ritual de curatare

1 ligura bicarbonat de sodiu

5 picaturi suc de lamaie

1 lingurita ulei bun, cum ar fi de migdale dulci

1/2 ceasca sare de mare

Se amesteca bicarbonatul de sodiu, uleiul esential,
sucul de laméie si uleiul impreuna si apoi se amesteca si
sarea.

Se dizolva in apa de baie. Aprinde 4 lumanari (culori la
alegere) si pune-le la cele 4 colfuri ale cazii.

Paseste incet in apa de baie si simte atmosfera din
jurul tau. Inchide ochii. Vizualizeaza-te plutind pe
suprafata oceanului. Nu este nimic in jurul tau, esti singur
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si in pace. Simti caldura soarelui cum bate in jos pe tine.
Spune fie tare sau in gand:
LFii mangaiat, totul este bine, acum esti binecuvantat.
Ai o viata pentru a hrani si a te hrani.
Fii calm. Fii usor. Fii mangaiat. Esti binecuvantat”.

Pentru a fi vazut mai atractiv

Umple cada cu apa si imprastie petale de trandafir
proaspete in ea. Aprinde lumanari si/sau tamaie de
vanilie.

Pe masura ce te afli in apa, mediteaza pe imaginea pe
care doresti sa o proiectezi si spune aceste cuvinte:

,Pamant, aer, foc, mare

Lasati frumusetea Zeitei,

Sa straluceasca prin mine”.

Baie vrdjita cu apa tamaduitoare

in apa de baie, se adauga 10 picaturi de ulei de
masline, 10 picaturi ulei de chiparos si 10 picaturi ulei de
lavanda.

Unge-ti mana cu ulei de santal si binecuvanteaza
suprafata apei de 3 pana la 12 ori in timp ce spui:

In aceastd apa, Puterea o trimit.

Stresul se destinde, Ranile se repara”.

Aprindeti lumanari galbene si albastru deschis, intrati in
cada si inmuiati-va. Lasati vaporii sa ia stresul si durerile.

Baie pentru muschi inflamati

2 parti de cimbru (aceasta planta este un relaxant
muscular bun)

2 parti de rozmarin

2 parti lavanda

1 parte calin coaja

1 parte sare Epsom
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Apele vindecatoare irlandeze

la parti egale de lavanda, violete si rozmarin. Magne-
tizeaza-le si apoi fierbele intr-un vas umplut pe sfert cu
apa, la foc mediu. Cand apa este bogat colorata si
ierburile parfumeaza bucataria, se strecoara apa intr-un
borcan. Un filtru de cafea simplu, este foarte bun pentru
acest lucru.

Se pune borcanul la soare pentru o zi intreaga pentru
a absorbi energiile radiante ale soarelui.

Puteti face acest lucru intr-o miercuri, pentru a adauga
vrajii, puterea de vindecare a lui Mercur.

Ocazional ne uitam la borcan si adaugam propriile
energii in el.

Chiar fnainte de apus, aducem borcanul si i {inem
ferm intre palme. Simti{i dorinta, umple bine borcanul si
cu ochii mintji vedeti cum straluceste viu ca soarele.

Cantati aceste cuvinte, adaugand si mai multa energie
borcanului pana cand se umple.

,Cu plantele si cu soarele,

Sanatatea si cu mine, suntem una acum.

Puternicele energii acum sunt imbinate,

Energii nefaste fi-ti acum curatate”

Unge o pata pe locul suferintei sau pe abdomen, daca
nu sunteti sigur unde se afla sursa de disconfort. Sau se
toarna continutul in apa de baie.

O baie vindecatoare

la o lumanare argintie sau alba, sare si un ulei de
vindecare (cum ar fi garoafe, violete, santal, sau narcise)
in baie. In lumina lumanérii umple o cada de apa foarte
calda.

Arunca sare in ea, se adauga apoi cateva picaturi de
ulei de vindecare si apoi intra in cada. Relaxeaza-te.
Simte cum apa calda sarata intra prin porii pielii
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sterilizand portiunile bolnave ale corpului. Vizualizeaza
Lviermi negri” parasindu-l daca doresti si atunci cand este
plina apa cu ei scoateti dopul si Iasati apa sa se scurga in
afara. Cand se scurge, rostiti:

,Boala se scurge din mine,

n apa, pana la mare’.

Numai atunci cand cada este complet golita te ridici in
picioare. Cel mai bine este sa-{i clatesti imediat corpul cu
apa proaspata (un dus este ideal), pentru a indeparta
ultimele vestigii ale bolii din apa incarcata cu boala. Se
repeta dupa cum este necesar, pentru a accelera
recuperarea corpului.

Baie vrajita pentru negativitate

Pune 1/2 cana de otet, o gramada de ruta proaspata si
o lingura de sare in baie.

Aprinde o luménare alba si o lumanare albastra.
Imagineaza-te inconjurat de lumina albastra, care fiti
ofera energie pozitiva. Vizualizeaza toate energiile
negative parasind corpul prin fiecare por.

Baie de protectie si purificare

Pune o lingurita de busuioc uscat intr-o cana de apa
clocotita. Se lasa timp de cinci minute si apoi se
strecoara. Adauga lichidul in apa de baie pentru a aduce
o influenta protectoare si de curatare. Aceasta baie de
plante este deosebit de utila, pentru a te scapa de
sentimentele negative ramase prin contactul cu cei care
te controleaza.

O baie pentru pace

Pregateste-ti o baie pentru tine. Se pune o lingura de
lapte intr-un castron mare de apa si se spune:
svaluri de apa pe vant...”
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Adauga mai multe petale de trandafir (proaspete sau
uscate) in vasul cu apa si lapte. Spune:

~Papadii zboara prin aer...”

Se amesteca cu apa, lapte si petale de trandafir cu
degetul aratator de la mana dreapta. Spune:

,racere ca marile marete...”

Usor, se toarna amestecul pe care l-ai creat in baie.
Spune:

+Pace aici fara nicio grija.”

Paseste in baie. Fa baie pentru atat timp cat doresti.
Lasa apa sa absoarba gadurile negative si grijile.
Permite-ti cateva momente de pace vindecatoare.

O baie incantatoare

Ingrediente: portocale, frunze de menta proaspete

Aceasta baie este garantata pentru a va transforma
intr-o zeita a iubirii!

Pur si simplu se umple cada cu apa calda si se
adauga cinci portocale dulci intregi si frunze proaspete
de menta. Intra in cada. Cojeste portocalele si stoarce
sucul in apa de baie. Freaca-te cu fructele, pe par si
piele. Mananca cateva felii si unge-te. Fa acelasi lucru cu
menta. Freac-o pe corp si par si mesteca o frunza sau
doua.

(Ar trebui sa fii curata din punct de vedere fizic inainte
de a face aceasta baie. Nu va sapuniti cand facefi
aceasta baie). Lasa sa se usuce corpul si parul la aer,
acum te poti imbraca pentru intalnire.

Combinatia de portocale si menta va face sa fii
irezistibila!
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Baie magica

Pentru a fi utilizatd Tnainte de ritualuri sau lucrari
magice:

Se amesteca intr-un tifon patrat de 10 cm, parti egale
ale urmatoarelor: verbind, menta, busuioc, cimbru,
fenicul, lavanda, rozmarin, isop, valeriana. Aprinde o
luméanare alba. Umple un sfert de baie cu apa foarte
calda si adauga ierburile. Relaxeaza-te in baie, stoarce
punga de plante, pentru a elibera puterea ierburilor. Poti
utiliza un sapun natural pentru a te curata fizic, in timp ce
ierburile te curata psihic. Cand ai terminat, usuca-te,
imbraca-te dupa cum doresti si ia lumanarea cu tine in
camera unde ritualul sau magia ta este gata de a fi
efectuata. Lumanarea alba poate fi apoi folosita pentru a
aprinde luméanarea Zeu&Zeita si iti poti incepe lucrarea ta
dupa cum doresti.

Bai din plante si pentru vindecare

De ce sa nu experimentati cu diferite combinatii pana
cand sunteti mulfumit de mix?

(Acest lucru va fi propriul dvs. mix special pentru baile
de plante!)

STIMULARE

verbena, busuioc, frunze de dafin, citronella, fenicul,
lavanda, lamaie, bergamota, menta, oregano, pin,
rozmarin.

ALUNGAREA DEPRESIEI

trandafir, muscata, lavanda, paciuli

ELIBERARE DE STRES

balsam de lamaie, trandafir, iasomie, salvie, lavanda

RELAXANT

menta pisicii, musetel, tataneasa, soc, luminita de
seara (flori), iasomie (flori), roinita, trandafir (petale),
verbina, vetrice (flori).
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PENTRU DURERI MUSCULARE
pin, ienupar, cimbru, lavanda, rozmarin, turita mare,
frunze de dafin, pelin, oregano, salvie, capsuni (frunze).

Mixtura pentru baile vindecatoare de plante

2 parti lavanda

2 parti trandafir

1 parte menta

1 parte scortisoara

Aceasta baie grabeste procesul de vindecare.

Pentru a ajuta la raceli si gripa, se adauga 2 parti de
eucalipt si se amesteca. in cazul in care sunteti sensibili
la oricare dintre ingredientele de mai sus, incercati 4 cesti
de cafea de calitate bine macinata pe baie, acest lucru
functioneaza bine pentru oamenii care se recupereaza
dupa boala.

Ceai de plante pentru bai tonice

2 parti lavanda muguri

1 parte flori de coada soricelului

1 parte menta

1 parte de cimbru

Se amesteca ingredientele impreuna si se pun fin
pungi de baie din muselina, fa o baie fierbinte si in apa
bucura-te de ceaiul tau natural de baie!

Baia indragostitului

4 picaturi de Ylang Ylang

2 picaturi de salvie

1 picatura bergamota

1 picatura de santal

Clipocitul apei de baie. Lumina luméanarilor, muzica
lenta.
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Baie de nucsoara pentru modificarea norocului

6 lingurite de nucsoara macinata

0 ceasca de apa calda

filtru de cafea

Se pune nucsoara in filtrul de cafea.

Se toarna o ceagca de apa calda in filtrul de cafea si
se prepara un ceai. Cand lichidul este rece, faceti o baie
calda si turnati ceaiul in apa de baie. Se inmoaie cel
putin zece minute. Aceasta baie va curatd aura si
negativitatea din voi care atrage ghinionul. De asemenea
ii face pe altii sa va accepte ideile, capriciile si dorintele.
Utilizati Tnainte de discutii sau Tntalniri importante cu cei
pe care 1i simtiti ca nu rezoneaza cu voi.

Pentru bai de plante

Faceti un saculet umplut cu ierburile recomandate in
retete. Se pune saculeful in cada si se lasa pana cand
apa este coloratd si parfumata. Intrati in cada si simtiti
energiile plantelor cum se amesteca cu a dvs. Vizualizati
obiectivul dvs. magic. Invitati energiile pe baza de plante
sa fie absorbite n corpul vostru. Apoi utilizati vizualizarea
pentru a le trimite Tn univers, pentru se manifesta dorinta.

Vindecarea mentala

Ar trebui sa utilizati vindecarea mentala daca sunteti
stresat. Este utila pentru focalizarea pe o singura sarcina
si alinarea tensiunilor. Aceasta poate ajuta de asemenea,
la durerile de cap si alte tensiuni legate de simptome.
Este simplu si presupune in cea mai mare parte tehnici
de relaxare. In primul rand se prepard o baie de apa
calda. La aceasta se adauga o parte salvie, doua parti
lavanda, o parte scorfisoara si o parte rozmarin; atat cat
este suficient pentru a avea miros placut. Cufunda-te in
apa. Simte tensiunea din corp si minte cum se disipeaza
in apa. Cand esti scufundat in apa, te poti relaxa pana
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intri intr-o stare de transa. Simte fluxul de energie
pozitiva cum fti strabate corpul. Ar trebui sa se simta
energia amplificata de apa. Stai in apa pana cand nu mai
este confortabil sau a devenit rece. Cand iesi din cada,
lasa tensiunea si stresul in apa. Pe masura ce se scurge
apa in jos pe gaura scurgere, tot la fel se scurge si
stresul. Cand iesi din cada, ar trebui sa te simti relaxat si
pozitiv energizat. Daca te simti in continuare tensionat,
incearca o purificare.

Saruri de baie pentru dorinta

1 cana sare amara

2/3 cana sare de masa

1/3 cana de bicarbonat de sodiu

14 picaturi de ulei de portocale

14 picaturi de ulei lime

10 picaturi ulei de rozmarin

8 picaturi de ulei de scortisoara

Culoare: portocaliu

Amestec de baie pentru dorinta

3 parti de lemn de santal
2 parti paciuli

1 parte cardamom
Culoare: rosu

Baie pentru noroc

Creeaza o baie de ananas, portocale si coaja de
seminte de mac. Lasa aromele sa aduca norocul la tine.

Baie de iubire pentru atragerea dorintei

Aveti nevoie de: Y4 lingurita perisor, praf de hibiscus,
damiana

Aprinde o luméanare de culoare roz (pentru dragoste
ideald) sau rosie (relatie pasionala), in baie. Se toarna
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toate ingredientele in tifon si se umple cada de baie cu
apa, intram si asezam tifonul (legat) in apa de baie si se
lasa sa difuzeze, vizualizati tipul de iubit pe care il dorii si
ce tip de relatie doriti sa aveti. Multumiti Divinitaji si
stingeti lumanarea (nu suflati!). Nu clatiti si nu folositi
sapun! Lasati aceasta baie de frumusete/atractie sa stea
pe voi pentru tot restul noptii.

Baie pentru a atrage iubirea |

Ai nevoie de: %2 linguritd yerba mate sau salvie, 1
lingura de suc de ananas, niste firimituri de paine.

Aprindeti o luménare de culoare roz (pentru dragoste)
sau rosie (relatie pasionald), in baie. Se pun toate
ingredientele in tifon si se umple cada de baie cu apa,
intram si asezam tifonul (legat) in apa de baie si se lasa
sa difuzeze, vizualizati ce tip de iubit doriti si ce tip de
relatie doriti sa aveti. Muliumiti Divinitatii si stingeti
lumanarea (nu suflati!). Nu clatiti sau nu folositi sapun.
Lasati ca aceasta baie de frumusete/atractie sa stea pe
voi pentru tot restul noptii.

Baie pentru a atrage iubirea Il

Ai nevoie de: Y4 linguritd de praf radacina de iris, 1
lingura coada soricelului , ¥4 lingurita rozmarin, un praf de
verbind, lumanare

Se procedeaza ca in varianta .

Baie pentru a atrage iubirea Ill

Ai nevoie de: lumanare roz sau rosie, tifon, dop de
scurgere, o picatura de ulei de atractie, %% lingurita marar,
Ya linguritd rozmarin, ¥4 lingurita de lavanda, 1 lingura suc
de lamaie.

Se procedeaza ca in varianta I.
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Baie pentru a atrage iubirea IV

Ai nevoie de: petale de trandafir sau picaturi de ulei de
trandafir, 72 linguritd de maghiran, praf de ruta, cuart roz,
sau piatra Bryl, panza, lumanare (de culoare rogie sau
roz).

Se procedeaza ca in varianta .

Vraja pentru increderea in sine

Umple cada de baie cu apa calda si presara petale de
trandafir proaspete pe suprafata apei, aprinde patru
lumanari in culoarea dvs. preferata, pune prosoape peste
oglinzile din baie si pune lumanarile in fiecare din cele
patru colturi ale cazii. Stinge luminile si concentreaza-te
pe cele mai bune caracteristici apoi relaxeaza-te in baie
si ,spala-te”, indeparteaza sentimentele negative, fie ele
fizice sau mentale, dupa aceasta sa spui cu voce tare:

~sunt frumoasa / frumos,

Am prieteni si sunt iubit/a

Am incredere”.

lesi din baie dupa ce te-ai scufundat complet. Usuca-
te si pregateste-te, sufla in lumanari si iesi cu senzatia de
odihnit si mai tanar!

Saruri de baie pe care le poti face singur:

Ingrediente de baza: sare Epsom, sare de mare,
bicarbonat de sodiu.

ingrediente optionale: ierburi fine sub forma de pudra,
fulgi de ovaz sub forma de pulbere, lapte praf, produse
coloranti alimentari.

Parfum: amestecuri de uleiuri esentiale sau uleiuri
esentiale simple, dupa cum se doreste.

Directii:

Toate ingredientele trebuie sa fie solubile in apa, sau
sa fie intr-o stare de pulbere fina, astfel incat sa fie
invizibile in apa. De asemenea, in cazul in care sarea
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este de tip cristal mare, se macina sarea mai intai intr-un
blender pana este maruniita. Combina toate
ingredientele uscate intr-un saculet; Amesteca bine.
Adauga parfum si/sau coloranti incet, scutura punga si
amesteca bine. Continua sa amesteci. Se amesteca ceva
mai mult. Se toarna intr-un recipient de sticla, plasticul va
inghiti orice parfum ai pus.

Urticarie

Daca ati avut vreodata stupi stiti ce mancarimi pot fi.
Un remediu simplu:

Se pun 2 picaturi de musetel in 1/4 cana de bicarbonat
de sodiu si se adauga la baie.

Baie pentru a arata mai tineri

Avem nevoie de: 2 linguri de fulgi de ovaz, 1 picatura
de ulei de anason, 2 lingurita de ginseng, %4 lingurita de
feriga ,parul fetei”. Procedati ca la ,Baie pentru a atrage
iubirea I”.

Baie pentru infrumusetare si atragerea iubirii

Este nevoie de: ¥4 suc de mere, %2 linguritd de coaja
de portocala uscata, 1 sdmbure de piersica, un pic de
avocado.

Aprindeti o lumanare de culoare roz (pentru dragoste)
sau rogie (relatie pasionald), in baie. Se toarna toate
ingredientele in tifon si se umple cada de baie cu apa,
intram si asezam tifonul (legat) in apa de baie si se lasa
sa difuzeze, vizualizati ce tip de iubit doriti si ce tip de
relatie doriti sa aveti. Multumim Divinitatii si stingem
lumanarea (nu suflati!). Nu clatifi si nu folositi sapun!
Lasati aceasta baie de frumusete/atractie pe voi pentru
tot restul noptii.
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Baie pentru flirt

Aveti nevoie de: 13 petale de trandafir, o lingura de
lavanda, un praf de scortisoara

Aprinde-{i o lumanare in baie, roz deschis (pentru
dragoste) sau rosie (relatie pasionald).

Se toarna toate ingredientele in tifon si se umple cada
de baie cu apa, intram si asezam tifonul (legat) in apa de
baie si se lasa sa difuzeze, vizualizati ce tip de iubit doriti
si ce tip de relatie doriti sa aveti. Multumim Divinitatii si
stingem lumanarea (nu suflati!). Nu clatiti si nu folositi
sapun! Lasati aceasta baie pe voi, pentru tot restul noptii.

Baie vrajita pentru dragoste

incepe vraja vineri seara la ora sapte, prin
impodobirea baii cu un trandafir rosu intr-un vas umplut
cu apa si sapte lumanari de culoare verde pal. Umple
cada cu apa, si onoreaza-o pe Venus prin adaugarea
unei cani de miere chihlimbarie, dulce, un pahar de vin
roz, o pata de parfum cu miros de trandafir si cateva
picaturi de ulei esential de mirt si trifoi. Apoi te dezbraci,
aprinzi lumanarile, stingi lumina si intri in cada. Se lasa
apa calda si delicioasa sa calmeze muschii si spiritul.
Imagineaza-ti ca iubitul tau te gaseste frumoasa,
irezistibila si gata sa se supuna farmecelor tale. Cand
vizualizarea este completa, se scurge apa din cada si se
std sub un dus rece. Acest lucru va magnetiza in
continuare corpul si va atrage iubitul la tine.

Baie-ritual de curatare

Acest ritual este un ritual de auto curatare. Acesta a
fost conceput pentru a curata corpul, mintea si spiritul,
negativitatea reziduala dupa ce ai fost implicat in lupte
magice (in special, de exorcizare).

Componente si instrumente:

O cada pentru a face o baie
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Un ulei de smirna

Luméanare alba

Ulei esential de tamaie

Sare de mare (fina, sare de baie)

Preparatji: Puneti lumanarea alba, astfel incat lumina
sa poata straluci peste voi atunci cand sunteti in cada. Se
amesteca 9 picaturi smirna si 3 picaturi de tamaie in 1/8
ceasca de sare de mare. Fii sigur/a ca nu veti fi
deranjat/a cel putin 20 minute, de preferinta o ora. Opriti
telefonul soneriile etc.

Ritual: Invocati spatiul vostru sacru. (Cu acele mijloace
care sunt potrivite pentru practica dvs.)

Aprindeti lumanarea. Recitati urmatoarele:

»Spirit al Focului, te chem.

Trimite-mi focul Tau divin si arde intunericul.

Varsa-{i lumina ta asupra mea si curatda umbrele
sufletului meu.”

Faceti o baie de apa fierbinte. (Atat de calda incat sa
va simtiti confortabil in ea)

Recita urmatoarele:

,Oh spirit al Apei, te chem.

Intra Tn acest spatiu sacru si imprumuta-mi puterile
tale purificatoare.

Din ape venim si in ape ne intoarcem.”

Cand cada se umple (aproximativ pe jumatate), se
presara sare in apa.

Spune urmatoarele:

,Oh spirit al Pamantului, fac apel la tine.

Sfarama si disperseaza tot ceea ce nu este din lumina.
Contopeste-te cu mine si curateste-ma de greutatea
intunericului.”
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Dupa ce se umple, intrati in cada. Relaxati-va si simfiti
lumina si caldura. Respirati in vaporii de uleiuri si spuneti
urmatoarele:

,Oh spirit al Aerului, te chem pe tine.

Tu esti respiratia si viata mea.

Lasa-ma sa respir in lumina si elibereaza-ma de fumul
intunericului.”

Respirati si simtiti energia in voi si in jurul vostru.
Simtiti lumina focului care arde indepartand tot ceea ce
se agata de voi. Lasati caldura apei sa va spele si sa
indeparteze intunericul. Simtiti cum se agata sarea de
intuneric si il macina pentru voi. Simtiti cum plamanii se
umplu cu luminda si cum se Iindeparteaza ceata
intunericului atunci cand expirati. Ramaneti in baie pana
simtiti ca tot intunericul care v& inlantuia v-a ldsat. Tn
sezut, sau in genunchi, trageti dopul cazii. Pe masura ce
apa se scurge, spuneti urmatoarele:

,Dupa cum venim din ape, tot astfel trebuie sa ne
intoarcem. Oh pamant si apa, luati de aici intunericul.
Dispersati-l si macinati-l. Lasati-mi numai propria mea
greutate, nimic mai mult.”

Uscati-va. Stinge-ti lumanarea. Multumiti Divinitatii si
spiritelor care au asigurat spatiul sacru.
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Pudre si pulberi magice

Modul in care se utilizeaza
pulberile, variaza foarte mult. Ele
pot fi suflate in aer, stropite pe corp
sau in jurul camerei. in utilizarea
pulberilor, practicantul se bazeaza
pe intuitia sa. Actiunea spontana
(fiind ,confiscata de spirit”) are o
mare putere, deoarece se consi-
i dera, ca nu vine direct de la tine, ci
> {‘:5; de la planul spiritual.

= De obicei, pulberile si baile nu
sunt utilizate de novici. Practicantii
avansati, au inceput cu aprinderea lumanarilor si au
lucrat pe drumul lor, la ritualuri si accesorii, tot mai
sofisticate si mai elaborate.

Informatjile anterioare, relevante pentru tamai, se
aplica in mare masura si la pulberi, de fapt multi oameni
folosesc tamaile pentru pulberi. Functia de pulbere este
oricum, diferita de cea a unei tamai. Probabil ati vazut in
filme, cum cineva presara, un fel de pulbere obraznica, la
domiciliul altcuiva (de obicei pe usa de la intrare), pentru
a arunca un blestem. Tn timp ce acesta este un exemplu
tipic de denaturare mass-media, aceasta ilustreaza un
mijloc de aplicare a unei pudre. S-ar putea sa privesti
presararea pulberilor, ca fiind echivalenta cu plantarea
unui microfon de catre SRI. Pulberea este ceea care face
legatura intre ceea ce faci in ritual prin arderea
lumanarilor si lumea de afara.

Dar hai sa folosim un exemplu pentru a fi mai clari. Sa
presupunem ca sunteti in lucru cu un ritual de succes
pentru a va ajuta sa obtineti o promovare, la locul de
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munca. Hai sa zicem, de asemenea, ca una dintre
persoanele implicate in luarea deciziilor de promovare nu
va place deloc, din motive strict personale, nu din cauza
unei incompetente profesionale din partea ta. Acum stii
ca individul (pe care il vom numi dl. X) va vota impotriva
ta atunci cand sedinta de management are loc, astfel
incat doresti sa-l influentezi sa gandeasca mult mai
obiectiv si de asemenea, sa nu te lucreze pe la spate in
obtinerea locului de munca. Va decideti sa lucrati cu un
ritual de succes la domiciliu, dar doriti sa faceti, un fel de
gest simbolic pentru a conecta puterea ritualului vostru
direct la mediul nostru din birou. Prin urmare va decideti
sa presarati o pulbere ,Boss Fix”, in jurul biroului
domnului X si de asemenea, faceti un cerc in jurul
lumanarii de pe altarul tau care il reprezinta pe domnul X
cu o parte din pulbere. Acum aveti o legatura psihica
simbolica intre altar si dl. X.

Teoretic acest lucru face ca ritualul sa devina tot mai
puternic, deoarece intareste in lumea pamanteasca o
poarta catre lumea ta fantastica.

Acest lucru ilustreaza de asemenea, un excelent
exemplu al unei situatii In care unii ar folosi proceduri de
blestem, pentru a rezolva o problema. Va puteti imagina
cum unii oameni ar putea crede ca modul de a rezolva cu
dl. X, este prin practici negative sau nefaste. Ei ar
cumpara probabil o luménare neagra, ar unge-o cu un
ulei de rau, ar arde unele tamai urat mirositoare, ar
infinge ace in lumanare si se vor ruga fiecarui demon din
creatie, ca dl. X sa aiba o coroana, astfel incat
promovarea sa poate merge mai departe fara probleme!

Observati ca prima procedura discutata nu dauneaza
in niciun fel dl. X, ci mai degraba incearca sa controleze
unele atitudini mai negative ale sale. A doua abordare, ar
putea face de fapt un mare rau domnului X si prin
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urmare, implica o karma rea si pedeapsa divina pentru
magie neagra pentru persoana care a facut vraja. Evident
prima procedura este de preferat, atat spiritual cat si din
punct de vedere practic. In timp ce prima procedura
presupune ca dl. X este o victima a intolerantei, sau are o
problema emotionala adanc finradacinatda, a doua
procedura presupune ca el este rau, mizerabil si
mediocru. Oamenii care nu sunt toleranti, sunt diabolici si
mediocri, sunt de fapt pur si simplu bolnavi. Cel mai bun
mod de a avea de-a face cu ei, este prin proceduri
uncrossing. Prin urmare, in cadrul primei proceduri,
discutate mai sus, trebuie sa alegeti o luméanare alba
pentru a-l reprezenta dl. X, mai degraba decat o
luméanare neagra folosita in a doua procedura. Probabil o
sa etichetati lumanarea alba cu numele domnului X si o
veti unge cu ulei uncrossing, in speranta ca vibratiile si
atitudinea sa negativa vor fi transformate in expresii mai
pozitive.

Ati putea crede ca aceasta este o digresiune oarecum
taraganata si lunga, dintr-o mai lunga discutie despre
pulberi, dar de fapt este o buna ilustrare a modului in
care se gandeste pentru proiectarea unui ritual n
conformitate cu o situatie din viata reala. Toate solutiile
albe, exprimate in formule magice pozitive, sunt infinit
mai eficiente si mai pline de satisfactii. in orice caz,
revenind la pulberi, din moment ce pudra respectiva este
remarcata prin faptul de a controla un angajator
indisciplinat si 7l poate face sa se ocupe de tine, o astfel
de pulbere ar fi cu siguranta de preferat intr-un astfel de
ritual.

Conceptul de legatura intre ritualurile tale personale si
lumea reala este de baza pentru toate disciplinele
spirituale si este intr-adevar nimic mai mult decat o
forma, a ceea ce unii numesc magia simpatetica. Magia
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simpatetica este credinta intr-o conexiune psihica intre
un simbol si obiectul pe care il reprezinta. Sau un alt
mod, ia o lumanare rosie in forma de femeie, scrie
numele prietenei tale pe ea, unge-o cu ulei ,Vino la Mine”
si aprinde-o.

Asuma-ti faptul ca prietena ta reala va arde ca
lumanarea, va fi inspirata cu ganduri de iubire pentru tine
si se va grabi s& vina la tine. In cazul in care nu se poate
accepta acest lucru, este posibil sa aiba efect chiar daca
credinta este foarte importantd, deoarece aceste
proceduri tind sa lucreze chiar si pentru cei care nu au
credinta! Desigur cu céat crezi, cu cat mai mult te
concentrezi telepatic, cu atat mai repede aceste tehnici
au tendinta de a aduce rezultate.

Anumite pulberi sunt purtate pe corp, in special
pulberile de dragoste. Dar cel mai adesea sunt utilizate
pe altii sau pe altar. Uneori pulberile sunt folosite pentru a
face cercuri magice in jurul lumanarilor (cum ar fi intr-un
ritual de uncrossing in cazul in care s-ar putea incercui o
lumanare alba care reprezinta persoana blestemata, cu o
pulbere cum ar fi ,Zid de protectie”, doar pentru a da
putere suplimentara pentru ceea ce cauti sa realizezi).
De multe ori sunt pulberi presarate direct in flacara
lumanarilor. De exemplu, in lucrarea ritualica a dl. X s-ar
putea, in plus fatd de incercuirea lumanarii cu pulbere, sa
presaram de asemenea, o parte din pulbere in flacara
lumanarii din cand in cand.

Atunci cand se utilizeaza pulberi pe allii, sa pastrati in
minte ca un pic asigura un drum lung. De exemplu, in
cazul d-lui X de mai sus, daca ai presarat pulberea
aproape de biroul lui, evident vrei ca pudra sa fie
nedetectabila. Daca am scapa o mare cantitate de
pulbere, el ar observa si probabil ar cere omului de
serviciu sa o curete. Un varf de cutit din orice pulbere,
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aplicata inobservabil, este tot ceea ce ai nevoie. Foarte
des atunci cand este necesar, trebuie sa atingi corpul
altei persoane cu o pulbere pentru ca aceasta sa
functioneze, puteti realiza asta fara sa observe, daca
sunteti inteligent si discret. Diferenta dintre un practicant
maestru si un neindemanatic este subtilitatea. Arderea
lumanarilor este de fapt o limba a delicatetii si a
nuantelor. Daca stii exact cat de multa forta sa utilizezi
intr-un ritual, selectia judicioasa si inteligenta a
ustensilelor, aranjamentul atent al lumanarilor dvs. pe
altar, toate aceste atentii la detalii, va ajuta sa produceti
rezultate mai bune.

Tehnicile de aprindere a lumanarilor in herbalism, nu
trebuie s& fie evidente sau stridente. In schimb, mediul ar
trebui elaborat fara ca cineva sa fie constient de asta in
afara de tine.

Utilizarea pulberilor cu toate acestea, vine periculos de
aproape de practicile negative, in care este un pic ca
»adormirea cuiva cu o bautura ce contine un drog”, pentru
a utiliza un argou adecvat si in functie de intentiile
practicantului.

Deoarece ideea de a lucra strecurandu-te in spatele
cuiva, este pentru mul{i oameni mult prea alunecoasa si e
ocolitda, multi practicanti preferand sa nu foloseasca
pulberile; dar in acest sens, desigur ca de multe ori
rezultatele intarzie. Multe pulberi cu toate acestea, chiar
si atunci cand sunt aplicate in secret, au rezultate foarte
benefice. Luati pulberea uncrossing, de exemplu. Uneori,
veti merge la cineva care este intr-un loc rau, dar fara a
realiza ca ellea are nevoie de ajutor. In mod frecvent
activitati de tip poltergeist se intdmpla in jurul lor, farfurii
care cad de pe rafturi, articole care dispar misterios,
sanatate proasta, temperament cronic rau etc. Stropirea
cu un pic de pulbere uncrossing in casa sau
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apartamentul lor, le-ar face o favoare, pentru ca uneori
oamenii blestemati sunt destul de multumiti sa raméana in
acest fel, chiar daca aceste conditii, sunt mizerabile! Nu
recomandam sa faceti aceasta daca nu doriti sa aveti
necazuri si sa preluati problemele aceluia.

Cei care au studiat Tarotul, stiu ca ,Diavolul”, de
obicei, reprezinta un barbat si o femeie in picioare in fata
unui demon oribil. Barbatul si femeia au lanturi in jurul
gatului lor, care sunt tinute de catre demon. Cu toate
acestea, daca te uiti atent, observi ca lanturile sunt libere
si ar putea fi eliminate oricand. Cu toate acestea,
barbatul si femeia continud sa stea acolo, paralizatj,
incapabili sa realizeze cat de usor ar putea fi liberi.
Acelasi lucru este valabil si pentru o persoana care se
afla intr-o stare de traversat (crossing). in timp ce
blestemul, este usor de ridicat, putini oameni incearca sa
o faca. Pulberile pot fi utilizate si in fundul borcanelor,
lumanarilor de sapte zile, in acelasi mod ca si ierburile.

De fapt din moment ce pulberile sunt compuse din
plante, este redundant sa discutam acest lucru.

Producerea unei pulberi este in esenta, aceiasi cu cea
pentru o tamaie dar cu cateva diferenie minore.
Procedura autentica, este de a obtine plantele aromatice
reale solicitate de reteta si sa le pudrati foarte fin folosind
fie un blender, fie un mojar cu pistil. Un alt mod de a face
o pulbere, este de a obtine bucati de radacina de la
supermarket sau de la magazinul dvs. de plante
medicinale si de a folosi diverse uleiuri esentiale solicitate
in reteta.

Ca un punct de interes, pulberile folosesc frecvent
ingrediente foarte neobignuite, in plus fata de plante.
Uneori, ele coniin cenusa, bucati de ziar vechi, praf de
caramida, pilitura de fier etc. Frumusetea acestei practici
este ca pentru cea mai mare parte, ele sunt destul de
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ieftine odata ce ati stabilit planta de baza si v-ati
aprovizionat cu ulei. Pentru ca anumite plante sunt
folosite mereu, in crearea de pulberi si tamai, noi in
general, recomandam stocarea anumitor elementele de
baza.

De exemplu bobocii de trandafiri (sau uleiul de
trandafir), lavanda (sau uleiul de lavanda), scortisoara
(sau uleiul de scortisoara) sunt utilizate literalmente in
sute de diferite retete.

Cu toate acestea, existd anumite retete care sunt
potrivite numai sub forma de uleiuri, tdmai sau pulberi.
Din cauza unor combinatii specifice de plante, anumite
retete vor functiona numai intr-o forma sau alta. De fapt,
in cazul mai multor pulberi Hexing, ar fi un dezastru pur si
simplu sa le ardeti ca tamai!

Pulbere Tutunul diavolului

Ciumarea, scortisoara, santal rosu, praf de chili

Veti recunoaste niste prieteni vechi aici. Scortisoara,
desi pozitiva in natura, este utilizata pentru a cataliza
.Focul” celorlalte ingrediente din reteta. Observati
utilizarea santalului rosu, spre deosebire de santalul alb,
si praful de chili. Tutunul Diavolului este utilizat exclusiv
sub forma de pudra. Asa ca data viitoare cand mirositi
lumanari de ciumarea in casa unui prieten, s-ar putea lua
n considerare efecte inadecvate si nedorite!

Crossing

Ciumarea, smirna, scortisoara

Dintre toate retetele pentru blesteme, din traditia New
Orleans, Crossing este probabil, cel mai faimos. Aici
plantele operative sunt ciumareaua si scortisoara cu
smirna actionand ca un transportor. Pentru a face
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aceasta pulbere, pur si simplu zdrobiti guma de smirna
intr-o pulbere si puneti cateva picaturi de ciumarea si
scortisoara pe ea. De asemenea, macinati ciumareaua si
amestecati cu smirna si scortisoara, dar coaja de
ciumarea, nu este usor sa se piseze in praf!

Smirna asa cum am aratat, este de mare ajutor pentru
ghinion si blesteme sau ca ajutor de baza, in functie de
modul in care este utilizata si ceea ce este amestecat in
ea, dar este mai putin puternica cand este singura.

Smirna este vazuta in primul rand, de sex feminin in
natura si este considerata a fi un conducator al planului
material. Tu ar trebui sa& angajezi smirna, in situatiile in
care doresti sa influentezi evenimentele materiale, cum
ar fi un succes, iubirea etc. Pentru ritualurile orientate mai
spiritual, selectati tamaia (frankincense), perechea
smirnei. In timp ce tdmaia are implicati in atragerea
banilor si succesului, ea le realizeaza pe un plan diferit.
Smirna functioneaza mai direct, in timp ce frankincense
este calea pentru ca lucrurile bune sa curga. Smirna, in
ciuda atributiilor sale delicat feminine, tinde sa-si exercite
mai mult muschii. Se evita planurile spirituale prin
comandarea spiritelor de pamant, sau ,elementalii”,
pentru a realiza in mod direct o poarta de vibratie.

Pudra Crucea Dubla (XX)

Ciumarea, smirna, scortisoara

Pudra Crucea Dubla (XX), are o larga reputatie ca fiind
cel mai bun mod de a devia un atac psihic. Observati ca
formula sa este exact la fel ca si la Crossing. Acesta este
un alt exemplu de ceea ce am intelege prin ,lupta foc cu
foc”. Asa ca daca ti-ai facut unele pudre Crossing, aveti si
pudra Crucea dubla (XX).
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Pulbere de separare

Praf de chili, scortisoara, galangal (Low John), piper
negru, pilitura de fier, vetivert, un varf de cutit de aloe
amara.

Pulberea de separare este folosita pentru a rupe
relatiile intre iubiti, prieteni, parteneri, asociati, intre doi
oameni sau lucruri. De exemplu, s-ar putea aplica in
afaceri ca un mijloc, de a crea distanta intre interesul
dumneavoastra si al unui concurent. Sau ar putea fi
folosita pentru a construi un ,zid” intre doi oameni si a-i
instraina. Puteti vedea studiind reteta, ca este hotarat
nefasta. Includerea piliturii de fier este interesanta pentru
ca functioneaza in mod similar cu ,praful de morméant”, in
efectul sau. Atunci cand se utilizeaza pilitura de fier in
combinatie cu o roca magnetica intr-o reteta, ele sunt
pozitive. Atunci cand sunt utilizate singure, caracterul lor
este sumbru in cel mai bun caz. Remarcati includerea
piperului negru, care a fost enumerat mai Tnainte ca
plantd aducatoare de noroc, dar care este considerat
unul dintre condimentele urate, atunci cand sunt utilizate
in tamai si pulberi.

Pulbere africana Ju-Ju

Galangalul - radacina, se presara pe diferite parti ale
corpului.

Face ca utilizatorul sa fie mai intuitiv. Ajutor, in
dezvoltarea psihica.

Un ingredient puternic. (Ajutor puternic in crossing.
Utilizare Tmpreuna cu toate ritualurile si vrdjile de
crossing). Ju Ju este un termen african pentru magie si
desigur nu exista niciun parfum mai legendar pentru
putere magica, decat acesta. De asemenea, numit ,Low
John Cuceritorul”, aceasta radacina are potenta extrem
de solida atat pentru bine cat si pentru rau. Adesea
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folosita ca un remediu pentru probleme juridice, Ju Ju are
multe alte utilizari, printre care protectia, intoarce
blestemul la cine I-a facut, formuld magica pentru
uncrossing si succes. Aceasta poate fi arsa, cu lumanare
de orice culoare, dar este de multe ori utilizata in
asociere cu alte tamai pentru o mai mare potenta. De
exemplu, arderea Ju Ju cu o tamaie pentru succes,
uncrossing sau dragoste, se crede ca sporeste foarte
mult puterea formulei. Pastrati in minte, cu toate acestea
ca African Ju Ju are o reputatie uratd, ca o radacina
Jrasucitd” si din cauza imprevizibilitatii sale, trebuie
evitata de cei fara experienta.

Pulbere Alger

Vanilie

Paciuli

Scortisoara

*Violet

Frecata pe corp pentru a atrage dragostea si norocul
in jocurile de noroc.

Utilizata pentru a obtine noroc in afaceri, dragoste si in
jocurile de noroc. Pudra se aplica pe maini inainte de
jocurile de noroc. Ca spalare, se amesteca cu apa si se
stropeste casa pentru a elimina influentele rele, care
impiedica succesul.

Pulbere pentru furie

Pudra de chili

Piper negru

Sulf

Asafoetida

*Maro

Pudra pentru furie este o ,pulbere de rasucire”, prin
aceea ca aceasta, poate crea atat furie, cat si poate
anula efectele sale.
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Una dintre comunele sale utilizari, este in risipirea
furiei, In orice caz. Daca se intdmpla sa fiti furios pe
cineva, despre ceva, ajunge sa luati borcanul cu pulbere
de furie si sa presarati o parte in jurul camerei dvs.,
pentru a elimina sentimentele voastre de furie. Pulberea
pare sa actioneze ca un ,purtator” care absoarbe
sentimentele de furie si le trimite departe de tine. Se
presara in jurul unei camere pentru a depasi
sentimentele de iritare si furie. Ajuta la prevenirea luptelor
viitoare si va curata mintea de toate gandurile rele. De
asemenea, poate ajuta pentru a goli capul, atunci cand
se confruntd cu emotii negative, care pot denatura tot
rezultatul la ceea ce se incearca sa se realizeze.

Pulbere intelepciunea antica

Parfum de trandafiri

*Roz

Clarifica gandirea confuza, ajuta si promoveaza
puterile telepatice. O pulbere de protectie foarte
puternica. Utilizati cu grija. Se presara pe ingrediente, se
freaca pe frunte Tnaintea ritualului de protectie impotriva
fortelor contrare.

Pudra Afrodita

Ulei de trandafir
Lavanda

Violeta

Mosc

Ambra

1 picatura bergamota
Baza din lemn roz
*Roz
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Pulbere Atractie

32 parti din baza de lemn

16 parti olibanum

8 parti santal

4 parti smirna

8 parti scortisoara

*Albastru

Un amestec magnetic puternic, care este intotdeauna
folosit pentru a atrage numai spirite bune. Atrage
dragostea. Atrage puterea, norocul, dragostea, banii.
intotdeauna folositd pentru a incita pasiunile sexului
opus. Aduce de asemenea, toate formele de noroc. Este
deosebit de buna pentru a atrage un castig financiar.
Folosita pentru a atrage banii, afaceri mai bune, norocul,
dragostea si lucruri mai bune in viata. Pentru dragoste si
jocuri de noroc este aplicat pe maini si corp in cantitati
mici. Pentru afaceri, se presara la sediu. Poate fi, de
asemenea, frecata pe farmece si/sau saculeti.

Pudra Matusa Anna Wishbone

santal

iris

cuisoare englezesti

limba cerbului

mosc

Un amestec special de pulberi, concepute pentru a
face visele si dorintele sa devina realitate. Poate fi
presarata pe asternut inainte de culcare. Utilizati pentru a
unge o fotografie pentru orice dorintd. Una dintre cele
mai populare formule de dorinta din New Orleans
(Louisiana Voodoo, de asemenea, cunoscut sub numele
de New Orleans voodoo, descrie un set de cai populare
si spirituale care s-au dezvoltat din traditiile diasporei
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africane. Este o forma culturala a religiilor afro-ame-
ricane dezvoltate de sclavii vest africani si populatiile
franceze, spaniole si creole, din statul american
Louisiana).

Pulbere Visul matusii Sally

Lemn dulce

Scortisoara

Cardamom

Coriandru

Aceasta este o formula preferata pentru a induce vise
profetice ale evenimentelor ce vor veni, numere
norocoase, sau dragoste. Pulbere pentru presarare pe
asternut. Arunca un pic si sub pat, de asemenea.
Aceasta pulbere se spune ca te face sa visezi profetic.
Presara si peste tot in jurul patului.

Pulbere/Tamaie Arta Neagra

Smirna

Paciuli

Scortisoara

Mastic

Praf din cimitir

Vetivert

Lumanarica

*Negru

Atentie doar pentru uz intelectual, nu sfatuim pe
nimeni sa utilizeze asa ceva. Aminti{i-va de pedeapsa
divina pentru cei ce practica magia neagra!!!

O pulbere speciala utilizata pentru a blestema pe
cineva, care va disprefuieste cu pasiune. Foarte
periculos, daca nu il utilizati doar pentru acest scop.
Includem aceasta si alte formule ,Arta Neagra”, numai
pentru informarea dumneavoastra, asa cum niciodata nu
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recomandam utilizarea de catre dvs. a unor astfel de
forte negative. Oricine care utilizeaza forte negative, va
avea de suferit consecinte karmice grave. Desi am inclus
mai multe uleiuri de blestem in aceasta carte, niciunul nu
este la fel de devastator ca ,Arta Neagra”. Amintiti-va
regula lui trei.

Pulbere/Tamaie Arta Neagra Il
Smirna (4)

Paciuli (4)

Ambra (1/4)

Civeta (picaturi)

Mosc (1/4)

Piper negru

*Negru

Pulbere/Ulei Diavolul Negru

Dafin

Frangipani

Lavanda

Scortisoara

*Negru

Ulei: Tn amestec cu zahar si sare, pentru a opri un
barbat sau o femeie casatorita sa se joace. Ar trebui
presarata cu atentie, pe lenjeria de corp, sau pe pantofi
atunci cand ei dorm. Poate fi de asemenea utilizata
pentru a unge o portocala sau o lumanare violet pe care
ati sculptat numele celui ce face adulterul.

Pulbere: La fel ca un ulei. Opreste infidelitatea intr-o
clipa. Fortele acestea iubesc sa se intoarca, din cauza
distrugerii relatiei adultere.
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Pulbere/ulei de binecuvantare

Lavanda

Pulberi magnetice argintii

Ylang-ylang

Mosc

Se presara peste tot in jurul camerei, pentru a curata
si purifica. Se freaca un pic pe corpul dumneavoastra
inainte de a incepe orice ritual. Pentru a atrage ajutorul
spiritelor bune. Este stropit in camera si de asemenea, in
casa si sediul afacerii. Aceasta este o formula
incantatoare, folosita pentru a aduce binecuvantari si
lucruri frumoase precum si altele. Utilizati cu lumanari
albe, roz sau albastre.

Pudra Blue Angel

Lavanda

Santal

Agheasma

Apa de izvor

*Albastru

Foarte puternica, protejeaza de spiritele rele si
depaseste blestemele. Arde, pentru un noroc general
bun.

Pudra Boss Fix

Mosc

Pudra de chili

Tutun

Hartie de ziar pulverizata

*Rosu

Daca iti place slujba ta, dar ai unul dintre acei sefi care
este In mod constant impotriva ta, aceasta este perfecta
pentru tine! Boss Fix forteaza seful sau supraveghetorul
dumneavoastra sa nu va mai lucreze pe la spate si sa
inceapa sa va aprecieze eforturile. Pulberea este utilizata
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prin presarare, o parte din ea in jurul biroului sefului si de
asemenea fin jurul propriului birou, asigurédndu-va ca
presarati in asa fel incat aceasta nu va fi detectata sau
indepartata prin curatare de catre personalul cladirii. Un
loc bun pentru a presara este in sertarele biroului, Tn
colturi, in dulapuri etc.

Din cauza naturii foarte protectoare a acestei pudre,
este foarte recomandat de asemenea sa o utilizati acasa,
deoarece determina pe altii, conform traditiei, sa
reactioneze la voi cu considerare si bunatate. Se presara
un pic doar caile de acces si la domiciliul dumneavoastra,
pentru a proteja impotriva intalnirilor neplacute.

De asemenea, pentru femeile care sunt enervate la
locul de munca de avansurile sexuale ale unui sef sau
supervizor - cu toate acestea, exista alte pulberi pe care
le vom discuta mai tarziu, care controleazd in mod
specific, un sef care se intampla sa fie casatorit si care
doreste sa se angajeze in infidelitati.

Utilizati Boss Fix numai pe un sef sau supraveghetor
necasatorit. Tn cazul in care hartuielile Tncd nu se opresc,
atunci va trebui sa angajati un preparat pentru comanda
inversa, cum ar fi ,Inflammatory Confusion”.

Pulbere/ulei Blestemul lui Bruno

Verbena sau vetivert (4)

Galangal (1)

Menta (1)

Ruta (picaturi)

Scortisoara (1)

*Albastru

Folosita pentru a proteja impotriva oricarui blestem, a
vibratiilor negative, sau pentru a putea sa& depéasesti
starile de spirit rele. Presara pulbere in camera ta din
belsug si arde tamaia. Intr-o form& pentru baie este
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excelenta ca uncrossing, te ajuta la mentinerea imunitatii
la reaparitia starii de dinainte de farmece sau blestem.

Pulbere Blestemul lui Bruno Il

parti egale de:

Busuioc

Soc

Valeriana

Maghiran

Pentru a proteja casa lucrati o pulbere, apoi ocoliti
casa in sensul acelor de ceasornic, imprastind usor
amestecul de plante, astfel incat sa se raspandeasca.
Protejeaza, aduce noroc, pace si securitate Tmpotriva
atacatorilor si hotilor.

Pulbere Blestemul lui Bruno Il

Sare neiodata (de muraturi)

Sangele Dragonului, sub forma de pudra

Se amesteca impreuna si se presara pentru a alunga
negativitatea de acasa sau de la sediul afacerii.

Pudra Ciocolata

Cenusa

Ardei rosu

Trandafir

lasomie

Santal

*Albastru

Pulberea Ciocolata este folosita strict ca argument de
incheiere. Acest amestec este mixat, pentru a ajuta la
calmarea unei situatji proaste.

Piperul rosu simbolizeaza mania, cenusa simbolizeaza
sfarsitul acestei furii sau ,arderea” supararii. Trandafirul,
iasomia si lemnul de santal promoveaza norocul,
dragostea si linistea. In general, acest lucru este folosit
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numai sub forma de pulbere, desi este posibil sa-l
folosesti drept tdmaie sau ulei. Arunca o privire la orice
persoana care este suparata pentru ceva ce ai facut.
Elimina toate sentimentele de animozitate. De asemenea
bun pentru a depasi ura.

Pudra pentru conjuratii

Smirna

Paciuli

Galangal

lasomie

Lamaie

*Negru

Se presara peste tot in jurul camerei de ceremonie
pentru a atrage amabilitatea fortelor spirituale si pentru a
trimite departe vibratiile rele. Utilizare pe altar in timpul
ritualurilor.

Pudra pentru ,,A face Curte”

Lacramioara

Excelent cand este presarata cu atentie pe, sau in
apropierea cuiva de care v& pasa. il face s& rdspunda
favorabil avansurilor voastre. Reactioneaza printr-o
dorinta de a se casatori, in cazul in care persoana este
deja cunoscuta de voi. Utilizata in caz contrar pentru a
obtine un mod prietenos al cuiva, Tnainte de a utiliza o
pulbere mai puternica pentru a-l atrage.

Pulbere/tamaie/ulei Crossing

Ciumarea

Scortisoara

Smirna

*Maro

O foarte puternica pulbere pentru aruncarea vrajilor,
care ar trebui sa fie intotdeauna folosita cu grija extrema.
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Utilizati-o numai pentru a arunca o vraja pe majoritatea
rivalilor pe care i urati. Niciodata nu luati in considerare
incercarea acestui amestec in gluma. Este declarata a fi
deosebit de buna. Utilizati cu deosebita atentie, pentru ca
aceasta este foarte puternica. Aceasta reteta poate fi
foarte eficienta in returnarea raului, vrajilor sau vibratjilor
rele, cu forta deplina, direct la sursa. Utilizati cu lumanari
violet sau rogii. Dupa ce folositi Crossing ardeti tamaie
Uncrossing, pentru a sterge negativitatea.

Pulbere Crossing Il

30 g Pelin

15 g Ace de pin sub forma de praf

7 g Praf din cimitir

1 lingura Piper de Guineea

4 ml Ulei Crossing

110 g Talc

Pudra Dambalah

Smirna

Paciuli

Galangal

lasomie

Lamaie

*Negru

Se presara peste tot in jurul camerei de ceremonie
pentru a atrage amabilitatea fortelor spirituale si pentru a
trimite departe vibratiile rele. Utilizare pe altar in timpul
ritualurilor.

Pudra Damnare

Cenusa arsa din frunze de palmier
Agheasma
Bere
Smirna
Lavanda
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O alta pulbere foarte puternica pentru stoparea unui
individ care nu va place. Presarati pe o tamaie ce arde in
timp ce repetati numele sau de noua ori. Utilizati cu
extrema prudenta.

Pudra incantarea

Santal

Trandafir

Pepene

*Rosu

O pulbere de dragoste populara si puternica, care este
cea mai eficienta atunci cand e presarata pe un amant.
Forteaza toate inhibitile sa te lase pentru moment.
Creste placerea.

Pulbere/tamaie Capcana Diavolului

Sare

Isop

Dafin

Verbina

Pulberea: se presara in jurul camerei, altarului si pe
persoand, daca esti legat. Unul dintre cele mai bune
mijloace de rupere a unui farmec puternic. Folositi cu
grija.

Tamaie: arde numai atunci cand te dezlegi pe tine sau
un client. Una dintre cele mai bune intrerupatoare de
farmece si blesteme. Pot exista efecte psihice ciudate;

Pulbere/tamaie/ulei Maestrul Diavolului

Scortisoara

Santal rosu

Pudra de chili

*Rosu

Una dintre cele mai obraznice refete de comadare a
iubirii, este Maestrul Diavolului. Din nou, aceasta este o
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reteta foarte puternica, asa ca este dificil de imaginat o
utilizare alba pentru ea. In conformitate cu legenda, se
spune ca i provoaca pe iubiti, sa devina interesati de
tine... si numai de tine. Tu poti vedea din aceasta c3,
utilizarea de Maestrul Diavolului, ar interfera cu siguranta
cu vointa lui. Cu toate acestea acest amestec, se
pretinde a fi oarecum eficient in controlul infidelitatii, mai
ales atunci, cand este utilizat in combinatie cu Diavolul
Negru.

Pudra Atrage peste tot

Urma piciorului iubitului in noroi

Frunze de paciuli, sub forma de pulbere

Scortisoara

*Rosu

Una dintre refetele autentice din Haiti, pentru a aduce
un ibovnic la tine este numita Draw Across Powder. Tot
ce trebuie sa faceti, este sa gasiti amprenta iubitului
vostru in noroi si sa presarati o parte din aceasta pulbere
pe ea. In timp, ne ddm seama ca nu sunt foarte multe cai
de a gasi o urma a iubitului in noroi, in preajma si ca
probabilitatea observarii amprentei iubitului dvs., este
putin probabila, o femeie a venit cu un mod ingenios de
utilizare. Ea I|-a invitat pe iubitul ei sa o insoteasca la
plaja si a luat pulberea cu ea. Ea doar a presarat o parte
din ea intr-una dintre urmele sale in nisip si ,Voila”! El a
plecat cu ea acasa in acea noapte si a ramas, a ramas, a
ramas! O altd practicanta, spune ca pur si simplu
recomanda presararea pudrei pe usa ta si prin asta, se
va realiza aceeasi functie.

Un amestec special utilizat pentru a creste
magnetismul sexual.
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Atrage pe altii pentru dumneavoastra si forteaza
prieteniile sa se dezvolte. Un amestec foarte popular. (li
aduce pe oameni la tine. Se presara in jurul casei)

Pudra pentru - Vise incantatoare

Lemn dulce

Scortisoara

Cardamom

Coriandru

Pentru a fi presarata pe cearsafuri. Arunca un pic sub
pat, de asemenea. Aceasta pulbere se spune ca te face
sa visezi profetic. Stropeste si peste tot in jurul patului.
Bea ca un afrodisiac. De asemenea, folosita ca un
farmec, pentru a aduce noroc in cazul in care este
purtata intr-un saculet sau buzunar.

Pulbere/baie pentru Invidie & Gelozie

ciumarea

vetivert

sassafras

arorut

Pulberea pentru Invidie si Gelozie, este atat un
preparat pentru vrajire cat si pentru desvrajire, desi cel
mai adesea este folosita pentru a cauza distrugeri mai
degraba decat defensiv. Pentru a o utiliza pentru scopuri
defensive - adica pentru a te scapa de sentimentele de
invidie si gelozie - se presara o parte din pulbere pe
capul tau si stai sa meditezi. S-ar putea utiliza, de
asemenea plantele, pentru a face un amestec de baie in
care va puteti bucura si alunga depresia. Pentru a
provoca invidie sau gelozie, pulberea este presarata in
jurul persoanei in care doriti sa le provocati, sau este
presarata in flacara unei lumanari care reprezinta acea
persoana. Usureaza sentimentele de gelozie atunci cand
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este plasata pe usa oricui doriti sa-i castigati increderea.
Utilizati cu moderatie.

Pulbere/ulei Eva

Flori de mar

Trandafir

Ulei de lamaie

* Rosu (ulei) sau albastru (pulbere)

Un afrodiziac foarte puternic. Utilizati cu moderatie si
cu ingrijire.

Pulbere/tamaie Exodus

Sulf

Asafoetida

Salcam

Se presara in calea unei persoane daunatoare sau
care te necajeste. De asemenea, asezati-o pe cornisele
ferestrei tale si pe usa din fata, la domiciliul clientului.
Alunga oamenii departe, la contact.

Pulbere/tamaie Exodus Il
Sulf

Asafoetida

Pudra de chili

Arorut

Pulbere/tamaie Exodus lll

Sulf

Asafoetida

Pudra de chili

Ardei rosu

Rumegus

intr-o vara, acum mai multi ani, o veche prieten3, a
avut, ,avea” un prieten, care nu doar ca a depasit
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termenul pentru a fi bine venit, dar el a stat in casa ei
foarte mult timp.

Dupa ce a stat acolo timp de aproape trei luni si a
ramas fara bani, ea si-a dat seama ca era timpul sa-l
trimita pentru a avea noi aventuri, deoarece ea a inceput
sa simta ca are spatiul si poseta invadate. Cu toate
acestea, pentru ca el era un vechi prieten, ea nu a avut
dorinta sa intre intr-o confruntare grea cu el sau sa-
arunce afara. Deci ea a amestecat un pic de Pulbere
Exodus (De asemenea, numita ,Pulbere pleaca departe”
sau ,Pulbere du-te departe”).

in general, se amesteca aproximativ doud treimi praf
de chili, un varf de cutit de asafoetida, iar restul sulf intr-o
baza de arorut sau rumegus. Ne place de obicei, sa
aruncam ardei rosu in cantitate egala cu chili, de
asemenea. Pulberea se presupune ca arata roscat,
atunci cand este amestecata bine. Presara in pantofii si
buzunarele persoanei care doriti sa plece si in fata usii de
la intrare. Din nou, cu toate acestea, amintiti-va ca este
nevoie doar de un mic varf de cutit, pentru a lucra. Si
este un lucru bun, de asemenea pentru ca mirosul de
asafoetida, va poate da un mort, pentru a fi trimis
departe! Dupa ce a amestecat, ea a presarat in pantofii
prietenului, bagaje etc. si in termen de trei zile, a plecat
dintr-o data!

Cu toate acestea, a existat un efect secundar
interesant la toate acestea, prin aceea ca, atunci cand ea
a presarat pulberea, de asemenea ea a aruncat in
intrarea din tinda si pe trotuarul ce duce la casa ei. Timp
de aproximativ trei luni, retine acest lucru, nicio singura
persoana enervanta nu a venit la usa ei! Asa ca aparent
,Du-te departe”, are ingrediente protectoare de
asemenea, ceea ce o face deosebit de utila, dar acest
lucru are sens, avand in vedere functia de izgonire atat a
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sulfului cat si a asafoetidei. Ca o chestiune de fapt,
aceasta pudra ar putea sa fie utilizata in mod eficient ca
o tamaie de exorcizare.

Pulbere/tamaie Exorcism

Lavanda

Sare

Isop

Dafin

Verbina

1 picatura bergamota

Pulberea: se presara in jurul camerei, altarului si pe
persoana pe care o dezlegam. Una dintre cele mai bune
pentru a sparge un farmec/blestem puternic. Utilizati cu
grija.

Tamaie: arde numai atunci cand te dezlegi pe tine sau
clientul tau. Una dintre cele mai bune intrerupatoarele de
farmece. Probabil vor exista, efecte psihice ciudate. Nu
va faceti griji cu privire la ele. Continuati ritualul.

Pulbere/tamaie Exorcism Il

1/4 lingurita asafoetida

30 g Frankincense

15 g Rozmarin

1 Lingura vanilina sub forma de pulbere

7 g Jalop

7 g Frunze de busuioc

1/4 lingurita Salpetru

2 lingurite Tinctura de benzoina

1 picatura bergamota

1 lingurita Ulei Uncrossing

Utilizare in exorcisme si pentru indepartarea formelor
de gandire negative si a vibratjilor grele din interiorul unei
cladiri.
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Pulbere Fantezie

Santal

Iris

Cuisoare englezesti

Limba cerbului

Mosc

Un amestec special de pulberi concepute pentru a
face visele si dorintele, sa devina realitate. Trebuie sa fie
presarata pe asternutul tau inainte de culcare.

Pulbere Dragoste Franceza

Mosc

Iris

Ambra cenusie

Vetivert

*Alb

Creste puterile psihice si va ajuta sa va amintiti visele
in integralitatea lor. Expune oamenii care fac lucruri
inselatoare impotriva ta. Ajuta sa atrageti, fascineaza si
vrajesc un amant.

Pudra Praf de aur (jocuri de noroc cu pulbere)

30 g santal

1 lingurita Garoafa petale, uscate si sub forma de
pudra

1 lingurité Scortisoara

2 ml Ulei de tamaie

2 ml Ulei de smirna

120 g talc

Praf Goofer |

Frunze de paciuli
Lumanarica
Vetivert pudra
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Praf din cimitir, adunat de pe mormant deschis la
miezul noptii (Optional si nerecomandat).

Goofer se poate referi, in general, la orice pulbere
utilizata pentru a arunca o vraja, mai ales daca este
daunatoare prin natura si se refera in mod specific la un
amestec de ingrediente naturale care pot fi folosite pentru
a provoca daune, probleme sau chiar ucide un inamic.

Praf Goofer Il

Frunze de paciuli

Praf din cimitir, adunat de pe mormant deschis la
miezul noptii (Optional si nerecomandat). Utilizat in
scopuri de farmece, descantece, blesteme, vraji de
legare etc.

Murdarie din Cimitir, Praf de Cimitir, Cimitirul
Mistic

Frunze de paciuli

Lumanarica

Vetivert Pudra

Murdaria de la cimitir s-a adunat din mormant deschis
la miezul noptii (optional)

Praf din cimitir, adunat de pe morméant deschis la
miezul noptii (optional si nerecomandat). Utilizat in scopuri
de farmece, descantece, blesteme, vraji de legare etc. Ca
si pentru Goofer | si Goofer I, avertisment clar in legatura
cu pedeapsa divina pentru magie neagra si consecinte
karmice grave, exemplificate doar pentru uz intelectual!

Pulbere verde

Mosc

*Verde

Folosita de barbatii singuri, care cauta companie de
sex feminin. Se presara pe piciorul stang si in cazul in
care se doreste, o mica cantitate in zona intima.
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Pulbere pentru Sfintenie

Lacramioare

Lamaie

sclipici argintiu

*Alb

Folosita numai pentru imbracarea lumanarilor si
altarului. Se presara din belsug. Atrage fortele spirituale
bune. Activeaza puterile clarviziunii.

Pulbere Sfantul Duh

Lacramioare

Lamaie

sclipici argintiu

*Alb

Sfant Duh este de asemenea utilizata, pentru a facilita
meditatia si ecranarea impotriva entitatilor negative sau
distructive care intra in gandurile noastre in astfel de
momente. Arde Sfantul Duh in combinatie cu orice
culoare de Ilumanare, cu exceptia negrului. (Unii
practicanti insista ca Sfantul Duh, ar trebui sa fie utilizata
exclusiv cu lumanarile albe). Folosita numai pentru
lumanari si altar. Presarati generos. Atrage fortele
spirituale bune. Scoate in evidenta puterile clarviziunii.

Pudra Picior Fierbinte

Pudra de chili

Santal rosu

Piper negru

Scortisoara

Un varf de cutit de sulf

O pulbere de farmece utilizata atunci cand doriti sa
faceti un dusman sa fie nelinigtit. Nu provoaca suferinta
in mod permanent. Pur si simplu provoaca o suferinta
temporara. Folosita in moduri similare cu pulberile ,Du-te
departe”. Un amestec special, folosit numai pentru a
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curata si purifica o casa si pentru a o proteja de spiritele
rele. Arde-o in vas de ceramica.

Confuzie inflamatorie

Cenusa de stejar

Fenicul

Mosc

*Rosu

Creste confuzia atunci cand iubitii inseald. Opreste
infidelitatea. Se presara n jurul altarului si pe o lumanare
figurina, reprezentand pe cel care ingeald. Utilizarea pe
lumanari rosii sau negre - NU ESTE RECOMANDATA,
deoarece injecteaza confuzie haotica Tn situatie.

Pulbere/tamaie/ulei Inspiratoare

Pin

Crin

Zambila

Cuigoare

*Violet

Daca stifi pe cineva care este jos total in viata sa si
care pare sa fie lipsit de orice interes pentru a se ridica si
de a misca lucrurile din nou intr-o directie pozitiva, atunci
s-ar putea sa fiti interesat de aceasta formula
Inspiratoare. Aceasta reteta este repolarizanta in efect.
Asta este, ea intoarce de la o extrema negativitate, la
vibratii total pozitive. Utilizati pudra prin presarare pe
persoand, sau puneti-o sa arda tamaia in spatiu sau la
intervale regulate. Tn cazul in care nu vor s& participe la
cura lor, atunci se unge o luméanare galbena, albastra sau
violet cu numele persoanei sculptat pe ea, cu ulei
Inspirator si asteptati schimbarile. Zambila, prin modul in
care este considerata, este foarte eficienta in a ajuta la
schimbarea perceptiei de sine a unei persoane. Din
moment ce lipsa de curaj sau negativitatea extrema, sunt
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doar simptome ale unei imagini de sine false, atunci are
sens ca zambila sa fie utilizatd asa. Aceasta retetd este
una ce intoarce de la negativitate extrema, la totale
vibratjii pozitive. Construieste incredere si i inspira sa
faca fapte bune. Face ca oamenii sa se simta optimisti in
legatura cu viata. Se spune ca face creativitatea sa vina
cu usurinta.

Pulbere Jalop

Galangal
*Alb

Pulbere Jalop Il

1/4 parte Pucioasa (sulf)

1 parte pulbere Binecuvantata

3 parti pulbere de vanilie

1 parte Iris

6 parti Rozmarin

1 parte Galangal (Jalop)

Cele mai importante pulberi de binecuvantare si
protectie. Utilizare in orice serviciu de protectie spirituala
speciala, in cazul in care este de dorit.

Pulbere/ulei Binecuvantata

Lavanda

Pulberi magnetice de argint

Ylang - ylang

Mosc

Se presara peste tot in jurul camerei pentru a curata si
purifica. Se freaca un pic pe corpul dumneavoastra
inainte de a incepe orice ritual. Pentru a atrage ajutorul
spiritelor bune. Este presaratd Tn camera si de
asemenea, prin casa si la locul afacerii.
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Aceasta este o formula incantatoare, folosita pentru a
aduce binecuvantari si lucruri frumoase, precum si altele.
Utilizati cu lumanare alba, roz sau albastra.

Pudra Tufisul Jamaican

Patciuli

Vetivert

Lamaie

lasomie

Minunat pentru a ajuta la aducerea norocului in timpul
jocurilor de noroc sau pentru investitii. Atrage norocul in
toate domeniile vietii. Utilizati cu moderatie. Folosit in
principal ca o baie; relaxati-va si medita{i asupra
succesului.

Pulbere Japoneza

Lacramioare

Lamaie

Sclipici argintiu

*Alb

Folosita numai pentru lumanari si altar. Presarati
generos. Atrage forte spirituale bune. Scoate in evidenta
puterile clarvazatoare.

Pudra Jua-Jua

Gardenie

Trandafir

Mimoza

*Alb

Utilizeaza pentru a-i bloca pe cei care nu-i placi si
pentru a te dezlega pe tine sau prietenii tai. Similar in
vigoare cu pulberea Ju - Ju. Extrem de protectoare.
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Jyoti

Galangal

Pulbere din seminte de Condurasi (Tropaeolum)

Paciuli

*Maro

Utilizati in timp ce incercati sa depasiti farmecele unui
inamic si sa castigati financiar. Un agent de purificare.
Presarati pulberea in jurul spatiilor sau ardeti tamaie
pentru protectie si purificare.

Pudra Kabbala

Mirt

Cedru

Frankincense

*Violet

O pulbere de atractie puternica, care permite
utilizatorului sa comunice usor cu spiritele. Trebuie sa fie
utilizata numai in singuratate, niciodata intr-o ceremonie
de grup. Utilizati numai cu lumanari albe.

Pudra Kyoto

Iris

Vanilie

Cuisoare

Lavanda

* Albastru sau violet

Se presara pe capul oricui doreste asistenta in
depasirea bolii sau ghinionului. Creeaza o atitudine mai
pozitiva in toti cei care o utilizeaza.

intrerupator de dragoste

Praf din cimitir
Vetivert
Paciuli
Lemongrass
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Folosit pentru a strica o poveste de dragoste, sau
casatorie. Poate fi folosit pe sine si pe partener, daca se
doreste despartirea. Poate fi de asemenea utilizata
pentru a te debarasa de o atentie nedorita. Utilizati cu
lumanari mov sau rosii. Fii atent cu asta. Utilizati-o numai
pentru a rupe relatiile extraconjugale, sau pentru a te
scapa de o atentie nedorita si este considerata magie
neagra.

Pudra pentru atragerea dragostei

30 g santal

1/4 lingurita scortisoara

1 lingurité busuioc dulce

1 lingurita mirt

2 ml ulei de tamaie

2 ml ulei de nard

4 ml ulei de trandafir rosu

120 g talc

Pierdut si departe

Praf de la o rascruce de drumuri

Vasc

Sulf (pucioasa)

Iris

Salvie

*Maro

Similara in multe moduri cu pudra ,Du-te departe”,
pentru ca in viata fiecaruia vine in cele din urma un
individ, care refuza sa plece. Utilizati in acelasi mod ca si
,Du-te departe”, pentru acelasi efect. Cu toate acestea,
reteta pentru ,Pierdut si departe” este deosebit de
interesantd din cauza continutului sau. Praful de la o
rascruce de drumuri, este un exemplu tipic de gandire
populara, pentru ca aceasta implica o calatorie si o
plecare.
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JPierdut si departe” este oarecum mai usoara decéat
,Du-te departe”, dar realizeaza acelasi obiectiv. Se
foloseste aceasta pudra, in conditiile in care se doreste
sa fie eliminat un iubit nedorit, fara a face o scena
majora. Cu toate acestea, un alt mod de a spune la
revedere unui amant posesiv este sa folositi pulberea de
Necredinta, pe care o vom descrie in continuare.

A fost declarata, a fi una dintre cele mai puternice
pulberi pentru a scapa de cineva. Utilizati cu portocaliu,
violet, sau cu lumanari negre, in functie de cat de mult
doriti sa eliberati perimetrul sau vecinatatea.

Praf de dragoste (albastru)

Lavanda

Lamaie

Frankincense

Tonka

1 picatura bergamota

*baza albastra

Pentru a fi utilizatd numai de catre femei. Aruncati in
fata unui barbat sau asezati in secret pe hainele lui. Tl
face mai atras de farmecele tale sexuale.

Praf de dragoste (verde)

Lavanda

Lamaie

Frankincense

Busuioc

1 picatura bergamota

* baza verde

Atrage bani pentru o casatorie, atunci cand
participantii sunt cu adevarat indragostiti. Folositi cu
darnicie.
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Praf de dragoste (portocaliu)

Lavanda

Lamaie

Frankincense

Cassia sau Trillium Grandiflorum

1 picatura bergamota

* baza orange

Stropiti orice cuplu care pare a avea dificultati Tn
reglare si ajustare. Solutie pentru scopuri universale a
problemelor de dragoste.

Praf de dragoste (roz)

Lavanda

Lamaie

Frankincense

Boboci de trandafir

1 picatura bergamota

* baza roz

Pentru a fi utilizata numai de catre barbati. Se presara
un pic pe imbracamintea unei femei, sau se arunca un
pic in fata ei. O face mai pasionala in prezenta ta.

Praf de dragoste (*violet)

Lavanda

Lamaie

Frankincense

Ulei de violeta

*baza violet

Pentru a fi utilizata de catre homosexuali. Se presara
un pic pe hainele obiectului dorintei tale, sau arunca un
pic in fata lui. 1l face mai pasional in prezenta ta.
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Praf de dragoste (rosu)

Lavanda

Lamaie

Frankincense

Yohimbe

1 picatura bergamota

*baza rosie

Se presara sau se arunca pe orice persoana, pe care
o doresti sincer. Ele vor fi in imposibilitatea de a rezista
pentru mult timp.

Praf de dragoste (galben)

Lavanda

Lamaie

Frankincense

Migdala

1 picatura bergamota

*baza galbena

lubire spirituala, neconditionata.

Praf de dragoste (alb)

Gardenie

Liliac

Lacramioara

Crin

1 picatura bergamota

*baza alba

Se presara pe ambii proaspat casatoriti, inainte de a
pleca in luna de miere. Creste intelegerea.

Norocosul 13

Portocala

Vanilie

Capsuna

*Alb

Se presara din belsug in jurul camerei. Modifica
norocul si inverseaza circumstantele nefericite. Bun
pentru a elimina saracia.
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Pudra Norocosul Mistic

Nisip magnetic argintiu

Ulei de busuioc dulce

Ulei de vetivert

*Alb

Un amestec excelent, proiectat pentru a atrage binele.
Ajutor in stabilizarea clarviziunii, atrage vise profetice.

Pulbere norocoasa

Lamaie verde

Portocala

Ulei din floarea de piersic

Ulei de pepene galben

1 picatura bergamota

*Galben

Un amestec special proiectat pentru a opri infidelitatea
sa-si faca loc in orice casatorie. Daca cu toate acestea,
persoana este nu doar angajata intr-o relatie sexuala, dar
este profund implicatd cu altcineva, aceasta va fi
ineficienta.

Pulbere Spiritul norocos

Portocala amara

Citronella

*Alb

O alta pulbere — de rupere a farmecelor si blestemelor.
Se presara in toate colfurile casei si pe altar. Atrage toate
spiritele utile. Ea la randul sau, va inversa blestemul.

Pulbere/tamaie Maa - Isa
Santal

Trandafir

Ulei de portocala

lasomie

*Albastru
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Arde intr-o camera in care iubiti urmeaza sa se
intdlneasca, pentru a atrage spiritele bune si pentru a
creste gradul de constientizare sexuala. Minunata pentru
indragostiti.

Pulbere pentru atragerea banilor

Frankincense pudra

Heliotrop

Tonka (Vanilie)

*nisip magnetic auriu

Pulbere: Un amestec special de pulbere, proiectat
pentru a proteja impotriva pierderilor financiare. Se zice
ca atrage banii si castigul material.

Pulbere pentru atragerea banilor Il

30 g santal

1/4 lingurita scortisoara

1 lingura sub forma de pulbere, de iarba Cinci degete
1 lingurita dragavei

2 ml Ulei de tamaie

1 ml Ulei de paciuli

1 ml Ulei de smirna

120 g talc

Pudra pentru Remontare

Busuioc dulce

Rom

Dafin

Cimbru

Aloe dulce

*Alb

Frecati peste tot bratele si picioarele pentru a creste
rezistenta si alura fizica. Foarte puternica. Creste
vitalitatea si creeaza entuziasm. Utilizati numai sub forma
de pudra. Presarati pe altar in orice ritual de dragoste.
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Pulbere/Tamaie - in miscare |

Sulf

Asafoetida

Salcam

Se presara in calea oricui doresti sa nu te mai
deranjeze. De asemenea, asezaii pe cornigele ferestrei
tale si la usa din fata, la domiciliul clientului. Trimite
departe oamenii, la contact. A se vedea pudra ,Du-te
departe”.

Pulbere/Tamaie - in migcare Il

Sulf
Asafoetida
Pudra de chili
Arorut

Pulbere/Tamaie - In migcare llI
Sulf

Aasafoetida

Pudra de chili

Ardei rosu

Baza de rumegus

Pulbere - in miscare IV

Pudra de chili

Santal rosu

Piper negru

Scortisoara

Un varf de cutit de sulf

O pulbere impotriva farmecelor si blestemelor, utilizata
atunci cand doriti sa faceti un inamic sa se simta
inconfortabil. Pur si simplu provoaca suferin{a temporara.
Face ca el sa simta un puternic sentiment de a se muta
sau de a pleca departe.
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Pudra de Dragoste - Mosc

Ulei de mosc

Ulei de violeta sau iris

Vetivert

*Rosu

Moscul, este unul dintre cei mai puternici atractanti
sexuali.

Dezvoltd incredere si construieste multé incredere in
sine. Intareste puterea vointei si perseverenta. Lucreaza
bine in special, cu oamenii timizi. De obicei este utilizata
de catre femei, barbati homosexuali vor gasi o
combinatie de valoare atunci cand e utilizata ca o baie,
inainte de a merge afara.

Pudra Voalul Mistic

Mastic

Scortisoara

Santal

Cuisoare

Smirna

*Violet

Se presara atunci cand se invoca ajutorul puterilor
mistice si spirituale. De multe ori folosita la comunicari
spirituale, sau cand meditezi. Unge-ti fruntea cu ulei
fnainte de culcare, va ajutd sa visati profetic si sa
concentrati abilitatile telepatice ale cuiva.

Pulbere pentru agitatie

Sare

Praf de creta

Zahar

Ulei de lamaie

Ulei de lavanda

Balsam de Gilead

*Albastru

Un amestec special conceput pentru a induce o
meditatie mai profunda tnainte de initierea ritualurilor. Se
presara pe altar si in special pe toate lumanarile aprinse.
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Pulbere de Viata Noua

Psalmul 23 ars pana se transforma in cenusa

Sare

Lavanda

Isop

In cazul in care considerati cd nu ati facut tot ce
trebuia, aceasta pulbere poate fi utilizata. Utilizati prin
presarare pe tamaia ce arde, inainte de a participa la un
serviciu. Curata spiritul si ajuta la purificarea sufletului.

Pulbere /tamaie/ulei Netra |

Lavanda

Trandafir

Dafin

Verbena

*Violet

Acesta este un amestec foarte puternic care va
elimina orice farmec sau vraja. Arde intr-o camera
inchisa ermetic pentru a obtine cele mai bune rezultate.
Nicio vraja rea nu poate rezista la vibratiile sale.

Pulbere /tamaie/ulei Netra Il

Lavanda
Trandafir
Dafin
Bergamota
Verbena
*Violet
Netra Il
Lamaie (1)
Dafin (1/4)
Trandafir (1)
Crin (1)
*Albastru
Se pune o cruce de palmier sau o bucata de radacina
vetivert in ulei.
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Pudra Obeah

Smirna

Paciuli

Galangal

lasomie

Lamaie

*Negru

Obeah (uneori scris Obi, Obea sau Obia), este un
termen utilizat in Indiile de Vest pentru a se referi la
magia populara, vrajitoria si practicile religioase
dezvoltate intre sclavii din Africa de Vest, in special de
origine Igbo. Obeah este similara cu alte religii afro-
americane, inclusiv Palo, Voodoo, Santeria si Hoodoo.
Obeah este practicata in Surinam, Cuba, Jamaica,
Trinidad Tobago, Dominica, Guyana, Grenada, Belize,
Bahamas si alte natiuni din Caraibe.

Se presara peste tot in jurul o camerei de ceremonie
pentru a atrage amabilitatea fortelor spirituale si pentru a
trimite departe vibratiile rele. Utilizare pe altar in timpul
ritualurilor.

Poate provoca la fel de usor, rau. Obeah este o
formula multi-fateta a carei impact este definit de culorile
lumanarilor pe care le utilizati cu ea. Includerea in
aceasta formula, a smirnei inseamna ca este deosebit de
eficienta asupra planului material. Se zvoneste printre
unii practican{i, ca poate produce vraji puternice de
dragoste, dar utilizarea sa mai frecventa este pentru
protectie si ca un instrument de comandare/convingere.
Obeah poate fi utilizata cu orice culoare de lumanare,
pentru ca acest compus contine doua plante complicate,
care necesita o atenta focalizare, eu nu recomand
utilizarea sa de catre practicienii fara experienta.
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Pulbere - Nu, Farmecelor si Blestemelor

Paciuli

Isop

Lavanda

Sare

*Albastru

Multi practicanti folosesc aceasta reteta pentru a se
asigura ca niciun blestem sau farmec nu se abate si nu
interfereaza, cu un ritual important. Foarte protectoare,
pulberea este conceputa pentru a dispersa energia
negativa nainte de a putea interfera cu scopurile. De
asemenea, arde o lumanare alba, unsa cu un protector
ulei unhexing.

Pudra Obitsu

lasomie

Violeta

Citronella

*Verde

Biruieste cel mai puternic blestem. Pastreaza toate
relele departe de utilizator. Extrem de protectiva. Un
foarte vechi si foarte secret amestec. Utilizati ca un sub-
ritual, intr-un ritual de dezlegare sau alungare major,
pentru eficientd maxima.

Pudra Oracolul

Mastic

Scortisoara

Santal

Cuisoare

Smirna

*Violet

Se presara atunci cand se invoca ajutorul puterilor
mistice si spirituale. De multe ori folosita la comunicarile
cu spiritele, sau cand meditezi. Unge fruntea cu ulei
inainte de culcare, ajuta sa visezi si sa se concentreze in
mod profetic abilitatile telepatice ale cuiva.
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Pudra Orange

Portocale

*baza potocalie

Tti indeplineste dorintele in termen de 7 zile. Creste
posibilitatea unei casatorii. Se presara peste lumanari
rosii si roz aprinse pe altar, in orice ritual de dragoste.

Pudra pentru prosperitate

Cuigoare englezesti

Paciuli

Smirna

Scortisoara

Santal

Iris

Coaja de portocala

1 picatura bergamota

*Verde

Aceasta formula contine plante asociate pentru succes
pe termen lung (spre deosebire de norocul rapid). Multi
practicanti ard aceasta reteta zilnic pentru a asigura un
flux pozitiv de bani. Utilizare cu lumanari verzi, galbene
sau violet. Se freaca pe maini, arde o lumanare verde
unsa cu ulei de atragerea a banilor si deseneaza un cerc
n jurul lumanarii, cu pulbere. Poate de asemenea sa fie
utilizata ca tamaie, ulei, baie sau spalare.

Pulbere/ulei de protectie

Verbena sau vetivert (4)
Galangal (1)

Menta (1)

Ruta (picaturi)
Scortisoara (1)

1 picatura bergamota
*Albastru
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Cu toate ca mulfi dintre voi sunteti familiarizati cu
LZidul de protectie”, care este cea mai faimosa potiune
defensiva, combinatia ,Zidului de protectie” cu aceasta
pulbere de protectie, acopera toate aspectele. Tn timp ce
LZidul” este deosebit de util pentru alungarea unei situatii
acute, aceasta este pentru a proteja impotriva oricaror
blesteme, vibratii negative sau stari de spirit rele, care nu
se pot depasi. Pulberea se presara din belsug in camera
ta si se arde ca tdmaie. Intr-o baie, este excelentd ca un
uncrossing, va ajutd sa va mentineti imunitatea, la o
repetare a atacului blestemat.

Pulbere de protectie i

parti egale de:

Busuioc

Soc

Valeriana

Maghiran

1 picatura bergamota

Pentru a proteja casa, mixati intr-o pulbere apoi
mergeti pe jos in sensul acelor de ceasornic in jurul
casei, imprastiind amestecul de plante usor, astfel incat
sa se raspandeasca in fiecare camera. Protejeaza de
atacatori si hoti. Aduce noroc, pace si securitate.

Pulbere de protecitie lli

Sare de muraturi (neiodata)

Sangele Dragonului, sub forma de pudra

1 picatura bergamota

Se amesteca impreuna si se presara pentru a alunga
negativitatea din casa si de la sediul afacerii.
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Pulbere Putere psihica

Scortisoara

Santal

Cuisoare

Smirna

1 picatura bergamota

*Violet

Se presara cand se invoca in ajutor puterile mistice si
spirituale. De multe ori folosita la comunicari spirituale,
sau cand meditezi. Ungi fruntea cu ulei fnainte de
culcare, ajuta sa visezi profetic si sa se concentreze
abilitatile telepatice ale unei persoane.

Pudra de purificare

2 parti sare de mare

1 parte scortisoara

1 picatura bergamota

Se presara peste tot in jurul cladirii si pe pragurile
usilor si pervazurile ferestrelor, pentru a scapa zona de
vibratji negative, sau nefaste.

Pudra de linigtire

Sare

Praf de creta

Zahar

Ulei de lamaie

Ulei de lavanda

Balsam de Gilead

*Albastru

Un amestec special conceput pentru a induce
meditatia mai profunda inainte de initierea ritualurilor. Se
presara peste altar si in special pe toate luménarile
aprinse.
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Pulbere de renuntare

Cenusa de tutun

Nucsoara

Scortisoara

Hartie de ziar pulverulenta

in mod traditional, o parte din aceastid pulbere se
realizeaza intr-un saculet fermecat ca o protectie, dar
poate fi de asemenea, utilizata pe altar in ritualuri cu
lumanari, sau pentru a inconjura lumanarea reprezentand
persoana care doriti sa se opreasca din hartuire. Daca un
barbat sau o femeie alearga pentru favorurile tale
sexuale, tu ar trebui sa presari in zona in care va intalnitj,
astfel incat aceasta tendinta va disparea fara a afecta in
orice fel persoana care te urmareste. Atat barbatii, cat si
femeile pot angaja aceasta pulbere. Face ca memobrii
casatoriti din sexul opus, sa te lase complet singur si din
acest motiv aceasta ar putea sa fie numita ,Pudra de
moralitate”. De asemenea, induce altora sa nu mai
incerce sa plaseze blesteme pe tine. Efectele sale nu
sunt vizibile pentru persoana, cu exceptia cazului in care
incearca sa te deranjeze, la care punctul de trecere
devine mai intens.
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Pulbere de culoare rosie

Scortisoara

*Rosu

Utilizata Tn mod regulat de catre femeile singure care
cautd companie de sex masculin. Presarati numai pe
piciorul drept. Folosita de prostituate pentru a creste cifra
de afaceri. De asemenea, a se vedea ,Pulberea Verde”
pentru barbati.

Pulbere de cainta

Psalmul 23 ars in cenusa

Sare

Lavanda

Isop

In cazul in care considerati ca nu ati facut tot ce va
statea Tn putinta, aceasta pulbere poate fi utilizata.
Utilizati prin presarare in taméaia ce arde inainte de a
participa la un serviciu. Curata spiritul si ajuta in
purificarea sufletului.

Pulbere de separare

Pudra de chili

Scortisoara

Galangal

Piper negru

Pilitura de fier

Vetivert

Un varf de cutit de aloe amar sau mai mult vetivert

Utilizati atunci cand dorili sa se rupa orice relatie.
Creeaza animozitate intre iubiti si partenerii de afaceri.
Forteaza o eventuala separare.
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Pulbere Pantoful Norocos

Vetivert

Paciuli

Se presara in jurul casei, pentru a proteja locuitorii
impotriva mortii. De asemenea, aduce noroc extrem,
celor care joaca carti si invoca forte spirituale norocoase.

Pudra Muschi Spaniol

lasomie

Violeta

Citronella

*Verde

Biruieste cel mai puternic blestem. Pastreaza toate
relele departe de utilizator. Extrem de protectiva. Un
foarte vechi si foarte secret amestec. Utilizati Pulbere
Obitsu, ca un sub-ritual Tn cadrul unui ritual major de
uncrossing, pentru eficacitate maxima.

Pulberea spiritistului

Paciuli

Mastic

Scortisoara

Oregano (menta)

*Galben

Un ajutor minunat in comunicarea cu lumea spiritelor
in cursul unor sedinte. Arde cu orice tip de tamaie si se
presara peste lumanarile aprinse.

Pulbere Flori de primavara

Portocala amara

Citronella

*Alb

O alta pulbere de rupere a blestemelor. Presara in
toate colturile casei si pe altar. Atrage toate spiritele utile.
Ele la randul lor, vor inversa blestemul.
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Pudra Zece Porunci

Isop

Sare

Scoici de mare pulverizate (Ochinea)

Este folosita pentru a plasa un blestem pe cineva care
a violat legile spirituale. De asemenea, atrage asistenta
celor care traiesc prin aceste reguli. Se presara cu mare
grija. Foarte puternica pentru fapte bune sau rele.

Pudra Zece Suvite

Zece scobitori tocate

Cuigoare

Pin

Liliac

Rumegus mic de pin

Se presara cu atentie prin par, in scopul de a atrage
norocul in vremurile de disperare.

Pulberea hotului

Galangal

Vetivert

Radacina de carmaz

Hortensie

1 picatura bergamota

Se presara din belsug in jurul zonei in care ceva a fost
furat si va veti imagina cine a fost hotul. Expune
intotdeauna contravenientii.

Pudra Dragostea Adevarata

parti egale:

larba mare

Verbina

Vasc

1 picatura bergamota

Are tendinta de a imprima o aura speciala, magnetica
in jurul tdu. Arde-o ca o tamaie sau fa un ceai si
foloseste-o ca o baie. NU BEA! Vascul este otravitor!
Presara o parte din ea in casa sau masina celui drag.

259



Pulbere de Necredinta

Liliac

Garoafa

lasomie

Oleandru

*Roz

Se presara pe corpul oricui este necredincios. Aceasta
pulbere il va opri sa incalce linia si sa mai greseasca. De
asemenea, face pe cineva sa fie necredincios daca
acesta in prezent sta acasa si este fidel.

Pulberea Mincinosului

Menta

Trandafir

Nucsoara

*Galben

Frecati pe maini si atingeti pe oricine simiiti ca poate sa
spuna minciuni. Ei vor fi facuti sa va ceara iertare, iar
povestile se vor opri imediat. Potrivit traditiei, aceasta reteta
va expune minciunile. Puteti sa o ardeti ca un parfum de
fundal atunci cand suspectati ca un mincinos este in
prezenta voastra, sau se poate folosi ca parte a unui ritual
cu lumanare, pentru a-l obliga sa renunte la inselaciunea
sa. Arde-o singura sau cu luméanari albe sau violet.

Pulberea Neiertatorului

Sare

Zahar

Salvie

Rozmarin

*Alb

Pulberea neiertatorului este utilizata atunci cand v-ati
certat recent cu un prieten apropiat sau aveti dificultati intr-o
relatie din cauza naturii ,neiertatoare” a partenerului sau
prietenului. Se pretinde ca aceasta pulbere va determina
cealalta persoana sa uite de cearta cu dvs. Aceasta este o
alta forma a pulberii de pocainta, diferenta fiind ca
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pulberea de pocainta, implica ca tu esti cel in greseala,
intrucat utilizarea ,pudrei neiertatorului”’, implica faptul ca
eu sunt fara prihana si ca cealalta parte este in greseala.
Selectarea pulberii de utilizat, necesita o analiza atenta a
ta, pentru a vedea daca tu esti problema sau argumentul.
Utilizarea ,Pulberii neiertatorului’, este o modalitate de a
arata planului spiritual, ca sunteti cel mai nerabdator sa
puneti capat animozitatii. Pentru a o folosi, se presara pe o
lumanare care reprezinta imaginea persoanei cu care v-afi
certat, sau se presara, in jurul casei ei. De asemenea, o
presarati pe capul si umerii oricarei persoane care a
pierdut recent un prieten apropiat. Aceasta pulbere este
considerata ca forteaza cealalta parte sa ierte si sa uite.

Pudra Vesta

Trandafir

Crin

Lavanda

Menta

*Alb

Atrage fortele binelui Tn serviciul tau. Trimite afara
spiritele rele. Presarati pe altar, pentru a purifica inainte
si dupa un ritual. Cu toate ca Vesta este din punct de
vedere tehnic, un ulei de dragoste, ea are o utilizare
foarte specifica - pentru a inspira iubire platonica si
castitate. Este spirituald, protectoare si are un parfum
frumos. Aceasta poate fi purtata sau folosita pe lumanari roz.

Pudra Vestar

Trandafir

Crin

Lavanda

Menta

*Alb

Atrage fortele binelui pentru serviciile tale. Trimite
afara spiritele rele. Presarati pe altar pentru a-l purifica
inainte si dupa un ritual.
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Pudra Venus

Ulei de trandafir

Lavanda

Violet

Mosc

Chihlimbar

Bergamota cateva picaturi
*baza roz

Pudra versatila

Rom

Floare de piersic

Liliac

Scortisoara

Se freacd pe maini si se presard pe haine. Iti induce
sa fii mult mai adaptabil la schimbarile din viata. Creste
potentialul de succes in toate domeniile. Inspira gandire
rapida si creativa. Din moment ce aceasta este o reteta
usor dominanta, ea poate fi folosita pentru a transforma
atitudinile rigide sau nesanatoase in alta persoana.

Pudra Voodoo |

Smirna

Paciuli

Galangal

lasomie

Lamaie

*Negru

Se presara peste tot in jurul camerei de ceremonie
pentru a atrage amabilitatea fortelor spirituale si pentru a
trimite departe vibratiile rele. Utilizata pe altar in timpul
ritualurilor.
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Pudra Voodoo Il

Smirna

Praf de pe mormant

Paciuli

Luménarica

Vetivert

Pin

Cuisoare

Lamaie verde

*Maro

Se presara in toate colfurile, pe usi si ferestre si se
arde un pic cu tamaie. Utilizati Tnainte de a efectua un
ritual de orice tip. Mai ales atunci cand sunt oferite
sacrificii. Linisteste spiritele agitate.

Pulbere de razboi

Pudra de chili

Pulbere de mustar

Pilitura de fier

Paciuli

Sumbul

*Rosu

n esenta, o reteta impotriva farmecelor si blestemelor.
Poate fi utilizata pentru a risipi propria furie. Pulberea de
razboi este folosita atunci cand un ,namic” te ataca
virulent, cu un extraordinar venin. In mod ideal, ar trebui
sa fie utilizata in aer liber. Nu este buna pentru distribuire
in gospodarie. Atunci cand este utilizata in lucrari cu
lumanari aprinse, Pulberea Razboiului este presarata in
flacara unei lumanari care reprezinta persoana care
perturba pacea, sau se poate face un cerc in jurul
lumanarii ce reprezinta individul, cu pulbere pentru a
»inchide” si inversa negativitatea.
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Daca cineva iti defaimeaza reputatia sau raspandeste
minciuni despre tine, atunci uleiul de razboi se foloseste
pentru a opri calomnia. Cu toate ca acest lucru este din
punct de vedere tehnic, un ulei de farmec si blestem,
atunci cand il utilizati In scopuri de auto - protectie,
acesta intra in domeniul magiei albe. Utilizati cu lumanari
portocalii, rosii, purpurii sau negre. Se presara pe corp si
in jurul camerei Tnainte de a pleca. Transforma
sentimentele de animozitate Tn altele. Asista Tn
infrangerea oricarui inamic.

Pudra pentru Devastare

Piper negru

Iris

Ricin

Se utilizeaza pentru a plasa o vraja usoara pe cineva
caruia doriti s&-i predati o lectie. 1l va enerva si stresa in
timp. Induce anxietate mentala temporara.

Pudra de Vise si Dorinte

Santal alb

Iris

Cuisoare englezesti

Limba cerbului

Mosc

Potentda in a ajuta visele si dorintele sa devina
realitate.

Pudra de pelin

Absint

Yerba Mate

Un agent de farmece si blestem foarte puternic, care
urmeaza sa fie utilizat numai pentru depasirea celui mai
rau tip de inamic. Trebuie sa fie folosita cu grija extrema.
Se presara in curte si pe pragul usii din fata.
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Pulbere/ulei XYZ |

Verbena sau vetivert (4)

Galangal (1)

Menta (1)

Ruta (picaturi)

Scortisoara (1)

*Albastru

Folosita pentru a proteja Tmpotriva oricaror vibratji
negative, formule magice, sau stéri de spirit rele care te-
ar putea invinge. Pulberea se presara din belsug in
camera ta si se arde tdmaia. In forma pentru baie, este
excelent ca un uncrossing, va ajutd sa mentineti
imunitatea la o repetare a vrajilor.

Pulbere XYZ II

parti egale de:

Busuioc

Soc

Valeriana

Maghiran

Pentru a proteja casa, lucrati o pulbere apoi mergeti
pe jos in sensul acelor de ceasornic prin casa,
imprastiind usor amestecul de plante, astfel incat sa se
raspandeasca in fiecare camera. Protejeaza, aduce
noroc, pace si securitate impotriva atacatorilor si hotilor.

Pulbere XYZ I

Sare neteda

Sangele Dragonului, sub forma de pudra

Se amesteca impreuna si se presara pentru a alunga
negativitatea de acasa sau de la locul de afaceri.
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Pulbere Ya-Ya

lasomie

Oleandru

Scortisoara

Asafoetida

Salvie

Trandafir

*Rosu

Creste potenta sexuala si fertilitatea feminina. De
asemenea protejeaza impotriva avorturilor spontane.

Pudra Yaka

Arorut

Trillium pulbere

Utilizati numai ca agent de vrajire. Destul de puternica
in vraji. Se presara din belsug in jurul zonei ritualului
pentru a exprima toate tipurile de farmece, descéantece,
blesteme.

Pulbere Yo-Yo

Santal rosu

Iris

Vetivert

Angelica

*Rosu

O alta pulbere de vrajire puternica, care este
proiectata pentru a fi utilizata numai impotriva femeilor.
S-a spus ca intoarce nedoritele avansuri amoroase si le
ia cu ea lasandu-te singur. Efectul blestemului va fi
inversat, daca e utilizata pe un mascul.

Pudra Zawba

Pulbere de vanilie
Cimbru
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Gaultheria

Migdala

*Maro

Un amestec special care este folosit pentru a crea
disensiuni intre iubiti si prieteni foarte apropiati. Se
presara pe acei indivizi pe care doriti sa aruncati o astfel
de vraja. Atentie! Acesta este un amestec de Herbalism
negru, cu toate implicatiile care vin de aici.

Pudra Zonka

Paciuli

Lavanda

Lamaie

Verbena

Sare

Menta

Un amestec special din Haiti conceput pentru a rupe
vrajile rele. Folosit numai in timpul lunii pline. Trebuie sa
fie frecat pe corp in timp ce esti in afara usilor.

Substitutii

- Rozmarinul poate fi folosit in conditii de siguranta
pentru orice alte plante.

- Trandafirul pentru orice floare.

- Frankincense sau copal pentru orice rasina sau
guma.

- Tutunul pentru orice planta otravitoare.

Ca metoda generald, dupa ce facefi pudra, toate
ingredientele uscate cu exceptia talcului, adaugati
lichidele. Asteptati pana cand lichidul este complet
absorbit, apoi se adauga incet talcul. Talcul va absorbi
lichidele, deci este intotdeauna adaugat ultimul.
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Retete pentru cerneluri magice

Multe vraji si ritualuri nece-
sita utilizarea de cerneala
speciala, cu care sa scriefi
numele si alte asemenea. Va-
rietatile timpurii, includ cer-
neala egipteana, diferiti colo-
ranti naturali realizati din me-
tale, tarate sau coaja exte-
rioara care acopera boabele
sau semintele si creaturile ma-
rine, cum ar fi sepia (cerneala
cunoscuta sub numele de
et . sepia). Cerneala indiand este
neagra si are originea in Asia. Cerneala ferica, a fost
folosita de multi dintre vechii maestri, pentru desen. Este
o cerneala violet-neagra sau maro-neagra, realizata din
saruri de fier si acizi tanici din surse vegetale. A fost
cerneala standard pentru scris si desenat in Europa, de
la aproximativ secolul al 5-lea pana in secolul al 19-lea si
a ramas in folosinta si in secolul 20.

Culturile timpurii au dezvoltat mai multe culori de
cerneala din fructe, plante si mineralele disponibile.
Scribii in Europa medievala (Aproximativ 800 pana la
1500 d.C.) au scris pe pergament din piele de oaie. O
cerneala din secolul al 12-lea se facea, dupa o reteta ce
includea ramuri de paducel taiate in primavara si lasate
sa se usuce. Apoi scoarta era cojita de pe ramuri si
inmuiata in apa timp de opt zile. Apa se fierbea pana la
ingrosare si se transforma n negru. Vinul era adaugat in
timpul fierberii. Cerneala a fost turnata in pungi speciale
si atdrnata la soare. Odata ce s-a uscat, amestecul era
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amestecat cu vin si sare de fier, pe foc si se facea
cerneala finald. Tn urma cu aproximativ 5000 de ani, o
cerneala pentru lustruirea suprafetelor, imaginilor si
textelor sculptate in piatra, a fost dezvoltata in China.
Aceasta cerneala timpurie a fost un amestec de funingine
din fum de pin, ulei de lampa si gelatina din piei de
animale si mosc.

Ca o alternativa la a face propriile cerneluri, sau la
folosirea cernelii sugerate, poti lua un stilou obisnuit n
culoarea dorita si consacra-l pentru a fi utilizat in ritual.
Aici este un exemplu de ritual (voodoo), care a fost
adaptat de la cheia regelui Solomon care va pregati
stiloul pentru utilizare ritualica.

Tine stiloul in fata ta si recitd urmatoarele:

,2Adrai, Hahlii, Tamah, Tilonas, Athamas, Zianor,
Adonai, alunga din acest stilou toate amagirile si erorile,
astfel Incat sa poata fi virtuos si eficace pentru a scrie tot
ceea ce imi doresc. Amin”.

Acum ar trebui sa-l sfin{i{i folosind tamaie bine
mirositoare, cum ar fi lemn de santal si prin stropire cu
apa sfintita si puneti-l deoparte, intr-o panza de matase
de orice culoare cu exceptia culorii negre sau gri.

Pentru cei care sunt atat de inclinati, am enumerat
unele retete contemporane, pentru trei cerneluri populare
mai jos.

Cerneala - Sange de liliac

Cerneala rogie de Tnalta calitate

Ulei esential de scortisoara

Ulei esential de smirna

Se amesteca impreuna si se folosesc ca cerneala
pentru scris vraji.
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Cerneala - Sange de porumbel

Cerneala rogie de Tnalta calitate

Esenta de trandafir

Se amesteca impreuna, pentru scris vraji de dragoste
si pentru a desena talismane de dragoste.

Cerneala - Sangele Dragonului

Sangele Dragonului se refera la rasina rosie si
stralucitoare a palmierului Dragon. Rasina de culoare
rosie, a fost folosita Tn cele mai vechi timpuri ca lac,
medicament, tamaie si colorant. A fost folosita in ritualuri
de magie medievald si alchimie. Ea continua sa fie
folosita in scopurile mentionate mai sus de catre unii. in
Hoodoo si New Orleans Voodoo, este folosita in mainile
Mojo, pentru atragerea banilor sau desene de dragoste si
este folosita ca tamaie, pentru a curata un spatiu de
entitdfi sau influente negative. Este de asemenea,
adaugata la cerneala rosie pentru a face ,Cerneala
Sangele Dragonului”’, care este folosita pentru sigilii
magice si inscrierea talismanelor.

Pentru a face propria cerneala Sangele Dragonului,
veti avea nevoie de:

Cerneala rogie de Tnalta calitate

Rasina de Sangele Dragonului

Se amesteca impreuna pentru a scrie talismane de
noroc sau de protectie.
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Plante pentru magia viselor

Lumanarica

in conformitate cu folclorul vechi
al plantelor din secolele trecute,
luméanarica protejeaza o persoana
care doarme, de tot felul de rele si
de negativitate.

Atarna luménarica la usa
dormitorului si la ferestre pentru a
pastra incubii si sucubii nocturni la
distanta.

Ceapa

Pentru a induce vise cu caracter profetic, pune o
ceapa alba sub perna inainte de culcare. Aceasta
practica se crede ca are originea in Egiptul antic, in care
ceapa a fost la un moment dat considerata ca fiind sacra.
Pentru protectia mpotriva influentelor rele in timp ce
dormi, se taie o ceapa in jumatate si pastreaz-o aproape
de pat. Multi practicanti moderni de magie populara pe
baza de plante continua sa apeleze la vechile credinte,
cu convingerea ca finjumatatita sau Tmpatrita, ceapa
lucreaza pentru a absorbi raul, negativitatea si boala.

Bujorul

Pentru protectia impotriva demonilor Incubus, umple
un saculet alb, cu radacini de bujor, coral si cremene si
apoi unge-l cu trei picaturi de ulei de smirna. Prinde
saculetul, la camasa de noapte sau de pijamale, sau
prinde-l in jurul géatului si poarta-l de-a lungul noptii in
timp ce dormi. Fiti siguri ca nu niciun incub nu ar fi in
masura sa va seduca.

271



Menta

Pentru a induce vise cu caracter profetic, multe
vrajitoare fac perne de vise cu frunze aromate de menta.
in conformitate cu credinte din cele mai vechi timpuri,
mirosul de menta ,te obligda sa dormi”’, ceea ce este
benefic, daca se intdmpla sa suferi de insomnie sau de
alte tulburari de somn.

larba grasa

Pentru a pastra cosmarurile recurente sa mai
interfereze cu somnul dvs., se pune o mana de flori si
frunze de iarba grasa sub perna inainte de culcare.
Conform traditiei oculte din secolele trecute, aceasta
planta de asemenea, lucreaza pentru a indeparta
spiritele rele care prada muritorii in timp ce dorm.

Trandafir

Se spune ca succesul in toate problemele inimii, Ti
asteapta pe cei care vad un trandafir rosu in visele lor.
Daca o femeie singura alege un trandafir rosu de
Sanziene si doarme cu el ascuns intre sani, omul
destinat sa fie viitorul ei sot 1i va aparea intr-un vis.

Rozmarin

Pentru a preveni cosmarurile, se doarme cu un saculet
de panza umplut cu rozmarin sub perna. Se spune ca
cel, care doarme cu rozmarin sub pat va fi protejat/a de
tot soiul de rele in timpul somnului. Pentru a preveni ca
spiritul nelinistit al unui mort sa te bantuie prin intermediul
viselor, trebuie aruncatda o crenguta de rozmarin in
mormantul lui sau a ei. Potrivit stiintelor oculte, acest
lucru va permite spiritului sa se odihneasca in pace.
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Sunatoare

Una dintre cele mai iubite plante magice ale celor din
vechime, sunatoarea, a permis multor tinere sa intrevada
o bucatica din viitor intr-un vis, respectiv perechea cu
care se vor casatori. Pentru a realiza acest lucru, plasati
aceasta planta sub perna inainte de a merge la somn. Nu
conteaza ce parte a plantei utilizati, pentru toate partile
sunatorii sunt puternice in lucrarile magice.

Ginko Biloba

Ginko Biloba este cunoscut pentru cresterea functiei
creierului nostru si pentru imbunatatirea memoriei. in
somn poate face visele mai vii si putem simti mai alert.
Cea mai buna utilizare sub forma de: capsula sau tinctura

Floarea pasiunii

Floarea pasiunii este foarte relaxanta si calmanta,
contribuind la aducerea intr-o stare de vis mai calma.
Cea mai buna metoda: ceai sau tinctura.

Tutun

Multi nativi americani cred ca cosmarurile sunt
capabile sa provoace suferinte fizice si boli. Pentru ca
acest lucru sa nu ti se intdmple, mergi direct la o apa
curgatoare imediat dupa trezirea dintr-un vis rau si
curata-ti corpul n apa curgatoare. Ulterior, 1in
conformitate cu traditia arunca un pumn de frunze de
tutun in curent, ca o ofranda adusa spiritului apei.

Verbina

Pentru a preveni cosmarurile, se pune un pumn de
frunze de verbina in pat, purtati-le intr-o punga de panza
pe o sfoara in jurul gatului, sau pune-le intr-un ceai si
bea-l chiar Thainte de culcare. Pentru a induce vise cu
caracter profetic, unge chakra celui de al treile ochi cu
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suc de verbina, intr-o noapte cu lund plina. Inchideti ochii,
deschide-ti mintea si mergi la culcare. La trezirea din
somn, sa ai grija sa scrii visul pe hartie (sau foloseste un
magnetofon), pentru a preveni ca mai tarziu sa fie uitat.
in cazul in care a fost interpretat in mod corect, va va
oferi o imagine de ansamblu a evenimentelor din viitor.

Vindecea

Pentru a preveni ca viziunile neplacute sau
cosmarurile sa intervina si sa tulbure somnul, alege
frunze de vindecea si apoi pune-le sub perna, chiar
fnainte a merge la culcare. Atunci cand sunt imprastiate
pe podea, sub si in jurul patului, frunzele de vindecea se
spune ca pastreaza tot raul si influentele negative la
distanta.

Coada soricelului

Vrajitoarele si ghicitorii deopotriva au folosit mult timp
planta coada soricelului, intr-un numar de moduri diferite,
pentru a induce vise profetice sau vise referitoare la
viitoarele casatorii. Puterea divinatorie a acestei plante
este legendara, de-a lungul si in mare parte a lumii, iar
aceasta magie vibrationala puternica a fost parte a
magiei populare, din cele mai vechi timpuri.

Datura

Datura este o floare puternica, parfumata, care are
numeroase utilizari in intreaga lume. Se pune o floare
sau doua n perna pentru vise lucide si foarte vii.

Galbenele

Pentru a induce vise cu caracter profetic, se imprastie
flori de galbenele sub si in jurul patului Tnainte de a te
culca. Aceasta planta este de asemenea buna, pentru a
induce vise care dezvaluie adevarata identitate a hotilor,
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precum si pentru a oferi protectie impotriva vrajitorilor
care lucreaza cu magia neagra prin vise.

Mimoza

Pentru a induce vise cu caracter profetic, umple un
saculet albastru sau galben cu flori de mimoza si apoi
puneti-l sub perna Tnainte de a merge la culcare. Potrivit
autorului Ellen Guiley in ,Enciclopedia vrajitoarelor si
vrajitoriei”, albastrul este culoarea asociata cu
sensibilizarea psihica si spirituala si cu visele profetice.
Cu toate acestea, in cartea sa despre ierburi magice,
Scott Cunningham, considera galbenul ca fiind culoarea
corespunzatoare divinatiei, puterilor psihice si viziunilor.
Eu, personal, am folosit mereu albastru sau violet in
acest scop, dar s-ar putea folosi oricare dintre aceste
culori, cea pe care o simti potrivitd pentru tine. in plus,
poti unge chakra celui de al treilea ochi cu o infuzie de
mimoza fnainte de a dormi, asta ajuta si faciliteaza visele
care contin profetii.

Vasc

Atunci cand sunt plasate sub o perna sau puse intr-un
saculet alb si atasat la piciorul sau margine patului,
frunzele si fructele vascului se spune ca previn
cosmarurile si insomnia care pot interfera cu somnul
cuiva. Tn conformitate cu traditia druidicd veche, utilizati
vasc, care are fost recoltat cu o lama de aur la Sanziene
sau a sasea zi de luna noua.

Zorele

Pentru a proteja somnul Tmpotriva cosmarurilor, in
conformitate cu traditia oculta, umple un saculet alb cu
semintele de zorele si puneti-l sub perna chiar Tnainte de
a merge la culcare. in plus, pot fi addugate seminte de
zorele, fie singure, fie impreuna cu alte plante pentru vise
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magice (cum ar fi anason, vasc, lumanarica, iarba grasa,
rozmarin, sau verbind) in perne de vise, pentru acelasi
scop.

Pelin

Dintre toate ierburile asociate cu magia viselor, pelinul
negru este de departe cel mai popular si cel mai puternic.
Pentru a induce vise de natura profetica, pune in perna
de vise, frunze de pelin si apoi pune-ti capul pe ea sa
dormi. Alte modalitati, pentru a induce vise care
dezvaluie necunoscutul sau lucruri, includ consumul de
ceai de pelin si ungerea chakrei celui de al treilea ochi,
cu o tamponare de suc pelin. Pelinul poate fi pus Tn
tadmaie, care, atunci cand este arsa fnainte de dormit,
ajuta la proiectie astrala si vise lucide, si faciliteaza
cresterea spirituala si psihica.

Anason stelat

Mirosul de anason stelat, poate tine cosmarurile
departe.

Salvia

Frunzele de salvie pot fi folosite pentru a aduce pace
si vindecare in visele tale.

Brusture

Brusturele este eficient la pastrarea negativitatii, furiei
si tristetii departe de visele voastre.

Florile de iasomie

Florile de iasomie sunt cunoscute ca sporesc visele
erotice si romantice, utile in special in cazul femeilor care
au probleme legate de sex.
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Lemongrass
Lemongrass poate stimula visele tale plictisitoare prin
adaugarea de culoare si elemente exotice.

Petale de trandafir

Petale de trandafir vor adauga un sens iubitor si
caldura viselor. De asemenea, utile mai ales pentru
femei.

larba Sfantului loan

Super-parfumat, va poate oferi unele vise vii si
ciudate. Ideal pentru aventurierul nocturn!

lerburi si plante otravitoare

Nu exista plante otravitoare ci numai doze otravi-
toare”.

Chiar plantele otravi-
toare mortale, in doze mi-
nime sunt folosite pentru
a vindeca.

Medicamentele homeo-
patice sunt dozate in
cantitati atat de mici, incat
nu se pot detecta la ana-
liza care sunt constituentii
chimici si totusi ele sunt
larg raportate a fi extrem
de benefice. Acest lucru
nu inseamna ca trebuie sa mergeti afara si sa culegeti
mici plante otravitoare, pentru ca sunt cunoscute a fi
benefice: lasati asta in seama unui profesionist n
practicile terapeutice.
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Cel mai cunoscut exemplu este Digitalis - degetelul
rosu: in doze mici se spune ca ar fi bun pentru multe boli
de inima, in timp ce o doza soc va opri inima. Si astfel si
opusul este adevarat pentru ca doze mari de plante
inofensive pot provoca mari daune. Orice, luat cu
regularitate pe o perioada lunga de timp, este stocat in
organism si ar putea crea o stare de toxicitate.

Cel mai bun mod pentru utilizator de a se proteja, este
de a se educa si informa Tnainte de a consuma ceva.
Aceasta se poate realiza prin studierea multor plante
medicinale disponibile in prezent, luand cursuri si
participand la scolile botanistilor, practicienilor in sanatate
si la scolile de vindecare naturald. Tn al doilea rand nu
uitati: toate lucrurile se fac cu moderatie. Chiar si o
ceasca de ceai de musetel la culcare, poate fi cauza
multor probleme, mai ales daca gasiti ca nu puteti dormi
fara ea. Diferiti herbalisti si practicanti au diferite
Lformule” pentru a evita toxicitatea.

Unii spun ca trebuie sa existe o zi pe saptamana in
care sa nu luati planta, pe care o utilizati frecvent. Altii
spun ca trebuie sa va abtineti o saptamana pe luna iar
altii o luna la fiecare sase luni de consum. Aceasta
depinde de opinia practicantului, planta respectiva, de
boala sau afectiunea care se trateaza. Cu toate acestea,
acest lucru este adesea abandonat, in cazul unei boli
grave pe termen lung. Din nou, adresati-va si cereti
opinia specialistilor.

Un bun exemplu ca ceea ce este prea mult nu este un
lucru bun, este o povestea unei familii cu Echinacea.
Echinacea este considerata ca fiind utila, pentru
fortificarea sistemului imunitar. Am observat ca aceasta
familie cumpara o multime de Echinacea: tinctura,
capsule si ceai, achizitionate in mod regulat timp de mai
multe luni, in final am intrebat: ,Ce faci cu toatd aceasta
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Echinacea?”. Ei au crezut ca a fost o intrebare
prosteasca: o consumau, bineinteles. Am incercat sa-i
conving ca daca consuma atat de mult din aceasta
plantd, va urma un dezastru. Echinacea nu este o planta
tonica: este o planta care ,alimenteaza sistemul”. Practic,
aceasta este un stimulent: un stimulent al sistemului
imunitar si daca luati prea mult, prea mult timp, acesta va
fi stimulat si apoi va urma un ,accident”. Ei nu au ascultat
si desigur ca a inceput un ciclu de boala constanta.

O gripa, o raceala sau un virus, apoi una dupa alta;
cand acestea s-au intamplat, nu au mai putut scapa de
ele o datd ce le-au avut. Sistemul lor imunitar a fost
incercat dureros si compromis de stimularea constanta.
n cele din urm4, au ascultat si au ncetat s mai ia plante
medicinale si au construit cu puterea lor sistemul imunitar
refacandu-l, o parte prin exercitii fizice usoare, o muliime
de apa proaspata si o buna cura de slabire, care este
unul dintre cele mai bune moduri de a pastra sistemul
imunitar si starea generala de sanatate.

Echinacea este declaratd ca face minuni pentru
diverse boli si simptomele lor, prin stimularea sistemului
imunitar pe termen scurt.

Aceasta nu ar trebui sa fie luata pe termen lung
(rapoartele generale spun ca utilizarea de zi cu zi, regulat
pe parcursul mai multor saptamani, este sigura). Daca ai
in vedere folosirea ierburilor pentru sanatatea familiei
tale, aceasta este cu siguranta una, ar trebui sa cauti sa
te educi Tnainte despre asta. Aceasta familie a avut de
fapt noroc ca ceea ce a facut a fost reparabil, desi a durat
aproape sase luni inainte de a simti toti, ca au revenit din
nou la normal.

Un ultim sfat Thainte de a lua o planta pentru prima
data, este de a incepe foarte incet. Luati intotdeauna
doze mai mici la Tnceput, pentru cazul in care aveti una
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dintre alergiile rare la oricare din compusii plantei. Pentru
exemplu, daca stii ca esti alergic la o planta, trebuie sa
verifici si sa fii precaut cu alti membri din familie. Ei pot
sau nu, sa aiba o reactie similara, asa ca daca au nevoie
sa ia o planta similara, procedati cu prudenta; incepeti cu
doze mici.

Cu educatie si cu bun simt, ar trebui sa fii capabil sa
utilizezi plantele pentru tine si sanatatea familiei tale, in
conditi de siguranta. Nu numai ca plantele sunt
frumoase, se gasesc din abundenta, sunt necostisitoare,
dar sunt de asemenea foarte eficiente.

O scurta lista a plantelor otravitoare:

Omag (Omag napellus)

Castravetele amar ()

Pepene verde furajer (Citrullus colocynthis)
Lumanarele (Cimicifuga racemosa)

Macul canadian (Sanguinaria canadensis)
Mutatoare neagra, cucurbetea neagra (Bryonia nigra)
Cucurbetea alba europeana (Bryonia alba)
Palmierul varza (Cordyline australis)

Fasolea Calabar (Physostigma Venenosum)
Merele Sodomei (Calotropis procera)

Laur englezesc (Prunus laurocerasus)
Curpen de padure (Clematis vitalba)

Coca boliviana (Erythroxylum coca var. ipadu)
Maslad (Anamirta cocculus)

Sofranul-otravitor (Oenanthe crocata)
Degetelul (Digitalis purpurea)

lasomie galbena (Gelsemium Sempervirens)
Spanzul negru (Helleborus niger)
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Spanzul fals (Veratrum viride)

Spanzul sterp sau verde (Helleborus viridis)
Spanzul alb (Veratrum album)

Cucuta (Conium maculatum)

Canepa indiana (Cannabis sativa subsp. Indica)
Ignatia (Strychnos ignatii)

ledera otravitoare (Toxicodendron radicans)
Salcadm galben (Laburnum anagyroides)
Dafin de munte (Kalmia latifolia)

Leustean de apa (Oenanthe fistulosa)
Peyote (Lophophora williamsii)

Zarna (Solanum nigrum)

Matraguna (Atropa matraguna)

Nux Vomica (Strychnos nux-vomica)

Dalacul (Paris quadrifolia)

Mac alb (Papaverum somniferum)

Brandusa de toamna (Colchicum autumnale)
Euphorbia (Euphorbia sp.)

larba porcilor (Delphinium staphisagria)
Strofantul (Strophanthus)

Trompeta ingerului (Trompeta ingerului stramonium)

Radacina dragonului (Arum Triphyllum)
Tisa (Taxus baccata)
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Scurt istoric al otravurilor
‘ S Otravirea a fost numita ,arma
lagilor”, pentru a aborda o
omucidere ascunsad. S-a crezut
mult timp ca otravirea este o
metoda favorita a femeilor, dar
statisticle nu au confirmat
aceasta, asa ca mulfi oameni au
practicat cu succes arta otravirii
de-a lungul istoriei. Cu toate
acestea, atunci cand femeile
comit o crima, este clar ca
R otravirea este prima lor alegere.
Mobilul, intentia, mijloacele si oportunitatea sunt
ingredientele omorului si otrava cu siguranta este la
indemana. Otravitorul doreste sa se asigure ca nu exista
martori si niciun semn vizibil de violenta, din moment ce
el spera sa scape neprins. Evolutia otravitorilor isi are
radacinile n istoria timpurie a omenirii si inceputurile
civilizatiei.

Sumerienii au fost primii care au documentat,
utilizarea otravurilor si efectele acestora. Ei au fost atat
de ndragostiti de otrava, incat chiar s-au inchinat unei
zeite a otr&vurilor numitd Gula. Inregistréri ale otr&virilor
s-au descoperit n Egipt, datdnd inca din 3000 T.H. si
multe otravuri derivate din plante si animale au fost
folosite de-a lungul veacurilor.

Descrierile istorice timpurii ale otravirii, sunt strans
asociate cu mitologia si o cunoastere a otravurilor care s-a
dezvoltat rapid, inca din cele mai vechi timpuri. De
exemplu grecii, au utilizat in primul rand otrava ca un
mijloc de pedeapsa capital, filozoful grec Socrate fiind
executat, prin otravire cu cucuta. In Roma antic3,
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otravirea a facut parte din cultura cinei si a devenit cea
mai populara metoda pentru a indeparta un rival nedorit.

Otravirea a devenit o problema atat de mare in timpul
Imperiului Roman, ca dictatorul roman Lucius Cornelius
Sulla, a gasit ca este necesar sa promulge prima lege
mondiala impotriva otravirii, numita Lex Cornelia in 82
i.Hr. De asemenea, imparatul Traian a interzis cresterea
omagului in Roma, datorita popularitatii sale ca sursa de
otrava. Cu toate acestea, incidenta otravirilor a continuat
sa se agraveze la o rata alarmanta si a continuat
atingand valori maxime n primul secol.

Lista romanilor care au fost ucisi de otrava, este prea
lunga pentru a fi reprodusa aici.

O lista partiala il include pe Imparatul Claudiu (10 1.Hr.
pana in 54 A.D.), ucis de sotia sa Agripina pentru ca fiul
ei Nero sa ocupe tronul. Nero (37-68 dH) la randul sau,
este cunoscut ca |-a otravit pe fratele sau, mai multe sotii
si mulii alti rivali. Se spune de asemenea ca el a incercat
fara succes, sa o otraveasca pe mama lui, dupa ce ea a
devenit o amenintare la adresa puterii sale. Imparatii
romani Vitellius, Domitian, Hadrian, Commodus,
Caracalla si Alexander Severus, toti au cazut victima
otravii.

Agrippina a fost o femeie vicleana care si-a otravit
sotul cu ciuperci, astfel incat ea sa poata avea tronul
pentru ea pana cand fiul ei Nero, va fi destul de mare
pentru a-l prelua. Nero a comentat mai tarziu cu privire la
aceste ciuperci, cum ca au fost ,hrana zeilor”, dovedind
ca el stia de complotul pentru crima conceput de catre
mama sa.

Evenimente similare au avut de asemenea loc in Asia
si Orient, in vremurile istoriei timpurii. Scrierile indica
faptul ca chinezii, persii si indienii erau in curs de
dezvoltare cu propria lor experienta in otravuri. De fapt
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indienii, au fost printre primii care au dezvoltat un serviciu
secret in lumea antica, care a folosit otrava ca mijloc de
asasinat politic. Visakanyas (domnitele otravii) au fost
utilizate, pentru a otravi tinte masculine, profitand
ingenios de slabiciunea barbatilor pentru femei. in mod
frecvent, otravurile au fost ascunse in corpul femeilor si
livrate victimei n timpul amoroasei intalniri. Tn mod
alternativ, otravitorii de sex feminin au castigat
increderea victimelor prin mijloacele flirtului, pentru a
obtine oportunitatea de a amesteca otrava in mancare
sau bautura. Indienii au fost, de asemenea printre primii,
care mai devreme de 500 TiHr., au scris despre
detectarea medico-legala a otravitorilor, prin examinarea
trasaturilor de personalitate.

Doua dintre cele mai vechi lucrari existente pe tema
otravurilor sunt Theriaca si Alexipharmaca de poetul grec
Nicander of Colofon (secolul al doilea 1.Hr.). Theriaca se
ocupa cu muscaturile de serpi veninosi, paianjeni si
scorpioni, precum si cu modul de remediere a lor.
Alexipharmaca detaliaza suplimentar otravurile animale,
vegetale si minerale, inclusiv Aconitul, plumbul alb,
cucuta si opiul, impreuna cu simptomele si remediile lor
specifice. Tratamentul include de cele mai multe ori,
mijloace pe baza de plante si ulei de masline, adesea ca
un vomitiv, pentru a induce voma. In mod similar, in 40
d.Hr., Dioscoride Pedanios, un medic si farmacolog grec,
care a practicat la Roma in timpul lui Nero, a clasificat
otravurile si le-a diferentiat in functie de originile lor in
lucrarea sa de cinci volume, Materia Medica. Acest tratat
a fost textul care a reprezentat autoritatea pe tema
otravurilor, timp de secole.

in 100 7.Hr., Mitridate al VI - lea regele Pontului (ceea
ce este acum Turcia), a fost considerat a fi un factor care
a contribuit Tn mod semnificativ la ideea de antidoturi. El
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a dezvoltat un antidot universal numit antidotum
Mithridaticum, constand din ingrediente cum ar fi opiu si
miere. In fiecare zi Mithridates al VI-lea a luat acest
antidot, pentru a contracara o posibila otravire.

in timp ce agentii utilizati, vor permite putina protectie
bazata pe stiinfa moderna a toxicologiei, ideea de a folosi
mijloace chimice pentru a combate potentiala otravire, a
fost instinctiv exacta. Era propria lui teama de otravire,
care |-a facut sa experimenteze otravurile si antidoturile.

O mare parte a experimentelor lui, au fost efectuate pe
criminalii rai care au fost condamnati la moarte. El chiar a
incercat sa dezvolte o imunitate prin autoadministrarea
unor nivelurilor scazute de otravuri in fiecare zi. Ironic,
dupa invazia Pontului de catre Pompei cel Mare al
Romei, Mithridates al VI - lea a avut o tentativa de suicid
prin luarea de otrava, dar el nu a reusit si a trebuit ca un
soldat sa-l injunghie pentru a muri.

Una dintre cele mai importante evolutii din istoria
otravirilor, a fost producerea unei forme de pulbere de
arsenic, care este fara gust si fara miros, facand-o o
arma perfecta pentru crima. Este adesea numita ,otrava
regilor” sau ,praf de mostenire”. Tn timpul evul mediu,
arsenicul a devenit o alegere populara ca otrava si
disponibilitatea acesteia a devenit larg raspandita.

Pe masura ce Renasterea s-a raspandit, popularitatea
utilizarii otravii ca mijloc de a indeparta pe cineva, a
crescut. Infame exemple se gasesc de-a lungul istoriei
acestor vremuri, dar niciunul la fel de bine cunoscut ca al
familiei Borgia. Numele a fost legat totdeauna, de ideea
unui banchet plin de alimente si bauturi toxice, menit sa
duca pe cineva care nu mai doreste sa mearga pe acest
Pamant, la moarte.

Exista o gluma, cum ca nimeni nu a pretins vreodata
ca a luat cina noaptea trecuta la familia Borgia, deoarece
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nimeni nu a supravietuit pentru a spune despre meniu.
Membrul de familie cel mai notoriu a fost Lucrezia Borgia:
la petrecerile extravagante organizate de familia Borgia.
Lucrezia era in posesia unui inel tubular, care a folosit la
otravirea bauturilor. Impreuné cu fratele ei Cesare si tatél
sau, puternicul papa Alexandru al Vl-lea, au devenit
otravitori legendari si s-a spus ca a ucis mulfi oameni
politici si probabil, pe céativa dintre pretendentii Lucreziei.

Pana la sfarsitul anilor 1500, otravirea a ajuns la
proportii aproape epidemice si s-a raspandit in toata
Europa. Otravitorii si potentialele lor victime au fost in
forma mare dupa datele istorice, cu asasinate, crime si
paranoia rezultatd. Zeci de mii de auto-proclamati
otravitori organizati, au practicat comertul lor mortal. Mii
de manuale au fost scrise de catre chimistii timpurii,
descriind modalitatile de ucidere prin otrava si multi au
fost disponibili pentru o taxa, sa elimine pe oricine si pe
toti rivalii potentiali. in Italia scolile de otrévire au inceput
sa apara in secolul al saptesprezecelea, care a adus
comertul ucigas la un nou nivel de sofisticare, s-au format
si societatile secrete de otravitori. Toxicologia a devenit o
forma de arta si experti erau peste tot.

Poate ca mii de plecari pamantesti timpurii, pot fi
atribuite abilitatii acestor profesionisti letali (precum si
amatorilor).

Vrajitorii, vraji magice si altele au fost de multe ori
nimic mai mult, decéat cele care aplica substante chimice
toxice, pentru a induce moartea si boala asupra unui
inamic.

Un exemplu interesant de otravire in masa (declarat a
fi responsabil pentru mai mult de 600 de otraviri, inclusiv
doi papi) a avut loc atunci cand un amestec infuzat de
arsenic numit Acqua toffana a fost inventat de o femeie
cu numele italian Giulia Toffana. Acqua Toffana a fost
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vandut ca produs cosmetic pentru doamne. Tn timp ce
amestecul a fost comercializat ca un machiaj pentru fata,
clientii de sex feminin au spus ca au vorbit cu doamna
Toffana, pentru a deveni calificati in ,alte utilizari” ale
potiunii. Sute de vaduve bogate au aparut in ltalia ca
urmare a purtarii machiajului toxic in timpul ntalnirilor cu
sotii nefericiti. In cele din urma, autoritatile au prins-o pe
Guilia Toffana si a fost arestata, torturata si strangulata in
inchisoare in 1709.

Prin secolele XVII si XVIII, femeile au devenit chiar
mai adanc Tinradacinate in arta ofravirii. Societatile
secrete, cum ar fi cea dezvoltata de Hieronyma Spara, au
aparut ca sa le invete pe femei cum sa-si omoare in
liniste sotji. Ele au primit instructiuni privind modul de
obtinere a otravurilor si apoi cum se administreaza in
mod eficient. A devenit public modul cum s-ar putea
comite o crima, prin utilizarea otravii corespunzatoare.

Se crede ca Caterina de Medici a adus cunoasterea ei
despre otravuri din ltalia, in cele din urma in Franta prin
casatoria ei cu regele Henric al ll-lea. Ea este creditata
cu mai multe crime in Franta, inclusiv o regina si un
cardinal. Membrii nobilimii din toatda Europa au devenit
isterici (cu bun motiv), considerand ca sunt ftinte
probabile. Mai multe incercari au fost facute cu privire la
viata reginei Elisabeta |, cum ar fi un complot nereusit cu
o otrava bazata pe opiu, pusa pe un pamatuf, de un
otravitor angajat de Spania. Henry al Vlll-lea a fost, de
asemenea conform relatarilor, vizat de un otravitor, iar o
crima de succes a fost comisa implicand otravirea cu
arsenic, a Mariei Louise sotia lui Carlos al Il-lea al
Spaniei, in 1689.

Practica otravirii, nu a fost limitatd la Europa. George
Washington a fost o tinta in 1776, cand Thomas Hickey a
incercat fara succes sa-l asasineze prin hranirea cu
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mazare ofravita. Hickey a devenit primul american
spanzurat pentru tradare.

Otravirea a devenit atat de raspandita, incat au aparut
in mod natural boli, ce au fost de multe ori diagnosticate
gresit ca otraviri. Din cauza acestei paranoia, multi nobili
nu ar manca niciun aliment care a fost preparat de alii,
de altfel au angajat degustatori de alimente, ca o conditie
si o precautie necesare. Preotii au fost inundati cu
marturisiri ale otravitorilor, indivizi care au stiut ca pot sa
scape de acuzatia de crima in aceasta viata, au devenit
preocupati de consecintele actiunilor lor in continuare.

In cele din urma, o incercare de limitare a vanzarii de
otravuri a fost facuta si investigatiile de omor prin otravire
au devenit mai frecvente. Cu toate acestea, ne putem
imagina ca putini vinovati au fost de fapt refinuti si
incarcerati. Interesant, investigatiile nu au facut altceva
decat sa atraga atentia asupra subiectului otravurilor,
astfel incat chiar si mai multe persoane, au invatat cum
sa le foloseasca.

Utilizarea halucinogenelor in magie

Bt 3 Utilizarea de compusi
puri in medicamente halu-
cinogene, are aceeasi
baza ca si utilizarea plan-
telor sursa in ceremoniile
magico - religioase.
g : 5 Efectele in ambele
cazuri, constau in modificari psihice profunde Tin
experienta realitati. Nu doar perceptia lumii din afara
este afectatda, dar perceptia personalitati proprii
subiectului, este de asemenea transformata. Schimbarile
din experienta senzoriala asupra lumii exterioare, se
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datoreaza schimbarii in sensibilitate a organelor de simt.
Perceptia senzoriala, in special in ceea ce priveste
viziunea si auzul, este stimulatd de halucinogene. Aceste
modificari ale constiintei de sine, indica influenta
profunda a halucinogenelor, care afecteaza insasi esenta
fiinfei noastre, constiinta. Experienta noastra asupra
realitatii este de neinteles fara un subiect, un ego care
percepe aceasta realitate. Experienta subiectiva asupra
asa-numitei realitati obiective, este rezultatul interac-
tiunilor dintre semnalele senzoriale externe, mediate de
catre organele de simi, iar ego-ul aduce aceste informatii
la nivelul de constientizare constienta. in aceasta situatie,
ne putem gandi la lumea exterioara ca expeditor de
informatii sau de semnale si la eul profund ca receptor.
Translatorul in acest caz este ego-ul. In lipsa uneia dintre
acestea, fie expeditorul, fie receptorul, realitatea nu
exista. Nu este muzica la radio, iar ecranul este gol. Daca
noi aderam la acest concept al realitatii, ca produs al
interactiunii dintre expeditor si receptor, perceptia unei
realitdti diferite sub influenta halucinogenelor, poate fi
explicata prin faptul ca in creier, care este sediul
congtiintei (de fapt este sediul spiritului), se produc
modificari biochimice dramatice. Receptorul este setat
astfel, in alte scopuri decat lungimile de unda asociate cu
realitatea normala de zi cu zi. Din aceasta perspectiva,
experienta subiectiva asupra realitatii este infinita n
functie de capacitatea receptorului, care poate fi
schimbata foarte mult prin modificari biochimice ale
campului creierului. In general, experienta de viatd este
destul de limitata dintr-un anume punct de vedere.
Aceasta este asa numita stare normala. Cu ajutorul
halucinogenelor perceptia realitatii poate fi modificata si
extinsa puternic. Aceste aspecte sau niveluri diferite ale
aceleiasi realitati, nu se exclud reciproc.
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Ele formeaza o realitate atot-cuprinzatoare, atempo-
rala si transcedentala. Posibilitatea de a schimba
lungimea de unda setata pe ,receptorul ego-ului” si cu
aceasta, producerea de schimbari in constiinta realitatii,
constituie semnificatia reala a halucinogenelor. Aceste
capacitati de a crea imagini noi si diferite ale lumii,
constituie motivul pentru care plantele halucinogene au
fost si inca sunt, considerate ca fiind sacre. Care este
diferenta esentiala caracteristica intre realitatea de zi cu
zi si imaginile vazute n timpul betiei halucinogene?

In conditii normale, statutul constiintei in realitatea de
zZi cu zi, este ca ego-ul si lumea din afara sa fie separate;
sta fata in fata cu lumea exterioara; a devenit un obiect.
Sub influenta halucinogenelor, limita dintre ego-ul care se
confrunta cu lumea exterioara, dispare sau devine
neclara, iar perceptia personalitatii proprii subiectului este
de asemenea, transformata. Un mecanism de feedback
este configurat intre receptor si expeditor. O parte din
ego, ajunge in lumea exterioara, in obiectele din jurul
nostru; ele incep sa vina la viata, dobandind un mai
profund si diferit sens. Acest lucru poate fi o experienta
plina de bucurie sau extaz sau una demonica, care
implica pierderea ego-ului de incredere. Noul ego se
simte legat in extaz cu exteriorul, cu obiectele In mod
special, precum si cu alte fiinte umane. Experienta de
comunicare profunda cu lumea exterioara poate chiar
culmina cu senzatia, de a fi unul cu intreaga creatie.

Aceasta stare de constiinta cosmica, care in
circumstante favorabile poate fi atinsa cu halucinogene,
este legata de extazul religios spontan, cunoscut sub
numele de unio mystica, sau in experientele vietii
religioase din Est, ca samadhi sau satori. In ambele
situatii, realitatea care este experimentata, este iluminata
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de realitatea transcedentala in care creatia si ego-ul,
expeditor si receptor sunt Unu.

Schimbarile in constiinta si perceptie, care pot fi
produse experimental cu halucinogenele, au gasit un
numar de aplicatii diferite in medicina. Substantele pure
mai utilizate in mod obisnuit in acest domeniu sunt
mescalina, psilocybina si LSD. Cercetarile recente au
aratat ca cel mai puternic halucinogen cunoscut pana in
prezent este LSD, o substantd care este o forma
modificata chimic a principiului activ din Ololiuqui (Rivea
corymbosa).

Sparanghel salbatic - Asparagus racemosus

Cuvantul chinezesc pentru sparanghel salbatic este
Tian Men Dong - sau planta spiritului ceresc. De milenii,
acesta a fost indragit de samani, calugari si yoghini
pentru efectele sale de deschidere a inimii. De
asemenea, cunoscut sub numele de ,The Flying Herb”,
se crede ca radacina de sparanghel salbatic ajuta la
zborul prin univers pe timp de noapte si realizarea viselor
magnifice. Scolile de intelepciune din China antica pun
multa valoare pe munca cu visele, numindu-le vise
lucide. Tn medicina populard chinezd, se crede ca
aceasta planta speciala, are un efect direct si pozitiv
asupra energiei inimii, dizolva dualitatile care vin cu
fncarnarea noastra fizica, alb-negru, la stanga si la
dreapta, in interior si in afara. Acest lucru permite
congtiintei noastre sa infloreasca intr-un spatiu infinit in
timp ce dormim.

Mod de preparare: cel mai bun mod de a utiliza
sparanghelul salbatic in acest scop particular, este de a
prepara un ceai, fie din radacini proaspete, fie uscate.
Retineti ca, un ceai din radacina proaspata va fi mult mai
puternic.
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Spanzul negru (Helleborus niger) trandafirul
Craciunului, trandafir de iarna

Sex: feminin

Planeta: Saturn

Element: apa

Puteri: invizibilitate, proiectie astrala, exorcizari

Asociat cu Saturn, apa si Marte, aceasta planta clasica
in magia rituala, este folositd pentru alungare si in
necromantie. Aceasta este una dintre plantele foarte
periculoase si nefaste, deci trebuie sa va apropiati cu
respect. In ciuda acestui fapt, ea pare sa se bucure cu
adevarat de compania oamenilor si a fost cultivata inca
din Evul Mediu. Se dezvolta bine in zonele temperate,
mai ales in paduri. Ca planta saturniana, prefera genul de
umbra rara, gasita in padurile de foioase, unde poate
ajunge lumina soarelui in timpul iernii. Este din familia
Ranunculus, una dintre cele mai otravitoare, ca si fratii
sai arde gura atunci cand mancata, asa ca oamenii si
animalele, rareori mor din cauza ei. Cu toate acestea,
purtati intotdeauna manusi atunci cand lucrati cu ea.

Acesta este cel mai vechi tip de spanz de gradina, o
plantd magica clasica si un plus minunat in gradina
vrajitoarei, n special cele dedicate Cronei (wicca).
Culoarea florilor depinde de mediul inconjurator, dar este
de obicei, de culoare alba sau roz. Bovinele au fost odata
binecuvantate cu aceasta planta vatamatoare, pentru a le
proteja Tmpotriva influentelor maligne si vrajilor rele si se
pare ca un ritual a fost implicat in asta; este regretabil, ca
aceasta cunoastere a fost pierduta. Este de asemenea,
un ingredient Tintr-o tamaie, pentru consacrarea
talismanelor lui Saturn. Agripa a recomandat-o ca parte a
unei tamai pentru invocarea spiritelor lui Marte. Creste
pana la 35 cm. Radacina contine acid aconitic, care este
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utilizat in parfumerie, dar substantele chimice active
principale, sunt glicozidele (otravuri). Grecii antici, utilizau
o tinctura de spanz negru in doze unice de o picatura, ca
un purgativ drastic in bolile mintale (este un depresant
SNC) sau pentru a incetini o inima rapida, dar in doze
mai mari, provoaca moartea prin convulsii si insuficienta
cardiaca, asa ca nu a fost mult folosit, mai ales ca
degetelul si cénepa americana sunt mai putin
periculoase.

Valeriana - Valeriana officinalis- odolean

Sex: feminin

Planeta: Venus

Element: apa

Puteri: dragoste, somn, purificare, protectie

Valeriana a fost folosita in medicina populara timp de
secole, ca un ajutor calmant, relaxant muscular si pentru
a induce un somn profund. Tn visarea lucida s-a raportat
frecvent o stare sporitd de somn, acesta fiind un efect
secundar al radacinii de valeriana.

Multi spun de asemenea, ca valeriana imbunatateste
capacitatea de a-si aminti visele. Robert Monroe, un
specialist renumit Tn experiente extracorporale, a spus
odata ,Cei mai mulfi dintre noi viseaza, iar cei care nu o
fac, pur si simplu nu si le amintesc”.

Ne imaginam o planta care nu numai ca induce stari
profunde de somn, care sunt un teren fertil pentru vise,
dar de asemenea, stimuleaza capacitatea noastra de a
ne aminti ce sa intdmplat in dimineata de dupa.
Valeriana ar putea fi asta.

Atentie: Deoarece nu existd suficiente informatii
disponibile cu privire la efectele acesteia, in timpul
sarcinii, femeile care asteapta copii, sunt sfatuite sa o
evite total.
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Retineti: Daca va confruntati deja cu stari de vis
extreme, va puteti gandi de doua ori inainte de a incerca
valeriana. Se pot intensifica aventurile nocturne destul de
mult - ceea ce este minunat atunci cand aveti un vis bun,
dar nu este atat bine, daca aveti un cosmar.

Mod de preparare: valeriana este cel mai frecvent
folosita in ceai, dar fii atent, cum utilizezi apa, care este
calda, nu trebuie sa fie la temperatura de fierbere, in
scopul de a pastra uleiurile delicate din radacina. Unii
pregatesc, de asemenea, o tinctura din radacina
proaspata sau uscata (acest lucru poate fi gasit in
magazinele alimentare de sanatate).

Calea Zacatechichi (iarba mexicana pentru vise)

Calea este probabil, cea mai cunoscuta dintre toate
ierburile de vise. Indienii Chontal din Mexic au folosit
acest arbust in mod traditional pentru vise lucide. Este de
preferat sa va cresteti propriile plante pentru ca, daca
sunt mai proaspete, sunt mai bune. Calea pot fi
consumate in ceai (aroma este iute si amara), sau se pot
fuma frunzele uscate. O combinatie intre fumat si bautul
unei infuzii de plante medicinale inainte de culcare,
stabilirea intentiei si concentrarea pe bataile inimii,
creeaza conditile ideale pentru visare si calatorii
spirituale.

Efecte: in afard de intensificarea imaginii vizuale in
timpul somnului, s-ar putea sa simti un sentiment de
bunastare, stare de confuzie si claritate a doua zi.

Utilizare: este necesara ingerarea, a cel putin cinci
grame din aceastd planta, pentru a fi cu adevarat
eficienta pentru majoritatea oamenilor. Bea planta nainte
de culcare, sa pastrezi o intentie in minte Tnhainte de a
adormi (de exemplu ,Vreau sa intalnesc ghidul meu
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spiritual”) si se repeta mai multe nopti, pana cand are loc
visul lucid.

Scirpus Atrovirens - rogoz, bakana

Parte din marea familie a rogozului, Cyperaceae,
plante acvatice caracterizate prin tulpini triunghiulare.
Alte genuri in cadrul familiei includ rogozurile, Carex spp.
si Cyperus, plantele sunt mici, cu bractee lungi gratioase
ce subintind inflorescentele. Papyrus este o specie de
Cyperus si multe alte specii din familie, sunt utilizate la
nivel mondial Tn impletituri diverse si pentru cosuri

Partile utilizate sunt rizomii si bulbilii.

Chimia este necunoscuta, desi probabil ca sunt
prezenti alcaloizii.

Scirpus atrovirens este un bun exemplu, de cat de
mult mai ramane de cercetat. Aici este o planta
cunoscuta ca fiind psihoactiva, dintr-o familie foarte
comuna, despre care stim foarte putine. Chimia sa este
incerta si putine dintre sutele de alte specii din cadrul
genului, au fost vreodata studiate pentru psihoactivitate.

Oamenii Tarahumara au o teama de aceasta planta,
sustinand ca puterile plantei, |-ar face pe cineva destul de
prost ca sa o cultive, sa isi piarda mintile.

Scirpus este un gen intalnit pe scara larga si in timp ce
chimia plantelor poate varia in mare, de la specie la
specie si chiar printre tulpinile unei specii, faptul ca
alcaloizii au fost descoperiti in ambele, Scirpus si
Cyperus, indica faptul ca speciile locale din ambele
genuri sunt de valoare Tn unele investigatii.

Cum se investigheaza? Aici vom intra in metodologie.
O modalitate este de a asculta folclorul, sau utilizarile
etnice ale plantei, de la oamenii care au in comun
habitatul sau. Este planta pe lista de substante
medicamentoase? Are un rol in mituri? Listele de plante
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otravitoare sunt, de asemenea indicii bune. Scirpus
americanus este suspectat, ca produce emfizem
pulmonar la bovinele din Wyoming. Dar amintiti-va ca
nimeni nu cunoaste toate plantele. Sunt plante in
asteptare pe care nimeni nu le-a descoperit inca.

Tarahumara spun ca speciile de papura, pe care le
numesc bakana induc stralucite viziuni colorate, precum
si capacitatea de a parcurge distante mari si de a vorbi
cu mortii. Un Cyperus amazonian numit piri - piri, in plus
fata de multele utilizari medicinale, este utilizat si ca un
aditiv la ayahuasca.

Heimia Salicifolia (deschizatorul soarelui,
sinicuichi) - calatorii in memorie

Aceasta planta a fost numita Sinicuichi (sau
deschizatorul soarelui) de catre azteci si este inca
folosita de samanii mexicani ca un catalizator de transa
pentru divinatii. Aceasta planta este considerata ca fiind
sacra, pentru aceea ca permite amintirea vie a
evenimentelor indepartate din trecut. Unii utilizatori, au
raportat chiar amintirea unor evenimente dinainte de
nastere!

Efecte: In afard de intensificarea imaginilor vizuale
profetice in timpul somnului, Deschizatorul Soarelui,
determina o ingalbenire a viziunii si o perceptie acustica
modificata.

Utilizare: Tn mod traditional, frunzele proaspete sunt
culese si apoi, se lasa sa se ofileasca. Frunzele sunt apoi
puse intr-o ceasca sau borcan, se adauga apa rece, iar
amestecul se pune in soare, pentru a fermenta timp de
cel putin 24 de ore. Se spune ca in timpul procesului de
fermentatie, cunoasterea soarelui este incorporata in
potiune, creand ,elixirul soarelui” (de unde si numele).
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Omag (Aconitum napellus) aconit, iarba-bubei,
iarba fierului, masina lui Cupidon, deliciul lui Dumble-
dore, nenorocirea leopardului, coaja maimutei,
palaria furtunii, palaria lui Thor, palaria lupului.

Sex: feminin

Planeta: Saturn

Element: apa

Puteri: proteciie, invizibilitate

Omagul albastru este o plantd erbacee, din familia
Ranunculaceelor, mare iubitoare de zone muntoase,
stancoase, creste in flora spontana in tot lantul carpatic,
denumiri populare: marul - lupului, remf, foaie, omag
albastru. Omagul este una dintre cele mai otravitoare
plante care cresc in Europa Centrala, in special sunt
toxice radacina si semintele. La noi este o planta ocrotita
prin lege. in vechime, se folosea la uciderea lupilor.
Florile sale frumoase atrag oamenii si-i indeamna sa o
puna in buchete, dar e bine ca acestia sa stie ca planta
contine mai multi alcaloizi. In special r&d&cinile contin
aconitina. Intoxicatia cu omag, face ca simptomele sa
apara la cateva minute dupa contact sau ingerare si se
caracterizeaza prin dureri de cap si gastrointestinale,
greata, voma si furnicaturi ale degetelor, slabirea auzului
si vederii, ameteli, incetinirea ritmului inimii. Doza mortala
pentru om este de 1 mg de acotinina (circa 2 - 3 grame
de radacina uscatd). Precum spanzul, si omagul este
folosit ca planta medicinala, cu efecte benefice in febra,
pneumonie, bronsita, guta, sciatica, reumatism sau
nevralgii.

Una dintre plantele nefaste, omagul a fost o
componenta in unguente de zbor din Evul Mediu si este
folosit pentru a consacra lame magice. Aceasta mortala
planta otravitoare saturniana este sacra pentru Hecate,
care a creat-o din spuma ce curgea din gura lui
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Cerberus, cainele cu trei capete care asigura paza la
portile Infernului. Aceasta poate fi folosita pentru
investigarea ritualica a acelui domeniu si este un plus
pentru gradina oricarei vrajitoare, dar cere o mare
prudenta in ceea ce priveste atat puterile sale otravitoare,
cat si cele spirituale, care sunt in general cu mult dincolo
de capacitatile umane. De asemenea, este dedicata
iubirii si arata partea intunecata a lui Venus. Aceasta este
o plantd magica clasica pentru gradina vrajitoarei si este
inspirat sa se creasca un singur exemplar al acestui gen
de plante, pentru a reprezenta vechii zei, pur si simplu ca
o modalitate de a le arata respect. Acest nativ al muntilor
din Europa are o floare construita special, pentru a atrage
albinele si bondarii, cu o platforma de aterizare perfecta.
in acest fel demonstreazé aspectul martjal, iar in unele
culturi, inflorescentele sunt vazute ca niste casti de
soldati. Magia eficienta de razboi poate fi facuta prin
varsarea sangelui unei persoane pe rasadnita plantei.
Aceasta este o planta, care este cel mai bine sa nu fie
atinsa. Cu toate ca omagul, face parte din mai multe
medicamente, este o otrava mortala care paralizeaza.
Acesta a fost aplicat extern, pentru dureri articulare si
impotriva febrei si este inca un important remediu in
homeopatie, caz in care dozele sunt atat de mici incat
acestea sunt masurate in termeni de vibratie, mai
degraba decat de prezenta efectiva a moleculelor.
Radacinile sunt cele mai puternice in toamna, dupa ce
partea superioara a plantei a murit. De asemenea,
cunoscut sub numele de Aconit, picior de urs, manusile
binecuvantate ale doamnei, racheta albastra, paharelul
bunicii, conditie fizica buna, sapca preotului reginei, cap
de soldat, sapca turcilor etc. Semintele de Aconit nu pot fi
trimise in Australia. Omagul a fost folosit la prepararea
unor otravuri speciale, pentru varfurile sagetilor folosite la
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prinderea animalelor de prada in timpul vanatorii. Pentru
ca omagul este o planta toxica, tocmai de aceea se crede
in tradifia populara din Romania, ca apara omul de cel
necurat. Femeile purtau la brau omag, pentru a fi ferite
de iele. Ca leac, omagul se foloseste sub stricta
recomandare si supraveghere a medicului. Este bun, sub
forma de tinctura, Tmpotriva nevralgiilor si a durerilor
provocate de cancer, fiind si un sedativ puternic.

Omagul se adauga in saculeti de protectie. A fost
folosit pentru protectie impotriva vampirilor si varcolacilor.
invatatura spune c& a fost folosit de varcolaci pentru a se
vindeca. S-a spus ca semintele invelite in piele de
soparla si purtate, permit invizibilitatea.

A fost o metoda de executie pentru infractorii
condamnati. Omagul a fost mult timp folosit si in vraji de
legare si de protectie.

Aceasta planta extrem de otravitoare, are o relatie
speciala cu Tyr, zeul razboinic al onoarei, al carui curaj l-a
legat cu lanturi pe marele lup Fenris. Utilizati omagul, sa-I
gasiti, sa-1 chemati sau sa faceti ofrande pentru el. Pentru
a face acestea din urma, aseaza-l pe un altar care sa nu
fie la indeméana copiilor sau a animalelor de companie si
ingroapa-l atunci cand s-a uscat. (nu-l arde si nu-l
manca.) Purtati-l atunci cand calatoriti, pentru a pastra
departe de voi creaturile si oamenii agresivi. Aceasta
planta ajuta, de asemenea, oamenii care au probleme cu
furia scapata de sub control; purtati o mica punga de
omag cu voi pentru a va pastra umani. De asemenea,
functioneaza bine ca un farmec, pentru acei oameni care
au probleme de management al furiei din cauza lipsei de
auto-control in gestionarea propriei lor bestii interne;
acesta poate fi folosit si in vraji pentru acest scop.
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Copacul intelectului - Celastrus Paniculatus - gan-
duri mai clare

Sex: masculin

Planeta: Mercur

Element: aer

Puteri: protectie, vindecare

Celastrus paniculatus este un arbust folosit in medicina
ayurvedica in India. Semintele de Celastrus si uleiul au
fost mult timp considerate in India ca fiind benefice pentru
intelect si memorie, un supliment minunat in reamintirea
viselor. Tn afard de eficacitatea sa ca amplificator de vise,
Celastrus este un mare stimulent mental sau nootropa,
care va creste ,claritatea” dvs. mentala.

Efecte: In afard de intensificarea imaginilor vizuale in
timpul somnului, Celastrus este un tonic eficient pentru
creier.

Utilizare: la 5-10 seminte cu o ora inainte de culcare,
timp de 3 pana la 5 zile pana la aparitia viselor vii.

Silene capensis (radacina de vise xhosa) - vise
profetice

Silene este considerata de catre oamenii xhosa din
Africa, ca fiind o plantda sacra. Radacinile sale sunt
folosite in mod traditional de samani pentru a promova
stari de vis lucid, In vindecari si de alti samani in timpul
ceremoniilor de inifiere. Este mentionata ca o ,planta
invatator ”, care este considerata sacra.

Efecte: Intensificarea imaginilor vizuale in timpul
somnului.

Utilizare: Se amesteca aceasta planta in cantitati mici
in apa si se consuma inainte de dormit. Silene face de
asemenea, un ceai cu un gust interesant, dar acesta
poate fi amar, astfel incat se recomanda extrasul n
forma ,shot”.
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Nymphaea caerulea (lotus albastru) - somn adanc

Planeta: Neptun/ Luna

Sex: feminin floarea/ masculin planta

Element: apa

Cu toate ca este poreclita ,lotus albastru egiptean”,
planta Nymphaea caerulea, este de fapt un crin de apa,
care nu Tmpartaseste efectiv, nicio legatura cu floarea de
lotus. Nymphaea a fost folosita ca sacrament si ca un
sedativ usor in Egiptul antic. Astazi, planta este folosita
de fitoterapeuti pentru tratarea insomniei, dar a fost de
asemenea raportata, ca induce vise lucide.

Efecte: Imbunatiteste calitatea somnului si poate
intensifica imaginile vizuale.

Utilizare: Aceasta planta este de obicei consumata Tn
ceaiuri, extracte elixir, sau prin fumat. Daca aveti probleme
cu visele sau daca va treziti in mod frecvent in timpul viselor,
lotusul albastru este un supliment de mare insemnatate, el
putand fi folosit ca si celelalte plante mentionate aici.

Entada Rheedii (boabe de vis africane) - comuni-
cari spirituale

Utilizata Tn mod traditional in medicina africana pentru
a induce vise si pentru a permite comunicarea cu lumea
spiritelor, Entada faciliteaza intrarea in lumea viselor si
induce congtientizarea crescuta REM. Acest lucru face
mai usor pentru persoana care doarme sa inteleaga ca
viseaza si astfel, i ofera un avantaj in realizarea
luciditatii. Entada contine mai multe substante active,
uleiuri esentiale si alcaloizi.

Efecte: Imbunatateste starea somnului prin cresterea
adancimii, lungimii si constientizarii.

Utilizare: Carnea interioara a semintelor este consu-
mata Tn mod direct, sau este tocatd, uscata, amestecata
cu alte ierburi si fumata, chiar inainte de somn pentru a
induce visele dorite.
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Ubhubhubhu (Helinus integrifolius)

Ubhubhubhu este numele Xhosa pentru o planta din
Africa de Sud, de asemenea cunoscuta sub numele de
Helinus integrifolius, numele comun este necunoscut.
Putine informatji pot fi gasite despre nume, desi un studiu
in plantele xhosa si numele lor occidentale, facut de
Universitatea Rhodes din Africa de Sud sugereaza ca
planta poate fi strans legata de llex mitis, un arbore
peren, Tnalt, indigen din Africa de Sud. Xhosa ar folosi
Ubhubhubhu intr-un amestec de ,Ubulawu”. O infuzie
luata pe cale orala, la initierea ghicitorilor, pentru a
consolida memoria si pentru a da initiatului puteri sporite
de observare.

Helinus integrifolius este vazuta de triburile africane care
o folosesc, ca un instrument vital in legatura dintre ghicitor
si stramosi. Semnificatia sa este atdt de importanta, ca
joaca un rol central in ceremoniile de initiere a ghicitorilor.
Xhosa din Africa cred ca poti comunica cu parintii tai prin
vise, invatand din cunostintele si puterea lor.

Efecte

Helinus integrifolius produce efecte oneirogenice care
pot face ca visele si viziunile sa fie mult mai vii si
memorabile. Aceasta va poate ajuta sa castigati
perspective in problemele care va deranjeaza, intele-
gerea unui sens mai profund al spiritualitatii, sau chiar va
impinge intr-un vis lucid.

Dozare / Preparare

Pentru a lua Helinus integrifolius ai nevoie sa amesteci
energic planta maruntjta, in apa rece. Acest lucru va
cauza o transfuzie in apa. Pe masura ce faci acest lucru,
amestecul va incepe sa spumeze, este gata atunci cand
ai o cantitate mare. Apoi trebuie sa bei apa infuzata pe
stomacul gol pana cand te simti plin. Aceasta este
urmatd de varsaturi induse, care sunt vazute in mod
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traditional ca o purificare a impuritatilor. Proprietatile
psihoactive vor fi fost absorbite pe timpul cat vomati,
permitandu-va sa aveti vise memorabile.

Compusi activi

Helinus integrifolius contine o concentratie mare de
saponine. In timp ce a fost efectuata cercetarea clinica in
chimia Iui Helinus integrifolius nu de mult, este posibil ca
tocmai aceste saponine, sa fie ingredientele active care
provoaca visele lucide. Cu toate acestea, mai multe
cercetari trebuie sa se desfasoare in aceasta zona.

Avertizare

Nu se cunosc efecte secundare adverse ale Helinus
integrifolius, altele decéat varsaturile induse care sunt
necesare. Varsaturile fac parte din metoda traditionala de
a lua Helinus integrifolius si nu este recomandat sa sari
peste aceasta faza. Nu se cunosc multe date stiintifice cu
privire la compozitia Helinus integrifolius si prin urmare,
nu putem comenta, modul in care va reactiona cu corpul
tau in lipsa varsaturilor.

Evita utilizarea de Helinus integrifolius daca esti
gravida, alaptezi sau pentru orice conditi pre-
existente/luati orice alt medicament. Nu se amesteca cu
alcool sau alte droguri. Din cauza lipsei cercetarilor, luati
aceasta planta pe propriul dvs. risc.

Isidala - Dianthus crenatus

O infuzie de radacina in apa rece este utilizata de
catre ghicitori pentru a asigura viziuni si a-si ascuti
facultatile radiestezice. De asemenea de interes, este
faptul ca aceasta planta este in aceeasi familie ca si
Silene si este o plantd (de inducere a viselor)
oneirogenica.
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Lesoko - Alepidea amatymbica (lkhathazo- Zulu,
lesoko- Sotho, si iqwili- xhosa).

Adevaratul grad de utilizare a plantelor psihoactive in
Africa si contextul acestor utilizari, nu este inca pe deplin
apreciat sau inteles. Cu ritmul rapid de aculturatie, o
mare parte din cunostintele initiale de utilizare a plantelor
psihotrope a devenit fragmentar, despre magia existenta,
sau farmecele folosite, ramanand doar un mic indiciu.
Multe plante psihoactive africane, asteapta fara indoiala
redescoperirea, iar studiile stiintifice ale acestor plante
pot dezvalui noi molecule psihoactive, mecanisme noi de
actiune si potentialul de a dezvolta noi medicamente
eficiente pentru tratamentul durerii, migrenei, epilepsiei,
depresiei, schizofreniei si a altor tulburari mentale.

Ritual magic & utilizari:

Rizomul uscat si radacinile sunt afumate sau luate sub
forma de pulbere si prizate de ghicitori si vindecatori,
pentru a ajuta la divinatie si comunicarea cu stramosii.
Fumate, radacinile dau rezultate in sedare si vise
intense.

Oamenii in varsta transforma rizomul uscat in pulbere
si-l prizeaza sau il fumeaza pentru dureri de cap. Rizomul
este purtat ca un farmec norocos si este utilizat pentru
raceli, astm, si gripa. Radacinile sunt utilizate ca mix de
amestec pentru fumat, iar fumul mascheaza mirosul a
ceea ce se fumeaza in combinatie cu acest amestec.

Utilizari medicinale:

Folosit pentru raceli si suferinte ale pieptului, precum
si pentru astm, gripa si crampe abdominale. O infuzie se
face, impreuna cu Cannabis sativa, pentru tratarea
astmului.

Ingrediente active:

Rizomii gi radacinile contin concentratii ridicate de mai
multi diterpenoizi de tip kaurene. Principalii compusi sunt
acizi dehydrokaurenoici si acizi kaurenoici, in cea mai
mare cantitate este prezent acidul 16-kauren-19-oic.
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Adianthifolia Albizia - Maranga

Tribul Chwabo os tiu ca ,Maranga’. Ei folosesc
radacinile pentru a induce vise si pentru a Tmbunatati
memoria. Coaja este, de asemenea, inhalata.

Umagupu - Maesa lanceolata

Randamentele arborilor - 3% embelin. Un stimulent
pentru apararea gazdei, dioxybenzoquinona, a fost
izolata (Kubo si colab. 1983, 1987). Maesaanina, izolata
din fructe, are activitate antifungica impotriva Candida
utilis (Yano si colab. 1989).

Ugume - Hippobromus pauciflorus

Hippobromus pauciflorus este arbust semi-foios, sau
este intalnit ca un arbore cu o formé atractiva, cu frunzis
dens, cu coroana rotunjita. Toate partile copacului au un
miros neplécut, atunci cand sunt strivite. Fructele pot fi
consumate cand se coc. In crestere are o culoare aramie
rosiatica. Arborele prefera solul umed, dar nu ud. Vaporii,
eliberati atunci cand frunzele sunt zdrobite sunt inhalati
pentru a calma durerile de cap. Radacina este folosita
pentru a vindeca infectiile, dizenteria, diareea si ochii,
este dat celor care sufera de tuse si este de asemenea,
utilizat ca un farmec de dragoste.

Uvuma-omhlope - Synaptolepis kirkii

Radacina tuberoasa este taiata in bucafi. Aceste
bucati sunt remarcabile, de o culoare alb pur (,omhlope”
= alb) si usor de identificat. Ele au fibre maro incorporate
in ele, si apar ca piesele de ipsos. Uvuma-omhlope este
utilizatd pentru a produce viziune clara, atunci cand se
intra fintr-o transa. Infuzile de radacina sunt de
asemenea folosite in ritualuri cu scopul de a asista
ghicitorii, pentru a ,vedea” intr-un sens metafizic. Un
ester diterpenoid neobisnuit cunoscut sub numele de
factor Synaptolepis K, a fost raportat la o specie de
Synaptolepis (Zayed 1977).
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Guarana (Paulinia cupana) - uabano, cupana

Sex: feminin

Element: foc

Planeta guvernatoare: Mercur

Zodie: gemeni, fecioara

Zeitati: Hermes si Mercur

Utilizare magica: vise

Guarana este utilizatd in principal pentru a stimula
energia. Aceasta are doua ori mai multad cafeind, decat
boabele de cafea, cu o rata a continutului lor de 2-5 %.
Guarana poate fi gasita in multe produse comercializate,
inclusiv bauturi racoritoare, bauturi energizante si
capsule. Aceasta poate fi de asemenea gasita n
ceaiurile din plante. Popularitatea Guaranei a inceput n
Brazilia, unde acesta poate fi gasita intr-o bautura,
Guarana Antarctica. Numai Coca-Cola vinde mai mult
decat Guarana Antarctica in Brazilia. Multi oameni din
afara Americii de Sud, ar putea sa nu-si dea seama, dar
Brazilia, este una dintre cele mai mari consumatoare de
bauturi racoritoare din lume. Aceasta, combinata cu
faptul ca Guarana este originara de acolo, a condus la un
consum mare al acestui stimulent popular. Guarana este
una dintre cele mai populare forme de aport de cafeina
din America de Sud. Exista mai multe efecte atunci cand
se consuma Guarana, cele mai multe dintre ele pozitive.
Cel mai mare efect pozitiv este cel cognitiv. Acesta a fost
demonstrat de mai multe ori - prin studii clinice - care
arata ca Guarana poate Tmbunatati memoria si vigilenta.
in multe cazuri, se poate imbunéatati, de asemenea,
starea de spirit a unei persoane. Unul dintre cele mai
populare studiile clinice efectuate pe Guarana, arata
efecte pozitive puternice dupa o doza, de numai 75 mg.
A fost demonstrat, de asemenea, ca imbunatateste
abilitatile cognitive si fizice la sobolani (aceasta din urma
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referindu-se la rezistenta si nu la putere). Cel mai mare
avantaj - si unul de care cei mai mulfi oameni nu sunt
congtienti, este ca aceasta, poate ajuta la pierderea in
greutate. intr-un studiu desfisurat pe parcursul a 45 de
saptamani, persoanele care au consumat 75 mg de
Guarana pe zi, au pierdut o medie de 5 kg. Acest lucru
este considerat a fi foarte bun, pentru ca te poate face sa
te simti satul si prin urmare, reduce pofta de mancare. Se
folosesc fructele si semintele.

Guarana, samanta unui arbust din Lumea Noua, este
guvernatd de Mercur in efectele sale - accelerand atat
corpul cat si mintea. Am vazut informatii care dau planta,
ca fiind asociata cu Uranus, dar acest lucru se potriveste
numai din punctul de vedere al formei plantei; Planta nu
socheaza corpul sau mintea asa cum plantele uraniene o
fac de obicei. Oamenii de pe Amazon mesteca aceasta
plantd magica, pentru a lupta cu oboseala si foamea.
Acolo se crede ca planta a crescut initial din ochiul unei
persoane ingropate. Petrecaretii brazilieni folosesc pudra
de guarana pentru a ramane trezi in timpul carnavalului,
iar vesticii au folosit-o inca de la 1775 ca stimulent si
afrodiziac. Guarana are proprietati analgezice de nivelul
aspirinei, creste rezistenta fizica, capacitatea de a rezista
la stres si imbunatateste acuitatea mentala. Uleiurile sale
esentiale ajuta memoria, asa cum ar fi de asteptat de la o
planta a lui Mercur, dar este mai calda. Aceasta contine
cafeina si alli alcaloizi, cum ar fi cei din ciocolata. Studiile
au aratat, ca proprietatile stimulante ale acestei plante,
sunt mai eficiente atunci cand toata samanta se foloseste
in loc sa folosim un extras. Aceasta planta este
antibacteriana si antioxidanta. Va puteti macina aceste
seminte proaspete in rasnita de cafea. Vanduta ca o
planta - are seminte care nu sunt viabile.
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Tn timp ce nu exista nicio adevérata utilizare ezoterica
a guaranei in contextul magiei occidentale moderne,
tribul Guarani a considerat-o de mult timp ca fiind sacra,
in principal datorita proprietatilor sale energizante
puternice si beneficiilor sale curative.

Initial se recolta numai pentru vindecare sau in scopuri
rituale, aceasta a devenit o obisnuinta pentru triburile
amazoniene. Tribul Satere-Maue credea ca guarana a
fost un dar divin de la o fiintd divind, ca remuneratie
pentru uciderea din greseala, a unui copil din sat. Se
spunea ca ochii ca seminte de guarana, au aparut dupa
ce zeul a avut remuscari pentru actiunea sa ucigasa, au
plantat ochiul stéang si cel drept al decedatului separat -
stangul a fost plantat in padure, dand nastere astfel
guaranei salbatice, iar dreptul a fost plantat chiar in satul
in care copilul a fost ucis, dand nastere guaranei
domestice. in unele versiuni chiar se merge atat de
departe incat sa se sugereze, ca acel copil care a fost
ucis, a fost de fapt fiul zeitatii care a crescut magic dupa
moartea sa sub forma plantelor de guarana, aceasta
denota o veche ,religie a misterelor” intr-un cadru
samanic. In angajarea unei gandiri magice, cu toate
acestea, guarana poate fi folosita intr-un sens ezoteric,
ca o crestere a puterii si ca o plantd medicinala
energizanta. Aceasta poate fi integrata in lucrarile
magice, care necesita un impuls in plus sau poate fi altfel
utilizatd ca un talisman care revigoreaza purtatorul. Tn
afara de cele teoretice, niciun fel de utilizari magice
moderne actuale, nu au fost atribuite guaranei.
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Salvia divinorum (Herba de Maria)

Planeta: Jupiter/Luna

Sex: masculin

Element: aer

Salvia divinorum este o planta halucinogena care
creste in regiunea muntoasa Oaxaca, Mexic. Face parte
din familia mentei. Este o plantd semitropicalda. Poate
creste cafiva metri in inaltime daca condifile sunt
favorabile. Este folositd indeosebi, pentru efectele ei
psihoactive. Sunt mai multe specii de salvia, dar numai
salvia divinorum are aceste efecte psihoactive.
Rezultatele sunt greu de realizat prin fumarea frunzelor
uscate, dar extractul de frunze poate cauza efecte
dramatice, uneori frica sau stare de captivitate. Mulfi
dintre cei care au consumat Salvia divinorum, au gasit-o
neplacuta si nu au dorit sa repete experientele cu ea.
Frunzele de Salvia divinorum se consuma prin mestecare
sau se fumeaza. Se folosesc de obicei frunze imbogatite
prin tratarea acestora cu un extract de salvie. Substanta
activa din Salvia divinorum se numeste Salvinorin A, si
este o substanta chimica a carei molecula contine numai
carbon, hidrogen si oxigen (nu contine azot, deci nu este
un alcaloid). Efectul pe care il produce este o stare de
betie mult diferita de a alcoolului. Se consuma prin
fumare, mestecare sau se bea sub forma de infuzie. Se
fumeaza in pipe speciale pentru ca fumul trebuie sa fie
cald. Cand este fumata efectele intervin foarte rapid intre
20-60 secunde dupa fumare, uneori la maxim 1-2 minute.
Primele efecte dureaza 5-15 minute, apoi urmeaza o
perioada de linigtire (calmare). La doze mari consumatorii
au simtit o distorsionare dramatica a timpului, halucinatii,
calatorii in alte locuri, planete, timpuri, detasarea
sufletului de corp, comunicari cu lumea spiritelor,
reincarnari in alte persoane, schimbari de identitate. Cei
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mai mulfi indivizi raman nemiscati in timpul experientei,
dar unii pot sa se plimbe in stare de inconstienta (de
somnambul). Mulfi consumatori considera aceasta
experienta mai mult nfricogatoare, decat distractiva.
Fumarea acestei plante produce iritari ale gatului, dureri
de cap si o usoara iritabilitate.

Anticii azteci, au cunoscut si folosit o planta numita
Pipiltzintzintli (micul print pur), foarte similara in utilizare
cu Psilocybe mexicana, in ritualuri entheogene. Exista
forme masculine si feminine ale acestei plante, macho si
hembra. in Arhivele Nationale din Mexico City, exista
scrieri ale Inchizitiei din anii 1696, 1698 si 1706 care
mentioneaza Pipiltzintzin si fac aluzie la efectele sale
psihotrope. Diversi autori au identificat aceasta planta, ca
find Salvia divinorum. In taxonomia traditionald a
Mazatecilor, Salvia divinorum este legata de doua forme
a labiatelor. Salvia este cunoscuta ca ,mama” (la
hembra), Coleus pumilus este considerat a fi ,tata” (el
macho), iar Coleus blumei este cunoscut sub numele el
Nene (copil) si el ahiajado (finul). Frunzele proaspete
sunt folosite doar ca si cele ale Salvia divinorum, adica,
acestea sunt mestecate ca tutunul de mestecat. Aceasta
conexiune ofera Coleus reputatia de a fi planta
psihoactiva.

Efecte psihologice si fizice:

Frunzele contin neocerodan - diterpeni salvinorin A si
B (cunoscuti si ca divinorin A si divinorin B), precum si
alte doua substante similare, care nu au fost inca
identificate cu precizie. Ingredientul principal este
salvinorin A (formula chimica: C23H2808), care are
efecte extreme de modificare a constiintei, la cantitati
mici de 150-500 mg. Salvinorin nu este un alcaloid.
Acesta a fost descris pentru prima data de Ortega si
colaboratorii, sub numele de salvinorin in 1982. Mai
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tarziu, Valdes si colab. |-au descris sub numele de
divinorin A (1984). Neurochimia salvinorinului este inca
un puzzle nerezolvat. Ingredientele nu s-au legat la
niciun receptor in orice tip de teste de receptor (metoda
NovaScreen). Planta de asemenea, contine loliolid.
Cercetari recente sugereaza ca salvia divinorum
actioneaza la receptorul kappa opiaceu (KOR), incinta a
creierului, unde o mare parte a perceptiei umane este
reglementata. Desi indienii Mazatec au folosit aceasta
planta de secole, fara efecte negative evidente, este inca
neclar daca Salvia divinorum produce efecte pe termen
lung asupra creierului, sau in restul corpului. Nu au fost
raportate cazuri de probleme de sanatate sau spitalizari
ca urmare a folosirii de Salvia, au fost identificate cateva
pericole legate de utilizarea acesteia, si nu exista nicio
dovada ca da dependenta. Desi doza ingerata si metoda
de ingestie afecteaza experienta utilizatorului, unele
reactii frecvente includ: halucinatii intense, cum ar fi
senzatii de calatorie prin timp si spatiu, de plutire sau de
zbor; senzatii de rasucire si filare, greutate sau
luminozitate a corpului, si ,durere”.

Mai putine efecte intense (care apar doar atunci cand
ochii sunt inchisi) includ halucinatji vizuale de diferite
modele si forme. Viziunile halucinogene produse de
aceasta planta se termina cand sunt intrerupte de
zgomot sau lumina.

Efectele fizice includ:

Ameteala

Greata

Lipsa de coordonare

Tulburari de vorbire si constructi de propozitii
incomode

Ritmului cardiac scazut

Frisoane
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Multe dintre numele folosite pentru Salvia divinorum
indica modul in care indienii Mazatec onoreaza aceasta
planta pentru calitatile sale de vindecare si de divinatie; ei
cred ca este incarnarea Fecioarei Maria. Aceasta a fost,
de altfel semnalata prin faptul ca viziuni ale unei femei,
sunt frecvente in timpul halucinatiilor. Numele genului,
salvia, provine de la cuvantul latin Salvare - cu sensul ,a
salva”, in timp ce numele divinorum, se refera la
,clarvazatori”.

Amanita Muscaria (muscarita, buretele mustelor)

Sex: masculin

Planeta: Mercur

Element: aer

Zeitate: Dionysos

Competente: fertilitate

Amanita muscaria este o ciuperca ,magica” mare,
frecvent intalnita, de-a lungul Insulelor Britanice, America
de Nord, Europa, Siberia si Asia, cu efecte psihedelice
puternice. Ciuperca a fost larg transportata in emisfera
sudicd, inclusiv in Noua Zeelanda, Australia, America de
Sud si Africa de Sud, in general, fiind gasita sub pini.
Desi ne-legata de alte ciuperci psihoactive, cum ar fi
specia Psilocybe, a fost, de asemenea, folosita n
culturile samanice pentru a comunica cu lumea spiritelor.
Ciuperca este otravitoare, dar rar apar reactii fatale cu
exceptia cazului cand sunt consumate cu zecile, crude.
Cele mai multe decese (90% sau mai mult) sunt rezultate
din ingerarea palariei verzui - galben- maronii marmorate,
de Amanita phalloides, sau a uneia dintre distrugatorii de
ingeri, Amanita virosa.

Ciuperca contine un numar de compusi psihoactivi:
acidul ibotenic, muscimol, muscazona si muscarina.
Muscimol (3hydroxy - 5 - aminometil - 1 izoxazol, un acid
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hidroxamic ciclic nesaturat) este cel mai semnificativ.
Muscarina a fost descoperita, in 1869 si pentru o lunga
perioada de timp, considerata a fi agentul halucinogen
activ, pana la sfarsitul anilor 1960 atunci cand oamenii de
stiintd de renume Dr. Albert Hofmann si Dr. Richard
Schultes au descoperit aproape in acelasi timp cu dr
Eugster in Elvetia si Dr. Takemoto in Japonia, care sunt
compusii activi de fapt: acidul ibotenic si muscimolul.
Muscarina se leaga cu receptorul muscarinic de
acetilcolina si excita neuronii care poarta acesti receptori.
Cine foloseste Amanita muscaria si in ce scop?

Triburile i civilizatile antice, utilizau ciupercile
halucinogene pentru a intra in lumea spirituald. Amanita
a fost una din cele mai vechi substante halucinogene
folosite in scopuri religioase sau samanice, care dateaza
de peste 10.000 de ani. Preparatele samanice si
utilizarea ciupercilor, sunt menite a induce un nivel mai
ridicat de constiinta, viziuni vii, crestere spirituala, euforie
si hiperactivitate. De asemenea acestea nu modifica
perceptia vederii, sunetelor, etc. (simturile) si schimba /
sporesc sentimentele si gandurile utilizatorului. Samanii
au fost intermediari intre oamenii de rand si lumea
nevazuta a spiritului. Samanii sau vracii, din Asia de Est
si Siberia au folosit ciupercile pentru a calatori mental in
alte niveluri ale realitatii. Siberienii au o poveste despre
Amanita (wapaq), care a permis Marelui Corb sa
transporte o balend la casa sa. in poveste zeitatea
Vahiyinin, ceea ce inseamna Existenta, scuipa pe
pamant, scuipatul sau devenind wapagq, iar saliva sa
petele, si negii ciupercii. Odata ce el a experimentat
puterea ciupercii, Corbul a fost extrem de bucuros si a
spus ca aceasta va creste intotdeauna pe pamant, astfel
incat copiii sai, oamenii, sa poata invata de la ea. Renii
din nordul Europei sunt atrasi de efectele euforice ale
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ciupercii. Oamenii siberieni ar observa comportamentul in
stare de ebrietate al acestor animale si le-ar sacrifica
pentru a obtine aceleasi efecte de la consumul de carne.

Pentru a minimiza efectele secundare toxice, ciuperca
ar fi procesata intr-un anume fel, de exemplu uscata sau
se pune intr-un ceai/bulion/supa, afumata sau pusa in
unguente. Cand s-au uscat, substantele chimice halucino-
gene sunt mai concentrate (acidul ibotenic este schimbat
fn muscimol mai stabil si mai putin toxic). Dozele mai mici
pot provoca greata si o varietate de alte efecte. Aceste
efecte variaza de la spasme la somnolenta, reducerea
tensiunii arteriale, cresterea transpiratiei si cantitatii de
saliva, distorsiuni vizuale, modificari ale dispoziiei, euforie,
relaxare si halucinatji. In doze aproape fatale aceasta a
fost cunoscuta ca provoaca umflare si delir, impreuna cu
perioade de agitatie evidenta, urmate de intervale de
halucinatie linistita. Efectele se arata dupa circa 60 de
minute, in general ajungand péana la trei ore. Desi unele
efecte pot continua pana la zece ore. Efectele sunt extrem
de variabile iar persoanele reactioneaza destul de diferit la
aceeasi doza.

Fazele de ingrijire si de pregatire, au fost de cea mai
mare importanta ca parte a ritualului. De exemplu Druizii
se purifica prin post si meditatie timp de trei zile si beau
numai apa.

Taoistii din China antica se pare ca au facut uz de
ciuperca Amanita muscaria si se face de multe ori referire
la ,Ciuperca Divina a Nemuririi”. Aceasta a fost, de
asemenea folosita in India antica si Scandinavia.

Amanita este larg considerata a fi misterioasa Soma
despre care se vorbeste in 150 de imnuri din Rig Veda
de catre hindusi. Aceste Imnuri au fost scrise intre 1500-
500 1.Hr. de catre arienii care locuiesc in Valea Indusului.
Soma era un zeu lunar, precum si o potiune sfanta si o
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plantd de conexiune, la care de asemenea, s-au inchinat.
In ciuda numeroaselor sugestii cu privire la identitatea
plantei, muscarita se potriveste pentru multe dintre
referintele vedice, ca fiind un ajutor pentru a contacta
zeii. Este de asemenea dar mai rar, consideratd a fi
Amrita despre care se vorbeste in scripturile budiste. De
culoare rosie cu puncte albe, a fost o imagine mult
folosita pentru festivitatile miezului iernii si ale Craciunului
din Europa Centrald, pentru o lunga perioada de timp si
poate fi gasita pe felicitarile de Craciun si ca decoratiuni
pentru pomul de iarna si coroane. Imaginea moderna a
lui Mos Craciun, poate fi urmaritda ca o fuziune a mai
multor personaje de legende populare europene.

Nuca de palmier (Areca catechu)

Nuca de betel, sau nuca areca, este samanta de
palmier areca (Areca catechu), care creste in mare parte
in zona tropicala a Pacificului, Asia si parti din Africa de
Est. Acesta este denumit in mod obisnuit nuca betel si
este mestecatd adesea finvelitd in frunze de betel.
Semintele sunt mestecate, la ocazii sociale, sau ca o
parte a vietii de zi cu zi.

Exista diferiti compusi prezenti in nuci, cel mai
important fiind arecolina. Arecolina este ingredientul activ
principal responsabil pentru efectele nucii areca, asupra
sistemului nervos central. Nucile betel au un efect
stimulant usor si in plus existd motivele traditiei
localnicilor sa mestece pentru reducerea stresului, de
congstientizare ridicata si suprimarea foamei. Arecolina a
aratat de asemenea efecte in Tmbunatatirea Tnvatarii
seriale si memoriei.

Cum se utilizeaza:

Mesteca pana la o consistenta fibroasa, pastoasa. Nu
inghiti; este probabil sa {i se faca rau. Scuipa reziduul
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fibros in timp ce mesteci. Continua pana cand nuca este
gata. Puteti adauga de asemenea, o lingurita de nuci de
betel sub forma de pulbere, in apa sau cafea. Pentru un
efect mai bun se amesteca cu lime si se mesteca ceva
timp. Acest lucru face ca substanta activa, care se
absoarbe prin gura, in sange sa lucreze. Saliva si
resturile mestecate ar trebui sa fie scuipate dupa un timp.
Nu utilizati niciodata mai mult de 3 grame odata si cu un
maxim de 6 grame pe zi. Malaezienii folosesc nuca de
areca astfel: combina o nuca pisata cu praf sau guma de
acacia malaezian (Acacia catechu), o priza de var stins si
un amestec de nucsoara, cardamon sau curcuma pentru
aroma. Amestecul se rasuceste intr-o frunza din vita de
betel (Piper chavica betel). Datorita efectelor arecolinei,
nuca este foarte buna pentru efortul fizic. Acest stimulent
al sistemului nervos central (SNC), influenteaza perceptia
temporala. Este perfect pentru calatoriile din week-end
sau pentru ceremonialurile de cultivare a pamantului.

Practica de a mesteca betel e predominanta in
Filipine, de la munte din nord, pana catre comunitatile
musulmane din sud. Oamenii din triburile din zona
Cordillera, numiti Tn mod obisnuit Igoroti, poarta
containerele n jurul braului sau in mici cosuri facute
special. Cei mai mulii dintre barbati, mai ales cei in
varsta, mesteca betel in mod constant. Igorotii cred ca
mestecatul betelului potoleste foamea si oboseala in timp
ce lucreaza timp de multe ore pe domeniile lor, Tn
orezarii.

Peyote (Lophophora williamsii)

Planeta: Neptun

Peyote (Lophophora williamsii) este un mic cactus ce
este Intalnit in sudul Texasului si nordul Mexicului. Planta
este un sacrament religios foarte important in multe
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culturi indigene din America, din Europa Centrala si
America de Nord. In Mexic cactusul este de asemenea,
vandut ca un medicament impotriva orbirii, febrei si
multor alte boli.

Alcaloizii activi ai cactusului Peyote sunt:

mescalina (3,4,5 trimetoxi - B - fenetilamina)

n - methylmescalina

n - acetylmescalina

lophophorina

thyramina

hordinenina

anhalaninina

anhalonidina

pellotina

o- methyllanhalonidina

inca de la sosirea primilor europeni in Lumea Noud,
Peyote a provocat controverse, suprimare si persecutie.
Condamnata de cuceritorii spanioli pentru ,inselaciune
satanica” si atacata mai recent de catre guvernele locale
si grupurile religioase, planta a continuat totusi sa joace
un rol sacramental important printre indienii din Mexic, Tn
timp ce utilizarea sa s-a extins la triburile din America de
Nord in ultima sutd de ani. Persistenta si cresterea
cultului Peyote, constituie un capitol fascinant din istoria
Lumii Noi - si o provocare pentru antropologi si psihologi,
botanisti si farmacologisti, care continua sa studieze
planta si elementele sale constitutive in strénsa coexiune
cu afacerile umane.

Am putea numi Tn mod logic acest cactus mexican,
prototipul halucinogenelor in Lumea Noua. Acesta a fost
unul dintre primele care urmeaza sa fie descoperite de
catre europeni si a fost fara indoiala, cea mai
spectaculoasa planta care induce viziuni intalnita de
catre cuceritorii spanioli. Ei au descoperit ca Peyote este
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profund inradacinat in religiile native, iar eforturile lor de a
elimina aceasta practica a condus la ascunderea ei in
adancul dealurilor, unde utilizarea sa sacramentald a
persistat pana in prezent.

Folosirea comuna a Peyote sau a mescalinei, care
este derivata din peyote, este format din mestecatul
plantei sau se fierbe pentru a crea o reductie care poate
fi bauta ca un ceai. Consumul de 10-20 grame de discuri
de peyote uscate, va produce o gama larga de efecte,
inclusiv  halucinatii, perspectiva metafizicda sau
introspectie spirituald. Inca din antichitate, triburile din
regiunea Mexic au mestecat peyote pentru calitatile sale,
de reducere a durerii sau pentru proprietatile anestezice.

Diverse efecte pot aparea atunci cand un utilizator
consuma Peyote. Marele dezavantaj la acest medicament
ca si la alte halucinogene, este ca atunci cand este luat,
nu exista nicio modalitate sigura sa stii cum va afecta
utilizatorul, sau ce tipuri de efecte secundare pot aparea.
Potrivit Institutului National al abuzului de droguri
american, unii simt doar o meditatie profunda in timp ce
altii pot suferi de anxietate intensa sau halucinatji, care ar
putea prezenta riscuri serioase in ceea ce priveste
rezultatele comportamentale ale utilizatorului. Utilizarea pe
termen lung de Peyote nu a fost gasita ca produce efecte
adverse grave, dar foarte putine studii au fost efectuate
pentru a arata adevaratele efectele exacte ale Peyote pe
un utilizator care ia medicamentul pentru o perioada lunga
de timp. Acest lucru se datoreaza in mare parte faptului ca
majoritatea oamenilor care fac abuz de substante
halucinogene, nu devin dependenti si nu continua sa
abuzeze de medicamente pentru perioade lungi de timp.
Majoritatea persoanelor care abuzeaza de halucinogene,
cum ar fi Peyote opresc abuzul de droguri si necesita
putin, sau niciun tratament profesional.

318



Lobelia (Lobelia inflata) - tutunul Indian

Sex: feminin

Planeta: saturn

Element: apa

Puteri: oprirea furtunilor, iubire

Aceasta planta anuala, nativa din estul Americii de
Nord este asociata cu elementul Apa si cu Neptun din
cauza capacitaii sale de a facilita o stare de vis,
relaxarea si pentru ca este un expectorant. Aspectul sau
neptunian este de asemenea prezent prin implicarea sa,
in magia furtunilor. Ovarele sale proeminente (inflata) fac
sa fie o planta foarte feminina, ce este adesea folosita in
magia de dragoste. Destul de curios Tn limbajul florilor,
aceastd plantd magicid reprezintd rea vointd. In
herbalism, Lobelia are o istorie lunga de utilizare de catre
diferite popoare, ca un tonic nervos, anti-astmatic,
expectorant, antiemetic, si ca un substitut al tutunului (de
fapt functioneaza pe receptorii de nicotina ca un
antagonist al nicotinei, desi acesta nu contine nicio
nicotind). Atat nativii americani cat si medicina eclectica,
recomanda a fi fumata pentru astm, totodata ea scade
pofta de nicotina.

Toxicitate: tutunul indian este considerat cel mai
puternic dintre toate diferitele tipuri de Lobelia si poate fi
periculos atunci cand este utilizat in mod stupid. El
determina greata atunci cand este mancat. Aceasta
planta este, de asemenea, cunoscuta sub numele de
Rapuntium inflatum, buruiana pentru vomitat, buruiana
de astm, radacina calus, pastaie pentru vezica urinara.

Imprastiati Lobelia sub form& de pulbere inaintea unei
furtuni care se apropie, pentru a o opri sau pentru a o
inlatura. Florile pot fi incluse in farmece si vraji de
dragoste.
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Este o plantd magica dubla, care poate fi folosita atat
pentru rezultate bune cat si rele. Daca trandafirii rosii
exprima dragostea, Lobelia, exprima ura sau rea-vointa.
Niciodata nu este recomandat sa practici magia sau
vrajile Tn scopuri rauvoitoare, dar daca o faci pregateste-
te pentru rezultate imprevizibile cu Lobelia. Se poate
asocia cu alte plante purificatoare si divinatorii, pentru
ritualuri de clarviziune.

Plantele lui Neptun sunt cele ale misticului si sunt utile
in lucrul cu vise, transa si hipnoza. Ele intensifica
imaginatia si conduc la concepte, viziuni si idei mult
dincolo de planul fizic. lerburile lui Neptun pot fi folosite
cu rezultate bune, de cei care lucreaza in dezvoltarea
telepatiei si proiectie astrala, precum si de acei artisti
care cauta Tn mod direct Muze.

Kratom (Mitragyna speciosa)

Kratom este numele comun pentru o planta care
poarta denumirea stiintifica: Mitragyna speciosa Korthals.
Acesta este un copac indigen in Asia de Sud-Est
(Thailanda, nordul Peninsulei Malay la Borneo); acesta
este cea mai mare parte cultivat in regiunile centrale si
de sud ale Thailandei si doar rareori in partea de nord.
Utilizarea traditionala a acestei plante dateaza de mai
multe secole si desigur, isi are originea in Tailanda. Tn
ultima vreme, Kratom a devenit popular in scopuri de
agrement, din cauza efectelor placute pe care frunzele
acestei plante le pot avea. In afara Tailandei, se
cunoaste foarte putin despre Kratom. Efectele Kratom pot
fi descrise ca fiind comparabile cu produsele pe baza
opiu, dar mai blande. in general, reactiile sunt stimularea
si euforia la doze mai mici si sunt mai calmante si
narcotice la doze mai mari. Aceste efecte sunt vizibile
dupa 5 pana la 10 minute si pot dura mai multe ore.
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Kratom contine un numar de componente active, asa-
numitii alcaloizi dintre care mitragynina, este considerata
a fi responsabila pentru cele mai multe dintre efectele
sale. Mitragynina este un agonist opioid, ceea ce
fnseamna ca are o afinitate pentru receptorii opioizi din
creier. Acesti receptori influenteaza starea de spirit si
anxietatea. Mitragynina se leaga de acesti receptori,
imbunatateste starea de spirit i va ofera un sentiment de
euforie, la fel ca si opiaceele cum ar fi heroina si opiul.
Diferenta mare intre Kratom si opiacee, este ca
mitragynina prefera asa-numitii receptorii opioizi delta, in
timp ce opiaceele se leaga de receptorii opioizi mu. La
doze mai mari, mitragynina stimuleaza tot receptorii mu.
Acest lucru este considerat a fi motivul pentru care
Kratom are un efect stimulant la doze mai mici si efecte
narcotice la doze mai mari si ca nu da o puternica
dependenta.

Iboga (Tabernanthe iboga)

Planeta: Saturn

Acest arbust vizionar, misterios si miraculos, provine
din bazinul Congo si a fost raspandit in Camerun si
Gabon de pigmei si bantu. Este cultivat de cateva triburi
din aceasta regiune, care se folosesc in religia lor Bwiti.
Cultul Bwiti si alte culte secrete din Africa de Vest
folosesc Iboga pentru a comunica cu stramosii lor morti.
n multe feluri efectele si utilizarea acesteia sunt similare
cu mai bine cunoscuta ayahuasca din America de Sud,
dar efectele Iboga pot fi mai puternice si dureaza mult
mai mult. Tabernanthe iboga este un arbust din padurile
tropicale, ce creste pana la 2 metri. Radacinile sale
contin ibogaind, un psihedelic puternic de lunga durata,
care a fost utilizat in mod traditional in Africa de Vest.
Extractele de Iboga sunt folosite in tratarea dependentei
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de opiacee. Timpul de dupa ingestie este in general
caracterizat de distorsiuni halucinogene si psihedelice
intense ale proceselor senzoriale. Efectele cognitive
raportate Tn mod constant, includ experiente semnificativ
spirituale, destul de frecvent caracterizate prin
sentimente extrem de revelatoare si sublime. Dupa
trezirea dintr-un somn adanc, indivizii in general au
sentimentul de intinerire si se constata de multe ori
atenuari surprinzator de eficiente ale abuzului de droguri.

Arborele de cola (Cola nitida)

Sex: masculin

Planeta: Marte

Element: aer

Puteri: calmare, depresie, divinatii, invocarea spiritelor
stramosilor, pace.

Arborele de cola este verde tot timpul si poate creste
pana la 25 de metri inaltime. El are flori galben pal, cu
dungi mov si fructe in forma de stea cu coji lemnoase.
Frunzele de C. Nitida sunt de un verde stralucitor si
deschis la culoare. Frunzele de C. acuminata sunt tari si
de culoare verde inchis. Fructele pot cantari pana la 3 kg
si contin seminte mari. Nucile de cola devin maro-
roscate, atunci cand se usuca. Plantele de Cola sunt
originare din Africa de Vest. Cola acuminata este intalnita
din Togo pana in Angola, si Cola nitida se gaseste din
Liberia pana in Coasta de Fildes, in Senegal si Nigeria.
Ambele specii sunt acum cultivate in zonele tropicale din
America si in Asia de Sud. Nucile de cola vin din Africa
de vest si au fost declarate a fi initial detinute doar de zei.
Cu toate acestea, unul dintre zei lasat o bucata in urma
atunci cand a vizitat pamantul si un om a gasit-o. A
inceput sa o0 manance, dar zeul a revenit si |-a fortat pe
om sa o dea inapoi apasandu-l cu degetul pe gat. Acest
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lucru se crede ca a fost la originea marului lui Adam.
Nucile de cola au fost folosite in magie si ca afrodisiace
si amulete. Ele sunt inca esentiale pentru lumile
religioase si sociale ale multor culturi africane. Nucile de
cola au de asemenea, o semnificatie religioasa in
America Latina. Ele sunt folosite in ceremoniile de initiere
si alte ritualuri ale sectei Candomble. Tn cultul Santeria,
un lichid cunoscut sub numele de omiero se consuma
atunci cand sunt initieri de noi membri. Omiero este
compus din 101 ierburi, reprezentand toate orishas sau
zeii. Cu toate acestea, din cauza dificultatii de a colecta
toate aceste plante, doar 21 sunt de obicei utilizate.
Nucile de cola sunt o parte a acestui amestec, precum si
romul si untul de cacao. Doar aceste ingrediente asigura,
ca bautura este stimulatoare si are efecte psihoactive.
Din pacate, identitatea tuturor celor 21 plante nu se
cunoaste, dar facem cunoscut ca Solanum nigrum,
Lactuca virosa, scortisoara si specii de Polypodium sunt
incluse. Nuca de cola se usuca si samanta de coca este
eliminata. Acest lucru se face de obicei cu mana. Carena
poate fi indepartata prin inmuierea nucii peste noapte n
apa, sau fructele pot fi uscate timp de cinci-sase zile,
ceea ce face ca nuca de coca sa devina maro si sa se
dezintegreze. Dupa aceasta, nucile sunt spalate. Nucile
de cola proaspete pot fi de asemenea, puse intr-un
musuroi de termite. Termitele vor manca semintele de
cola, lasdnd nuca deoparte. Semintele amare pot fi
mestecate proaspete, dar de cele mai multe ori sunt
inmuiate Tn apa astfel incat acestea sa ramana in stare
proaspata, fie sunt uscate la soare. O doza zilnica medie
este de 2-6 grame, sau 1-3 grame de trei ori pe zi. Nucile
sunt de asemenea, folosite pentru a face extracte,
tincturi, si extracte de vin. Acestea pot contine variatii
extreme a cantitatilor de alcaloizi, din cauza variatelor
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metode de procesare. in Africa, fructele de cola sunt
folosite ca tonice si stimulatoare si pentru a trata febra,
dizenteria si de epuizare. Multe femei africane mesteca
nuci de cola pentru a trata raul de dimineata si pentru a
preveni migrenele. Nucile de cola sunt de asemenea,
luate in considerare ca afrodisiace. in Europa, nucile de
cola au fost utilizate pentru a trata migrenele, nevralgiile,
greata si diareea. Preparatele de cola sunt utilizate in
prezent pentru a trata epuizarea fizicd si psihica. Tn
ambele specii de Cola, cafeina si teobromina apar in
toate partile plantei, in special in seminte. Semintele de
cola nitida contin ceva mai multa cofeina, decat semintele
de cola acuminata. Nucile de cola sunt foarte stimulante
si revigorante si cresc de asemenea, capacitatea de
concentrare. Efectele mestecatului de nuci proaspete,
este cu atat mai pronuntat, cu cat complexul de cofeina-
cathecina se descompune mai rapid. Acest complex se
degradeaza atunci cand seminfele se usuca, astfel incat
alcaloizii sunt absorbiti mult mai lent, atunci cand se
consuma nuci uscate. Bautura originala Coca-Cola a fost
facuta cu un extract din nuci de cola si frunze de coca si
a produs efecte psihoactive si de stimulare foarte
puternice. Guma de nuci de cola provoaca de asemenea,
euforie si un sentiment de bine si stimuleaza sistemul
nervos central si inima. Testele au aratat ca nucile de
cola sunt un ajutor in arderea grasimilor si ca suprima
pofta de mancare, ceea ce Inseamna ca nuca de cola
este de interes pentru persoanele care sunt in cautarea
unei metode pentru a pierde in greutate. Acest
entheogen este de asemenea, utilizat in practici spirituale
traditionale. Ele sunt folosite ca obiecte sacre religioase
si oferite Tn timpul rugaciunilor, venerarea stramosilor si
alte evenimente, cum ar fi ceremonii de initiere, nunti, si
ifnmormantari. Ele sunt de asemenea, utilizate intr-un
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sistem de divinatie traditional, cunoscut sub numele de
Divinatia Obi. Multe plante care provin din Africa sunt
folosite in practica spirituala. Se pare ca este patria
etnobotanicelor, in opinia mea. Divinatia Obi este un
sistem utilizat de religia Yoruba. Ei cred in reincarnare.
Exista mai multe sisteme de credinta spirituala in cadrul
acestui continent. Toate acestea sunt demne de respect
si foarte fascinante. Ei pretuiesc pamantul si toate
darurile care pot fi gasite pe el. Ei respecta si iubesc
natura, in timp ce incearca sa o inteleaga si sa o utilizeze
la cel mai mare potential.

Cannabis (Cannabis sativa subsp. Indica)

Sex: feminin

Planeta: Saturn

Element: apa

Puteri: vindecare, iubire, meditatii, viziuni

Cannabis, o tufa cu crestere rapida anuala, stufoasa
cu flori lipicioase dense, produce substante chimice
numite canabinoizi, psihoactive cum ar fi THC si CBD.
Acesta este utilizat pe scara larga in mare parte ilegala,
ca psihoactiv si are o istorie lunga de utilizare ca
medicament, de agrement si industriala. Tulpinile
fibroase ale plantei sunt utilizate pentru producerea de
imbracaminte si fibre. Magic, aceasta planta poate ajuta,
ca multe alte alimente, pentru organism. Cei care sufera
de glaucom, artrita, tulburari de somn, cancer, stres,
tensiune arteriala ridicata, durere cronica pot gasi
ameliorarea simptomelor lor atunci cand este utilizata cu
moderatie. Poate fi utilizata si ca expectorant pentru cei
care au congestie la nivelul plamanilor.

Alte utilizari magice ale marijuanei includ: divinatia,
viziuni, meditatie si concentrarea. Unii dintre cei care
folosesc marijuana Tnainte de ritualurile magice sau
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inaintea oricarei alte activitati care necesita concentrare,
gasesc ca este de ajutor in concentrare. Aceasta poate
ajuta de asemenea, pentru a creste toate simturile, astfel
ca pe masura ce o consumi esti mai in ton cu
imprejurimile si energiile continute acolo. Utilizarea sa ca
o substanta ritualica este bine documentata, cu dovezi
datand inca din neolitic. Un saman mumificat a fost gasit
in China in 2003 impreuna cu un cos de piele, care
contine fragmente de seminte si frunze. Utilizarea
samanica a cannabisului a inclus arderea florilor plantei,
pentru a induce o stare de transa asemanatoare. Mai
tarziu canepa a fost adoptata ca sacra de miscarea
Rastafariana iar simbolul frunzei de canabis, este adesea
descris in culori de rosu, negru si galben. Se considera
ca utilizarea cannabisului curata sufletul, limpezeste
mintea si induce pacea. Tradifia budista Mahayana vede
canepa ca pe o planta sacra deosebita, deoarece
aceasta este asociata cu Buddha, care asa cum spun ei,
a trait cu o samanta de canepa pe zi cand era in calatoria
sa spre iluminare. Planta se intalneste in mai multe forme
pentru consum: cannabis, marijuana, hasis etc.

JActiunea hasisului este la fel de variata, ca viata
insasi si pare sa fie determinata aproape in intregime de
vointa sau starea de spirit ,asasin” si de limitele formei
mentale si morale. Pot sa am viziuni fantastice, sau ale
puterii spiritului? Analizd sau exaltare spirituala, sau
excitare sexuala de diferite tipuri, sau foame vorace, sau
invigorarea imaginatiei, oricare dintre acestea imi plac, la
absoluta mea vointa le pot realiza intr-un minut cu o doza
a extractului Parker Davis. Acest lucru este simplu pentru
ca am descoperit teoria si am perfectionat practica
instrumentului”. - Aleister Crowley 1920

in ,Psihologia Hasisului”, Crowley indicd o vasta
cunoastere a istoriei ezoterice a plantei, citdnd lucrari ale
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entuziastilor colegi intr-ale canepii, cum ar fi Zoroastru,
alchimistii  medievali, lucrarile membrilor Clubului
Hasisului din Paris si alte figuri literare din secolul al 19-
lea. Din pacate el a fost fortat sa ascunda o mare parte
din aceasta cunoastere, din cauza asocierii sale cu
anumite grupuri oculte, care au crezut ca secretele
dezvaluite inseamna putere pierduta. Crowley a scris ca
»in scopul de a pastra hartia in limitele sale”, a trebuit sa
se limiteze la informatii, care erau deja destul de
accesibile publicului larg, ca nu cumva ,austeritatea
acestei Zeite, sa fie profanata de ultima podoaba a
vestigiului”.

Tamaie: tamaia cu cannabis este adecvata pentru
arderea in vraji de dragoste, cum ar fi vraja de dragoste
Afrodita - Luna Noua, vraja de dragoste cu lumanare
neagra a zeitei Hecate, sau vraja de dragoste Isis - Luna
Plina. Retineti, consumul de canabis ar trebui sa fie
folosit numai in locatii, unde exista un drept legal legitim
pentru a consuma canabis Tn scop religios.

Este de sex feminin in traditia magica vest europeana.

Substitutii magice: rozmarinul de obicei, poate fi un
substituent in conditii de siguranta, pentru orice planta
folosita in vraji, magie si ritualuri. Trandafirii pot substitui
n siguranta orice flori.

Polenul de cannabis a fost gasit pe mumia lui Ramses
al ll-lea (a XIX-a dinastie). Initial cercetatorii, au dezbatut
pentru a stabili daca polenul de cannabis, a fost de
origine straveche sau prin contaminare moderna.
Cercetarile suplimentare au aratat polen de canabis, in
toate mumiile regale cunoscute. Nu se cunosc mumii
egiptene care au fost invelite in panza de canepa.
Proprietatile toxice ale canabisului au fost practic
necunoscute Tn randul europenilor (decat printre
vrajitoare) pana in secolul al XVIll-lea, atunci cand turistii

327



din Egipt au descoperit drogul. Vrajitoarele europene
cunosteau cannabisul inca din antichitate, cand
consumul de cannabis era unul dintre cele mai frecvent
utilizate medicamente, printre celti si nordici.

Mancatorii de fum de la templul din Teba, au folosit
tamaie cu cannabis, pentru ritualuri de mortalitate. Antica
zeita egipteana Seshat (Zeita care masoard) este
reprezentata cu o frunza de cannabis pe cap. Faraonul
Tuthmosis Ill (1479-1425 i.e.n.) a numit-o Sefkhet - Abwy
(Ea a celor sapte puncte). Canepa a fost folosita pentru a
face cordoane de masurare. Seshat era zeita
bibliotecilor, cunostintelor si geomantiei, printre multe alte
lucruri. Vraja 10 din textul de pe sicriu afirma ,Seshat
deschide usa cerurilor pentru voi”.

Zeitati asociate cu cannabisul:

Bast (Kemetic / Zeita egipteana)

Seshat (Kemetic / Zeita egipteana)

Shiva (zeu hindus)

Damiana (Turnera diffusa)

Sex: masculin

Planeta: Marte

Element: Foc

Puteri: dorinta, dragoste, viziuni

Damiana este o planta a Lumii Noi, originara din Mexic
si regiunile sudice ale Stalor Unite. Prima mentionare a
acestei plante interesante, a ajuns la lumea occidentala,
prin intermediul cronicilor misionarului spaniol Jesus
Maria de Salvatierra in 1699. Indigenii din Mexic, erau de
mult timp familiarizati cu proprietatile plantei pana in
momentul cand Salvatierra le Tinregistreaza. El
mentioneaza ca Damiana s-a bucurat de o reputatie pe
scara larga ca afrodisiac puternic si popular, ceea ce face

ca Damiana sa fie cea mai faimoasa pana in ziua de azi.
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Ca un afrodisiac care a castigat o oarecare faima -
aceasta este inclusa in multe formule de potenta
consolidate si in Mexic este frecvent distribuita sub forma
unui lichior pe baza de plante, care este preparat prin
inmuierea plantei, impreuna cu anumite condimente, cum
ar fi vanilie, galangal, scortisoara, cuigoare si miere in
rom, pentru o perioada de aproximativ doua saptamani.
Exista diverse retete si chiar potiuni comerciale sunt
disponibile, care se spune ca sunt adaugate in special in
bauturi mixte, cum ar fi Margaritas. Dar mayasii si alti
nativi din America Centrala au folosit, de asemenea
aceasta planta pentru o serie de alte scopuri, pe care
herbalismul modern tinde sa-l neglijeze. Damiana este un
excelent tonic al sistemului nervos, care tonifica si
relaxeaza nervii tensionati. De asemenea, este si
excelent anti-spasmodic.

Tn vindecarea mexicand populard, este adesea utilizat,
pentru a regla menstruatia dureroasa, pentru care a fost
declarat a fi foarte eficient. Poate fi utilizata si in cazul
unor dureri de cap, anxietate, usoare cazuri de depresie
si insomnie moderata. Unul dintre numele sale populare
mayase este ,matura-astmului”’, referindu-se la excelenta
sa putere de a atenua sau ,de a matura” atacurile de
astm. Damiana este de asemenea un eficient diuretic si
antiseptic urinar, care poate fi folosit in cazuri de uretrita
si cistita. Este un laxativ usor si poate fi folosit in cazurile
de constipatie, marcate de lipsa tonusului muscular
intestinal. Dar mai presus de toate, Damiana este un
eficient tonic afrodiziac, care poate imbunatati
performantele sexuale si cresterea libidoului atat la
barbati cat si la femei. Damiana contine o substanta
amara numita damianin.

Utilizari magice: damiana este utilizata in potiuni si
vrdji de dorinta. De asemenea, este arsa pentru a
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produce viziuni. Damiana poate fi utilizata in magia
sexuala si Tn ritualurile tantrice. Aceasta este adesea
inclusa in farmece si potiuni pentru iubire si dorinta. Ea
poate fi utila pentru meditatie si ajuta in oprirea vorbirii
interioare. lata o retetda buna a unui stimulent afrodisiac
din damiana: se pun timp de cinci zile 30 g de frunze de
damiana in %% litru vodca. Se decanteaza, se strecoara si
se filtreaza printr-un filtru de cafea conic, de hartie.
Pastrati frunzele imbibate cu alcool in 0,375 litru de apa
distilata sau de izvor alte cinci zile. Lasati lichidul sa se
decanteze, strecurati-l si filtrati-l ca Thainte, apoi incalziti-I
la 75,5°C si dizolvati-l in jumatate de ceasca cu miere.
Amestecati extractul alcoolic cu cel din apa si lasati
combinatia s& stea o luna de zile, timp n care se
limpezeste si se depune un strat de sediment. Acesta nu
este daunator, dar daca doriti puteti strecura lichidul prin
tifon. Pentru rezultate optime beti unul sau doua pahare
din stimulent in fiecare seara. Are un gust delicios. Mici
cantitati din aceasta bautura sunt excelente in orice ritual
orientat catre magie sexuala. Desi nu i se cunoaste
compozitia chimica, damiana poate fi folosita ca planta
sacramentala de imbunatatire si tonifiere sexuala.

Atentie: folosirea excesiva este toxica pentru ficat.

Nu exista rapoarte privind toxicitatea aceastei plante,
dar ar trebui sa fie evitatd in timpul sarcinii si alaptarii.
Consumul excesiv trebuie evitat, deoarece doza mare
poate duce la o absorbtie redusa de fier.

Floarea Patimilor (Passiflora incarnata)

Asociatie planetara: Venus

Element: Apa

Asociere zeitati: Flora, Feronia si Venus.
Sex: Feminin
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Folclor: floarea pasiunii (Passiflora incarnata, de
asemenea, numita Maypop, vita de cais, maracuja, vita
pasiunii, si floarea pasiunii violet) este numit ,Floarea -
Pasiunii”, deoarece exploratorii spanioli timpurii au crezut
ca exista o anumita asemanare intre structura florii si
rastignire.

Genul Passiflora, este singurul din familia sa in Statele
Unite ale Americii. Fructul este o baca tare, comestibila
(the ,May-pop”). Este de marimea si forma unui ou de
gaina foarte mare; verde, la inceput si se transforma in
galbui cand se coace. Cand e calcat, se aude un zgomot
tare!! Copiilor din Sud le place acest mic joc. Ceea ce in
sud era considerata a fi o buruiana, a devenit o marfa tot
mai cautata mai tarziu.

Sucul de floarea pasiunii este foarte bine vandut, iar
fructele din soiul galben, sunt de asemenea foarte
cautate. Exista un compus chimic in Passiflora, care este
hipnotic-sedativ si care a fost folosit ca un ajutor de
somn. Floarea Pasiunii, are o simbolistica bogata in
crestinism si se spune ca reprezinta martiriul lui Hristos,
cum ar fi flagelarea Lui, cei zece Apostoli (cu exceptia Sf.
Petru si luda), Sfantul Graal si este de asemenea vazuta,
ca un simbol al Puritatii. ,Pasiunea”, o parte a numelui
sau se refera la Patimile Sfinte al lui Hristos in teologia
crestina. in secolele 15 si 16 misionarii spanioli, au folosit
aspectul fizic unic, al acestei plante ca simbol al ultimelor
zile ale lui Isus si al crucificarii Sale.

Varfurile ascutite ale frunzelor reprezinta Sfanta
Lance. Lujerii reprezinta bicele utilizate Tn Biciuirea lui
Hristos. Cele zece petale si sepale ii reprezinta pe cei
zece apostoli credinciosi (mai putin Sf. Petru cel care s-a
lepadat de El si luda Iscarioteanul tradatorul). Filamente
radiale ale florii reprezinta coroana de spini. Recipientul
ovarului in forma de cupa, reprezinta un ciocan sau
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Sfantul Graal. Cele trei stigmate reprezinta cele trei cuie.
Cele cinci antere reprezinta cele cinci rani. Culorile
albastru si alb ale florilor mai multor soiuri, reprezinta
Raiul si Puritatea.

Contine harmina si alcaloizi inruditi. Este un sedativ
psihic. Izomerul de harmalina a fost experimentat in
maladia Parkinson. Este un inhibitor foarte puternic de
oxid de monoamina. Cand este fumata, are loc un efect
foarte usor si de scurtd durata. Actioneaza atat ca un
sedativ, cat si ca un tranchilizant. In cantitati mai mari
actioneaza mai mult ca halucinogen.

Utilizarile magice includ atragerea prieteniei si
prosperitatii si sporesc libidoul. Ritualurile se efectueaza
pentru a aduce o mare popularitate si pentru atragerea
de noi prieteni. Plasate prin casa, calmeaza problemele
si certurile si aduc pacea. Folosita ca o spalare pentru a
diminua dezacordurile & stresul. Pusa sub perna, pentru
a induce somnul.

Probabil din cauza ca este guvernata de Venus, unii
cred ca daca poarta floarea pasiunii intr-un saculef
fermecat, aceasta va incuraja prieteniile noi. Daca purtati
o parte din planta intr-o punga-amuleta, va faceti prieteni
mai usor, deoarece aceasta va lucra pentru a creste
carisma personala, facandu-va mai atractivi si mai
simpatici. Puneti-o in manunchiuri de putere si folositi-o
in vraji de iubire pentru a atrage dragostea. De
asemenea, o puteti arde ca o tamaie pentru a promova
intelegerea. Planta este folosita atat pentru a atrage un
iubit pasional si pentru insufla cu pasiune, insusi
vrajitoarea insasi. Poate fi de asemenea utilizata pentru a
aduce pasiunea intr-o relatie curenta si sa ridice
sentimentele de mult uitate, ca un Phoenix din propria
cenusa.
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in Hoodoo, frunzele, florile sau radacina de floarea
pasiunii sunt purtate intr-o punga de flanel rosu, unsa cu
ulei Love Me. Mexicanii adauga la un astfel de saculet un
farmec al Divinului Colibri, sau Chuparrosa. Pe vremuri
aceasta ar fi fost o inima de colibri uscata, dar este ilegal
sa ucizi colibri acum si pe buna dreptate, pasarile sunt
foarte rare. Un farmec din metal al unui colibri, va fi la fel
de bun.

Vraja pentru relatie cu Floarea pasiunii:

Consideram o relatie care este in conflict. Astazi
prepara un ceai de floarea pasiunii si verbina. Chiar
fnainte de a bea, tineti paharul cu ambele maini si cereti
ghidare spirituala.

Tine-l deasupra inimii tale si spui:

.Inima mea este deschisa unei cai de vindecare si
prietenie.”

Tine-l la frunte si spui:

Jntelepciune, ajutd-ma s& vid cum pot aduce
vindecarea acestei relatji.”

Pe masura ce bei ceai, ia in considerare modul in care
tu contribui la conflict si modul in care s-ar putea schimba
raspunsurile tale. Cand te astepti sa fii cu aceasta
persoana, sa fii sigur ca porti o cantitate mica de verbina
uscata in buzunar sau in geanta.

Ceaiul mormon (Ephedra nevadensis)

Asociatie planetara: Saturn/ Venus

Puterile de baza: fidelitate, iubire, pace.

Planta chinezeasca Ephedra Nevadensis, mai bine
cunoscuta sub numele de Ma Huang, este un arbust
primitiv peren, originar din stepele din nordul si nord-
vestul Chinei. Ma-huang este o planta controversata, ea
contine Ephedrina un alcaloid folosit in multe produse
pentru pierderea in greutate. Ma-huang a fost folosita ca

333



plantd stimulatoare in medicina chinezeasca, de mii de
ani. Astmul, febra si raceala au fost tratate cu Ephedra
sau ,ma huang”. Sectele mormonilor care nu au voie sa
bea cafea din cauza convingerilor religioase, utilizau
Ephedra nevadensis ca finlocuitor de cafea. ,Ceaiul
mormon” stimuleaza in mod diferit si are efecte de
stimulare mai sexuale decat cafeaua. Ephedra este prin
urmare, utilizat in ritualuri tantrice ca un stimulent sexual.
Dupa izolarea efedrinei din diverse specii de Ephedra, la
inceputul anilor 1920, efedrina a devenit un medicament
pentru tratamentul astmului.

Contracareaza, de asemenea, simptome de
narcolepsie, si are capacitatea de a calma copiii
hiperactivi.

Efecte:

Alertare, stimulare, o mai mare rezistenta mentala si
fizica, euforie, reducerea apetitului, insomnie. Aceste
efecte ca ale adrenalinei, permit ca un animal sa
raspunda mai rapid la amenintarile pradatorilor: efedrina
grabeste pulsul, creste tensiunea arteriala, forta
musculara si dilata arborele bronsic. Utilizarea ocazionala
moderata de ceai mormon, nu are efecte toxice asupra
oamenilor, cu exceptia cazului cand se folosesc
»combinatji periculoase”. Cand ceaiul mormon (efedrina)
este utilizat in doze foarte mari sau cronice, poate sa
apara anxietate, nervozitate si reactii psihotice. Reactiile
psihotice seamana cu schizofrenia paranoica.

Durata: 4-7 ore.

Utilizare: 5-15 grame de Ephedra este necesara
pentru prepararea unui litru de ceai mormon. Adaugati
Ephedra la 1 litru de apa, apoi se fierbe timp de
aproximativ 10-15 de minute. Efectul dorit va fi atins cu
200-400ml (pe baza a 12 de grame de Ephedra
nevadensis).
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Combinatii periculoase:

Nu folositi niciodata ceai mormon in combinatie cu
inhibitori MAO, daca aveti hipertensiune mare, sau cand
suferiti de depresii psihotice. Stimulentele cum ar fi
efedrina, intensifica efectul de crestere a presiunii
sangelui, a inhibitorilor MAO (Peganum harmala:
harmine, harmaline, dozele mari de floarea pasiunii,
Prozac) si in general face depresiile si mai rele.

Gura Lupului (Scutellaria lateriflora)

Asociatie planetara: Saturn

Element: Apa

Sex: Feminin

Asociata cu: Zeita Inimii, Hestia

Puterile de baza: fidelitate, iubire, pace.

Folclor: de asemenea este numita pimpernel albastru,
floarea casca, hoodwort, scufie, buruiana céinelui, céine
nebun si buruiana nebuna, a fost facuta publica ca un
remediu pentru rabie in 1773, iar acest lucru i-a adus
aceastei plante numele comun de cainele nebun si
buruina nebuna. Toata lumea stie ca nu exista niciun
tratament pentru rabie, dar motivul pentru care aceasta
planta a castigat atentia atunci, s-a datorat faptului ca
este sedativa si datorita atributelor sale antispastice.
Se mai numeste i buruiana nebunului pentru ca
vindeca hidrofobia (turbarea). Contine flavonoizi, iridoizi,
uleiuri eterice, tanin. Este o planta indicata in tratamentul
epilepsiei, schizofreniei, depresiei, starii de panica,
migrenelor. In asociere cu urzica, se indicd in dureri
menstruale. Asociata cu sunatoarea, se poate administra
in cazul insomniei. Gura lupului este considerata planta
cu efectele cele mai notabile in depresie, fiind cu mult
superioara sunatoarei. Sunt purtate de femei pentru a-si
pastra sotii credinciosi. Folosite in perne de somn pentru
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relaxare si pace. Este folosita pentru a lega si consacra
juraminte si angajamente (initieri etc.), de asemenea,
pentru o relatie care se va extinde dincolo de aceasta
viatd. Tn acest scop, planta poate fi purtatd, arsd ca
tamaie, sau folosita ca un ulei. Utilizata, in baile magice
pentru a disipa tensiunile si stresul din aura. Utilizata in
vraji pentru disiparea dizarmoniei si a situatiilor
perturbatoare. Se pune un varf de cutit in pantofii unui
iubit, pentru a nu fi afectat de farmecele altora.

Un ceai facut din aceasta planta este excelent pentru
prevenirea cosmarurilor si ca un material de restauratie
dupa un atac spiritual sau magic, sau de recuperare dupa
exorcizare sau alte procese. In unele medicamente
traditionale, gura-lupului, este combinata cu verbina. Se
recomanda aceasta combinatie ca un material de
restaurare pentru orice lucrare spirituala.

Folosite Tn Hoodoo pentru atragerea banilor si
cadourilor. O planta care este frumos sa o cresteti in
gradina voastra, care nu atrage atentia in sine si nu tipa
.atentie vrajitoare!”, dar care are utilizari magice
excelente.

Ea poate fi pusa intr-un saculetf cu doua magnetite
mici, de catre femeile care doresc sa-si pastreze sotii
credinciosi. (Alte plante medicinale care pot fi adaugate
la un astfel de saculet includ vinca si busuiocul. Acesta
va fi si mai puternic daca adaugati fire din parul
respectivului sau ,masura” lui).

Pastreaza planta intr-o farfurie cu monede si unge-o
cu ulei de atractie, pentru a atrage cadouri in bani.
Femeile care doresc sa atraga bani de la barbati, pot
unge monede si planta, cu ulei Cleo Mai.

O vraja de bani cu gura lupului: Pentru a-i inspira pe
altii sa va dea bani, asezaii niste gura lupului intr-o
farfurie mica si unge-ti cu ulei de atragere a banilor. Fa o
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minge dintr-un cordon sau fir verde si infasoara-l in jurul
sau ca un ,ou in cuib” pana cand planta este complet
acoperita si sigura.

Legati firele, astfel incat mingea sa nu se relaxeze si
atarnati-o deasupra usii. Toti cei ce intra vor deveni
posedati de o dorinta nerationala de a aduce cadouri si
bani pentru casa ta. Ungi mingea in fiecare a saptea zi,
cu cateva picaturi de ulei, pentru a conserva puterea.
Gura-lupului este un tranchilizant puternic. Fumata, ea
produce efecte foarte linistitoare pentru minte, nervi si ar
trebui luata in toate starile de teama, cand apare confuzia
mentala si incapacitatea de concentrare.

Salata salbatica (Lactuca virosa) - laptuca
veninoasa

Sex: Feminin

Planeta: Luna

Element: apa

Puteri: castitate, protectie, dragoste, divinatji, somn

Utilizari magice: frecati suc de salata pe frunte sau
mancati frunzele ca sa nu aveti probleme in a adormi.

Salata salbatica (Lactuca virosa) este de asemenea
cunoscuta sub numele de ,laptuca opiu”. Planta s-a
raspandit initial in Europa Centrala si de Sud si in Asia de
Nord. Acum creste salbatic in multe parti ale Europei si
este de asemenea, larg raspandita in sudul Americii de
Nord.

Salata verde salbatica este o planta anuala, uneori
bienala, care poate creste de la 60 pana la 150 cm
inaltime. Frunzele sunt spinose si dintate iar florile galben
deschis, in forma de cos.

Efectele salatei opiu

Lactuca virosa poate fi folosita ca sedativ. Efectele
narcotice, sunt un pic similare cu ale opiului, dar mai
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blande. Salata verde salbatica poate ajuta la reducerea
sentimentului de neliniste si excitabilitate. Unii indieni
folosesc planta pentru a spori vivacitatea viselor. Ei cred
ca inducerea starilor de vis, ofera mai multe informatii
despre realitate decét starea de veghe constienta.

Cum trebuie pregatita salata verde salbatica

Salata verde salbatica, poate fi folosita ca ceai: se
toarna o cana de apa fierbinte peste 1-2 lingurite si lasa
la infuzat, timp de 10-15 minute. Bea de trei ori pe zi.

O altd metoda este de a face un extract. Se inmoaie
100 de grame de planta timp de 8 ore in apa calda, dar
nu fiartd. Apoi strecurati si presati pana iese tot lichidul
din salata salbatica. Puneti lichidul intunecat intr-o tigaie
si se lasa sa se evapore. Punerea tigaii intr-o tigaie mai
mare cu apa clocotita, va evita arderea salatei salbatice
in timp ce se usuca. Ceea ce ramane este un fel de
guma, care poate fi folosita la fel ca opiul.

Substanta activa e lactucarina, cunoscuta si ca opiu
de salata salbatica. Aceasta lactucarind, apare si in
salata de gradina, dar intr-o cantitate mai mica decéat in
cea salbatica. Astazi, salata salbatica este rar utilizatad in
medicina pe baza de plante, dar in cele mai vechi timpuri,
a fost folosita in mod obignuit ca un sedativ relaxant.
Aceasta a fost declarata a fi utila pentru insomnie,
nervozitate si anxietate. Este folosita uneori pentru a
calma copiii superactivi si agitati. Calmeaza tusea
spasmodica si actioneazé ca un analgezic usor. In Grecia
antica a fost considerata ca fiind o anafrodisiaca, in timp
ce in Egipt a fost folosit ca un afrodisiac. Acesta a fost de
asemenea, utilizata pentru a trata probleme sexuale, cum
ar fi ejacularea prematura si pentru a preveni emisiile
nocturne.
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Pelinul (Arthemisia absinthium) - pelinita, peli-
narita

Sex: masculin

Planeta: Marte

Element: Foc

Divinitati: Iris, Diana, Artemis

Puteri: puteri psihice, de protectie, dragoste, invocarea
spiritelor

Pelin (Artemisia absinthium), de asemenea, cunoscut
sub numele de absint. O planta sacra pentru druizi,
pelinul, este magic si sacru pentru zeitatile Lunii. O
otrava acumulativa, daca este ingerat. Pelinul este o
planta amara folosita pentru aroma in vermut si lichior de
absint, acum interzis. O infuzie de frunze si flori este un
tonic pentru sistemul digestiv, ficat, vezica biliara si
sange, reducerea inflamatiei si de curatare a impuritatilor.
Planta trateaza febra, expulzeaza viermii, si reduce
toxicitatea intoxicatiei cu plumb. Ca planta companion,
actioneaza ca un factor de descurajare impotriva mai
multor insecte daunatoare. Toxic Tnh doze mari!

Frunzele si florile sunt folosite intr-o infuzie slaba,
pentru a ajuta la digestie, flatulenta si arsuri la stomac.
Pelinul imbunatateste circulatia si stimuleaza ficatul.
Ceaiul calmeaza durerile de la munca intensa. Utilizati o
linguritd pe ceasca si infuzafi timp de douazeci de
minute; se ia un sfert de cana, pana la patru ori pe zi; sau
se foloseste ca tinctura, opt pana la zece picaturi in apa,
de trei ori pe zi. O cataplasma de frunze si flori calmeaza
vanataile si entorsele. Uleiul amelioreaza artrita.

ATENTIE: Uleiul este numai pentru uz extern!
Utilizarea prelungita a pelinului, poate duce la leziuni ale
nervilor.

Se utilizeaza frunzele si florile.
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Utilizari magice: Mirosul de pelin se spune, creste
puterile psihice. Ars in tamaie de Samhain, pentru a ajuta
evocarile, divinatia, ghicitul si profetia. Este mai bun
atunci cand este combinat cu pelinul negru (Artemisia
vulgaris). Tntireste tdmaia pentru exorcizare si protectie.
Atarnat intr-o oglinda retrovizoare, pelinul protejeaza
vehiculele de accidente pe drumurile inselatoare.
Utilizarea in vraji pentru: legare; constientizare psihica;
evocare; dragoste; clarviziune.

Specii amenintate: uleiul de pelin cel mai bun, este
fabricat din Artemisia gracilis, care este o planta alpina
europeana rara si este o specie amenintata. Uleiul a fost
utilizat ca aromatizant pentru bauturi alcoolice si pentru a
crea lichiorul alpin Genipy.

Planeta astrologica: Marte

Corespondente si utilizari magice: dragoste, pasiune

Vrajile lui Marte: pelinul (ca planta) poate fi utilizata in
calitate de ingredient sau de substitut, pentru vraji si
formule magice, legate de probleme ale planetei Marte
(agresivitate, curaj, magie defensiva, exorcism, vindecare
dupa operatie, ruperea vrajilor, pofta, forta fizica, politica,
protectie, energie sexuala, potenta sexuala si putere). Fii
atent cu privire la substitutiile pentru preparatele care vor
fi ingerate, sau care vin in contact cu pielea. Aceste
substitutii nu se aplica in cazul utilizarilor medicale.

Unele plante pot fi otravitoare in anumite conditji. Ele
au nevoie de o grija corespunzatoare.

Recoltarea salbatica: a se evita recoltarea plantelor
salbatice. Unele plante sunt specii pe cale de disparitie.
Unele plante pot fi toxice doar prin atingere. Chiar si
expertii pot face identificari gresite de plante salbatice,
care pot fi mortale. Va rugam sa cresteti propriile plante
aromatice, in propria gradina (sau in ghivece la ferestre).
Genul este numit Artemisia dupa ,Artemis”, numele
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grecesc pentru Diana, zeita Lunii. ,Absinthium” numele
inseamna ,fara dulceata”.

Potrivit anticilor, pelinul contracareaza efectele otravirii
cu cucuta, ciuperci otravitoare si muscatura dragonului
de mare. Planta a avut o oarecare importanta printre
mexicani, care au sarbatorit marele lor festival al Zeitei
de Sare, cu un dans ceremonial al femeilor, care purtau
pe cap ghirlande de pelin.

Pelinul este o planta de dragoste si o planta vizionara
guvernata de Marte gi Pluto. Pelinul se spune ca este
buna pentru profetii si divinatii. Pelinul este o planta
utilizata, pentru a elimina furia sau pentru a inhiba
dusmanii. Pelinul a fost candva ars in toate tamaile
concepute pentru a ridica moralul, iar acum este folosit
ca tamaie in exorcisime si in amestecurile de proteciie.
Acesta este asociat cu cartea Indragostitii in Tarot si de
asemenea, serveste ca o planta patron a naturistilor.

Abisintina (guaranolida dimerica) este substanta
principala si mai sunt prezente anabsintina si tuiona (un
ulei volatil). Anabsintina este un analgezic narcotic din
aceeasi grupa cu codeina si hidrobromura de
dextrometorfan.

Tuiona provoaca schimbari care afecteaza creierul si
poate duce la psihoza. Ea deprima sistemul nervos
central. Unii folosesc pelinul pentru a trata anxietatea,
deoarece actioneaza ca un sedativ usor. De asemenea,
este utilizat pentru a stimula apetitul. Pelinul a fost utilizat
ca agent de aromatizare in bauturile alcoolice, cum ar fi
vermut, biter si lichioruri. Uleiul esential a fost la mare
cautare, pentru fabricarea lichiorului francez ,Absinthe”
pand cand s-a dovedit a crea dependenta. In vremurile
de demult era folosit in mod traditional ca un
antihelmintic, antiseptic, antispastic, carminativ, sedativ,
stimulent, stomahic, tonic, pentru a imbunatati circulatia
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sangelui, ca un stimulent cardiac, ca o eliberare a durerii
pentru femei in timpul travaliului, ca un agent impotriva
tumorilor si cancerelor, pentru raceli, reumatism, febra,
icter, diabet si artrita. Varfurile si frunzele trebuie sa fie
colectate si uscate in iulie si august, atunci cand planta
este inca in floare. Nu luati daca sunteti gravida sau
alaptati. Pelinul poate fi formativ si suprasolicitarea cu
pelin, poate inifia nervozitate, stupoare, convulsii si
moarte. Pelinul creste bine in soluri sarace, uscate cu
nisip, Tntr-o locatie insorita.

Planta a fost considerata, a avea originea in Gradina
Edenului, unde a crescut ca o bariera pentru a opri
intoarcerea Sarpelui. Grecii antici au folosit-o pentru a
scapa de viermi intestinali - de aici si numele. De fapt,
este o planta foarte veche, referiri la ea apar inca din
1600 1.Hr. in Papyrus Ebers din Egipt, un document
medical care detaliaza modul in care a fost folosita planta
pentru a expulza viermii. Cei din vechime de asemenea,
au facut un medicament pentru bolnavii mental. Se poate
obtine un lichior delicios din 30 g de pelin (preferabil din
flori) puse in jumatate de litru de coniac, tinut sase
saptamani. Tinctura obtinuta se combina cu pernod, sau
lichior de anason, pentru a obtine absintul clasic. Acesta
este un excelent lichior de baut dupa masa sau dupa un
ritual, cand toata lumea este obosita emotional.

Una dintre legende spune despre sotul Reginei
Artemis, regele Mausolos, care a disparut intr-o zi. Ea a
trimis oamenii sa-l caute, dar el nu a putut fi gasit. Atunci
ea a construit un monument pentru el, presupunand ca
este mort. Cu toate acestea, Mausolos s-a intors si a
ajuns ingropat acolo mult mai tarziu - de aici numele
mausoleului si Artemisia fiind asociate cu durerea si
absenta.
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Planta a fost utila, frunzele si florile fac un insecticid
bun. Daca o atarnati la usi si ferestre va ajutd de
asemenea, sa opriti mustele care vin in casa. Acesta a
fost de asemenea, considerat a fi bun la alungarea
spiritelor rele! In Evul Mediu scribii l-au adaugat la
cerneald, pentru a preveni ca soarecii sa consume hartia.
Se crede ca daca s-au frecat cu pelin mainile unui copil,
fnainte de varsta de 12 saptamani, niciodata nu v-a suferi
de caldura sau de raceala.

In Rusia, Rusalcele va vor gadila pana la moarte, daci
sunteti pringi de ele in paduri fara pelin in buzunare
pentru protectie. Taranii rusi au crezut de asemenea, ca
gustul amar al plantei, se datoreaza absorbtiei suferintei
umane amare. Se utilizeaza in amulete cu vindecea si
bujor, pentru a alunga spiritele rele. Pune pelin in pantofii
tai atunci cand alergi la un maraton si acest lucru va
preveni slabirea picioarelor. Cainii au fost scaldati in pelin
pentru a scapa de purici. Acesta a fost atarnat in case, ca
respingator de insecte. Serpii nu intra intr-o gradina in
care creste pelin.

Sarbatoarea de Armindeni, este {inuta in cele mai multe
zone dintard la 1 mai. in unele sate se impodobesc cu
crengi de mesteacan portile caselor unde sunt fete de
maritat, n altele se organizeaza serbari cAmpenesti, iar
oamenii poarta la ei frunze de pelin pentru a alunga strigoii,
ielele si duhurile rele. Ziua este considerata ,incepatoarea
verii” si se {ine pentru odihna paméantului, pentru inmuliirea
turmelor, pentru ca oamenii ,sa intre cu sanatate in vara”.
Pe 1 mai se bea vin rosu cu pelin pentru a fi ,puternic si
rumen in obraji” si pentru ca de multe ori s-a intrecut
masura, i s-a mai spus pe langa ,Ziua Pelinului” si ,Ziua
Betivilor’. ,Ziua de Arminden” sau ,Ziua Pelinului” se
sarbatoreste in Transilvania, Banat, Bucovina si Moldova la
1 mai. In Tara Lapusului de Rusalii, in Muntenia si Oltenia
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pe 23 aprilie, de Sangiorz (Sf. Gheorghe). De ziua lui
pelinul se poarta la palarie, la brau sau in san, se pune la
icoana, la fereastra, in asternuturi si sub prag. Pelinul este
o plantd magica, apotropaica, folosita frecvent 1in
farmacopeea populara. Cules de descantatoare la date si
ore bine definite, n locuri tainice si intr-un cadru ritualic
consacrat, pelinul vindeca frigurile, durerile de stomac, de
cap, de masele, tusea, umflaturile, bolile de ochi, precum si
stari ce nu pot fi explicate precum ,luatul din Calus” sau
Juatul din Rusalii”. Fermecatoarele fac din el maturi pentru
a le folosi la ,vrédjile de intors ursitul” si de ,alungat boala”.
Acesta nu trebuie confundat cu ,pelinul-de-maturi”, numit si
spelinul-de-pureci” sau ,pelin-prost”, din care oamenii fac
maturi pentru a-si matura casele. (Roxana Toma)

In 1975, Food and Drug Administration (FDA) a plasat
pelinul in categoria nesigure. Desi lista de plante
nesigure nu mai este mentinuta, pelinul trebuie evitat
deoarece contine Tuiona, o substantd cu o structura
similara cu tetrahydrocannibinol (THC), substanta
chimica activa in marijuana. Nicio dovada stiin{ifica nu
dovedeste ca Tuiona are efecte similare marijuanei, dar
in cazul in care se administreaza pe cale orala, Tuiona
poate provoca leziuni ale nervilor si alte efecte secundare
grave, inclusiv moartea. Pelinul nu ar trebui sa fie luat pe
cale orala pentru orice motiv.

Trestia mirositoare (Acorus calamus) — obligeana

Planeta: Luna, dupa unii Soarele.

Element: apa

Sex: Feminin

Astrologice: Racul si Pestii

Puterile de baza - afrodisiaca, armonie, iubire, pace,
intarire si vraji de legare, liniste, vindecari, protectie,
noroc. Miros: misterios, picant, cald.

344



Obligeana sau radacina sa dulce, poate fi sub forma
de pulbere si utilizata in arderi de vindecare si pliculete.
De ajutor in vremuri de epuizare emotionald, arderea
plantei Tn tamai intareste increderea in sine si
promoveaza succesul. Au existat zvonuri ca rizomul a
fost folosit ca substanta psihoactiva cu posibile proprietati
halucinogene. Cu toate acestea, se pare ca nu este
obligeana ci o planta similara, eventual in legatura cu ea
care ar putea avea o astfel proprietati - pentru obligeana
aceasta afirmatie nu a fost dovedita. Aceasta confuzie
provine dintr-o posibila traducere gresita a numelui
plantei din scrierile lui Dioscoride. Cultivarea plantei
aduce noroc gradinarului. Semintele de obligeana sunt
insirate ca margelele si purtate pentru vindecare.
Obligeana este otravitoare. Utilizati cu precautie si nu
ingerati. Populatia Cree din Canada obisnuieste ca cei cu
varsta peste 40 de ani sa mestece regulat trestie
mirositoare, impotriva oboselii. O cantitate mai mare se
foloseste pentru stimularea mentala la initierea baietilor la
stadiul de razboinic.

Avand in vedere ca radacina creste in apa, in astfel de
conditii aceasta planta trebuie sa aiba un foc puternic
pentru a stimula si a incalzi. Ea are de asemenea, o
floare galbena si cu siguranta are o forma masculina.
Pentru toate aceste motive ea apartine Soarelui
Adevarat, aceasta nu este o floarea-soarelui, dar poate
ca trebuie sa ne permitem sa aprofundam influentele
planetare. Obligeana este unul dintre ingredientele din
tamaia ritualica (ketoret) mentionate in Biblia ebraica
(Exodul XXX: 34-38) si a fost arsa de doua ori pe zi, In
Templu. Versiunile de ketoret au fost mult timp
incorporate in ritualuri magice, in special in activitatea
legata de contactarea Sfantului inger Pazitor.
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L.Domnul a vorbit lui Moise si a zis: ,la din cele mai
bune mirodenii, cinci sute de sicli de smirna foarte curata,
jumatate, adica doua sute cincizeci de sicli, de
scortisoara mirositoare, doua sute cincizeci de sicli de
trestie mirositoare, cinci sute de sicli de casia, dupa siclul
sfantului locas si un hin de untdelemn de masline. Cu ele
sa faci un untdelemn pentru ungerea sfanta, o
amestecatura mirositoare, facuta dupa mestesugul
facatorului de mir; acesta va fi untdelemnul pentru
ungerea sfantd.” (Exodul 30, 22-25). Astfel i-a fost
poruncit lui Moise sa faca si cu aceasta compozitie sa se
unga pe corp cand se apropie de tabernacol.

Acest lucru intareste argumentul ca obligeana are
puternice influente solare, asa cum sustin unii herbalisti.

Uleiul volatil de trestie, contine ca psihoactivi: azarona
si B-azarona. Acestea sunt precursorii non-aminici ai
TMA-2, o fenetilamina de zece ori mai puternica decéat
mezcalina.

Cu toate ca probabil nu ca un entheogen, obligeana a
jucat mult timp un rol in herbalismul magic. Ea a fost
folosita, pentru protectie, mai ales impotriva serpilor si a
muscaturilor de sarpe, precum si fatd de spiritele rele. Tn
Europa medievala, frunzele au fost folosite prin
presararea lor, in timp ce radacinile aromatice au fost
arse ca tamaie. Ea are de asemenea, o lunga traditie ca
afrodisiac, atat in Europa cat si in Asia, iar in India
radacina de obligeana este consideratd hrana pentru
sarpele Kundalini.

Utilizari rituale: tamaia este arsa pentru a trata durerile
de cap, tusea si raceala.

Vraji lunare: obligeana, (ca plantd) poate fi utilizata in
calitate de ingredient sau substitut pentru vraji, magii,
farmece si formule legate de problemele lunare (com-
pasiune, vise, familie, fertilitate, gradinarit, vindecare,
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iubire, pace, induce somnul, profetia, vise profetice sau
psihice, constientizarea psihica, somn si spiritualitate).
Substitutii magice: rozmarinul de obicei, poate fi un
substituient Tn conditji de siguranta, pentru orice plante,
in vraji si ritualuri magice. Trandafirii pot fi in siguranta
inlocuitori pentru orice floare. Este unul dintre
ingredientele din ,unguentul pentru zbor”.

Pentru utilizari samanice 5 cm de radacina vor
produce un efect de stimulare si 25 cm de radacina vor
provoca un efect psihedelic. Pentru a pastra departe
foamea si saracia de casa ta, sa pastrezi bucati din
aceasta radacina in colturile bucatariei.

Galangal (Kaempferia galangal) - maraba, radacina
de catar (de China etc.)

Sex: masculin

Planeta: Marte

Element: Foc

Puteri: protectie, dorinta, sanatate, bani, puteri psihice,
ruperea vrajilor

Aceasta planta a lui Marte din familia ghimbirului, are o
radacina maro-roscata, care are gust de ghimbir atunci
cand este gatita, desi este mai subtila - usor calda,
aromata si stimulenta. Ea produce o tinctura placuta in
alcool, cu miros de camfor si de ghimbir, iar in unele
culturi la fel ca in India acesta este un ingredient in
parfumuri (ar putea merge intr-un parfum Martial
interesant). In Europa de Vest, in Evul Mediu, radacina a
fost consideratd un afrodiziac. In Hoodoo, acesta este un
ajutor in cazuri de judecata si este adesea combinat cu
Grauntele Paradisului, pentru a face o spalare de
protectie. Puteti pune de asemenea, aceasta planta
magica intr-o tamaie, prin combinarea cu lemn de santal
alb. Aceasta planta este cunoscuta ca galanga, radacina
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chinezeasca, radacina indiana, Rhizoma Galangae,
gargaut, radacina de colici, si Kaempferia Galanga.

Combinatia halucinogena a galangalului: obligeana,
radacina de galangal, Kava Kava, Yohimbe, Amanita
muscaria, seminte de jalapa, ciuperci Psilocybe,
ciumafaie etc.

Vraja galangal:

Pulbere africana JU JU: Ju Ju este un termen generic
in majoritatea tarilor din Africa de Vest, referitoare la
practicarea magiei sau aruncarea vrajilor. Nu este nicio
pulbere specifica ,Ju Ju”, la fel cum nu exista nicio pudra
specifica Ceremonialului magic european, dar se spune
ca galangalul este adaugat in aceste pudre ,Ju Ju”

Lui Aleister Crowley ii placea sa foloseasca galangal,
ca un condiment in mancarea sa. El foloseste galangal in
formula sa de tamaie Abremelin in Liber Aleph I11I-23.
Tamaia se utilizeaza in Liber Samekh, un ritual desemnat
,cunoasterii si conversatiei” cu Sfantul Tnger Pazitor.

Acesta adauga o aroma placuta la gustul orezului alb,
simplu. Utilizarea acestuia in vraji de trecere este
discutabila, la fel cum este si utilizarea sa in dezvoltarea
psihica.

Tinctura magica:

Galangal (Alpinia officinalis sau A. Galanga). De
asemenea este cunoscut sub numele de Micul John
Cuceritorul sau ghimbirul siamez. Galangalul are culoare
verde inchis, frunzele Tn forma de sabie, flori albe, cu
vene roz, capsulele semintelor rosii si rotunde si un rizom
care miroase a ghimbir si camfor. Rizomul are o aroma
ca de ghimbir, picanta folosita in curry si supele Asiei de
Sud-Est. Lastarii tineri si florile sunt consumate crude, iar
florile pot fi si fierte sau murate. Rizomul produce un ulei
esential, esenta d'Amali, folosita in parfumerie.
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Utilizari magice: foloseste tinctura pentru noroc, bani,
protectie, exorcism si dezvoltarea psihica. Ghimbirul
poate fi substituit. Foarte versatil si doar usor mai putin
puternic, decat noptita sau jalapa. Cunoscut sub numele
de Micul John, niciodata nu are o actiune continua intr-o
linie dreapta, dar determina pe neasteptate rasturnari de
situatie si transformari. El Tsi realizeaza functiile prin
mijloace ocolite. Creeaza o fora puternica pentru a
determina schimbarea si este adesea utilizat in dificultatj
de ordin juridic.

Folosit pentru abilitadti psihice, noroc, bani, curaj,
putere, si pentru evitarea problemelor juridice. Purtat sau
imprastiat, protejeaza si atrage norocul. Puneti-I intr-o
punga din piele cu arginti, pentru a trage banii.
Galangalul pulverulent este ars pentru a rupe vrajile si
blestemele. Este imprastiat sau presarat in jurul casei
pentru a promova pofta. Purtat ca un talisman, galangalul
ajuta in dezvoltarea psihica si pazeste sanatatea
purtatorului. Un halucinogen usor. Procedati cu grija cu
aceasta planta.

Otrava pentru sageti:

Kaempferia galanga este folosit ca un halucinogen in
Noua Guinee. De-a lungul gamei acestei specii, rizomul
foarte aromat este apreciat ca un condiment pentru a
innobila orezul si de asemenea in medicina populara ca
expectorant si carminativ. Un ceai de frunze este folosit
pentru durerile de gat, tumefieri, reumatism si infectii
oculare. In Malaezia, planta a fost adaugatd la otrava
pentru sageti, preparata din Antians toxicaria. Din cauza
continutului ridicat de ulei esential din rizom, se spune ca
activitatea halucinogena ar putea fi cauzata de
elementele constitutive ale uleiurilor esentiale.

Un extract 100 % din radacinile de Kaempferia galanga,
care este o sursa naturalda de etil metoxicinamat, s-a
dovedit a fi accesoriu excelent in protectia solara.
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Kava Kava (Piper methysticum)

Gen: Feminin

Planeta: Saturn

Element: Apa

Piper methysticum este vegnic verde si de obicei,
creste aproximativ doi metri Tnal{ime, desi se poate
ajunge la Tnaltimi de pana la cinci metri. Frunzele sunt
verzi si in forma de inima, si pot creste pana la treizeci de
centimetri. Florile albe verzui de sex masculin se
formeaza la axilele de frunzelor si pot creste pana la sase
centimetri. Nu au fost observate flori femele. Fructele
sunt bace singulare, cu o singura samanta. Radacina se
poate dezvolta la o dimensiune foarte mare, cu mai multe
ramuri.

Utilizari magice si spirituale:

Utilizati magic numai pentru a termina ceva,
exorcisme, longevitate, viziuni, afrodiziac, bautura
sacramentala pentru potenta, potiuni, induce viziuni,
munca astrala si de protectie a calatoriilor. Kava este
folosit pentru a te proteja pe tine si casa ta si in atragerea
norocului.

Din punct de vedere medical, Kava Kava a fost folosit
de secole pentru a trata crampele dureroase la stomac,
durerile de cap, insomnia, anxietatea si de asemenea,
utilizat pentru a usura durerile artritice, fibromialgia, dureri
reumatice si crampele menstruale. Topic poate fi folosit
ca o spalare antibacteriana. Faceti un ceai, utilizand o
lingurita de Kava - Kava la o cana de apa fiarta si se lasa
sa stea timp de 10 minute. Adaugati miere si va bucurati.
Utilizarea moderna a Kava Kava implica de obicei ca
radacina sa fie transformata in pudra, care se adauga in
cantitati variabile in apa, in functie de potenta dorita. Tn
acest sens, se poate constata ca aceasta este adesea
amestecata cu apa de nuca de cocos, sau lapte,
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lemongrass, cacao, zahar, sau lapte de soia, pentru a
adauga aroma si pentru a usura consumul. Scopul
acestei bauturi se regaseste aproape de radacinile sale
originale, de multe ori fiind conceputa pentru a ajuta la
gasirea claritatii si linigtii sufletesti si a unei stari generale
de calm, in minte si corp.

Utilizarea kava kava a fost observatd mai intai de
capitanul Cook si are aproximativ 3000 de ani vechime.
Este utilizat ritualic in intreaga Polinezie, ca mijloc de
reunire a oamenilor sau pentru a onora demnitarii. Este
confirmat recent, ca reduce stresul si anxietatea si a
castigat atat de mult datoritd recunoasterii faptului ca
recoltarea sa sub presiune, a dus la extinctie in Hawaii.

Elemente constitutive: rasina inclusiv lactone,
kawaind, yangonina, methysticina, glicozide, amidon,
piperidina (pipermethysticine).

Cantitatile mici produc efecte euforice; cele mai mari —
relaxare extrema, letargie si in final somn. Nu reduce
dinamismul starii mentale. Deseori apar halucinatji
vizuale si auditive ce dureaza doua sau ftrei ore, fara
efecte negative. Cand se foloseste prima data, efectele ei
nu sunt remarcate. Luata regulat, kava amorteste gura.

Kava induce viziuni si modificari ale starilor de
perceptie. Datorita actiunii fizice asupra organelor
sexuale, ele sunt stimulate si totusi senzatia este de tocit,
ceea ce face kava kava unul dintre cele mai eficiente
afrodisiace. Este cel mai folosit in ritualul de astazi,
atunci cand sexul este in curs de a fi explorat ca un
instrument sacru al zeilor. Atunci cand se sarbatoreste
Marele Rit, kava kava poate fi parte din cupa ritualica,
sau ar putea fi macerata in uleiurile care sunt utilizate
pentru ungere. Poate fi scufundata in apa foarte fierbinte,
amestecata apoi foarte bine si filtrata printr-o hartie (filtru
de cafea).
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Lichidul rezultat poate fi utilizat ca o spalatura
prealabila la Marele Rit. Cu componentele sale
hidrosolubile, ceaiul actioneaza ca un stimulent usor si
tonic. In cazul in care, este mai intdi mestecatd apoi
scuipata intr-un castron si se amesteca cu lapte de
cocos, mai multe rasini puternice asemanatoare cu
narcoticele sunt eliberate Tn emulsie. Pentru obfinerea
unui efect maxim, se amesteca 30g de kava kava cu cel
putin 0.3 | de apa (sau lapte de cocos), 2 linguri de nuca
de cocos sau ulei de masline si 1 lingura de lecitina. Se
amesteca pana cand lichidul ia un aspect laptos. Aceasta
deserveste 1-2 persoane. Rasinile pot fi extrase cu alcool
izopropilic intr-o baie incalzita. Solventul se indeparteaza
prin evaporare. Se dizolva din nou in suficient rom, vodca
sau miere, incalzite. Aceasta este o metoda mai
puternica, deoarece alcoolul transporta rapid rasinile in
sistemul corpului.

Yohimbe (Pausinystalia johimbe sau Coryanthe
yohimbe) - pausinystalia, yohimba, yohimbehe,
johimbe

Acest arbore creste in toate natiunile africane din
Camerun, Gabon si Zair. Alcaloidul yohimbina, se mai
obtine de asemenea, din Aspidosperma quebracho
blanco si Rauwolfia serpentina. Yohimbe este o planta
populara care vine originar din Africa de Sud si este
cunoscuta in intreaga lume ca un afrodiziac excelent. De
fapt este coaja interioara a arborelui tropical Yohimbe
Pausinystalia din Africa de Vest (cunoscut anterior ca
Corynanthe yohimbe). Timp de secole oamenii din aceste
regiuni, au folosit scoarta bruta ca un tonic pentru a spori
priceperea sexuald si placerea. In mod traditional a fost
de asemenea utilizat pentru febra, tuse si lepra in Africa,
precum si ca un usor halucinogen.
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Yohimbe a fost descoperita si folosita pentru prima
data, pentru calitatile afrodisiace, de catre pigmeii si
bastinasii din Africa de Vest, unde creste salbatic.
Triburile vorbitoare de Bantu din Africa de Vest inca mai
folosesc yohimbe si astazi, pentru efectele sale
afrodisiace puternice. Dar aceste triburi din Africa de Vest
au considerat, de asemenea, ca este un tratament
eficient pentru febra, lepra si tuse. Acesta a fost de
asemenea utilizat pentru a dilata pupilele, pentru bolile
de inima si ca anestezic local. Ea are o istorie mai
recenta de utilizare ca afrodiziac si ca halucinogen.

in secolul al 19-lea unii misionari germani, au
descoperit yohimbe in Africa de Vest si l-au adus in
Europa, unde a devenit rapid foarte popular. Copacul
Yohimbe a fost numit ,copacul iubirii”, iar extractul din
scoarta de copac, a fost inserat in mici bomboane
delicioase. Aceste ,bomboane de dragoste”, asa cum au
fost numite Tn mod corespunzator, au constituit un cadou
popular printre iubitii europeni.

n 1960 guvernul american a ordonat US Food & Drug
Administration, sa faca teste stiintifice pe yohimbe pentru
a vedea daca acesta lucreaza efectiv ca un afrodisiac.
Acesti oameni de stiinta au descoperit ca Yohimbe este
un afrodiziac puternic si eficient, in special pentru barbati.
Dar el din pacate, nu este capabil sa-i ajute pe cei care
suferd de impotenta organica. Aceste studii au raportat
de asemenea, ca Yohimbe ajuta la sporirea simtului tactil
si trimite senzatjii de géadilare Tn susul si in josul coloanei
vertebrale.

Constituentii chimici primari din scoarta de Yohimbe
includ alcaloizi indol (yohimbina, yohimbilina, ajmalina,
pseudoyohimbine) si taninuri. Aceasta contine un alcaloid
yohimbina, care se mareste vasele de sange in
extremitatile corpului, incluzand organele genitale (similar
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cu medicamente prescrise, cum ar fi Viagra), pielea si
celulele adipoase. Acest compus a fost izolat si este
sintetizat de catre companiile farmaceutice pentru a fi
utilizat in tratamentul impotentei.

Efectele pot include cresterea libidoului, cresterea
senzatiiilor si cresterea rezistentei. Femeile au raportat,
de asemenea, efecte similare si senzati placute
generale. Yohimbe stimuleaza fluxul de sange catre
organele genitale si poate intari si prelungi o erectie.
Poate provoca, o placere ,inalta”, un sentiment de lumina
in cap si schimbari de perceptie blande. Acest efect
psihotrop usor se produce numai la doze mai mari (50 -
100 mg).

Pentru oamenii de sport, yohimbe are un efect
puternic constructiv; cresterea masei musculare este
stimulata si recuperarea este imbunatatita. Pe scurt,
aceasta planta Tmbunatateste performanta, Tmbuna-
tateste starea de spirit si creste potenta. De obicei, este
utilizat in combinatie cu alte plante, cum ar fi ginseng si
saw palmeto pentru a stimula puterea. Prin combinarea
cu Ephedra, Yohimbe creste proprietatile sale de
stimulare si este uneori folosit ca un drog inteligent. Dar
combinatii de astfel de lucruri ar putea fi, de asemenea,
experimentate ca o stimulare negativa, poate creste
tensiunea arteriala si poate da un sentiment de ,viteza”.

Utilizare magica: pulberea din coaja de yohimbe
(toxica), este folosita in vréji de dragoste si de dorinta. Tn
magie, Yohimbe poate fi de asemenea folosit pentru a
face papusi, creadnd propriile tincturi, farmece sau
saculeti, bai rituale, accesorii in vrajitorie, sau pentru a
face propria dvs. pulbere magica sau amestecuri de
tamaie rituala. Yohimbe poate fi ars ca o tamaie pentru
dragoste. Se spune ca ar avea un miros foarte impetuos
si lemnos cand este pus peste carbuni. Yohimbe are
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unele proprietati medicinale incredibile. Nativ din Africa
de Vest, yohimbe a jucat un rol in sarbatorile tribale de
fertilitate, ceremonii de casatorie, si ritualuri de
imperechere, timp de secole. Yohimbe creste fluxul
sanguin si stimuleaza nervii la nivelul organelor sexuale
si stimuleaza sistemul nervos central. Impulsionate de
efectele plantei, unele dintre aceste ceremonii pot dura
de la cateva zile pana la cateva saptamani. Coaja rasa
poate fi bauta ca un ceai, sau afumata.

Tamaie de dorinta

Magia puternica a acestei tamai provine din scoarta
acestui copac african, Yohimbe. Acesta este un parfum
intunecat, lemnos, poate prea puternic pentru unele
gusturi, dar aceasta taméaie constituie un centru de putere
afrodisiaca.

1 lingurita Yohimbe

1 lingurita damiana, de asemenea, pentru senzualitate

1 lingurita de paciuli

Y2 linguritd din fiecare: cuigoare, rasina de sangele
dragonului, muschi de stejar (lichen).

ncarcati toate aceste lucruri pentru acelasi lucru: pofta
neinfranata, ruperea hainelor, dorintda nebuna intre
indragostiti.

Atentie: Yohimbe este in inhibitor oxid de monoamina
(OMA). Elementele ce pot fi periculoase in combinatie cu
OMA sunt: sedativele, tranchilizantele, antihistaminele,
narcoticele si alcoolul in cantitdti mari. Oricare dintre
acestea, vor provoca crize de hipotensiune (acuta cadere
de tensiune). Amfetaminele, cacao si produsele din lapte,
vor cauza crize de hipertensiune (crestere acuta a
tensiunii). Se recomanda ca nicio substanta sa nu fie
folosita in combinatie cu yohimbe sau in urmatoarele
zece ore de la consumarea ei. Efectele yohimbe sunt
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inhibate partial de amobarbitolul de sodiu (librium).
Rauwolfia serpentina contine si ea alcaloizi indol, cat si
yohimbina, de aceea nu se recomanda combinarea lor,
deoarece corpul nu reuseste sa metabolizeze reserpina
si nu exista niciun control asupra timpului cand se
produce efectul. Rawfolia este periculoasa cu inhibitori
OMA.

Zorelele (lpomoea violacea sau |. tricolor)

Planeta guvernatoare: Saturn, Neptun, Soarele

Proprietati: magia succesului, bogatie, farmece,
proiectie astrala, dominatie

Zeitati asociate: Hapi, Nun, Asariel

Ipomoea violacea este o volbura ornamentala
comuna, cu frunze in forma de inima si flori albe
stralucitoare, roz sau rosii si seminte mici, negre care
contin LSA (un alcaloid ergolinic psihedelic asemanator
LSD, dar mai slab). Din cauza cresterii rapide si a
productiei sale prodigioase de seminte, in multe locuri
este considerata ca fiind o buruiana invaziva. Ea are o
istorie lunga de utilizare in centrul si sudul Mexicului.

Neptun guverneaza aceasta planta care poate imbraca
un gard ca un val, dar o multime de oameni au pus aceasta
planta in conexiune cu Soarele, deoarece este o iubitoare
de soare. Una dintre cele mai fericite plante cunoscute,
aceasta vesela cataratoare cu inima buna, aduce claritate
de vedere si se spune ca vindeca cosmarurile. Trambitele
albastre se deschid la inceputul zilei si pot ajuge pana la
10-15 cm. Din punct de vedere istoric, gloria diminetii
(zorelele), a fost folositda in Lumea Noua de catre nativi,
pentru divinatie. Cand Inchizitia din Mexic, si-a dat seama
ca aztecii au facut tot ce au putut, ca sa mentina relatia cu
aceasta planta, ei au decis ca singura cale de atac este
teroarea si a continuat sa arda mulii indieni pentru posesia
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acestor seminte, care au fost adesea gasite impreuna cu o
mica statuie a unui zeu. Zorelele sunt bune pentru
sprijinirea divinatiei, magiei si calatoriilor astrale. Esenta
florilor ei, ajuta Tn netezirea energiei nervoase si in
comportamentul dependent. O planta perena (creste pe tot
parcursul anului in zonele tropicale), aceasta volbura este
anuald, ceea ce inseamna ca va creste timp de un an, face
seminte si apoi moare. Semintele ar trebui sa germineze in
decurs de 2-3 saptamani, in cazul in care sunt pastrate la
24-30C inainte de a le semana, se scarificd sau se inmoaie
timp de 24 de ore, astfel incat coaja semintei sa poata fi
sparta si deschisa. Incepe din interior 3-4 s&ptamani Tnainte
de ultimul inghet si planteaza doua seminte intr-un vas mic
de ncoliit. Cand au rasarit, taie cea mai mica dintre cele
doua plante. De asemenea, putefi sa le puneti intr-un
prosop de hartie, care a fost udat si stors, ori in interiorul
unei pungi deschise, iar apoi se seteaza caloriferul cu
incalzirea pe mediu (ai grija la pisici - ele gasesc aceste
locuri calde si se pot aseza pe seminte). Verificati prosopul
de hartie pentru germinarea semintelor zi de zi
Transplantati plantele afara, 3-4 saptamani dupa ce
pericolul tuturor ingheturilor a trecut. De asemenea puteti
semana samanta direct afara prin plantarea ei 1-2
saptamani dupa ultimul inghet, la 15 cm departare de un
suport si 30 cm distant{a una de celalalta. Aceasta volbura
are nevoie de ceva pe care sa creasca, garduri, legaturi,
lanturi, jardiniere etc. Lujeri aratd slabi, dar sunt
surprinzator de puternici si vor ridica planta sus. Aceasta
planta va creste mare atunci cand este fericita; ia in
considerare greutatea si asigura-te ca suportul pe care
creste este robust. Ele cresc cel mai bine de la in plin
soare, pana la umbra partiala in zonele temperate si in sol
bine drenat cu fertilitate medie. Fertilitatea ridicatd va
fnsemna o multime de frunze, dar putine flori la aceasta
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planta. Se adauga azot pentru mai multe flori. Capsulele de
seminte, se vor forma acolo unde au fost florile, dupa ce
acestea mor. Oamenii au noroc si pot creste aceasta planta
in interior, la o fereastra insorita si poate fi vazuta crescand
in orase, in cazul in care are un suport bun, pe care sa se
catare.

Ipomoea tricolor (sau Ipomoea violacea) a fost utilizata
in mod traditional n infuzii rituale si tamaie pentru a ajuta
la ghicire, dezvoltare psihica sau viziuni si in vindecarea
bolilor timp de milenii de popoarele indigene din Mexic.

Aztecii, care au numit semintele tlitliltzin (negrul divin)
si planta in sine coatl-xoxo uqui (sarpele verde) sau
coaxihuitl (planta sarpe), au venerat Ipomoea tricolor ca
fiind sacra, credinta lor fiind ca planta contine spirite care
ar putea deschide portaluri catre zeii din ceruri. La fel ca
stramosii lor, Chontal si popoarele Mazatec din Oaxaca,
in Mexic, cred ca exista o energie spirituala puternica in
interiorul plantei si ca este locuita de un spirit foarte
evoluat cu abilitatea de a-i conecta cu taramul spiritual al
zeilor. Fernandez pomenea despre semintele de zorele
inca din 1573, iar o scriere spaniola din 1692 arata ca
samanta adaugata in infuzii il face pe om sa-si piarda
simturile si este foarte puternica”’. Despre cei care au
consumat seminte de zorele se spunea ca ,vorbeau cu
diavolul, se incredeau in bufnite si sugeau sange”. In
zZilele noastre indienii mazatec sfarama semintele si le
pun intr-o punga de panza, pe care o cufunda in apa
rece. Acest lichid foarte puternic, i da lui curandera
(vindecatorului) informatii despre boala de care sufera
pacientul. Se utilizeaza si la gasirea obiectelor pierdute.

In traditile afro-americane, zoreaua este adesea
folosita ca un substitut pentru radacina de jalapa,
deoarece se crede ca au proprietati comune, de a aduce
succesul si dominatia asupra inamicilor.
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Floarea lunii (Ipomoea alba)

Planeta guvernatoare: Luna

Sute de ani Thainte ca europenii sa dezvolte cauciucul,
aztecii au amestecat sucul de floarea lunii, cu latexul din
arborele cauciuc, pentru a produce un elastic din care au
facut benzi de cauciuc, ciocane si mingi pentru un joc
ritual. O ruda a zorelelor, floarea lunii, are frunze in forma
de inima ca si varul sau si obiceiul de a se catara, dar in
loc de a saluta Soarele la fel ca zorele, florile acestei
plante se deschid dupa-amiaza tarziu si stau deschise
toata noaptea, ceea ce le face minunate in gradinile
Lunii. Ele sunt polenizate de moliile atrase de mirosul lor,
oamenii le pot mirosi de asemenea in cazul in care
acestia poseda genele pentru asta (nu toata lumea poate
percepe parfumul unor flori albe). Prezenta moliilor la
randul sau, poate atrage liliecii, prietenii lui Hecate.
ncercati inhalarea parfumului de floarea lunii, fnainte de
a ghici, sau inainte de a merge la culcare cu scopul de a
avea vise profetice.

Exista o alta plantd sacra mexicana, Ololiuqui
(Morning Glory), ce contine principiile halucinogene din
care sunt derivatii de triptamina. In acest caz, triptamina
este incorporata intr-un complex cu structura de inel care
a fost numit ergolin. Modele moleculare, arata relatia
dintre amida acidului lisergic si hydroxyethylamida
acidului lisergic (cei doi principali constituenti activi ai
Ololiuqui), serotonina si psilocybina si psilocina. Ca
aceasta importanta planta halucinogena si hormonii
creierului serotonina si noradrenalina, au aceeasi
structura de baza, nu poate fi o simpla intamplare.

Aceasta relatie uluitoare poate explica potenta
psihotropa a acestor halucinogene. Avand aceeasi
structura de baza, aceste halucinogene pot actiona in
aceleasi parti ale sistemului nervos ca si hormonii
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creierului mentionati mai sus, cum ar fi cheile similare
care descuie aceiasi broasca. Prin urmare, functiile
psihofiziologice asociate cu aceste parti ale creierului
sunt modificate, suprimate, stimulate sau modificate in alt
mod.

Ciupercile psilocibe:

Ciuperca magica (Psilocybe baeocystis)
Strophana (P. cyanescens)

Scaunul spiridusului (P. pelliculosa)
Boneta libertatiji (P. semilanceata)
Boneta fermierului (P. strictipes)

aobhwN =

Ciupercile halucinogene au fost o parte a culturii
umane, inca din cea mai veche istorie inregistrata. Picturi
vechi de ciuperci umanoide datdnd din 5.000 i.Hr., au
fost gasite in pesterile de pe platoul Tassili din nordul
Algeriei. Culturile din America Centrala si de Sud, au
construit temple pentru zei ciuperci si au sculptat ,pietre
ciuperca”. Aceste sculpturi in piatra in forma de ciuperci,
sau in care cifrele sunt reprezentate sub capacul unei
ciuperci, au fost datate inca din 1000-500 i.Hr. Scopul
sculpturii nu este sigur, dar ele par sa fi fost obiecte de
cult.

Cultura Mixtec din centrul Mexicului se inchina la mai
multi dumnezei, unul cunoscut sub numele de
Piltzintecuhtli, sau sapte flori (numele sau era prezentat
in limbaj pictural ca sapte cercuri si o floare), care era
zeul plantelor halucinatorii, Tn special al ciupercilor divine.
Viena Codex (sau Codex Vindobonensis - secolul 13-15)
descrie folosirea rituala a ciupercilor de catre zeii Mixtec,
aratandu-l pe Piltzintecuhtli si pe alfi sapte zei care {in
ciuperci in maini. Poporul aztec a avut un zeu strans
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legat de plantele psihoactive sacre. Xochipilli, Printul
florilor, a fost patronul divin al ,viselor florale” cum au
numit aztecii, transa halucinatorie rituala. Aztecii au
folosit o serie de plante, inclusiv ciupercile halucinogene
psilocibe (teonanacatl), seminte de zorele (tlilitzin), Salvia
divinorum, Datura (tlapatl sau toloache), Peyote (peyotl)
si cereale mixte. Ciupercile psilocibe au fost folosite in
ritualuri si ceremonii, s-au servit cu miere sau ciocolata,
la unele dintre evenimentele lor sfinte. Odata cu
infrangerea de catre Cortez a aztecilor in 1521, europenii
au fnceput sa interzica utilizarea intoxicantilor non -
alcoolici inclusiv a ciupercilor sacre, iar utilizarea
teonanacatl (ciuperca minunata, sau carnea zeilor) a fost
ascunsa in subterane.

La jumatatea secolului al 16-lea, preotul spaniol
Bernardino de Sahagun a scris despre consumul de
ciuperci halucinogene de catre azteci, in lucrarea sa
Florentine Codex: ,Primul lucru care urmeaza sa fie
consumat la sarbatoare au fost niste ciuperci mici, negre
pe care le numesc nanacatl si care aduc betjie, halucinatji
si chiar desfrau, au mancat acestea inainte de zori ... cu
miere, iar cand au inceput sa simta efectele, ei a inceput
sa danseze, unii au cantat si altii au plans... Cand betia
ciupercilor a trecut, au vorbit unul cu altul despre viziunile
care le-au vazut.” Potrivit Iui Sahagun, ciupercile
psihoactive care au fost ingerate de catre preotii azteci si
urmasii lor au fost intotdeauna denumite teonanacatl desi
termenul nu pare a fi folosit de indienii moderni sau
shamanii mezoamericani. Soiurile cele mai susceptibile a
fi fost folosite de catre azteci, sunt Psilocybe
caerulescens si Psilocybe mexicana. Psilocybe cubensis,
care este in prezent destul de populara, deoarece este
usor a se localiza si cultiva, nu a fost introdusa in
America pand la sosirea europenilor si vitelor lor. Tn
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timpul secolului al 20-lea a existat o disputa intre cadrele
universitare occidentale, cu privire la existenta ciupercilor
psihoactive. Cu toate ca Sahagin a mentionat
teonanacatl in jurnalele sale, un botanist american,
William Safford a sustinut ca a confundat butonii de
peyote uscati, cu ciupercile. Aceasta teorie a fost puternic
contestata de botanistul amator austriac Dr. Blas Pablo
Reko, care a trait in Mexic. Reko era convins nu numai
ca teonanacatl, se refera la ciupercile psihoactive asa
cum Sahagun a scris, dar ca oamenii inca folosesc
aceste ciuperci in Mexic.

La finceputul anilor '30, Robert Weitlaner, un
antropolog amator austriac, a asistat la o ceremonie
Mazatec, cu ciuperci (Velada) la nord-est de Oaxaca,
Mexic. Dupa ce a auzit despre disputa dintre Safford si
Reko, el I-a contactat pe Reko si i-a spus ca indienii
Otomi din Puebla, folosesc ciupercile pentru a se imbata
si i-a trimis mostre de ciuperci. Reko a transmis probele
la Stockholm, pentru analize chimice si la Harvard pentru
examinare botanica, dar pana cand au ajuns, probele au
putrezit si n-au putut fi identificate Tn mod corespunzator.

Peripetile au continuat pana in 1956, cand Roger
Heim a cerut ajutor de la Sandoz Pharmaceuticals
(companie elvetiana) in extragerea ingredientelor active
din ciuperci. Albert Hofmann, un cercetator chimist de la
Sandoz, a izolat in curand psilocibina si psilocina si a
dezvoltat o tehnica de sinteza.

,Existd o lume dincolo de a noastra, o lume care este
foarte departe, si aproape invizibila. Si acolo este locul
unde traieste Dumnezeu, in care traiesc mortii, spiritele si
sfintii, o lume n care totul s-a intdmplat deja si unde totul
este cunoscut. Acea lume vorbeste. Ea are o limba
proprie. Eu o sa raportez ce spune. Ciuperca sacra ma ia
de mana si ma aduce in lumea in care totul este
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cunoscut. Ele, ciupercile sacre, vorbesc intr-un mod in
care pot sa inteleg. Le-am intrebat si mi-au raspuns.
Cand ma intorc din calatoria in care am fost cu ele, eu
spun ce mi-au spus S$i ceea ce mi-au aratat’. Astfel
descrie pios, celebrul saman Mazatec, Maria Sabina,
puterile date de zei, ciupercilor imbatatoare pe care le
foloseste in ceremonia ei venita din vechime.

sEste asta, ca in mine nu exista nicio vrajitorie, nu
exista nicio manie, nu exista minciuni. Pentru ca eu nu
am gunoi, eu nu am praf. Boala iese afara in cazul in
care bolnavul vomeaza. Ei au vomat boala. Ei au vomat,
deoarece ciupercile doresc asta. In cazul in care cei
bolnavi nu vomita, eu vomit. Am vomitat pentru ei si in
acest fel maladia este expulzata. Ciupercile au putere,
deoarece ele sunt carnea lui Dumnezeu. lar cei care cred
sunt vindecati. Cei care nu cred nu sunt vindecati.”

+Eu sunt fiica lui Dumnezeu si aleasa sa fiu inteleapta.
Pe altarul pe care il am in casa mea, este imaginea
Fecioarei de la Guadalupe. 1l am intr-o nisd. Si il am pe
Sfantul Mark, Sfantul Martin, si Sfanta Magdalena. Ei ma
ajutad sa vindec si sa vorbesc. Tn sarbatori bat din palme
si fluier; Tn acel moment sunt transformata in Dumnezeu.”
Maria Sabina

Teonanacatl, ciupercile sacre din Mexic, datoreaza
efectul lor halucinogen, eficientei a doi alcaloizi cunoscuti
sub numele de psilocybina si psilocina.

Principala componenta, psilocybina, este esterul
acidului fosforic al psilocinei, care are loc de obicei,
numai in oligoelemente. Psilocybina si psilocina, fiind
derivatii tryptaminei, apartin clasei de alcaloizi indolici.
Relatia chimica dintre aceste halucinogene, Ila
serotonina, care este un compus fiziologic, este deosebit
de importanta. Serotonina, este un neurotransmitator si
prin urmare, important in biochimia funcfiilor psihice. Atat
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psilocybina cat si psilocina pot fi produse sintetic. Doza
activa la om este 6-12 mg. De la doudzeci la 30 mg
induce viziuni puternice.

Ceremoniile moderne ale ciupercilor psilocibe, un
spiritism care se desfasoara toata noaptea, pot include o
intarire a ritualului. Cantarile insotesc partea principala a
ceremoniei. Intoxicatia se caracterizeaza prin fantastice
viziuni colorate in miscari caleidoscopice si uneori prin
halucinatii auditive, iar el insusi este partas in zborurile
nepamantesti fantastice. Ciupercile sunt culese din
paduri in momentul de luna noua, de catre o fecioara,
apoi duse la o biserica, unde raméan pe altar. Nu sunt
niciodata vandute pe piata. Mazatec numesc ciupercile
Nti-si-tho, in care ,Nti” este o particula de respect si alint;
restul numelui inseamna ,aceea ce izvoraste de departe”.
Mazatec au explicat acest ganduri din punct de vedere
poetic: ,Micile ciuperci vin din sine, nimeni nu stie de
unde, la fel ca vantul, care vine nu stim de unde si nici de
ce.”

Samanii barbati sau femei fac incantatji timp de mai
multe ore, cu frecvente batai din palme si plesnituri pe
coapse in ritmul cantarii.

Cantarea Mariei Sabina, care a fost inregistrata,
studiata si tradusa, in mare parte proclama cu umilinta
calificarile sale de vindecatoare si de a interpreta puterea
divina prin intermediul ciupercilor:

L,Femeia care tuna sunt eu,

Femeia care suna eu sunt,

Femeia paianjen sunt eu,

Pasarea Colibri,

Femeie sunt eu...

Femeia vultur sunt eu, un vultur important,
Femeie sunt eu,
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Involburata femeie a vartejului de vant, sunt eu,
Femeia Sacrului,
Locul fermecat sunt eu,

Femeia stelei stralucitoare sunt eu”

Laurul (Datura stramonium) — ciumafaie, buruiana lui
Jimson, marul diavolului, buruiana puturoasa, iarba
diavolului, trompeta-ingerului, trompeta lui Gabriel

Asociere planetara: Saturn

Utilizarea magica: dragoste si protectie, somn

Element: apa

O ruda a matragunei, ciumafaia, a facut apel la iubitji
cu o natura mai agresiva, aceasta ,iubire sub vointa” face
ca obiectul dorintelor sa piarda toate puterile de
rezistenta si sa devina impotriva vointei lui, dominat de
pasiune. Asa cum mulfi stiu astazi, acest lucru nu este
doar o abordare periculoasa, dar de asemenea este
foarte lipsit de etica. O poveste interesanta nimic mai
mult. Va rugam sa retineti, a face vraji de dragoste,
pentru o persoana Tmpotriva vointei sale, este imposibil
sa nu provoace niciun efect nociv.

O frumoasa legenda indiana Zuni, spune ca originea
divind a Aneglakya, Datura innoxia, planta lor cea mai
sacra: in timpuri stravechi un baiat si o fata, frate si sora
(numele baiatului era A'neglakya si numele fetei A'negla-
kyatsi'tsa), traiau in interiorului pdmantului, dar de multe
ori veneau la exterior si se plimbau mult, observand
indeaproape tot ce vedeau si auzeau si apoi povesteau
totul mamei lor. Aceasta vorbarie constanta, nu a placut
Celor Divini (fii gemeni ai Tat&lui Soare). Intalnindu-i pe
baiat si pe fata, Cei Divini i-au intrebat, ,Ce mai faceti?”
iar fratele si sora au raspuns: ,Suntem fericiti” (cateodata
A'neglakya si A'neglakyatsi'tsa apar pe Pamént ca
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oameni batrani). Ei le-au spus Celor Divini modul in care
acestia ar putea vedea fantome in somn si despre modul
in care ar putea face o plimbare pentru a-l vedea pe cel
care a comis un furt. Dupa aceasta intalnire Cei Divini au
ajuns la concluzia ca A'neglakya si A'neglakyatsi'tsa stiau
prea multe si ca acestia ar trebui sa fie alungati pentru
totdeauna din aceasta lume; Asa ca Cei Divini au facut
ca fratele si sora lui, sa dispara in pamant pentru
totdeauna. Flori au rasarit pe locul in care cei doi au
coborat - flori exact cum erau cele pe care ei le purtau de
fiecare parte a capului, atunci cand vizitau pamantul. Cei
Divini au numit planta ,a'neglakya”, dupa numele
baiatului. Planta originala, are mulfi copii imprastiati pe
pamant; Unele dintre flori sunt impregnate cu galben,
unele cu albastru, unele cu rosu, unele sunt toate albe-
culorile apartinand celor patru puncte cardinale.

Diferitele specii de ciumafaie, contin aceiasi alcaloizi
maijori, specifici plantelor solanacee (trompeta ingerilor,
belladonna, maselarita si mandragora) hiosciamina si in
cea mai mare concentratie, scopolamina. Meteloidina
este un alcaloid secundar, caracteristic Datura metel.

in Lumea Veche, laurul a avut o lunga istorie ca
medicament si halucinogen sacru, desi genul se pare ca
nu s-a bucurat de un rol major in ceremonialurile din
Noua Lume. Sanscrita timpurie si scrierile chinezesti
mentioneaza Datura metel. A fost fara indoiala aceasta,
specia pe care doctorul arab Avicenna a descris-0 in
secolul al Xl-lea, sub numele de Jouz-mathal (nuca
metel); aceasta a fost intalnita in repetate randuri, n
scrierile lui Dioscoride.

Numele metel este luat de la acest termen arab, in
timp ce epitetul generic Datura a fost adaptat in limba
latind de Linnaeus, din sanscritul Dhatura. In China
planta a fost considerata sacra: atunci cand Budha
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predica, cerul a stropit planta cu roua sau cu picaturi de
ploaie.

O legenda taoista sustine ca Datura metel, este una
dintre stelele circumpolare si ca emisari din aceasta stea
au venit pe pamant cu flori ale acestei plante in mana.
Cateva specii de Datura au fost introduse in China, din
India, intre dinastiile Sung si Ming adica, intre A. D. 960
si 1644 - asa ca nu au fost alte inregistrari anterioare.
Naturistul Li Shih-chen a raportat folosirea medicinala a
uneia dintre speciile cunoscute sub numele Man-t'o-lo in
1596: florile si semintele au fost folosite pentru a trata
eruptile de pe fata, iar planta a fost prescrisa pe plan
intern pentru raceli, tulburari nervoase si alte probleme.

A fost luatd Tmpreuna cu canabisul n vin, ca un
anestezic pentru operatii chirurgicale minore.

Proprietatile sale narcotice erau cunoscute de chinezi,
pentru Li Shih-chen care a experimentat personal pe el
insusi si a scris: ,Conform traditjilor este de presupus ca,
atunci cand florile sunt culese pentru a fi utilizate cu vinul,
in timp ce culegatorul rade, vinul va provoaca altuia
migcari de tot rasul, comice; si cand florile sunt culese in
timp ce se danseaza, vinul va provoca altuia miscari de
dans. (Am aflat) ca astfel de miscari vor fi produse atunci
cand, unul devine pe jumatate beat de vin si cineva rade
sau danseaza pentru a induce aceste actiuni.”

in India a fost numit de muilt, motul lui Shiva, zeul
distrugerii. Fetele dansand, drogate cu vin amestecat cu
semintele sale, si care au baut din potiune, par posedate
in simturilor lor, au dat raspunsuri la intrebari, desi nu
aveau niciun control al vointei, au ignorat pe cel care li s-
a adresat si au pierdut toate amintirile a ceea ce au facut,
atunci cand intoxicatia a trecut. Din acest motiv, multi
indieni numesc planta ,betivan”, ,nebun”, ,amagitor”.
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Datura stramonium var. ferox, o specie, acum
distribuita pe scara larga in partile calde ale ambelor
emisfere, are utilizari aproape identice cu cele ale D.
metel. Aceasta este utilizata, in special in anumite parti
ale Africii. In Tanzania, ea este adaugata la Pombe, un
fel de bere, pentru a induce halucinatji vizuale, dar si
pentru o mare varietate de utilizari medicinale, mai ales
atunci cand este aplicata pe corp, pentru a calma durerile
reumatice si pentru a reduce umflaturile.

Tn Lumea Nou& mexicanii numesc Datura, Toloache, o
versiune moderna a vechiul aztec Toloatzin (adica,
Jnclind capul’, referindu-se la fructele sale). A fost, de
asemenea, cunoscuta n limba Nahuatl ca Tolohuaxihuitl
si Tlapatl. Toloache este adaugat pe scara larga la
mescal, un lichior distilat din Agave, sau Tesguino o
bautura de porumb fermentat, ca adaos intoxicant, ca un
catalizator si pentru a induce o stare de bine si viziuni.

Unii mexicani prepara un unguent gras, care contine
seminte si frunze de Toloache, care este frecat pe
abdomen pentru a induce halucinatii vizuale.

Printre indienii din sud-vest, D. innoxia si-a asumat
extraordinara importanta ca element sacru si este planta
care este cea mai utilizata pe scara larga, pentru a
induce halucinatii. Zuni cred ca planta apartine preotului
ploii. Preotul fraternitatii ploii, este singurul care poate sa
culeaga radacinile sale. Acesti preoti il pun, sub forma de
pudra de radacina, in ochi pentru a comunica cu Regatul
penelor, noaptea, s-au mesteca radacinile pentru a cere
mortii sa mijloceasca cu spiritele, pentru ploaie. Acesti
preoti folosesc in continuare D. Innoxia, pentru efectele
sale analgezice, la dureri in timpul operatiilor simple, ca
osteoformator si pentru curatarea ranilor ulcerate.

Yokut, care numesc planta Tanayin, i-au medica-
mentul numai in timpul primaverii, deoarece este
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considerat a fi toxic vara; este acordat adolescentilor
baieti si fete, doar o data in viata, ca sa le asigure
acestora, viata buna si lunga.

Baietii si fetele tribului Tubatulobal, beau Datura dupa
pubertate, pentru a ,obtine viata”, iar aduliji il folosesc
pentru a obtine viziuni. Radacinile sunt macerate si
inmuiate in apa timp de zece ore; dupa, se beau cantitati
mari din acest lichior, tinerii intra intr-o stare de betie,
acompaniata de halucinatii, care poate dura pana la
doudzeci si patru de ore. In cazul in care un animal - un
vultur de exemplu, este vazut in timpul viziunii, el Ti
devine copilului ,animal de companie” sau mascota
spirituala pentru toata viata: daca ,Viata” este vazuta,
copilul dobandeste o fantoma. Fantoma este obiectul
ideal pentru a aparea, din moment ce nu poate muri.
Copiii nu pot ucide animalele ,de companie”, pe care le
vad in viziunea lor cu Datura, pentru ca aceste ,animale
de companie” ii pot vizita in timpul unei boli grave si ii pot
vindeca prin cresterea eficientei leacului.

Efectele tuturor speciilor sunt similare, din moment ce
componentele lor sunt atat de mult asemanatoare.
Activitatea fiziologica incepe cu un sentiment de
moleseala si progreseaza cu o perioada de halucinatii,
urmata de somn adanc si pierderea constiintei. in doze
excesive, poate sa apara moartea sau o permanenta
stare de boala. Este atat de puternica psihoactivitatea
indusa de toate speciile de Datura, incat este in mod
evident clar, de ce popoarele din culturile indigene din
intreaga lume le-au clasificat ca fiind plante ale zeilor.

Datura este folosita pentru a sparge vrajile prin
stropire n jurul casei. De asemenea protejeaza impotriva
spiritelor rele. In cazul in care insomnia persistd noapte
dupa noapte, aceasta poate fi vindecata prin plasarea
unor frunze de Datura in fiecare pantof si apoi punerea
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pantofilor sub pat, cu degetele de la picioare indreptate
spre cel mai apropiat perete. Cateva frunze de ciumafaie
puse pe coroana palariei, protejeaza purtatorul de
apoplexie precum si de insolatie.

Macul opiaceu (Papaver somniferum)

Sex: feminin

Planeta: Luna

Element: apa

Zeitati asociate: Anubis, Demeter, Freya, Hecate,
Hera, Isis, Mut, Neptun, Rhea, Saturn

Utilizari magice: fertilitate, invizibilitate, dragoste,
noroc, bani, relaxare, viziuni, somn.

Cine nu stie aceasta floare superba, vestitorul
sezonului de vara? Macul este o priveliste familiara in
mare parte din Europa. El de obicei creste salbatic in
campurile de porumb sau este cultivat ornamental n
gradini. Este intradevar minunat sa vedeti petalele
delicate in adierea vantului, amestecandu-se printre
porumbi. Din pacate, este o frumusete trecatoare - florile
frumoase dureazi doar cateva zile. Tn curand petalele
cad pentru a descoperi un o capsula bombata cu
seminte, adevaratul pastrator al secretului macului. Tn
timp ce majoritatea dintre noi stiu ca micile seminte de
culoare gri - albastre sunt folosite in coacere sau uneori,
au fost presate pentru a se obtine un ulei fin, putini dintre
noi gandesc despre mac, ca despre o planta sacra
puternica. Cel mai mare dar al acestei plante sacre, este
ascuns n sucul laptos. Acest latex este prezent in
tesuturile intregii plante, dar cel mai prolific si puternic se
afla in capsule, Tnainte de coacerea semintelor. Acest
suc, denumit in mod obisnuit opiu crud, a fost cunoscut si
utilizat de mii de ani.
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Ca una dintre cele vechi ,plante de cultura” macul a
fost un companion pentru omenire, inca din copilaria lui
din timpul perioadei neoliticului superior. Potrivit unor
studii arheologice, ramasite de maci, au fost gasite n
asezarile preistorice din Europa Centrala, Elvetia,
Germania de Sud si Sudul Angliei, care dateaza cel putin
din 4000 T.Hr. Oamenii de stiintd inca discuta, despre
originea acestei plante magice misterioase si izbitor de
frumoase. Unele surse sustin Asia, ca habitat original,
altele sustin estul regiunii mediteraneene. Cercetarile
recente par sa indice Europa centrala si de sud ca fiind
casa sa originala, de unde se crede ca s-a raspandit in
sudul Egiptului, estul Indiei, Pakistan si China si nordul
Angliei. De ce fermierii neolitici ar fi cultivat o plantd cum
ar fi macul, este de asemenea un argument. Unii oameni
de stiinta au propus teoria ca a fost cultivat pentru
semintele comestibile si uleiul care ar putea fi presat,
pentru a fi utilizat sub forma de ulei de gatit, cat si pentru
combustibilul 1&mpilor. Tn timp ce aceste utilizari pot s3 fi
jucat un rol, exista multe alte plante care ar fi putut fi
folosite pentru aceste scopuri si care ar fi fost mai usor
de prelucrat. Este mult mai probabil ca stramosii nostri,
sa fi detinut macul in mod special pentru puterile sale
psihotrope, care ar putea sa fi jucat un rol semnificativ
intr-un context ceremonial sau ritual.

in mod natural este dificil pentru etnoarheologisti s&-si
sustina teoriile asupra plantelor preistorice folosite,
deoarece materia organica are obiceiul de a se
descompune si conditiile permit foarte rar ca astfel de
substante sa supravietuiasca pana in prezent. Cunostinte
referitoare la utilizarile plantelor au fost trecute, de la o
generatie la alta ca o traditie orala, timp de mii de ani
inainte ca limbajul scris sa fie inventat. Cu toate acestea,
bazat pe ceea ce stim despre rolurile pe care plantele
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psihoactive le jucau in societatile primitive si chiar si
astazi, este mai mult decat probabil ca stramosii nostri nu
erau niste necunoscatori ale puterilor ascunse in mac.
Mai mult, este posibil ca aceste cunostinte, cu privire la
astfel de plante ,magice”, sa fi permis oamenilor sa
transceanda lumea cu preocuparile ei lumesti si sa intre
fn comuniune cu zeii, acestea au fost deosebit de sacre
si nu fac obiectul conversatjilor de zi cu zi de la micul
dejun. Astfel, indiciile sunt intr-adevar vagi. Trebuie sa ne
uitam la mitologiile antice si sa ne imaginam pentru a
putea urmari, semnificatia ascunsa a plantelor sacre,
care la randul lor, pot da unele indicii, cunostintelor
traditionale inca si mai vechi.

in Grecia anticd macii au fost considerati sacri, pentru
Hypnos zeul somnului. Imagini antice il descriu adesea
pe Hypnos cu capete de mac in maéinile sale si cu
acestea Tmpodobindu-i capul. Usa spre tardmul sau
somnolent a fost de asemenea, inconjurata cu maci. El a
adus vise profetice si a alinat durerea celor care sufera
de agonie emotionala. Romanii l-au stiut pe acest zeu ca
Somnus, un nume care are inca ecouri, in numele latin al
macului ,Papaver somniferum” - aducator de somn. Dar
macul a fost de asemenea, asociat cu Thanatos sau
Hades, Domnul mortii si somnului vesnic, caci el poate
aduce deopotriva, moartea. Asemenea mituri dezvaluie
macul ca planta a Infernului, asociata cu somnul temporal
si etern.

Intr-adevér, unele descoperiri arheologice de la siturile
funerare antice, confirma statutul macului ca planta
sacra, care era strans legata de ritualurile de trecere in
lumea subterand. La un sit cunoscut sub numele de
,LCueva de los Murcielago” (Bat Cave) situat in
apropierea Albufiol (Granada), in sudul Spaniei au fost
descoperite dovezi pentru aceasta ipoteza. Ramasitele
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umane gasite, au fost insotite de saci de iarba Esparto
(Stipa tenacissima), care contineau numeroase capsule
de seminte de mac. Datarea ulterioara cu carbon, a
stabilit data ingroparii la aproximativ 4200 i1.Hr. De
asemenea, un vas care contine resturi de opiu, a fost
descoperit la mormantul Kha, de la Deir el-Medina in
Egipt, cu toate ca acesta este considerat a avea o varsta
mai recenta.(+3000 ani).

Doctrina semnaturilor consemneaza macul, ca o
plantd a lui Saturn si considera calitatile sale, rece si
umed in cazul macilor albi, sau rece si uscat pentru macii
negri. Astfel, acestea au fost considerate ca fiind un
antidot pentru focul Sf. Antonie (antipatic) si ca un
remediu pentru melancolie (simpatic). Desigur macul a
fost, intr-adevar, asociat cu diverse potiuni vrajitoresti si
s-a speculat ca opiul a fost unul dintre ingredientele
infamului unguent vrajitoresc de zbor. Din moment ce nu
exista o reteta autentica scrisa pentru aceasta alifie,
ipoteza este greu de verificat. Cu toate acestea, tinand
cont de povestile oamenilor care au pretins ca au folosit
unguentul si luand in considerare proprietatile opiului,
este mai mult decat probabil, sa fi fost intr-adevar un
ingredient important. Alte utilizari magice asociate cu
vrajitoria i magia in timpul Evului Mediu includ utilizarea
frunzelor si petalelor de mac, precum si a opiului brut, ca
ingredient Tn tamaie pentru ritualuri de divinizare, precum
si utilizarea potiunilor de mac in legatura cu ritualurile
orgiastice si magia sexuald. Dar prezenta fierului si a
cuprului inseamna ca P. somniferum este, de asemenea
condus atat de Marte cat si de Venus, care corespunde
bine calitatilor macului atat ca stimulator si sedativ,
pentru barbati si femei, pentru creier si corp, fizic si
intelectual.
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Avand in vedere aceste asociatii, este probabil
surprinzator faptul, ca macul chiar a devenit absorbit in
simbolismul crestin. Cu toate acestea, aceasta este o
dezvoltare tipica - multe plante magice puternice, care au
fost mult timp asociate cu zeii vechi, in cele din urma au
fost ,crestinate”, prin asocierea lor cu sfintji si simbolurile
crestine. Astfel, petalele rosii ale macului si formatiunea
in cruce de la baza petalelor, au fost considerate ca fiind
un simbol al pasiunii si a Euharistiei si vazute ca un
simbol salvator, in combinatia gréu cu maci — graul,
reprezinta corpul lui Hristos, in timp ce petalele rosii ale
macilor, au fost vazute ca sangele Lui .

intre timp arabii au rdspandit macii si cunoasterea
utilizarilor sale in Orient, in timpul cruciadelor lor din Asia.
nca din secolul al 11-lea a fost cultivat in multe parti ale
Asiei. Ca si in Europa, ei au fost mult apreciati pentru
utilitatea lor medicinala, cu toate ca orientalii pareau sa
fie deosebit de mandri de efectul afrodiziac al opiului. Tn
India macul a devenit in mod natural asociat cu Shiva,
zeul saman al extazului si viziunii interioare. Sadhu
amesteca uneori frunzele cu alte plante sacre ale lui
Shiva, canabisul si Datura. Opiul se considera in acest
fel, ca ar fi jucat un rol important ca drog ritual in practica
Tantra. Acesta a fost Tn curand absorbit in sistemul de
vindecare Ayurvedic i medicii indieni au laudat
proprietatile afrodisiace ale plantei. Partea din Ayurveda
care se ocupa cu potiuni si remedii pentru sistemul de
reproducere, declara opiul ca fiind un tonic eficient care
ar putea prelungi erectia si intarzia ejacularea in timp ce
sporeste placerea senzuala. Efectul afrodisiac al opiului
este declarat a fi mai puternic atunci cand este consumat,
mai degraba decat fumat. Un anumit preparat cunoscut
sub numele de ,pastile de fericire orientale”, a castigat o
anumitd faima in acest sens. Uneori, cunoscute sub
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numele de ,Nepenthe”, aceste pastile contin pudra de
canabis, opium, nuci Areca, zahar si condimente.

Cunostintele referitoare la mac si utilizarile sale s-au
raspandit din India in China, de-a lungul vechilor rute
comerciale. Chinezii de asemenea au fost incantati de
proprietatile afrodisiace ale plantei si unii scriitori sustin
ca China a devenit una dintre cele mai mari
consumatoare natiuni de pe Pamant, datorita apetitului
pentru opiu. Timp de mai multe secole, chinezii s-au
bucurat de opiu, fie prin consumul sau pur, sau prin
amestecarea cu alte plante si substante, de asemenea,
cunoscute pentru proprietatile lor afrodisiace (de
exemplu, ginseng). Opiul presat in forma de peste, a fost
vandut ca ,Ying-tsu-su” insemnand literal ,pestele si apa
vin impreuna” - o aluzie evidenta la actul sexual. Obiceiul
de a fuma opiu a luat nastere doar in secolul al 17-lea si
de atunci opiul s-a raspandit in toata China. Popularitatea
lui poate fi comparata cu cea a barurilor din lumea
occidentald moderna de azi.

Consumul de opiu a devenit astfel, atat de popular in
trecut in China, incat a condus la probleme sociale grave.
Tnainte cu foarte mult timp, China a inceput s& consume
mai mult opiu decat se putea cultiva - o situatie care a
fost exploatata prompt de catre britanici. Anterior Marea
Britanie avea datorii in China, deoarece a importat mai
multd matase si mirodenii decat ceea ce putea
tranzactiona. Marea Britanie a realizat rapid potentialul
de exploatare in ceea ce priveste consumul de opiu din
China. Pentru a acoperi nevoile in crestere ale Chinei a
fost nevoie de British East India Company, care a plantat
in curand plantati masive de mac in Bengal. impéaratul
Chinei realizand potentialul devastator, financiar si uman,
a incercat In zadar sa restrictioneze potopul de importuri
- dar era prea tarziu. Singurul rezultat a fost o afacere
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incredibil de profitabila pe piata neagra. Britanicii au stiut
cum sa dea mita oficialilor chinezi si astfel, sa-si asigure
cooperarea lor - chiar si in fata unor pedepse cu moartea
asa cum ameninta guvernul chinez. Cifra de afaceri a
opiului pe piata neagra a crescut de la 12,000 kg in 1729
la 2400000 kg in 1835! Tn cele din urma China si-a dat
seama ca este o lupta pierduta si pentru a-si plati datoria
uriasa, a cedat si a facut o oferta Marii Britanii. Deficitul
comercial trebuia sa fie platit prin exporturi de ceai in
Marea Britanie. Cu toate acestea, in 1838 oficialii chinezi
au distrus in mod neasteptat 20 000 de cutii de opiu, care
au fost depozitate in Hong Kong, unul dintre cele mai
importante porturi comerciale. Acest incident a provocat
primul asa-numit ,razboi al opiului”. Dupa 2 ani de lupte,
China s-a predat si a acceptat cererile britanice - o
amenda usturatoare ca o compensatie pentru cutiile care
au fost aruncate in mare, precum si Amoy si Hong Kong
ca prada pentru Marea Britanie. Un alt incident din 1856
a provocat o alta lupta si Marea Britanie, de data aceasta
sustinuta de Franta, a invadat China. Acest razboi a avut
ca rezultat beneficii comerciale suplimentare pentru
Occident si ridicarea restrictiilor privind comertul cu opiu.
Din cauza unei dependente de droguri, China a fost
fortata si constransa ferm de catre vest. Pana la 1885,
importul de opiu a atins proportii astronomice - 180000
cutii de 60 kg fiecare! Numarul de dependenti inca a
crescut - in 1878 a fost estimat la 20 de milioane de
oameni (!) - O situatie care nu s-a schimbat pana cand in
cele din urma a fost ,permis”, sa fie contracarat abuzul de
droguri in 1906.

Aceste vremuri intunecate din istoria opiului arunca,
de asemenea, o umbra pe lumea occidentala. Cu toate
acestea in vest, numarul consumatorilor de opiu a ramas
relativ mic. Acesti oameni din clasa muncitoare au fost in
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principal cei care din neatentie, au devenit dependenti de
opiu. La un anumit stadiu, fumatul opiului a devenit
popular printre un numar mic de persoane asociate cu
Avant Garde, care au fost atrasi initial de romantismul
exotic din jurul drogurilor. Aceastda moda a durat doar
cativa ani, dar in ciuda duratei sale scurte, a dat nastere
la mai multe mari opere ale literaturii. Coleridge, Edgar
Allen Poe, Thomas de Quincey, Baudelaire, Verlaine si
Cocteau, se spune ca au fost inspirati de muza opiului.
Capriciul a trecut curand - nsd o dezvoltare mult mai
periculoasa era deja pe drum. Progresele stiintifice au
facut posibila izolarea si extragerea morfinei, in prezent
cel mai puternic alcaloid din opiul brut. Aceasta substanta
a fost mult mai mai puternica - si mult mai captivanta
decat opiul. La inceput, proprietatile sale minunate, au
fost mult laudate si s-a dovedit a fi cu siguranta utila ca
medicament in timpul razboiului din 1870, cand a fost
mult folositda ca un analgezic extrem de puternic.
Constientizarea faptului ca mulii dintre soldati precum si
alti oameni bolnavi si suferinzi au devenit dependenti a
insemnat o cotiturda, care a venit curand - dar nu destul
de repede.

Utilizarea morfinei si dependenta ulterioara s-a
raspandit prin toate straturile societatji. Nu au existat legi
oficiale, care sa aiba drept scop reducerea utilizarii
medicamentului. In timp ce utilizatorii ar fi putut suferi de
aceasta dependentd, obiceiul ca atare nu a fost
considerat inacceptabil social. Acest lucru a insemnat ca
starea lor de dependentd, nu a afectat grav viata sociala
a utilizatorilor atat timp cat acestia puteau obtine
drogurile in mod regulat. A fost o disfunctie tolerata,
probabil, comparabila cu vederile moderne de azi cu
privire la dependenta de nicotinda. Cu toate acestea,
durerea mult mai mare a venit in curdnd, odatd cu
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descoperirea unei substante inca mai puternice, care in
aluzie la ,actiunea ei eroica”, a devenit cunoscuta sub
numele de heroind. Heroina, un derivat de morfina, s-a
dovedit a depasi puterile analgezice ale morfinei de mai
multe ori. Aceasta chiar parea a vindeca dependentii de
morfind de obiceiul lor, in cazul in care foloseau noul
medicament in schimb, sau cel putin asa se credea. Din
pacate momentul de glorie al heroinei, a fost de scurta
durata, atunci cand au realizat pericolul inerent si cand
natura mortala a devenit evidenta. Din nefericire pentru
persoanele dependente de morfina, o dependenta a fost
pur si simplu inlocuita cu o alta, mult mai periculoasa si
mortala. Utilizarea heroinei s-a raspandit in mod
dramatic, mai intai in America si mai tarziu, in Europa.
Este interesant de observat ca desi America nu a fost
niciodata un producator major de opiu, insa a devenit
curand cel mai mare consumator al derivatului mortal, Tn
timp ce in multe {ari in care opiul a avut o lunga istorie a
consumului, heroina nu a jucat un rol semnificativ.

Cu toate ca opiul nu a fost cultivat cu adevarat in
Lumea Noua si acum este ilegal, o relatie a macului cu o
incidenta mai redusa, are de fapt o istorie de utilizare
indigena in randul unora dintre triburile native americane,
in special in regiunile sud-vestice ale SUA si in unele
parti ale Americii Centrale. Aceasta specie, cunoscuta
sub numele de ,mac intepator’ (Argemone mexicana),
are caracteristici ale macului bine definite, desi frunzele si
aspectul general este mult mai infepator.

Frunzele uscate ale acestei plante au fost fumate ca
un afrodiziac printre indieni si ar putea fi inca folosite in
acest mod. Aztecii, spre deosebire de grecii antici, se
pare, ca au asociat de asemenea planta cu lumea
subterana si l-au folosit in scopuri de vindecare si
ceremoniale.
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Oricare ar fi binecuvantarea magica si medicinala a
macului, partea intunecata din latexul sau puternic nu
trebuie subestimata. In oricare forma, opiu, morfina sau
heroina, opiaceele dau dependenta si in aceasta privin{a
diferenta dintre ele este doar o chestiune de grad. In
aceste zile de multe ori s-a sustinut, ca problema
dependentei, este mai mult o problema a unei structuri de
personalitate dependente, mai degraba decat obiectul
dependentei. Tn timp ce acest lucru este fira indoiala,
adevarat intr-o anumita masura, trebuie spus ca intr-o
societate care suferd dintr-o multitudine de disfunctii
psihologice, dependenta a devenit practic normala. Opiul
ca atare nu poate fi mult mai mult, decat dependenta de
nicotind, poate chiar mai putin in ceea ce priveste
dependenta psihica, aceasta este cauza. Daca cineva a
fost vreodata dependent de nicotina, stie cat de greu este
sa renunti la obicei. Cu cat mai dificil este de a renunta la
un obicei, cu atat mai seducatoare este folosirea opiului!

Istoria macului si utilizarile culturale ale opiului si
derivatilor sai, ilustreaza si reflecta pe buna dreptate,
dezvoltarea psihologica a civilizatiei noastre. Dupa ce la
un moment era respectat si iubit ca un dar puternic al
zeilor, care ar putea induce viziuni ale fericirii divine, el a
cazut acum din har. Nu pentru ca proprietatile sale
inerente s-au schimbat, ci pentru ca atitudinile culturale si
folosirea, au profanat darul sacru. Intr-un efort de a
imbunatati darul naturii prin exploatarea si puterea uneia
dintre plantele sale cele mai puternice, o otrava a fost
creata, care transforma utilizatorii in victime si i duce la
portile iadului. Indepartat din sfera sacra in care opiul (in
stare nerafinata) ar fi putut fi folosit ocazional ca
sacrament, obiceiul modern de a folosi opiacee rafinate
in scop recreational, deschide portile pentru exploatare si
asuprire nerusinata, care in plus, a dezvoltat o piata
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neagra de multe milioane de dolari. Povestea macului are
multe Tnvataminte nu doar despre planta in sine, dar cu
atat mai multe despre noi insine.

JLPentru ca aceasta este, in puterea tuturor asa
numitelor medicamente imbatatoare, sa dezvaluie omul,
lui Tnsusi. Daca aceasta reveleaza o Stea, atunci ea
straluceste mai luminos intotdeauna dupa. Tn cazul in
care reveleaza un Crestin - un lucru, nici om nici animal,
ci o minte Tncélcita - el tanjeste dupa droguri, nu pentru
analiza, ci pentru efectele sale de amortire... Noi adeptii
Thelemei, gandim ca este vital sa lasdm omul, sa ia opiu.
El poate distruge vehiculul sau fizic prin aceasta, dar
poate produce un alt Kubla Kahn.” Aleister Crowley 1912.

Modul de utilizare, substantele active si efectele

Denumire Substante Modul de
M X L Efectele
populara active utilizare
Salcam s « puternic
cistina se fumeaza ’
galben sedativ
Bufotenin bufotenina unguent halucinogen
Ruta harmina ceai stimulent
Calamus x XA x usor
- azarona se mananca ;
(trestie) halucinogen
Mac glucide se fumeaza usor euforizant
A N . usor
larba-matei nepetalactona ceai $
halucinogen
Scortigoara necunoscut se fumeaza usor euforizant
Choba bufotenina unguent halucinogen
Cafea cafeina se fierbe stimulent
iuperca ilocibina a A s
c uperca pngmpm_a, se mananca usor
conociba psilocina halucinogen
atropina, .
Omag pina, unguent halucinogen
scopolamina
o atropina, halucinogen
Matraguna pina, unguente 9
scopolamind puternic
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Nuca de

) arecolina mestecata stimulent
palmier
Ceai mormon ephedrina ceai stimulent
Samanta de amida acidului XA x puternic
; p se mananca )
zorele lisergic halucinogen
« T . usor
Nucsoara miristicina ceai ;
halucinogen
Ciuperca psilocibina, XA usor
P se mananca ;
panacolus psilocina halucinogen
Floarea- alacaloizi, « . usor
o : se fumeaza/ceai :
patimilor harmine halucinogen
Brebenoc, N . . .
X alcaloizi, indoli ceai halucinogen
saschin
Ciuperca psilocibina, XA puternic
e P se mananca )
pholiotina psilocina halucinogen
. izoguanilina, x narcotic-
Mac spinos s se fumeaza !
fotopina analgezic
Ciuperca psilocibina, XA x .
IR S se mananca halucinogen
psilociba psilocina
Ceai cafeina ceai stimulent
atropina, = . uternic
Laur pina, se fumeaza/ceai pute
scopolamina halucinogen
L x uternic
Tutun nicotina se fumeaza Pt
stimulent
Radacina de chatining, . .
L X ceai tranchilizant
valeriana valeriana
Salata s = .
= L x lactucanina se fumeaza usor narcotic
salbatica
. . . narcotic-
Pelinul absintina lichior .
analgezic
. . . stimulent-
Yagé harmina ceai .
halucinogen
) L . usor
Yohimbe yohimbina ceai ¥
halucinogen
. silocibina, oA ugor
Copelandia pstlocibine se mananca $
psilocina halucinogen
Damiana necunoscut se fumeaza ugor stimulent
Ephedra ephedrina ceai stimulent
Paélaria- muscimol, %A puternic
. 2 se mananca )
sarpelui muscarind halucinogen
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Radacina de ) . usor
rizom ceai ;
galangal halucinogen
- . uternic
Guarana cafeina ceai Pt
stimulent
Harmina harmina ceai stimulent
Trandafir amide acid- %A puternic
; ) - se mananca )
hawaiian lisergice halucinogen
Hamei lupulina ceai niciunul
hidrangin,
Hortensie cianogen, se fumeaza stimulent
saponina
ibogaina, . .
Iboga bogaina, ceai stimulent
ibogamina
lenupar necunoscut se fumeaza halucinogen
L . usor
Kawa Kawa | kawaina, pirone ceai ?
halucinogen
Boaba de . . .
cafeina ceai stimulent
cola
Lobelia lobelina ceai usor euforizant
Matraguna scopolamina ceai halucinogen
Maté cafeina ceai stimulent
. . atropina, = usor
Mint bidis pina, se fumeaza $
scopolamina halucinogen

n cazul in care cele scrise in aceasta carte, au reusit
sa ofere cititorilor sai, o mai buna intelegere asupra
rolului plantelor halucinogene in dezvoltarea culturala si
magicd a omului in decursul secolelor, trebuie sa le
multumim pentru rabdare si prietenie, samanilor si tuturor
nativilor indigeni, din in{elepciunea carora ne-am
imprumutat si din experienta carora am avut posibilitatea,
sa ne impartasim.

Lor le datoram multe din cunostintele relevate despre
halucinogene si modul lor de actiune si de aceea
multumirile nu se pot pune in mod adecvat in cuvinte, dar
cu toate acestea 1i asiguram de aprecierea noastra
profunda.
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Magia Arborilor

intelege limbajul secret al
arborilor...

Capteaza energia, alinia-
za-ti intentia si transforma,
cu ajutorul Tntelepciunii ine-
rente a lemnului.

Suna fantastic, dar primii
oameni, din lume venerau
arborii ca pe un simbol viu
al viselor si aspiratiilor lor si
chiar al Vietii insasi.

Pentru ca nu numai in
generozitatea fata de omenire, dar de asemenea, in
simbolismul sau universal de principii metafizice, fiecare
arbore este o ramura a ,Arborelui Lumii” (denumit
Ygdrasill in mitologia nordica), care creste in intreaga
lume, n orice climat, oriunde, acolo unde il vede Soarele.

Societatea moderna valorizeaza arborii cu putin mai
mult decat valoarea de piata, dar primii nostri stramosi,
au cunoscut, foarte multe despre lumea in care traiau si
aplicau aceste cunostinte in mod corespunzator. In cazul
in care unele dintre aceste vechi cunostinte, ar trebui sa
vina din nou la lumina, nu ar fi de o mare valoare? Daca
ai putea sa captezi o bucata din trecutul tau, sa
concentrezi infelepciunea secreta, cunostintele si puterea
inerenta intr-o simpla bucata de lemn, ar fi bine, nu-i
asa?

Marul este simbolul frumusetii, inocentei si tineretii.
Acesta este arborele regenerarii si vieti vesnice.
Utilizarea cea mai frecventa a marului este in vraji de
dragoste. Florile pot fi folosite in pliculete, potiuni, tamaie
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si lumanari. Marul este unul dintre alimentele mortilor si
este oferit acestora, de ,Ziua mortilor’. Baghetele magice
care au conexiuni puternice cu emotiile si dragostea, pot
fi fabricate din lemn de mar.

Frasinul este cunoscut sub numele de arborele
rezistentei si intelepciunii. Reprezinta Ygdrasill, Arborele
nordic al Vietii si Universului. Acesta este un arbore aliat
care poate fi folosit pentru proorociri si viziuni. Frasinul
reprezinta uneori puterea care se afla in apa. Pentru a
indeparta raul, atdrna un obiect personal sculptat din
frasin, de balamaua usii. Baghete de vindecare si maturi
pot fi facute din lemnul de frasin, iar papusile pot fi
sculptate din radacini. Pune frunze de frasin sub perna
pentru a induce vise psihice. Frunzele de frasin pot fi
deopotriva, purtate pentru noroc general.

Bacote  (maslinul  mexican, maslinul texan,
anacahuita) este cunoscut sub numele de arborele de
divinatie, intelepciune si purificare. Este originar din
Mexic, America Centrala si Indiile de Vest. Copacul este
foarte mic si pretios iar in mod normal, se gaseste doar
cu diametre cuprinse intre 12 cm si 38 de cm. Lemnul
este foarte dens si bogat si are multe proprietati similare
cu lemnul de palisandru.

Arariba (canary wood, putumuju) este cunoscut ca un
arbore al puterii si afinitati. Acesta este nativ din
Panama, Ecuador si Brazilia de Sud. Cu o nuanta aurie,
acest lemn pastreaza calitatile soarelui si focului.

Cocobolo (palo negro, palisandru, rosewood, urauna,
caviuna, dalbergia) este cunoscut ca arborele puterii si
rezistentei. Acesta este intalnit de-a lungul coastei
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Pacificului, centrul Mexicului si America Centrala; acesta
este un copac greu, intr-un mediu de coasta aerisit. El
este o adevarata varietate de palisandru si este superb
sa-l privestil Din cauza ca lemnul este de o mare
frumusete si valoare, arborii de cocobolo au fost puternic
exploatati si acum sunt rari in afara parcurilor nationale, a
rezervatjilor si plantatiilor.

Abanosul este cel mai puternic lemn magic. O
baghetd de abanos da magicianului puterea pura,
nealterata. Abanosul este considerat a fi cel mai
intunecat lemn din lume, este lemn negru cu tonuri si
variatii de maro, de la maro deschis, la maro inchis. Este
un lemn foarte dens, care se va scufunda in apa.
Abanosul vine din continentul african si creste in peisajul
primordial al Nigeriei, Ghanei, Camerunului si Zairului.

Lignum Vitae (guayacan, guaiacum) este un lemn
magic extrem de puternic. El are proprietati de protectie
si de vindecare puternice si este un lemn foarte dur. Este
.Lemnul vietii” si este cel mai greu si cel mai dens lemn
din lume. Un copac vegnic verde originar din Indiile de
Vest, are un trunchi rasucit, frunze opuse, compuse,
ovale si flori albastre. Acesta este arborele national in
Bahamas si floarea nationald in Jamaica. Lemnul este
unul dintre cele mai grele; are mai multe grasimi si rasini
care il fac sa se auto-lubrifice si este aproape
impermeabil la apa. Rasina maronie - cu gust acru,
continutd in duramen are atat utilizari medicinale cat si
non-medicinale. O utilizare nemedicamentoasa extrem
de dramatica este aceasta: combinata cu o solutie
alcoolica, rasina devine albastra atunci cand vine in
contact cu petele de sange. Astfel aceasta, a servit
politiei in gasirea petelor de sange care ar putea fi
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nedetectate. In ultima vreme oamenii de stiintda au
descoperit ca, doua dintre ingredientele cele mai active
din rasina, acizii guaiaretic si guaiaconic, sunt agenti
antiinflamatori eficienti, stimulenti locali si laxativi.

Datorita proprietatilor antiinflamatoare, substantele
sunt utilizate Tn preparate farmaceutice pentru gat
inflamat si pentru bolile inflamatorii cum ar fi artrita
reumatoida si guta.

Artarul este cunoscut sub numele de arborele
incantarii. Acesta este stiut pentru proprietatile sale unice
si este utilizat pentru a genera abundenta si energie
imaginativa. Bagheta de artar este un lemn companion,
pentru o persoana plina de imaginatie si originalitate,
insetata de cunoastere si de noi experiente.

Stejarul - Regele padurii. Druizii si altii s-au inchinat si
au invatat Misterele, sub asistenta stejarului in ritualuri de
protectie magica, crestere a puterii, putere de focalizare
si vraji de stabilitate. Un stejar este un aliat excelent, in
procesul de invatare a cailor magice, daca puteti studiati
magia, in timp ce stati sub aliatul dumneavoastra,
stejarul. Arde frunze de stejar pentru purificare. Poarta
ghinde pentru nemurire si longevitate, pentru fertilitate si
pentru protectie impotriva bolilor. Poarta o amuleta din
lemn pentru protectie si noroc, iar baghete puternice de
protectie, sunt realizate din stejar.

Palisandrul este lemnul de dragoste si de vindecare
blanda, mai ales a ematiilor si a psihicului. Bogat, rosu
intens, maro si negru, din acest lemn de palisandru se
creeaza o bagheta speciala. Palisandrul nu este de fapt
un lemn de trandafir (rosewood), dar in schimb, este un
membru al familiei vesnic verzi care are flori galbene si
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lemnul rosu. Acesta este un lemn local din Amazon.
Uleiul esential este extrem de bland la nivelul pielii si este
antidepresiv, antiseptic, bactericid, tonic si are calitati
afrodisiace.

Arborele de lalea brazilian, este cunoscut sub
numele de arborele de dragoste si pasiune. Acesta este
cel mai utilizat in magia care implica dragostea intr-un
context ezoteric si sexual. Este un lemn tropical originar
din Brazilia, el infloreste aproape de Bahia si
Pernambuco. Copacul este mic cu un trunchi rasucit, iar
numele de arborele de lalea, cel mai probabil vine de la
coloratia de lalea ce se gaseste in duramen. Duramenul
este un amestec superb de roz-galben, cu figuri striate
formate din dungi rosii somonii, galbene si violet, potrivit
pentru magia sexuala in special.

Nucul este cunoscut sub numele de arborele intuitiei
si 0 bagheta de nuc, ofera vindecare, puteri mentale si
protectie. Acesta este un lemn companion perfect pentru
un mag care nu face compromisuri in intentia sa, puternic
motivat, nu intotdeauna placut, dar intotdeauna respec-
tat. Un arbore foarte neobignuit si fara compromisuri!

Salcia este cunoscutd sub numele de arborele
creativitatii si fertilitatii. Daca stai linistit, intr-o padure de
salcii gratioase, feminine, ele fiti vor oferi inspiratie
artistica, proorocire si elocventa. Sacra pentru zeitele
Lunii, o salcie este un aliat valoros pentru creatia de toate
tipurile. Salcia simbolizeaza flexibilitate si crestere.
Poarta un farmec facut din salcie, pentru a atrage iubire,
folositi pentru a face baghete de inspiratie artistica.
Utilizati frunze, scoarta si lemn in vindecari si vraji de
dragoste.
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Alfabetul Ogham si asocierea cu copacii

@) own =R _ Conceptul modern al

& & Ogham, derivd in mare
parte din teoriile lui Robert
Graves din cartea sa
,Zeita albd”. In aceasta
lucrare Graves s-a inspirat
din teorile Ogham, ale
savantului R.A.S Mac-
Alister si a elaborat pe
acestea, mult mai departe. Graves a propus ca alfabetul
Ogham sa codifice, un set de credinfe originare din
Orientul Mijlociu din timpurile epocii de piatra, in ceea ce
priveste ceremoniile din jurul cultului zeitei Lunii in diferite
forme ale ei. Argumentul lui Graves este extrem de
complex, dar in esenta, el sustine ca evreii, grecii si celtii
erau influentati de un popor originar din Marea Egee,
numit ,poporul marii”, care s-a raspandit in toata Europa
in al ll- lea mileniu 1.Hr. luand credintele religioase cu ei.
La un anumit stadiu incipient, aceste invataturi au fost
codificate in forma alfabetului de catre poeti, in scopul de
a ascunde credinta Tn zeita, Intr-o maniera secreta, ugor
de inteles doar initiatilor. Tn cele din urmé&, prin
intermediul druizilor din Galia, aceasta cunoastere a fost
transmisa catre poetii timpurii din Irlanda si Tara Galilor.
Prin urmare, Graves a privit traditia Alfabetului Arborilor
din jurul Ogham si a explorat folclorul arborilor, numele
fiecareia dintre litere, propunand ca ordinea literelor sa
formeze un vechi ,calendar sezonier al copacilor magici”.

Ogham si calendarul lunar:

Ca urmare, pe aceeasi linie de gandire Graves a
presupus ca celtii, au folosit un calendar lunar care a
constat din 13 luni, fiecare de cate 28 de zile lungime.
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Fiecare luna a calendarului lunar Celtic, poarta numele
unui copac, care reprezinta, de asemenea, una dintre
consoanele celtice din ,alfabetul copacilor’. Exista doua
versiuni diferite ale acestui calendar lunar: Beth - Luis —
Nion (care incepe la solstiiul de iarna) si Bet - Luis -
Fearn (care incepe la Samhain). Este nevoie sa se
sublinieze faptul ca notiunea de calendar lunar Ogham
/copac a fost inspirata de Robert Graves, in cartea sa
.Zeita alba”, iar de ea s-a folosit ca sursa Roderic
O'Flaherty (1629-1718). O mare parte din ceea ce a scris
Graves a fost elaborat pe aceasta baza, dar ideea unui
calendar celtic/druidic Ogham - lunar — al copacilor,
existent vreodata in mod real, este puternic contestata.
Pentru exercitiul intelectual al unui magician autentic, am
socotit insa, a fi deosebit de utila prezentarea sa.

Lunile calendarului celtic

Mesteacan, prima Luna a anului Celtic - (24 decembrie
— 21 ianuarie)

Scorus, a 2-a Luna a anului Celtic - (22 ianuarie — 18
februarie)

Frasin, Luna a 3-a, a anului Celtic - (18 februarie -17
martie)

Arin, a 4-a Luna a anului Celtic - (18 martie -14 aprilie)

Salcie, a 5-a Luna a anului Celtic - (15 aprilie - 12 mai)

Paducel, a 6-a Luna a anului Celtic - (13 mai - 09
iunie)

Stejar, a 7- a Luna a anului Celtic - (10 iunie — 7 iulie)

llex, a 8- a Luna a anului Celtic - (8 iulie — 4 august)

Alun, a 9-a Lund a anului Celtic - (5 august -1
septembrie)

Vita de vie, a 10-a Luna a anului Celtic - (2
septembrie- 29 septembrie)
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ledera, a 11-a Luna a anului Celtic - (30 septembrie -
27 octombrie)

Sequoia, a 12-a Luna a anului Celtic - (28 octombrie —
24 noiembrie)

Socul, a 13-a Luna a anului Celtic - (25 noiembrie — 23
decembrie)

Mesteacanul (Betula pendula), Doamna Padurii

Copacul primei luni din calendarul celtic, 24 decembrie
- 20 ianuarie

Prima consoana a alfabetului Ogham — Beith

Planeta: Venus

Element: Aer, apa

Simbolism: reinnoire, protectie

Arborele Noilor inceputuri

Piatra: Cristal

Floare: paralute (banutei)

Pasari: vultur, fazan, egreta

Culoare: Alb

Zeitate: Freya, Zeita Alba Brigid, Venus, Thor

Sarbatoare: Dupa Solstitiul de larna, cand zilele incep
sa se lungeasca din nou...

Uleiul din coaja de mesteacan, este folosit pentru
tratarea pielii si este un repelent pentru insecte. Seva
este un sampon natural si poate fi un remediu pentru
dizenterie si infectii urinare. O infuzie de frunze de
mesteacan este antiseptica si diureticd. Seva de
mesteacan, cunoscuta in lume sub diferite nume dar
peste tot este folosita ca energizant, revigorator sau ca
detoxifiant. In Europa i se spune ,laptele”, ,lacrimile” sau
,sangele” mesteacanului, in timp ce in Rusia, Canada,
Japonia, Coreea, este considerata ,bautura zeilor”, in
Rusia si in Siberia ea facea parte dintre elixirele magice
ale samanilor. In Canada este folositd pentru a reda
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vitalitatea convalescentjlor si pentru a grabi refacerea
fortelor dupa iernile lungi, atat in cazul oamenilor, cat si
in cazul animalelor slabite. In Japonia si Finlanda seva
de mesteacan este consideratd in traditia vindecarii
populare, o bautura medicinala cu efecte exceptionale.
Frunzele de mesteacan sunt un eficient agent
antiinflamator, dar si un antiseptic, pentru tractul renal si
urinar. O alta utilizare a actiunii antiinflamatorii a
mesteacanului este Tn tratarea durerilor reumatice, cand
este combinat adesea cu osul-iepurelui, urzica sau
cretusca. Extern, unguentul cu mesteacan poate calma
eczema si psoriazisul. Mesteacanul are renumele de a
vindeca negii. O bucatd mica, umezitd de scoarta
proaspata, care ftrebuie schimbata in fiecare zi, se
plaseaza pe piele deasupra negului. Se poate folosi si
decoctul din scoarta macinata. Efectul se datoreaza
compusilor antivirali ai copacului (acidul betulinic) si
salicilatilor.

Mesteacanul se crede ca indeparteaza raul, alunga
temerile si construieste curajul. Asociat cu frumusetea si
toleranta, vibratiile mesteacanului sporesc toleranta de
sine si fata de alfji. Utilizati o matura de mesteacan
pentru a matura anul vechi, in dimineata de dupa
Solstitiul de iarna, cea mai lunga noapte a anului.
Adaugati coaja maruntita la vrajile de protectie sau beti
bere de mesteacan, daca simti{i ca sunteti sub un atac
psihic.

Decojit, mesteacanul este traditionala buturuga de
Yule (Yule Log). In mod traditional, crengile de
mesteacan au fost folosite pentru a aprinde focul de
Beltane. Mai tarziu, atunci cand au inceput sa faca
Armindeni din mesteacan, le-au decorat ca punct focal, la
sate. Matura traditionala a Vrajitoarelor a fost facuta din
nuiele de mesteacan si leaganele o data, au fost
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realizate din lemn de mesteacan, pentru unicul scop de a
proteja copiii neajutoratj.

Luna mesteacanului, ne invata despre potentialul care
se desfasoara Tnaintea ta. Ea reflecta posibilitatile ca
spectrul de culori, sa straluceasca pe fata ei lucioasa, de
culoare alba. Ca o mama pregatita sa dea nastere, burta
ei se ridica si ea se prezinta cu o invatatura.

JAcest timp al lunii va fi ca framantarea painii pe care o
lasati sa creasca, inainte de a o gat” iti spune
mesteacanul.

Acum, cu esenta mesteacanului, vei intra in ritmul
vietii, visele capata putere, precum si capacitatea de a
vedea posibilitatile.

Esenta mesteacanului este de a crea, de a aduce
laolalta visele si pregateste pentru noile modele de viata.
intelegeti-o! Utilizati lectiile lunii, pe care o ati imbratisat-o
deja...uitati-va la imaginea de ansamblu, ascultati si
desfasurati planurile prin vizualizare creatoare.

Privind in padurea celtica, una care a acoperit anterior
intreg Regatul Unit, mesteacanul iese in evidenta, ca un
arbore gratios, subtire, cu o culoare alba caracteristica.
Albul indica curatenia si determinarea in depasirea
dificultatilor. Este timpul pentru un nou inceput. inainte ca
acesta sa fie angajat in conditii de siguranta, toate ideile
vechi, influentele nefolositoare si gandurile rele trebuie sa
fie lasate deoparte. Cand faceti calatoria spirituala cu
acest copac ca ghid, amintiti-va sa va concentrati mintea
pe albul zvelt inaltator al copacului, un alb, care sta in
mod clar in fata noastra iesind din tufisuri incurcate si din
confuzia arbustilor si tufisurilor spinoase care acopera
padurea si prin urmare, pot inhiba o calatorie usoara.

Vraja pentru Inceput: aduna fasii de mesteacan cazute
si usuca-le. Utilizati cerneala de sangele Dragonului (sau
o cerneala adecvata) si scrieti cuvintele cheie ale intentiei
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dumneavoastra. Pe masura ce faceti acest lucru, sa
pastrati o imagine a acesteia in minte. Pe masura ce
spuneti incantatia, treceti mesteacanul prin flacara unei
lumanari si apoi puneti-l in ceaun.

inceputurile sunt intotdeauna importante, asa cum
sunt modalitatile prin care ne apropiem de orice sarcina
noua. O buna pregatire si dorinfa de a pune bazele pe
care vom construi, sunt la fel de valoroase ca si rezultatul
final. Tntelepciunea Omului Verde, este aici specifica: s&
faci un bun inceput si tot ceea ce intreprinzi se va
termina cu bine. Acest lucru inseamna ca acordand
atentie momentului inspiratiei (celfji fl numesc ,Awen”) si
urmarind aceasta, ajungeti la o concluzie satisfacatoare.

In mod traditional mesteacanul a fost folosit pentru a
alunga spiritele rele si pentru a-i aduce la bun-simt pe cei
care au devenit nebuni. Asocierea sa calendaristica este
cu inceputurile anului si cu festivalul sacru Samhain, prin
urmare legatura sa are de-a face cu un nou inceput.
Mesteacanul este de asemenea, unul dintre primii copaci
in floare, in primavara.

Viata ta are un potential gratios si bine echilibrat la fel
ca zveltul mesteacan.

Mama Natura prezideaza acest copac, aducand
protectie materna, o relatie de aprofundare cu mama ta si
incurajarea de a invata noi competente. Leaganele
pentru bebelusi au fost realizate din mesteacan, ceea ce
inseamna cad o idee se va materializa cand acesta se
hraneste. La fel ca argintiul mesteacan, care creste
aproape oriunde si Tsi imprastie semintele toamna si tu
vei profita din plin de oportunitati.

Matura ftraditionala de mesteacan a vrgjitoarelor,
implica un maturat proaspat in preajma Halloween-ului si
minuni magice si norocul vor fi atrase. Puritatea si
primavara, simbolizata prin coaja alb-argintie, indica
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fericire, iubire si fertilitate, frumusete si senzualitate.
Freya cuprinde toate astea si inca si mai multe. Mantia ei
din pene de pasari frumoase, ii permite sa se transforme
intr-un soim si aranjamente ei florale uimitoare arata
partea ei mai gingasa. Ea a fost, de asemenea, o Zeita a
razboiului si @ mortji i ea a colectat jumatate din sufletele
pierdute Tn lupta, pentru a le ajuta sa tranziteze si sa se
asigure ca vor avea o viata de apoi confortabila.

Cand ea plange, lacrimile ei se transforma in aur. Ea
da putere tuturor celor care o cauta.

Acest copac zvelt este un pic inselator. Pare fragil si
delicat, dar este capabil sa traiasca, acolo unde copacii
,tari” nu pot. In cazul in care te-ai ndscut sub acest semn,
tu de asemenea, poti prezenta o .fatd”’, mai degraba
oferita pentru altii, dar puterea ta interioara este de
neclintit si vei sprijini cu bucurie pe aliii care se bazeaza
pe tine. Puritatea gandirii si un talent pentru evaluare
realist este, de asemenea, asociat cu acest semn al
mesteacanului, din moment ce albul mesteacan, iese in
evidenta atat de clar, intr-un astfel de contrast izbitor cu
frunzele sale.

Determinarea dvs. linistita pentru a reusi sa urmati o
cale redutabila, este chestia cu care eroii, se nasc.

Aceasta zand a mesteacanului, este cunoscutd sub
numele de ,doamna padurii” pentru prezenta ei gratioasa.
La fel ca multe zane, zana mesteacanului, poate
deschide portaluri catre taradmurile subtile. Mesteacanul
este asociat cu curatarea si prospetimea, iar zeita
Arianrhod, este invocata folosind mesteacanul, pentru a
atrage fertilitatea si ajutorul creativitatii.

Apropierea de zana mesteacanului ofera o compen-
sare si o clarificare pentru minte. Ea va ajuta sa va
eliberati de stres si sa avefi incredere in voi, in
intelepciunea aceasta veti gasi o modalitate de a face
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fata. Mesteacanul este o energie feminina puternica, care
aduce credinta si bucurie. Cu toate acestea, z&na de
mesteacan poate deveni furioasa daca copacii din
apropiere de el sunt deteriorati - ea detine ceva din
energia reprimata a principiului feminin, care a fost
denigrat mai multe secole si ea poate fi acerba.

in cazul in care ai nevoie de un cap limpede pentru un
nou risc, sau trebuie sa lasi in urma ta ceva care este
negativ sau contaminant, zadna mesteacanului este de un
mare ajutor. Ea va trimite brize racoroase, curate care
revitalizeaza. Mai mult decat orice alta z&na, ea
apreciaza daca un pic de ingrijire pentru padurea
salbatica, este oferita in schimb.

Scorusul de munte (Sorbus aucuparia)

Doamna Muntilor

Copacul celei de a 2-a luni a calendarului celtic, 21
ianuarie — 17 februarie

A doua consoana a alfabetului Ogham - Luis

Planeta: Soarele, Mercur

Element: foc

Simbolism: protectie si inspiratie

Piatra: turmalina

Pasari: rata, prepelita

Culoare: verde

Zeitate: Brigantia, Brigid, Fecioara Maria, Thor

Sabbat: Imbolc, intampinarea Domnului

Folosind meditatia, scorusul este de ajutor, limpezind
mintea si deschizand inspiratia. Esenta scorusului, este
folositda Tn medicina vibrationala pentru a ne asista la
racordarea cu natura, largirea perspectivelor si pentru a
face loc unei intelegeri mai profunde a locului nostru, aici
in univers. El are bineinteles, un rol important in
protectie. Lemnul de scorus, a fost utilizat in mod
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traditional pentru a face axe si rofi de filare, manere de
scule, nuiele si instrumente radiestezice ori tije divinatorii.
Un baston sau o bagheta de scorus te vor proteja de a fi
lezat in calatorii si pot sa aduca iluminare spirituala in
calea ta. Pentru celfi scorusul, a fost un simbol al
misterelor ascunse ale naturii si al trezirii forei vietii.
Tradifia scofiana nu a permis utilizarea lemnului de
scorus in alt scop, decét in cel ritual.

Utilizati un pumn de scoruse uscate, pentru un ceai .

Asezati-le Tn centrul unui patrat mic de panza alba sau
violet. Aduna pénza peste boabe si leaga-le intr-un
pachet cu panglica alba sau violet. Atarna asta in
bucatarie in timpul sezonului de gripa, sau pastreaza-l
pentru intreaga iarna.

Scorusul prognozeaza un viitor luminos pentru tine.

Rosu fiind culoare de foc, scorus inseamna ,flacara”.

Ceea ce ai nevoie va gravita spre tine, in acelasi mod
in care fructele rosii de scorus au puterea de a atrage
pasarile. Rabdarea este indicata de proprietatile
datatoare de viata si de protectie ale energiei, simbolizate
de scorus.

Existda un semn ca ceva vine in curadnd, pentru ca
scorusul, este unul dintre primii copaci care inmuguresc.
Scorusul prognozeaza deci flirturi si romantism. Un
carusel incepe, aducand oamenii impreuna prin farmec
magic. Scorusul aduce protectie, asa cum a fost
intotdeauna folosit pentru a face amulete care protejeaza
impotriva raului si bolilor.

Scorusul este capabil sa se dezvolte mai sus pe munti,
decat majoritatea altor copaci. Mai aproape de soare i
de inspiratia divina, in acest mediu extrem acesta fsi
pastreaza totusi gratia formei si a potentialului sau de
vindecare. Expus la elementele de pe steiurile solitare, el
inca mai produce flori si fructe pentru a incanta ochiul si
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a vindeca corpul, aducand culoare vibranta si cantece de
pasari, dealurilor. Scorusul subliniaza nevoia de culoare
si efort creativ in viata noastra si ne incurajeaza sa ne
deschidem mintile spre inspiratie creatoare. La fel, ne
fnvata ca putem atrage fortele de viata pentru noi ingine
si pe cei din jurul nostru pentru vindecare. Putem
dezvolta arta de a transforma adversitatile in oportunitati
creatoare. Scorusul protejeaza, da curaj si tarie pentru
cei care merg pe calea cresterii spirituale si a iluminarii.
Pentru celti, scorusul a fost Arborele ce invioreaza Focul
Sacru al trezirii spirituale si al Soarelui.

Zana scorusului este puternica si protectoare, dar
feminina si foarte magica. Miturile scandinave spun ca
prima femeie a fost formata dintr-un scorus, in timp ce
din cenusa sa a fost format primul barbat. Scorusul a
salvat viata zeului Thor prin indoirea peste un rau rapid,
cand era sa se inece si i-a permis astfel sa iasa din apa.

Druizii foloseau tamaie din lemn de scorus pentru
invocarea spiritelor, dar zana scorusului are o astfel de
influenta de Tmpamantare, ca ea va poate conecta cu
cealalta lume si n acelagi timp va va tine ferm in
aceasta. Scorusul protejeaza Tmpotriva superstitiilor si
favorizeaza o atitudine pozitiva. El este plantat aproape
de case, pentru protectie si infelegere.

Zana scorusului este una dintre cele mai utile pentru
toate, pentru ca ea apreciaza aspectele acestei lumi si
urmareste sa stabileasca o conexiune cu taramurile
subtile. Ea respinge intrusii ferm, dar invitd in schimb in
taramurile fiintei. Scorusul este foarte puternic aproape
de cercuri si movile de piatra, pentru ca abilitatile sale
sunt imbunatatite in aceste locuri. Puterea ei va veni cu
tine, daca porti scorugse in buzunar acolo unde apa
intalneste pamantul - si acest lucru te poate inspira sa
scrii poezii.
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Prezenta unui scorus in curte sau in gradina se spune
ca ofera casei si familiei binecuvantarea si protectia
zanei. Scorugul ofera protectie impotriva vrajilor zanelor.
in Scotia, fumul de la focurile din lemn de scorus, au fost
folosite pentru a proteja vitele de zanele rau intentionate.

Bridget, Zeita Flacarii Sacre si a vindecarii.

Cea mai mare parte a legendei zeitei Bridget a cazut
in uitare, in intunericul Evului Mediu. Dar chiar si astazi
multi inca mai sustin ca Bridget se naste la rasarit de
soare, o flacara de pe capul sau salta in sus spre cer.
Acesta este semnul copilului sacru si semnul zeitei.

in cele mai vechi timpuri flacdra lui Bridget a fost
ingrijitd de nouasprezece preotese virgine, la altarul ei
sacru in Kildare. S-a spus ca in fiecare a douazecea zi
Bridget intetea focul. Ea a fost patronul fierarilor si i-a
ajutat la crearea fierului, care a fost atat de important
pentru dezvoltarea ambarcatiunilor lor.

Povestea despre puterile lui Bridget erau cunoscuta in
toate tinuturile celtice si peste tot oamenii au spus povesti
despre vindecari miraculoase. Zeita poseda cunoasterea
plantelor vindecatoare. Ei au posedat puterea de a
vindeca oamenii cu apa de la izvorul ei sacru si chiar de
a vindeca leprosii.

Odata cu aparitia crestinismului antic, zeita Bridget a
fost facuta sfant crestin. Acesta a fost singurul mod in
care oamenii puteau sa-si pastreze zeita lor in care au
avut incredere de mii de ani si totodata sa continue sa i
se inchine. Oamenii au iubit-o pe Bridget atat de mult
incat a fost canonizata, unii spun ca chiar de Sf. Patrick
insusi si focul ei a fost tinut in viata de maici in Kildare,
pana in secolul al 13-lea.

Ca orice alta zeita celtica, zeita Bridget a fost
acceptata cu greu sa fie canonizata, in noua religie a
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crestinismului. Tn acest fel, ea nu reprezenta o
amenintare pentru noua regula spirituala si nici mai mult,
din moment ce oamenii au fost lasati sa se inchine ei in
noua forma. Astazi, tot mai multi oameni isi amintesc de
lucrarile zeitei Bridget si incep din nou sa urmeze caile
ascunse ale medierii mistice. Flacara lui Bridget este inca
aprinsa la mai multe altare si inca straluceste luminos
pentru cei care au ochi sa o vada.

Flacara intelegerii si a intelepciunii, este legatura spre
cer gi adevarata ta casa. Este o legatura cu lumea
invizibila de unde, de asemenea, a venit. Lasa flacara
vindecarii sa-{i atinga capul. Nu-i fie frica! Ea are puterea
de a lumina mintea si de a va oferi o noua Tntelegere.
Atrag atentia asupra acestei flacari interioare. Tu intr-
adevar, posezi puteri de vindecare. Tot ce trebuie sa faci
este sa {i le amintesti. Toate cunostintele interioare vor
intra in uitarea umana, daca nu-{i pasa de propria ta
flacara interioara sacra. Asa ca preda-te propriului foc
divin interior al intelepciunii, cu incredere. Flacara iti va
lumina existenta si corpul pamantesc va trai pentru
eternitate. Este paza si protectia si ghidul. Este real,
imediat ce o acceptati ca fiind a dumneavoastra. Aceasta
va ajuta sa va intelegeti si sa va concepeti ca parte a
marelui miracol. Viata voastra se va dezveli la adevarata
frumusete si va va arata calea, departe de frica si
intuneric.

Scorusul este un arbore de protectie si de viziune si
este sacru pentru aspectul de Crona al zeitei. I-a cu tine
o jertfa mica, cum ar fi un pic de vin sau un biscuit mic si
sa cauti un scorus ... Odata ce ati gasit copacul, prima
data faceti oferta spiritului sau, spunand: ,Gratiosule
scorusg, daca vrei lasa-ma sa gasesc o parte din lemnul
tau, care ar putea proteja casa mea si pe toti cei care
traiesc in ea. Eu dau aceastd ofranda liber, cum dau
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dragostea mea pamantului. Binecuvantat sa fie. ,Cauta
cu atentie Tn jurul copacului pentru lemn cazut si ia cate o
bucata pentru fiecare dintre usile care duc in casa ta.
Daca ai gasit o bucata dreapta si suficient de lunga
pentru o bagheta, poti sa o iei de asemenea. Lungimea
baghetei este distanta de la cot la centrul palmei.
Multumeste copacului si sa ia acasa lemnele cu tine.

Leaga un fir rosu in jurul fiecarei bucati de lemn pe
care ai gasit-o, atarna-le deasupra usilor de intrare Tn
casa ta, pentru a proteja impotriva oamenilor care aduc
ganduri si sentimente negative Tn casa.

De asemenea, puteti lega crengi de scorus impreuna
cu un fir rosu intr-o cruce solara sau o pentagrama,
pentru a face un talisman protector puternic pentru casa,
masina, birou sau dulapul de la locul de munca.

Uneori denumit ,copacul soaptelor”, magia scorusului
era bine cunoscuta printre celti. In primul rand, baca sa
are forma unei stele cu cinci colturi, simbolul magic de
protectie Tmpotriva vrajilor, descantecelor si farmecelor.
Tu, esti o creatura magica capabila sa foloseasca intuitia
si intelegerea pentru a fermeca si a te proteja. Ai
incredere in interiorul tau si actioneaza asupra lor - chiar
daca esti vazut ca ,neobisnuit” sau ,imprevizibil” de catre
altii. Capacitatea ta de a imagina viitorul este de
nepretuit.

Concentreaza-te pe modul de a atinge obiectivele tale.
Vrajile care implicd comunicare gi conexiuni fizice,
functioneaza bine in acest moment al anului. Nascut sub
acest semn magic, iti folosesti intuitia si Tnfelegerea
pentru a proteja si incanta. Destul de des esti vazut ca
fiind neobisnuit de aliji, in principal datorita capacitatii de
a imagina viitorul.
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Frasinul (Fraxinus excelsior)

Asociatji planetare: Soare si Neptun

Element: focul, apa

Simbolism: maiestrie si putere

Pietre: turcoaz, lepidolit (cresterea gradului de
constientizare psihica)

Pasari: becata comuna

Culoare: alb, albastru pal

Zeitate: Eostre, Frigg, Hel/Holle, Minerva, Nemesis,
Odin, Poseidon, Neptun

Copacul celei de a 3-a luni a calendarului celtic

Nume popular: frasin, Nion - (numele runei de la
cuvantul galic irlandez Nionon ceea ce inseamna cer.)

Frasinul (Fraxinus excelsior) este unul dintre copacii
sacri in Wicca/Vrajitorie/Satanism, el este respectat de
contemporani si antici deopotriva. Acesta este adesea
mentionat in versetul ,prin stejar, frasin si ghimpe”, care
este folosit ca o binecuvantare in timpul ritualurilor sau
pentru a afirma o incarcare cu putere in vrajitorie. Druizii
credeau ca stejarul poseda energie masculina si
ghimpele energie feminina, polaritatile dintre, fiind
echilibrate si concentrate de frasin care permite usor ca
energiile si fie exploatate si canalizate. in folclor se
credea ca ar putea fi vazute si s-ar putea sta de vorba cu
zanele in preajma celor trei plante, dacd au crescut
fmpreuna. Anticii irlandezi au numit frasinul ,nin” si
numele sau a fost dat literei ,N” in alfabetul Ogham.

Exista aproximativ cincizeci de specii din genul
Fraxinus, si cultivarea a produs si perpetuat, un numar
mare de tipuri diferite, de aceea frasinul plangator si
frasinul cu frunza creata sunt dintre cele mai cunoscute.
Frasinul comun este un arbore frumos, inalt, se distinge
usor prin scoarta cenusiu deschis, care este neteda la
copacii tineri si dura si solzoasa la cei mai in varsta. El
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are frunze mari, impartite in patru pana la opt perechi de
foliole, ceea ce confera frunzisului un aranjament de
pene de lumina. Foliolele au margini dintate.

Proprietati medicinale:

Din coaja se poate face o infuzie, care este un laxativ
si diuretic usor. Coaja radacinii este cea mai puternica,
cu proprietati astringente si a fost utilizata pentru a trata
bolile de ficat si reumatism artritic. Alte utilizari includ
reducerea febrei, tratarea infectjilor renale si urinare,
eliminarea parazitilor intestinali, precum sgi tratarea
malariei.

Proprietatile magice:

Frunzele atrag dragostea si prosperitatea. Arde lemn
de frasin la solstitiul de iarna pentru a primi prosperitate.
Dormi cu el sub perna si vei avea vise psihice/profetice.
Dormi cu el intr-un vas cu apa langa pat pentru a preveni
boala. Purtarea jartierelor din scoarta de frasin verde
protejeaza impotriva puterilor magicienilor. Frasinul poate
vindeca copiii doar prin trecerea acestora, printr-o
despicatura in trunchiul copacului. Acesta promoveaza
putere, armonie si un sentiment de a fi in ton cu
imprejurimile. intr-o veche poveste greaca, oamenii s-au
format din arborii de stejar si frasin. Lemnul de frasin a
fost folosit pentru manerul traditionalei maturi. Baghetele
druizilor au fost adesea facute din frasin din cauza ca
sunt drepte, iar coada maturii vrajitoarelor a fost adesea
facuta din frasin si reprezenta protectia si puterea.
Baghetele de frasin sunt bune pentru vindecare generala
si magie solara. Frasinul atrage fulgerul, astfel incat nu
trebuie sa se stea sub unul in timpul unei furtuni.
Mitograful grec Hesiod, a sustinut ca primul om a fost
nascut din frasin. Plantarea unui frasin la nasterea
fiecarui copil a devenit astfel obicei. Starea ulterioara a
copacului, a servit ca un indicator al sanatatii si puterii
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acelei persoane. Frasinul este cheia pentru vindecarea
singuratatii spiritului uman, formand o legatura intre zei,
oameni si mortii din lumea spirituald. Frasinul detine
cheia universald a Adevarului si Tntelepciunii cosmice si
detine un rol important, fiind un Arbore de initiere. Daca
stai in umbra unui frasin, zanele te vor lasa in pace. Pune
seminte de frasin Tn patutul unui copil, iar zanele nu-l vor
fura si le vor lua in locul sau.

Frasinul este un arbore de vindecare, asa ca doua
crengi de frasin pot fi modelate intr-o amuleta solara, iar
energiile solare se folosesc si ajuta in lupta impotriva
depresiei de iarna. Aceasta amuleta trebuie facuta intr-o
zi frumoasa cu soare. Luati doua crengute de frasin mici
de sase centimetri in lungime si legati-le impreuna intr-o
cruce cu brate egale (cunoscuta sub numele de crucea
solara). Fixati o panglica aurie in centrul crucii din crengi
si innodati panglica de trei ori, spunand:

,Cu puterile frasinului, magiei plantelor si ale soarelui ,

Fa asa cum doresc, fara sa aduci prejudicii nimanui.”

Apoi tineti amuleta sus in soare si sa o binecuvantati
cu farmecul urmator, pentru a indeparta depresia de
iarna si pentru a incuraja vindecarea:

»lau doua nuiele de frasin si leg o panglica rotunda,

O simpla amuleta solara am legat.

Adu soarele in viata mea si pazeste-ma, te rog.

Tine aceasta depresie de iarna departe, foarte
departe.”

Puteti inchide aceasta amuleta intr-o locatie ascunsa
din casa, sau incuiata in dulapul sau biroul dvs. de la
locul de munca. Aceasta amuleta ar putea de asemenea,
sa se adapteze usor la un farmec de buzunar, daca
pastrati crengutele la doi centimetri lungime. Acum ai o
mica amuleta solara portabila.
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Secolul 19 in Anglia si Franta: in cazul in care o
persoana avea febra sau durere de dinti, se ingropau
unghii de la un deget al mainii sau de la picioare sub un
frasin, deoarece credeau ca ajuta la vindecarea bolii.

Frasinul reprezinta copacul lumii sau Axis mundi, cum
este cunoscut in latina. El are radacini adanci in pamant
si ramurile acestuia ajung péana sus spre ceruri. El
reprezinta astfel, legatura intre cele trei lumi, lumea
subterana, paméantul la mijloc si domeniul spiritual. De
asemenea, este cunoscut pentru ca reprezinta integrarea
trecutului, prezentului si viitorului.

Zana frasinului este androgina si ambiguua, inspira
misticism si puterea de a face mai multe conexiuni: intre
aceasta lume si Lumea de Dincolo, intre masculin si
feminin, precum si intre idei diferite. Zana frasinului
intelege ca problemele, sunt rezolvate rareori la nivelul la
care au fost create.

Frasinul este faimos desi anonim din moment ce este
copacul, de care este spanzurat omul in cartile de tarot.
Radacinile frasinului patrund adanc in pamant si copacul
in sine, este cunoscut pentru viteza de crestere. Energia
sa de asemenea, construieste repede dar este dispersata
la fel de repede.

Bagheta din lemn de frasin este o excelenta unealta
de promovare a activitatii creierului.

Frasinul ajutd magicianul in comunicare, inteligenta,
intelepciune si promoveaza curiozitatea.

Utilizati aplicatii rituale din lemn de frasin, pentru a
elimina blocajele mentale si a ajuta la promovarea
utilizarii cuvantului si intelegerii. Frasinul este lemnul
savant, poet si scriitor. Lemnul de frasin, cauta dragostea
si sanatatea spirituala. Aschiile de frasin protejeaza
impotriva schimbarilor nedorite. Se spune ca negii frecati
pe coaja frasin vor fi absorbiti in copac. Se recomanda
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utilizarea aschiilor de lemn de frasin pentru protectie la
inec, eficacitate magica, putere mare si vindecare.
Lemnul de frasin a fost folosit pentru divinatie, profetie si
inspiratie. Se recomanda utilizarea frasinului pentru
protectie, gasirea radacinilor speciale, magia -cailor,
imbunatatirea abilitatilor in arte si meserii, justitie, magia
vremii, $i pentru colaborarea cu magia pesterilor si
fantanilor.

Arinul negru (Alnus glutinosa)

Asociatji planetare: Neptun

Element: foc, apa

Simbolism:  eliberare,  proteciie si  fundatie,
determinare, discriminare si de incredere interioara,
regalitate

Piatra: ametist, lapis lazuli (intelegerea mintii)

Pasari: soim, pescarus, corb

Culoare: violet

Zeitate: Bran, Apollo, Odin, regele Arthur

Arborele celei de a 4-a luni a anului celtic - (18 martie -
14 aprilie)

Coaja de arin trateaza inflamatiile, reumatismul si
diareea. Saculetii umpluti cu frunze de arin au ajutat in
bolile cronice ale pielii si in arsuri. O gargara facuta din
frunze si scoarta, a vindecat ulcere la nivelul gurii si a
alinat amigdalita. Uleiul si esenta de arin sunt in
rezonanta cu sistemul muscular si pot ameliora rigiditatea
si ADHD.

Arinul va ajuta sa faceti fata lucrurilor pe care le evitati.

De asemenea, se credea ca arinul permite accesul in
taramurile zanelor. Esenta de arin este revigoranta, si
reduce, de asemenea, nervozitatea si anxietatea.

Vrajile pentru a ajuta succesul in afaceri si in asocieri
academice, functioneaza bine. Radacinile de arin
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imbogatesc solul si lemnul sau rezista la degradare.
Atunci cand este cufundat in apa, se intareste si devine
dur ca piatra.

Pentru ca a fost sursa de coloranti fini si puternici, a
fost asociat cu arta de a face tesaturi si Zeitele {esutului.
Arinul ne aminteste de necesitatea de a combina puterea
si curajul, cu generozitate de spirit i compasiunea.

Arinul era sacru pentru druizi. Maduva, este usor
scoasa afara din lujerii verzi, pentru a face fluiere. Mai
multe tipuri de lujeri legati impreuna cu funii, pot fi taiati la
lungimea dorita, pentru a produce nota pe care doriti si
pot fi folosite pentru a atrage elementalii Aerului. Vechea
superstitie ,fluiera in vant”, a inceput cu acest obicei.

Arinul aduce bucuria primaverii in pasii tai. El te
indeamna sa actionezi asupra dorintelor tale, fara griji
sau agitatie. El iti da vigoare. Culoarea lui portocalie
incantatoare, obliga emotjile sa iasa din launtrul vostru
fiindca stie, ca infelepciunea pe care afi colectat-o, poate
fi folosita acum.

Arinul este un copac care sprijina si protejeaza din
punct de vedere fizic, emotional si spiritual. Asocierea sa
cu ambele, atat cu armele cat si cu scuturile aminteste de
vechii celti, prin aceea, ca parte din maiestria
razboinicului consta in a sti cand sa ia sabia si cand sa ia
scutul. Cu toate ca un scut de arin va va proteja si va va
da curaj iar o arma forjata de arin, te va ajuta sa te aperi,
in cele din urma cel mai important aspect al razboinicului
este intentia lui sau a ei. Aceasta este cheia succesului
sau esecului. El, arinul ne aminteste de necesitatea de a
combina puterea si curajul cu generozitatea si
compasiunea. Exista un timp pentru a contesta lucrurile
si un timp pentru a organiza pacea. Arinul ne invata
aceasta discriminare si necesitatea de a vedea dincolo
de suprafata lucrurilor. Acesta combina dorinta de auto-
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conservare, cu dorinta de a servi si subliniaza
necesitatea unei fundatji ferme, pe care sa stati.

Arinul, un simbol al puterii si al luptei, aratda ca vei
castiga o lupta. Este posibil sa trebuiasca sa rezolvi, un
conflict martial interior.

Lemnul rosu portocaliu, al arinului, este asociat cu
sangele si cu razboiul. Un argument exploziv poate
aparea din cauza ca praful de pusca, a fost realizat din
arin, dar la fel au fost facute scuturile, astfel incat sa fiti
protejati ferm intr-o provocare.

Florile mascule devin conuri; femelele se transforma in
formatiuni conice asemanatoare. S-ar putea intampla,
chiar daca sansele sunt mici, intocmai ca si acest zvelt si
usor ramificat arbore, sa poti supraviefui aproape
oriunde. Victoria este asigurata.

Arinul este uimitor de rezistent la apa. Ca rezultat, a
fost adesea folosit in constructii sub apa, de la poduri, la
fundatii, pentru picioroangele caselor situate in apropie-
rea raurilor. Aceasta rezistenta, confera arinului, o forta
puternica in batalile psihice. Daca esti nascut sub acest
semn, ai un curaj extraordinar in fata obstacolelor si
putere de a castiga in dispute. Ai grija la tendinta de a
crea razboaie in cazul in care aceasta exista si ai grija sa
nu-ti risipesti puterea, prin angajarea in dezbateri fara
sens.

La momentul Echinoctiului de primavara, sau Ostara,
arinul infloreste pe maluri, cu radacinile in apa, ceea ce
reduce acel spatiu magic intre cer si pamant. Luna
arinului (18 martie-14 aprilie), numita Fearn de celti si
pronuntat fairin, este un timp pentru luarea deciziilor
spirituale, magii cu privire la profetii si divinatii, si
obtinerea contactului cu propriile procese si abilitati
intuitive. Florile si ramurile de arin sunt cunoscute ca
farmece utilizate in magia Zanelor. Fluierele au fost

407



realizate din arin si folosesc pentru a apela la spiritele de
aer, deci este un lemn ideal pentru a face o teava sau un
flaut daca sunteti inclinat catre muzica.

Luna arinului este momentul potrivit pentru a gasi o
cale de a ne exprima sperantele si visele noastre pentru
Anul Nou, trebuie sa iertam si sa lasam in urma furiile
neconsumate si trebuie sa ajungem la un acord, cu ceea
ce este scris In propria noastra carte a destinului. Arinul
creste rapid si energia sa ne poate ajuta sa ne deplasam
de-a lungul Caii, iertandu-i si acceptandu-i pe alfii, ca pe
noi ingine. De exemplu, in cazul in care exista o disputa
cu vecinii, arinul, ar putea fi plantat pentru a restabili
armonia si a transforma méania in frumusete.

Salcia (Salix alba)

Copacul farmecelor, Copacul vrajitoarelor

Copacul celei de a 5-a luni a calendarului celtic, 15
aprilie — 12 mai

Consoana a cincea a alfabetului Ogham — Saille

Planeta: luna

Element: apa

Simbolism: rezonanta si armonie

Piatra: piatra lunii

Pasari: soim, bufnita de zapada

Culoare: argintiu

Zeitate: Persefona, Hecate, Cerridwen, Artemis,
Selene, Luna, Diana, Brigit

Sabbat: Beltane

Scoarta de salcie contine salicina, sau acid salicilic,
folosit pentru a face aspirina. Perfuziile din scoarta, au
fost mult timp folosite ca remediu pentru friguri,
reumatism si febra. Seva de salcie aplicata pe piele
poate remedia acneea si un decoct puternic, facut prin
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fierberea scoartei si frunzelor in apa, poate fi frecat pe
scalp pentru matreata.

Noua luna magica, creativitate, fertilitate, drepturile de
trecere ale femeilor, inspiratie, emotie, legaturi. lubire,
dragoste divinatie, protectie, vindecare.

De asemenea, cunoscuta sub numele de pomul
nemuririi datorita capacitatii sale de a recreste, dintr-o
ramura infipta in sol umed.

O bagheta din lemn de salcie are multe utilizari: dormi
cu ea si ai vise mai vii, sa o utilizezi pentru a atrage
protectia lunii si pentru calatorii in lumea cealalta.

Maturile magice, maturile vrajitoarelor, sunt legate in
mod traditional cu ramuri de salcie.

Salcia va cere sa va aplecati cu ea in calea
recuperarii.

Sa urmati traseul labirintic, conectati cu puterea
intelepciunii si cu ritmul sufletului vostru si intoarceti-va
intarit In lumea obisnuita. Veti descoperi cum constiinfa
scopului vostru este mai puternica si intentia voastra nu
poate fi rupta de vraja, la dorinta altcuiva.

Vraja pentru dragoste:

la trei ramuri lungi si suple de salcie, impleteste-le
fmpreuna si apoi fixeaza-le intr-un manunchi cu panglica
roz, rosie sau alba. Pune o imagine sau numele
persoanei dragi in centru si apoi pune-l 1anga pat.

Salcia, in alfabetul copacilor, reprezinta ritmurile
feminine si lunare ale vietii. Ea cauta apa, crescand de
preferinta pe marginile umede ale lacurilor si cursurilor de
apa sau pe luncile joase de langa ape. Apa si miscarile
mareelor marii sunt guvernate de atractia Lunii. Luna in
ritmurile sale lunare este de sex feminin, in contrast cu
miscarile zilnice si anuale ale soarelui care sunt de sex
masculin. In multe moduri, celtii priveau femeia intr-un
mod mult mai Tnalt, decat o facem noi astazi. La nivel
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material, femeile erau proprietari, iar cine a controlat
proprietatea, a controlat casatoria. Femei de toate tipurile
au aparut in panteonul celtic, puterea spirituala si
calitatile datatoare de viata au oferit sexului feminin si
masculin recunoastere egala. Au existat multe scoli de
druidese - invatatoare femei si profesoare - respectate in
special pentru darurile lor de clarvazatoare - adesea
exprimate prin vise sau viziuni nocturne.

Puterea ta interioara fertila, cum ar fi cea a salciei,
este flexibilitatea ta inepuizabilda de a te indoi in jurul
obstacolelor. Dorintele tale pot fi {esute in forma, asa
cum nuielele de salcie, maleabile sunt folosite pentru a
face cosuri. Baghete magice sunt realizate de salcie, asa
ca ceea ce ai in minte are toate ingredientele magice
pentru succes. Iti poti spune secretul unei salcii si poti
face meniri. Méatisorii de sex masculin si feminin, care
cresc pe copaci separati, semnifica o intalnire intre iubitj,
pentru tine. Frunzele luminoase - verde de primavara,
prognozeaza sarbatori, oportunitati proaspete si crestere
rapida. Matisorii purtatori de miere simbolizeaza
intelepciunea spirituala de auto-imbunatatire si lucruri
dulci pentru tine.

Zana salciei, poate fi morocanoasa si complicata.
Hobbitjii in Stapanul Inelelor au fost adormiti si aproape
ucisi de Old Man Willow si in timp ce zanele sunt rareori
atat de rau intentionate, zana salciei nu este intotdeauna
amabila.

Zana salciei poate parasi copacul pe timp de noapte si
sa faca calatorii, mormaind si mormaielile, pot fi destul de
infricogatoare pentru cei care nu le inteleg.

Salcia are intelepciunea profunda de a oferi, pe care
oamenii rareori o apreciaza. Este profund mistica si in ton
cu muzica apelor, in intreaga lume. Acidul salicilic, care
este folosit pentru a face aspirina, provine din salcie, iar
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elfii de salcie sunt asociati cu cunostintele despre
plantele medicinale si vindecari.

Abordata cu respect, salcia este un profesor minunat
si ne va sopti noua, daca ascultam. Este important sa fiti
inca si sa Iinfelegeti, ca perceptile umane sunt
superficiale. Imaginati-va radacinile iscoditoare de salcie,
cautand izvoarele subterane care curg spre si dinspre
oceane. Noaptea este cel mai bine sa comunicati cu
acest spirit, in vise semnificative.

Vraja nod de salcie:

Pentru ca sa vi se indeplineasca dorinta, stati sub
ramurile salciei gratioase in noaptea cu luna plina.
Trimite un sarut lunii si spune-{i dorinta ta cu voce tare si
leaga usor un nod intr-una din ramurile suple. Apoi, Tn
timp ce va uitati la rasaritul lunii, repetati acest verset:

Sub luna Doamnei, stralucind atat de luminos,

Salcie, auzi cererea mea in aceasta seara.

In aceasta salcie, acum am lasat un semn,

Da-mi dragoste si fericire si adu-mi multa veselie.

Se inchide vraja cu aceste linii standard:

Prin toata puterea lui de trei ori trei,
Asa cum imi doresc, asa va fi.

Flora este zeita romana a florilor, dragostei, placerilor
tineresti si a primaverii.

Numele ei Tnseamna ,viata plantelor”, datorita legaturii
sale cu plantele, in special cu florile ce infloresc in
primavara, care sunt, de asemenea, un simbol al
spiritului uman care respecta si apreciaza frumusetea in
sine. Floralia, sau Florales Ludi era un festival de sase
zile in onoarea ei.
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Beltane (30 aprilie — 1 mai) este vechi festival celtic al
focului, fertilitdtii si dragostei. Tn prim&vara, cand toats
natura izbucneste in floare, sarbatorim corpurile noastre,
placerea pe care o putem evoca si iubirea pe care o
putem aprinde. ,Toate actele de iubire si placere sunt
ritualurile mele”, spune Zeita.

Zeita binecuvanteaza toate formele de iubire, toate
diferitele moduri de atractie si de conexiune profunda -
iubirea sexuala, prietenia, dragostea de parinte si copil,
iubirea de copaci si flori, de apa curgatoare, dragostea de
adevar, frumusete si dreptate.

La Beltane, dansam arminden.

Panglicile de mai multe culori amintesc de multe
aspecte ale iubirii. Se aprinde un foc si se sare in jurul
flacarilor cu iubitii, prieteniii, colegii, binecuvantand si
curatind relatiile. Se poarta coroane de flori, pentru a
celebra viata infloritoare din jurul nostru.

Salcia apoasa, incurajeaza exprimarea sentimentelor
adanc ingropate, usurand ftristetea lacrimilor si
indurerarea si invatand consecintele iubirii si a pierderii in
materie de inima. Salcia ne aminteste de necesitatea de
a ne da drumul, uneori, sa ne predam complet in lumea
apoasa a emotiilor si subconstientului, astfel incat sa
putem fi transportati spre o intelegere mai profunda a
majoritatii sentimentelor noastre interioare, spre o mai
buna apreciere a motivelor noastre ascunse si a temerilor
si dorintelor secrete. Emotiile suprimate pot fi o cauza
majora de stres si de boala. Prin exprimarea emotionala
si prin schimbul de sentimente de extaz si durere,
stramosii nostri au crezut ca ar putea ajuta la vindecarea
spiritului uman. Salcia ne permite sa realizam ca, n
fiecare pierdere, sta potentialul pentru ceva nou.

Salcia cauta apa si este adesea gasita Tn apropierea
fluxurilor sau deasupra pufurilor naturale subterane. La
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fel ca nimeni altul, acest copac este asociat cu Luna, in
toate fazele ei si asa simbolizeaza schimbarea
sentimentelor noastre si a ,starii de spirit’, odata cu
trecerea timpului .

Nascut sub semnul salciei, esti o creatura instinctiva -
de fapt, de multe ori reactionezi in primul rand
Jraspunzand intestinal’”, mai degraba decéat folosind
informatii intelectuale. Uita-te la ritmul starilor tale cu
atentie si acorda atentie viselor tale. Simbolismul lor te va
ajuta sa navighezi pe tot parcursul vietii.

Salcia plangatoare, melancolia, frumos dar plin de
melancolie, atractiv, foarte empatic, iubeste orice este
frumos si de bun gust, ii place sa calatoreasca, visator,
nelinistit, capricios, onest, poate fi influentat, dar nu este
usor sa traiesti cu el, pretinde intuitie buna, sufera in
dragoste, dar gaseste uneori, un partener de care se
ancoreaza.

Salcia ne invata lectia vietii in moarte. Finalurile sunt
doar inceputuri si cu o noua crestere vine schimbarea.
Salcia ne ajuta sa integram schimbarile in viata noastra si
ne aminteste sa permitem inspiratiei sa intre in viata
noastra in astfel de momente. Inspiratia poate veni de la
cele mai mici sau mai putin probabile surse, astfel incat
sa pastreze o minte deschisa, in orice moment. Salcia
este strans legata de luna si v-ar face bine sa coordonati
practica spirituald cu fazele lunii. incepe noi proiecte pe
lund noua, cauta inspiratia la lumina lunii pline si adu
problemele, in apropierea lunii intunecate. Trimite-le cu
fluxul si totul va fi bine.

Salcia favorizeaza locuri umede sau apoase si este
prolifica in cresterea sa. O ramura taiata, in cazul in care
este plantata in paméant, va da radacina cu usurinta si va
creste un copac nou. Din acest motiv, salcia este puternic
legata de o noua crestere, regenerare si inspiratie. Salcia
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a fost folosita in ritualuri de purificare si crengile de
mesteacan din matura vrajitoarelor, erau legate in mod
traditional, cu nuiele de salcie. De asemenea, este sacra
pentru luna, cu baghetele de salcie fiind favorizate magia
si ritualurile Lunii. De asemenea, se crede ca plasarea de
salcie sub perna unei persoane, in special in jurul lunii
pline, ajuta la promovarea viziunilor nocturne. Salcia este
sacra pentru poeti si rapsozi ca un copac al inspiratiei.
Un ceai sau tamaia din scoarta de salcie, pot fi folosite
pentru a ajuta la conectarea cu energia feminina divina in
fiecare dintre noi, pentru ca salcia este un copac puternic
feminin.

Stejar (genul Quercus)

Asociatii planetare: Jupiter si Marte

Element: apa

Copacul celei de a 7- a luni a calendarului celtic

Asociat in magie cu divinitatile: Herne, Wodin,
Perkunas, Jupiter, Cybele, Rhea, Pan, Erato, Hecate, Dianus,
Janus, si Brighid. Stejarul este copacul Dagda si este seful
vechilor zeitati irlandeze.

Simbolism: suveranitate, stapanire, putere, forfa de
aderenta & rezistentd, generozitate si protectie, justitie &
noblete, onestitate & vitejie

Pietre: diamant, aventurin

Metal: aur

Pasari: grangur, bourel

Culoare: aur

Folclor si legende: Traditia spune ca ghindele sunt
adunate de lumina zilei, in timp ce lemnul si frunzele sunt
recoltate la lumina lunii. Se toarna ingrasaminte, apa,
cristale sau vin, pe radacinile copacului ca muliumire
pentru sacrificiul sau. Ghindele ar trebui sa fie plasate la
fereastra, pentru a alunga raul. De asemenea ghindele
atarnate de pervazul ferestrei, se spune ca aduc
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prosperitate si noroc la domiciliul respectiv. O mana de
frunze de stejar intr-o baie va curaii si purifica apa,
permitand intinerirea corpului si spiritului. Ceaiurile din
coaja de stejar pot ajuta in congestii. Ghindele se spune
ca trateaza cu succes constipatia. Ceaiurile facute din
scoarta de stejar, ofera ajutor in general, pentru tratarea
hemoroizilor. Incendiile provocate in constructiile din
lemn de stejar sunt atrase de boala si de suferinta. Unele
scripturi vechi pretind ca un farmec format din trei ghinde,
o bucla de par taiat si legat, binecuvantat sub o luna
noua si o luna pling, timp de un an intreg, va ofera un
farmec care dureaza o viata. Legendele nordice si alte
asemenea, spun ca arborele de stejar este poarta de
acces la cele trei lumi Shaman. Purtarea unei frunze de
stejar pe piept langa inima, protejeaza purtatorul de
minciuni si inselaciune.

Legenda spune ca regele Arthur a facut Masa rotunda
dintr-un urias arbore de stejar.

Deci, amintiti-va de puternicul si maiestuosul stejar
data viitoare, cand va pregatiti o vraja, un ritual, sau va
concentrati in meditatie. Arborele de stejar are multe de
oferit, aga ca vom calatori in acest domeniu.

Stejarul are o energie masculind puternica. El este
considerat un arbore sacru in astrologia celtica de pe 10
iunie pana pe 7 iulie.

Druizii asociaza stejarul cu Wren. Strans aliniat cu
elementele pamant, apa si spirit, stejarul este considerat
a fi cel mai puternic si cel mai sacru pentru druizi.
Vrajitorii iau Tn considerare ca acesta este lemnul cu cea
mai mare amplificare si este utilizat in vraji care lucreaza
cu timpul, in loviturile intoarse cat si in contra-vraji. Este
sacru pentru Dumnezeul irlandez Dagda.

Proprietati magice: adevar, darzenie, protectie,
intelepciune. Baghetele de stejar aduc vitalitate si viata
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lunga. Pentru popoarele celtice antice, stejarul a fost
protectorul si binevoitorul Tmparat al arborilor. A fost
utilizat ca un lemn pentru vindecare, avand in vedere
conexiunea sa puternica, cu elementul pamant. Acest
lemn ajutd la centrarea mintii, permitandu-i sa se
concentreze pe programare si sa ignore distragerile.
Stejarul promoveaza atat de observatia cat si intuitia.
Magicul stejar, inspira curaj, prezenta, abilitati de
conducere, prosperitate si putere.

Traditiile tiganesti. spun aceleasi lucruri despre stejar,
asa cum au facut si druizii. Plantatiile de stejar, sunt
sacre si vraja aruncata intr-o padure de stejar asigura
succesul acesteia. in aceleasi plantatii de stejar, a fost
posibil sa se comunice cu regatul zanelor, pentru ca
stejarul este casa multora dintre ele. Multi luptatori
foloseau lemnul de stejar ca pe un talisman protector,
asa ca armura lor era ,captusitd” cu lemn de stejar, nu
numai pentru puterea si rezistenta lemnului, ci pentru ca
acesta era magic. Frumoasele traditii tiganesti includ un
joc de copii, in timpul toamnei, pentru a prinde frunzele
care cad din stejari; fiecare dintre frunzele prinse asigura
o surpriza in timpul lunilor de iarna. Plantarea unei o
ghinde n timpul lunii de ceara, se spune ca atrage aurul
la tine. Conform traditjei, cel care poarta o ghinda la el va
aduce norocul si fertilitatea in toate proiectele sale.
Druizii purtau ghinde in buzunarele lor pentru noroc.

O veche credinta Welsh (un grup etnic asociat cu
Wales) este ca starea buna de sanatate, este mentinuta
prin frecarea ménilor pe o bucata de lemn de stejar in
ziua de Sanziene, pastrand in acelasi timp tacerea. Roua
de sub arborii de stejar, este de un mare ajutor pentru
frumusetea magica.

In Voodoo: coaja de la toate speciile de stejar, dar mai
ales de stejar alb (Quercus alba), este considerata a fi
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eficace spiritual, in eliminarea conditionarilor trecutului.
Se spune ca arderea de aschii de stejar alb - cu vasc,
virnan{ sau ruta de gradina (Ruta graveolens) si salba
moale, cunoscuta la noi ca si voniceriu (Euonymous
europeus), va tine departe raul. Scoarta de stejar alb
este, de asemenea preparata in ceai de lucratorii
spirituali pentru a Tndeparta ghinionul si blestemul unui
client. Clientul este scaldat si frecat puternic de la gat in
jos, in timp ce se spun rugaciuni si apoi este lasat sa se
usuce la aer, fara prosop. De asemenea, aschiile si
scoarta de stejar alb si vascul sunt arse Tmpreuna in
fumigatii, pentru a findeparta blestemele clientului.
Aceasta tamaie este buna de asemenea, pentru a
elimina spiritele sau fantomele de la case sau sedii de
firme.

Baie ritualica cu stejar:

O vraja pentru atragerea norocului si curatarea
spiritului.

Lucruri necesare:

o0 mana de frunze de stejar (curatate sub jet de apa),
ulei de lemongrass si o ghinda

Pe luna noua, umple o cada de baie cu apa calda si
pune frunzele de stejar si cateva picaturi de ulei de
lemongrass in apa. Tineti ghinda in mana si spuneti
aceste cuvinte: ,Curata duhul meu, curateste sufletul
meu. Imbogéteste viata mea intreaga, cu fericire”

Tindnd ghinda in mana, urca in cada de baie si
aseaza-te, respirand adanc, parfumul de frunze de stejar.
Gandeste-te la stejarul-puternic, sigur si frumos.
Gandeste-te la viata ta, in acest mod — plina de siguranta
si securitate. In acea noapte, dormi cu ghinda sub perna.
In dimineata urmétoare, sa iei ghinda afara la soare si sa
o lasi in caldura aurie a soarelui. Meneste-ti de bine
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pentru tine, familia ta, prieteni si vecini. Pune ghinda in
buzunar si poart-o cu tine toata ziua, astfel incat aceasta
va absorbi personalitatea ta. Apoi seara, pune ghinda
intr-un loc special si in conditii de siguranta. Ori de cate
ori iti simti norocul in scadere, repeta vraja.

Vraja pentru fertilitatea masculina:

Tine o ghinda n palma dominanta si directioneaza
energia in ea, spunand propria ta incantatie. Ulterior, se
va purta cu tine timp de noua zile si apoi trebuie
ingropata in pamant.

Soapte de padure

Din crengi de stejar legate impreuna cu un fir rosu,
intr-o cruce solara sau o pentagrama, se va face un
talisman de protectie puternic pentru acasa, masina, sau
biroul si vestiarul de la locul de munca.

,Crengi de stejar si siruri de rosu

Deviati tot raul, barfa si groaza.”

Farmecul stejarului:

Aceasta vraja, se doreste a fi o modalitate de a se
conecta la intelepciunea profunda si la cunostintele
incorporate n stejar. E o vraja mai spirituala si oarecum
mai dificila, fata de multe altele.

Tot ce ai nevoie este:

* 4 ghinde

* un saculet mic de tesatura maro

* Ulei de paciuli

* O lumanare maro sau verde

Cel mai bine este daca poti culege ghindele chiar tu.
Ungi luménarea si ghindele cu ulei si apoi aprinzi
lumanarea. In timp ce tii ghindele in maini, repeta
urmatoarele:
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~Stejar sacru
Seminte binecuvantate
Crestere si Intelepciune”

Vizualizeaza intr-adevar un stejar puternic si toate
lucrurile pe care le-ar putea avea sa te invete. Asezati
ghindele Tn sacculet si lasati-l in apropierea lumanarii.
Lasati lumanarea sa arda pe cont propriu, apoi se lasa
saculetul undeva, unde sa il puteti vedea in fiecare zi.
Oportunitatile de a dobandi noi cunostinte, vor aparea in
curand.

llex (llex aquilifolium) Arborele sacrificiului

Copacul lunii a 8-a a calendarului celtic, 8 iulie-4
august

Consoana a opta a alfabetului Ogham - tinne

Planeta: Marte si Saturn

Element: Foc

Simbolism: Sabia Adevarului, iubire neconditionata,
sacrificiu, reincarnare (corect reintrupare)

Piatra: rubin, heliotrop

Puteri: protectie, anti-fulger, noroc, vise magice

Pasari: cardinal, grauri

Culoare: Rosu

Zeitate: Lugh, Tannus, Thor

Sabbat: Lughnasa, festivalul celtic al Dumnezeului
Soare, Lammas

Din frunzele sub forma de pulbere, se prepara un ceai
vindecator pentru rujeola, iar cenusa de la arderea
frunzelor, fintr-o bautura, alind tusea convulsiva.
Comprese calde facute din frunze si scoarta de copac, au
usurat durerea de oase rupte si luxatii.

O planta protectoare ,prin excelentd”, protejeaza
impotriva fulgerelor, otravii si spiritelor rele. Atunci cand
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este aruncata la animalele sélbatice, 1i face sa se
linisteasca si te lasa in pace. Se presara o infuzie facuta
din llex, la noii-nascuti pentru a-i proteja. llex este
considerat corespondentul de sex masculin, femininului
reprezentat de iedera. Fructele de ilex sunt purgative si
de multe ori provoaca greata si varsaturi. Ele sunt
otravitoare pentru copii.

Foloseste fructele de ilex in vraja ta preferata, pentru
fertilitate feminina si sexualitate:

Fructele rosii de ilex, simbolizeaza sangele Zeitei
Mama, care da viata.

Trei boabe se aduna (sau un multiplu de trei) si se
poartd In mana la o ap&. In timp ce spui incantatia ta,
arunca fructele in apa.

Vizualizeaza un cerc de lumina ce te inconjoara pe
tine si vraja ta.

Lammas este un vechi festival celtic de la inceputul
timpului recoltei.

Lughnasad este numele irlandez al acestui festival; a
fost un timp al targurilor, comertului si celebrarii. Acum,
cand zilele sunt vizibil mai scurte, iar soarele pare sa
scada, culturile se coc. Tot asa, atunci cand lucram
pentru dreptate, atunci cand am cheltuit energii imense
pentru a aduce o schimbare, de multe ori rezultatele vin
doar atunci cand valurile de entuziasm si de urgenta par
sa fie in reflux.

Atunci cand marsul si strigatul sau moare departe,
opinia publica se schimba in liniste.

Lammas inseamna ,masa-painii’, festivalul in care
vom onora si celebra cerealele si produsele alimentare
care sustin viata noastra. Intr-o lume justa, nimeni nu ar
trebui sa sufere de foame.

Toti oamenii ar avea acces la méncare buna, de
calitate - organica, proaspata, locala si cu adevarat
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hranitoare. Grauntele aurii stau pe camp, dar nu au fost
inca adunate. Noi stam, penduland intre speranta si
teama. Lammas este un timp al consecintelor, atunci vom
culege ceea ce am semanat. La nivel global, culegem
acum consecintele deceniilor de nedreptate, de neglijare
si exploatare a pamantului. Vom face schimbarea, la timp
pentru a evita dezastrul? Vom secera distrugerea, sau
vom recolta o lume noua bazata pe armonie, echilibru si
iubire? Alegerile si actiunile noastre, vor inclina balanta.

La fel ca vesnic verdele llex, sau ,copacul sfant’, ai
talente divine in radacina si in inima fiintei tale. Intreaga
ta lume poate creste ,vesnic verde” ca el. La fel ca
boabele sau frunzele netede si intepatoare ale
barbatescului copac de sex feminin, viata ta va lua forme
in jurul naturii sale esentiale. Frunzele spinoase si
fructele rosii reprezinta suferinta. Atunci cand fructele
sunt descoperite cu rabdare, ceea ce este probabil un
test, de acum se va dovedi un credit pentru tine. Acesta
este un nou inceput, o a doua sansa, sau timpul reinnoirii
si al permanentei, promitdnd o inima fortificata si o viata
mai fericita. Partile si reunirile se prefigureaza, la fel ca si
ilexul, care se bucura de iarna, in timp ce anticipeaza
primavara.

Fructele de ilex au fost folosite pentru a prezice
vremea de iarnd. Daca exista o abundenta de fructe de
ilex, asta insemna ca va fi o iarna grea, pentru ca Zeita a
furnizat fructe suplimentare pentru pasari.

llexul este una dintre cele trei scinduri din Roata
Carului. El reprezinta sacrificiul personal, in scopul de a
obtine ceva de o valoare si mai mare.

llexul ne aminteste de nevoia de a ne calma emotiile,
daca ajungem in situatia, de a lua decizii intelepte cu
privire la situatia noastra. Consecintele adesea dureroase
ale actiunilor noastre, sunt aduse la suprafata pentru
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examinare si este necesara acceptarea calma, a
responsabilitatii noastre. Ne amintim de nevoia de a ne
vizualiza pe noi, precum si pe altji, in lumina compasiunii
si iubirii neconditionate. La fel ca si Spanzuratul din
Tarot, llexul reprezinta sacrificiul personal, in scopul de a
obtine ceva mult mai valoros.

llexul si iedera,

Atunci cand ambele cresc pe deplin,
Dintre toti copacii care sunt in padure,
llexul este coroana.

Calitatile de baza ale ilexului sunt de a calma mintea si
corpul emotional. El te poate proteja de orice nu este
iubire neconditionata. El ii ajuta pe cei tulburati de
suspiciune, ura, gelozie si razbunare prin deschiderea
inimii. Esenta ilexului poate ajuta Tn orice emotji negative,
deoarece poseda o ,putere a pacii”.

Lemnul de ilex, a fost folosit de antici in constructia
lancilor si asa cum spinoasele frunze arata, este bine
pregatit pentru lupta. Un simbol de fermitate si de energie
masculing, ilexul Ti inzestreaza pe cei nascuti sub semnul
sau, cu un caracter la fel de bine pregatit. Aveti o
conexiune puternica cu pamantul, putere fizica uimitoare,
precum si capacitatea de a directiona energia intr-un flux
echilibrat chiar. Aceasta stabilitate va ofera o
generozitate a spiritului, o soliditate foarte prozaica pe
care alfii o vor respecta, admira si pe care pot sa se
bazeze. Inainte de a te angaja in orice lupta, uitd-te in
interior pentru a-{i intelege si respecta adversarii.

Daca visezi ilex, inseamna ca ar trebui sa fii constient
de ceea ce te tulbura si daca culegi ilex in visele tale,
inseamna ca vei avea o viata lunga.
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Dupa miezul noptii, intr-o vineri, fara sa scoti un sunet,
adund noud frunze de ilex. Tnveleste-le intr-o panza alba,
folosind noua noduri pentru a lega capetele impreuna. Se
pune acest lucru sub perna si visele tale vor deveni
realitate.

Alunul (Corylus avellana)

Copacul cunoasterii

Copacul celei de a 9 -a luni a calendarului celtic, 5
august - 1 septembrie

Consoana a IX a a alfabetului Ogham - Coll

Planeta: Mercur

Element: aer

Simbolism: intelepciune si divinatie, poezie si stiinta,
joaca & farmece, arta vindecarii

Piatra: topaz, perla

Pasari: cocor

Culoare: portocaliu

Zeitate: Hermes, Aemgus, Artemis, Diana

Pentru a vindeca o tuse incapatanata, se fac pulbere
fina alunele si se amesteca cu apa si miere. Frunzele pot
fi folosite in ceaiuri pentru a trata boli, cum ar fi varicele,
problemele circulatorii, febra, diareea si fluxul menstrual
excesiv. Alunele sunt o sursa buna de proteine, vitamina
E, calciu, magneziu si potasiu.

Baghetele realizate din acest lemn simbolizeaza
magia alba si vindecarea. Nuiele bifurcate, sunt folosite
pentru a gasi apa, sau comorile ingropate. Cand esti
afara si ai nevoie de protectie magica deseneaza rapid
un cerc in jurul tdu cu o ramura de alun. Pentru a cere
ajutorul zénelor plantei, insira alune pe un cablu si
atarna-le in casa sau in camera rituala. Magic, lemnul de
alun este folosit pentru a dobandi cunostinte,
intelepciune si inspiratie poetica. Lemnul de alun este
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excelent, pentru a face baghete pentru toate scopurile
magice. Impleteste ramuri de alun intr-o coroand. Pune
coroana pe cap si doreste-{i foarte puternic. Dorinta ta
poate deveni realitate! Ramurele de alun sunt puse, in
rama ferestrelor pentru a proteja casa impotriva
fulgerelor si trei cuie din lemn de alun batute in casa ta, o
vor proteja de foc.

Zana alunului

Alunul este un spiridus mercurial, profund intelept, un
aducator de intelegere si flash-uri de inspiratie. Aceasta
zana va poate ajuta sa gasiti cunostinte intr-un mod
foarte individual si iti dezvolta intuitia, astfel incat sa poti
vedea profund multe lucruri. Alunul detine secretele
paméantului si va poate nvata lucruri despre biogeofizica
si curentii din teren, cunoscuti sub numele de ,linii ley”.
Ea incurajeaza, de asemenea, meditatia si confera
elocventa pentru celor care o respecta si o onoreaza.

Daca visezi un alun, acesta prezice avere, precum si
noroc neasteptat de bun. Acesta este cel mai bun
moment al anului pentru a te concentra pe obfinerea de
intelepciune si pentru acumularea de noi cunostinte. In
rolul principal in vraji, pentru intensificarea simturilor si
concentrarii.

Matisorii de alun te pot ajuta in vraja ta preferata
pentru iubire:

Aprinde o luménare rosie sau roz si a aduna matisori
de alun si inveleste-i intr-o bucata de hartie absorbanta
de culoare rosie sau roz. Tine-i in mana pe inima, in timp
ce spui incantatia. Arde pachetul in timp ce vizualizezi
intentia.

Precum indeméanarea poetica, aceasta carte Ogham
reprezinta intuitia, puterea divinatiei care duce direct la
sursa. Traditional, crengile de alun au fost intotdeauna
folosite pentru divinatie din cauza maleabilitatii si afinitatji
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lor cu apa. Asa ca alunul intruchipeaza multe talente:
poezie, divinatie si puterile medierii. Prin indrumarea
acestei carti, aceste talente pot fi, de asemenea, un canal
pentru energiile creatoare, mai ales cele ce va permit
inspiratia sau cresterea acestor capacitati, interesele si
preocuparile tale, prin munca. Alunul, de fapt, va permite
sa fiti un catalizator sau transformator al lucrurilor,
fndemnand intuitia sa aduca noi idei la suprafata.

in Anglia, se adund ramuri cu frunze de alun in
Duminica Floriilor si se tin Tn spatii inchise in viata, in
apd, pentru a proteja casa de tunete si fulgere. In Tara
Galilor, frunzele de alun proaspete, purtate ca matanii pe
cap aduc noroc bun general si asigura indeplinirea
dorintelor, precum si protectia la naufragiu a celor de pe
mare.

Raspunsul la o dilema este iminent. Alunul este un
copac magic pentru retransmiterea mesajelor, motiv
pentru care o ramura de alun in forma de Y, este utilizata
pentru divinatie.

Veti sparge o situatie:

Alunul confera puteri ale intelepciunii, simbolizate prin
spargerea unei alune, pentru a ajunge la hrana din
interior. Aluna si coaja, reprezinta, de asemenea, inima in
interiorul corpului si fertilitatea feminind, pentru ca aluna
este ca un copil in uterul unei mame. Astfel de calitati de
viata confera, acestui copac, un semn de bun augur,
acela ca dragostea si proiectele noi sunt ingredientele
magice pentru succes.

Florile masculine si cele feminine, fiind purtate pe
indivizi separati, prognozeaza intalnirea unui amant.

Diana este o zeita a femeilor. Ea a fost o Zeita romana
care a fost venerata ca fiind una cu Zeita Artemis din
Grecia. Numele ei este derivat din ,luminad”, iar ea pare
sa fi fost onorata ca Zeita soarelui si lunii, din cele mai
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vechi timpuri. De multe ori ea este rugata ca ,Diana
Trivia, Zeita tripla”. Ea ne aminteste sa ne amintim
propria noastra intelepciune si umanitate innascuta. Ea
ne spune: ,Esti atat de mult, mai mult decat crezi’.
Protejeaza-ti cresterea propriului spirit si ai incredere ca
ceea ce se nagte din tine va avea aripi, chiar daca, acum
par invizibile.

Alunul ne incurajeaza sa cautam informatii si inspiratie
in toate lucrurile si subliniaza valoarea mintji iscoditoare
si a finvataturilor de tot felul. La fel cum alunul
concentreaza toatd bunatatea si existenta Tn nucleul
fructelor sale, tot asa, noi trebuie sa atingem
intelepciunea prin reducerea cunoasterii pana la forma sa
cea mai pura si trecerea dincolo in vechime. Prin
meditatie asupra esentei intelepciunii, castigam inspiratie
creatoare. La fel ca ramurile alunului, trebuie sa
ramanem maleabili in abordarea noastra fata de invatare.
Gandirea concentrata intr-o minte deschisa, poate la fel
ca alunul, sa devina o legatura cu sursa divina a tuturor
lucrurilor. Alunul ne invata artele nobile de invatare,
predare, comunicare si vindecare.

n secolul al 19-lea in Germania, se credea ca existau
vrajitoare sub scoarta alunilor - deci numai ramurile
decojite erau lasate n biserici.

Alunul produce fructele sale in toamna, dupa ce a
petrecut anul construind forta interioara pentru a le
proteja. Cochilia acestei alune, este atat de tare, de fapt,
pastreaza comoara atat de bine, incat a fost inspiratia
pentru expresia ,intr-o coaja de nuca”. Nascut sub
semnul alunului, aveti de asemenea, o comoara
interioara, pentru a oferi fructele cunoasterii voastre.
intelepciunea si capacitatea de a comunica ideile, te face
capabil sa transformi gandurile si opiniile altora. Fii atent
cum folosesti cuvantul - vrajitorie.
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Nascut sub acest semn esti intelept si ai capacitatea
de a comunica idei, facandu-te capabil sa transformi
gandurile si opiniile altora.

Alunul: extraordinar, fermecator, subminator, foarte
intelegator, stie cum sa faca o impresie, luptator activ
pentru cauza sociala, popular si iubit capricios, partener
onest si tolerant, are sentimentul precis al judecatii.

Marul (Pyrus Malus) fructe de dragoste

Copacul lunii a zecea din calendarul celtic, 2
septembrie-29 septembrie

Consoana a zecea a alfabetului Ogham — Quert

Planeta: Venus

Element: apa

Simbolism: dragoste & incredere, sanatate, gradina
magica

Pietre: smarald, cuart roz

Pasari: botgros

Culoare: galben-verde, roz

Zeitati: Demeter, Hera, Pomona, Frigga, Freya,
Rhiannon, Dumnezeul cornut (oferind fructe dupa
vanatoare), Afrodita, Dionysos, zana Morgan, Cerridwen,
Apollo, Gaia, Athena, Zeus, Astarte, Astarot, Idunn,
Pomona, Diana, Venus, Cupidon, Jupiter, Olwen, Ishtar,
Shekinah.

Alte denumiri: Fructele zeilor, Fructele Infernului,
creanga de argint, arborele iubirii

Mananca mere coapte, decojite si rase pentru una sau
doua zile, pentru a ajuta la ameliorarea bolilor care
implica diaree. Mananca niste mere intregi ca laxativ.
Vinul de mere a fost un vechi panaceu in al doilea secol
1.Hr., asigurati-va ca vinul are o vechime de cel putin doi
ani. Merele sunt o sursa excelenta de potasiu, fier,
vitaminele A si E, care se gasesc mai abundent in coaja
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decat in miezul merelor. Ele ajuta la detoxifierea
organismului, acestea sunt benefice pentru creier si ficat.
Ele sunt folosite pentru a trata durerile de cap, guta,
reumatismul, hipertensiunea arteriala. Marul cu miere a
fost un remediu pentru probleme cardiace inca din cele
mai vechi timpuri.

,Un mar pe zi tine doctorul la distanta”

Atunci cand sunt coapte, pot fi aplicate ca o
cataplasma calda pe gatul inflamat si pe inflamatii ale
pielii.

Marul este un lemn grozav pentru o bagheta magica.
Este copacul favorit al vrajitoarelor. Fructul este folosit la
Mabon si Samhain si pentru vraji de dragoste. Mananca
un mar si deschide poarta spre alte taramuri, de cele mai
multe ori taramul zanelor. Acesta ofera o iluminare si
dobandirea de cunostinte. Visand mere, aceasta
simbolizeaza prosperitate si o viata buna. Din moment ce
merele erau simboluri ale Avalonului, culegand unul din
apa, a reprezentat traversarea insulei sfinte. Merele sunt,
de asemenea, considerate a fi unul dintre alimentele
mortilor, astfel incat acestea sunt adesea ingramadite pe
altare de Samhain, pentru ca Samhain este uneori
cunoscuta si sub numele de ,Sarbatoarea merelor”.

in secolul 19 in Saxonia de Jos, Germania, apa de la
prima baie, a unui copil nou-nascut se turna peste
radacinile unui mar pentru a se asigura ca acel copil, va
avea obrajii rosii, iar daca era o fata, sani mari!

Zana merelor este extrem de frumoasa si in mod
frecvent seducatoare. Merele au fost considerate fructele
zeilor In infelepciunea celtica, marul are multe asociatii
cu creaturile magice. Inorogul vietuieste sub el, sub
pamant si in primavara florile dulci de mar, ofera casa
pentru zanele florilor, care raspandesc o atmosfera de
dragoste si fericire.
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Darurile zanei marului sunt tinerete si frumusete
vesnica, cu toate ca din pacate, astfel de probleme dau
adesea nastere la certuri. Zana merelor ne invita sa ne
bucuram de toate placerile senzuale care pot fi descrise,
stiind ca nimic din ce este cu adevarat al nostru, nu poate
vreodata fi luat de la noi.

Merele si florile de mar sunt simboluri ale dragostei,
vindecarii si nemuririi. Arde florile ca tamaie, poarta-le ca
un parfum si pune-le in lumanari din plante.

Vraja pentru iubire

Utilizati un mar salbatic sau un mar cultivat, in cazul in
care nu aveti unul disponibil. Daca este posibil, foloseste
unul pe care l-ai cules cu méana. Sculpteaza initialele
celui pe care il iubesti, dorinta si propriile initiale, intr-un
inel Tn jurul marului. Ingroapa-l in padmant sau scufunda-|
intr-o apa curgatoare.

O modalitate secreta de a lasa pe cineva sa stie ca
esti o vrajitoare, este sa tai un mar transversal pentru a
arata semintele dispuse in forma de pentagrama.

Marul ne invata lectia iubirii si credintei, generozitatea
si recunostinta. Nu doar dragostea dintre barbat si
femeie, ci forta motrice din spatele existentei noastre si
relatiile pe care le avem in comun cu altii; Credinta atat in
noi ingine cat si in altii; Si generozitate si incredere n
intelegerea faptului ca o inima care este deschisa pentru
a da si pentru a primi este atat poarta de acces spre
fericirea si Tmplinirea personalda cat si cheia care
deschide secretele lumii de dincolo. Organismul generos
al marului satisface, mintea si spiritul, si avertizeaza
impotriva zgarceniei, pentru a nu o atrage. Ceea ce vom
da, va fi masura tuturor celor pe care le primim.

Nu cauta dragostea, deoarece iubirea te va gasi, la fel
cum Adam si Eva au gasit dragostea sub marul din
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Gradina Edenului. Cineva pe care esti pe cale sa 1l
intalnesti si probabil, deja 1l stii, va avea o mare influenta
in viata ta, daca el sau ea vor fi cultivati. Ati facut o mare
afacere, ajutandu-i pe altii sa-si gaseasca norocul si
prosperitatea. Daca fructele iubirii si dorintele tale iti aduc
fericire sau disperare totala in inima, depinde de punctul
din care privesti lucrurile. Setea de cunoastere, hraneste
dorintele pamantesti care cresc spiritualitatea pura.
Pentru aceasta, natura ta dulce va fi recompensata. Ca
un mar, care este rotund si evenimentele sunt ciclice.

Magicieni ca Merlin si Talesin au spus ca purtatul unei
crengi de argint dintr-un mar, impodobita cu clopotei si
fructe coapte, permite trecerea in alte lumi si intoarcerea
la a noastra.

Unicornii au fost, de asemenea, asociati cu marul, de
ale carui fructe. se spune ca se bucura din toata inima.

Vraja de dragoste cu seminte de mar — pentru a
aduce dragoste in viata ta

Vei avea nevoie de:

O singura bucata de cuart roz

Un singur trandafir rosu

Un mar rosu

O lumanare verde

O lumanare roz

Un arzator pentru ulei si ulei esentjal de trandafir

Alege un moment, cand stii c& nu vei fi deranjat. In
timp ce pui toate lucrurile de care ai nevoie impreuna,
gandeste-te la ce fel de dragoste doresti sa inviti in viata
ta.

Aprinde arzatorul de ulei si luméanarea rosie si cea
verde.

Se pune trandafirul rosu in fata lumanarilor ce ard.
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Tineti cristalul de cuar{ roz Tn mana si pe masura ce
priviti In flacara lumanarilor, se repeta invocatia de mai
jos:

Arhanghelule Anael te-am invocat
Pentru a-mi indeplini dorinta

Cer iubire vesnica si adevarata
Fie ca flacara lumanarii,

Parfumul trandafirului
Transporta-le departe

Si indeplineste dorinta inimii mele
Asa sa fie

Multumiti Arhanghelului Anael pentru ca v-a ajutat si
lasati lumanarile sa arda.

Mananca merele si pastreaza semintele.

Se pun trandafirul, semintele de mar si cristalul de
cuart roz pe marginea ferestrei, unde vor atrage magia
Lunii. In dimineata urmatoare, de indatd ce te trezesti,
planteaza semintele de mar intr-un vas mediu de
crestere, adecvat. Uita-te si ingrijeste semintele si cand
rasadurile incep sa creasca, dragostea va veni in viata
ta. A se pastra trandafirul intr-o vaza si cand se
vestejeste, usuca petalele si pastreaza-le intr-un loc
special, impreuna cu cuartul tau, ca un suvenir al vrajii
iubirii.

Renuntarea la o dependenta

Vei avea nevoie de:

Mar

Secera / cutit

Sare neagra

Ceva care sa reprezinte dependenta
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la marul si sculpteaza numele dependentei pe el cu
secera ta. Apoi, raspandeste sare neagra pe el, astfel
incat cuvantul sa fie usor vizibil.

Du-te afara si sa sapa o groapa adanca cat doua
mere. Se pun lucrurile care reprezinta dependenta in
groapa. Acum, puneti marul in groapa. Pe masura ce
acoperiti elementele din groapa cu pamant, imaginati-va
ca renuntati la dependents, pentru totdeauna. in cele din
urma, spuneti: ,Aceasta dependentda se va opri, la fel
cum acest fruct va putrezi in pamant. ”

Plopul tremurator (Populus tremula) copacul
soaptelor

Echinoxul de toamna, 21 septembrie

A patra Vocala a alfabetului Ogham - Eadhadh

Planeta: Mercur

Element: aer

Simbolism: ascensiune, protectie, depasirea fricii

Piatra: opal negru

Pasari: porumbelul jelitor, lebada

Culoare: gri

Zeitate: Persefona, Hades

Sarbatori: Mabon, Echinox de Toamna

Nume popular: plop european

Doctrina semnaturilor (un vechi sistem de vindecare) a
afirmat, ca bolile pot fi vindecate cu plante care au
aceleasi simptome ca si corpul aflat in dificultate. Din
moment ce plopul a aratat o perpetua tremurare a
frunzelor sale, el a fost desemnat sa vindece frigurile
(paralizia spasticd). Scoarta de plop tremurator contine
analgezice si proprietati anti-inflamatorii. Femeile
americane native, beau un ceai facut din frunze de plop,
pentru a usura crampele menstruale. De asemenea,
acest ceai confera ajutor in atenuarea diareei si
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tulburarilor urinare. O cataplasma facuta din radacina, a
fost utilizata pentru taieturi si vanatai.

Folosit in vraji anti-furt, a fost, de asemenea, plantat in
gradini si cAmpuri pentru a proteja proprietatea de hoti .

Se pune o frunza de plop sub limba, daca doresti sa
devii elocvent. Arde tamaie din plop la Samhain pentru a
te proteja de spiritele nedorite si pentru a te ajuta sa
eliberezi vechi temeri, pe masura ce mergi mai departe in
urmatorul an nou.

Vindecatorii populari timpurii din Anglia, spuneau ca
un pacient cu paralizie spastica, poate fixa, o suvita a
parului sau, pe un plop tremurator si sa spuna:

.Plopule tremurator, plopule tremurator,
Ifi cer sa tremuri si sa te agiti
In locul meu.”

Ei trebuiau sa mearga acasa in tacere de acolo (sau
riscau rupa vraja, iar vindecarea nu ar fi reusit).

Frunzele de plop tremura si flutura la cea mai mica
briza, facand un sunet soptit, moale. Stramosii nostri
credeau ca vantul era mesagerul zeilor. Orice era strans
asociat cu el, cum ar fi plopul, a fost considerat sacru.

Au existat multe speculatii cu privire la tremuratul
frunzelor de plop. In Franta era o credinti religioasa, ca
frunzele tremura deoarece crucea lui Hristos a fost facuta
din lemn de plop.

in Germania exista legenda ca plopul, a fost singurul
copac care a refuzat sa-l recunoasca, asa ca Isus a pus
un blestem asupra sa — ceea ce a facut ca plopul, sa
tremure de frica.

Pe masura ce vantul trece prin frunzele de plop,
acestea soptesc un mesaj de pace: asculta in interiorul
tau, pentru a gasi confort in continuare, vocea inceata a
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calmului; Tn muzica sferelor; sunetul ,om” al existentei; in
vocea Zeitei - orice ai ales pentru a invoca spiritul ce se
migca de-alungul tacerii cu noi. Putefi sa interpretati
acest lucru in orice fel, este ceva personal pentru voi.
Plopul ne invata lectia curajului si ne da puterea de a
infrunta frica care vine din necunoscut. Pentru al cita pe
Dr. Bach, plopul ne ajuta sa intelegem ca ,puterea iubirii
sta in spatele si depaseste toate lucrurile”. Odata ce stim
ca acest lucru este adevarat, ,suntem dincolo de durere,
suferintd, fingrijorari, griji, de teama si devenim
participanti la adevarata bucurie”.

Fiica Iui Zeus si Demeter, Persefona a fost o fecioara
nevinovata. Ea a coborat in lumea subterana si a devenit
o fiinta complexa cu puterea de a aduce pe paméant
fructele ascunse. Plopul era sacru pentru ea si ea a avut
o plantatie de plop, pe terenul de la Apus, in Occident.

Se spune ca eroii legendari, care au purtat o coroana
de frunze de plop, au castigat protectia ei, asa ca au
intrat si s-au intors din Lumea de Dincolo. Persefona ne
aminteste sa eliberam vechile noastre obiceiuri, critica de
sine si vinovatia si sa ne confruntam cu temerile noastre,
astfel incat sa putem sa credem in propriile noastre
abilitati si cunoastem adevaratul nostru sine.

Echinotiul de toamna, este festivalul recoltei la origine,
timpul de recoltare, cadnd ne aducem culturile, umplem
magazia de lemne si ne pregatim pentru sezonul rece.
Acum ziua si noaptea sunt egale si ne intoarcem
gandurile, din nou la echilibru.

Echinoctiul de toamna este un moment de evaluare.
Am plantat destul si lucrurile corecte? Recoltele noastre
tind in directia buna? Avem hrana care ne va hrani cu
adevarat? Cum sa ne pastram recolta, astfel incat sa
poata continua sa ne hraneasca in vremuri grele?

434



Mai presus de toate, acesta este un timp pentru a
multumi, pentru a oferi recunostinta, pentru ceea ce
avem si sa ne amintim de echilibrul tuturor elementelor
care sustin viata noastra. Gratitudine pamantului, solului
viu pe care creste hrana noastra, aerului pe care il
respiram, razelor calde ale soarelui, ploilor torentiale de
viatd datatoare si apelor curgatoare, purificatoare.
Recunostinta fata de comunitatea noastra, familia
noastra si celor dragi, precum si tuturor familiilor si
fiintelor de care suntem legati in tesatura vietii.

Recunostinta este contorul lacomiei. Daca neglijam sa
spunem multumesc pentru ceea ce avem, ne simtim
vesnic nemulfumiti, si avem nevoie de mai mult si mai
mult. Atunci cand suntem recunoscatori pentru tot ceea
ce ne-a fost dat, atunci avem nevoie de foarte putin,
pentru a ne simti inconjurati de abundenta.

Intr-o lume justa, toata lumea ar avea suficient pentru
a-si sustine viata cu destul loc, pentru frumusete, placere,
expresie de sine si dragoste, pentru a restaura si
regenera sistemele naturale care ne ofera ceea ce avem
nevoie.

Fie ca echilibrul sa fie restaurat!

Plopii sunt una dintre primele specii de arbori care
repopuleaza o zona care a fost parjolita de foc sau
defrisata prin taiere. Raristile de plopi se pot reface in
mai putin de cincizeci de ani.

Coronite din aur in forma de frunze de plop, au fost
descoperite in morminte vechi de 5000 de ani, in
Mesopotamia.

Celiii au folosit lemnul de plop, pentru scuturi de lupta,
permitand plopului sa traiasca pentru a oferi protectie. O
tija de plop, numita ,fe”, a fost folosita pentru a masura
un mormant proaspat, pentru a se asigura astfel, ca
ocupantii acestuia se potrivesc.
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Fagul (Fagus sylvatica)

Arborele Tnvataturii

Arbore al intregului an

Consoana suplimentara a alfabetului Ogham - Phagos

Planeta: Mercur, Saturn

Element: aer, pamant

Simbolism: invatare, cunoastere, intelegere, sustinere,
conservare

Pasari: bluebird (sialia)

Culoare: albastru deschis

Zeitate: Ogma, Thoth, Hermes, Mercur, Odin, Cronos

Alte denumiri: fag din cupru, fag alb

Pragurile de trecere sunt o modalitate, de a trece de la
o stare de a fi la alta, dar ele pot fi locuri infricosatoare,
care ne confrunta cu incertitudinea si schimbarea. Fiind
oameni obignuiti, este mai usor pentru noi sa ramanem in
cunoscut si familiar, dar daca vom refuza sa ne
confruntam cu ceea ce se afla dincolo de prag, putem
ramane intr-o stare de stagnare. Ceea ce este de
cealalta parte, poate fi ispititor si 0 noua experienta, o
lectie care va va ajuta sa va dezvoltati abilitatile.

Fagul poate semnifica moartea sau sfarsitul a ceva,
dar, de asemenea, reprezinta schimbarile care apar prin
realizare. Din moment ce darul sau, este relevarea
experientei, prezenta fagului intr-o lectura, sugereaza ca
trebuie sa treci pragul care te provoaca, sa castigi
experienta necunoscutului, sa cauti revelatia si sa-ii
imbunatatesti cunostintele.

in mare parte fagul este folosit pentru afectiuni ale
pielii; dar a fost folosit intr-un vechi remediu pentru
eczema si psoriazis, o cataplasma facuta din frunze, a
ajutat sa se vindece crustele, apa colectata din scorburile
fagilor antici se credea ca vindeca multe probleme ale
pielii si alte boli. Salteaua cu frunze de fag accelereaza
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procesul de vindecare. Preparatul din scoarta de copac,
a fost folosit pentru a ajuta la reducerea febrei. Jirul a
servit ca hrand pentru oameni si animale. In
aromoterapie, esenta de fag ajuta la cresterea increderii
si sperantei. Remediile florale Tmbunatatesc simpatia si
toleranta.

Puneti cuvintele unei dorinte intr-o nuia de fag si ea va
face dorinta sa devina realitate (in cazul in care se
doreste a fi). Ingropati-l in pamant se va manifesta odat&
ce lemnul se dezintegreaza si devine reabsorbit in Mama
Pamant. Utilizati o ramura de fag ca o bagheta, pentru a
deschide canalele de comunicare cu spiritele si cu
Dumnezeu. Aceasta va va permite sa atrageii rapid,
energia divina in cercul vostru. Poartd bucati mici de
scoarta de fag in buzunar, pentru noroc si succes. Se
pune pulbere de lemn de fag in pantoful drept pentru a
va conduce spre noroc.

In Westfalia, Germania, in secolul al 18-lea, se credea
ca bebelusii au fost adusi dintr-un fag gol la interior (mai
degraba decat livrati de barza).

Pe masura ce intelepciunea si frumusetea trecutului si
gusturile si ideile sunt aruncate sau schimbate, setea de
cunoastere a spiritului cautator va continua mereu. Veti
avea nevoie de multe ori sa va indreptati spre trecut si
lucrarile sale, in scopul de a redescoperi infelepciunea
pierduta si pentru a gasi o baza solida pe care sa se
construiasca idei si interpretari ulterioare. in cazul in care
un scriitor sau artizan, a simtit nevoia sau angajamentul
de a-si exprima sentimentul intr-un mod tangibil, aveti
obligatia de a respecta aceasta lucrare si de a continua
in propriul timp.

An de an, fagul ne aminteste de importanta invatarii si
a necesitatii de a pastra cunostintele noastre in scris, in
beneficiul generatiilor viitoare. La fel cum iubitii Tsi
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sculpteaza numele in coaja de fag astfel incat iubirea lor
sa creasca odata cu copacul, tot asa trebuie sa
continuam sa finregistram infelepciunea si intelegerea
noastra in beneficiul viitorului. Inradacinati in cunoasterea
anticilor si sustinuti de ideile din prezent, vom continua sa
ajungem la stele.

Fagul este un simbol pentru cuvantul scris si pentru
intelepciune in cadrul invatarii antice. Este suma
intelepciunii tuturor celorlalti copaci. Acesta a fost folosit,
pentru a face tablete de scris si felii subtiri de lemn de
fag, au fost legate impreuna pentru a face prima carte. O
mare parte din hartie este produsa din fagi. Coaja este
excelenta pentru sculptura, aceasta practica dateaza din
epoca romana. Fagul a amintit stramosilor nostri,
necesitatea de a pastra toate cunostintele in scris, in
beneficiul generatiilor viitoare.

La fel ca la mesteacan, zana fagului este o prezenta
puternic feminina, dar in timp ce aceea a mesteacanului
este o ,doamna”, cea a fagului, este o regina. Uneori,
cunoscuta sub numele de Mama Padurii, sta in omologul
sau feminin impunator al stejarul regesc. Cadourile ei
sunt prosperitatea, dar de asemenea intelepciunea si ea
poate acorda urari, celor care sunt constienti de prezenta
ei. Ea va ajuta sa va eliberati de ideile rigide si merge mai
departe in credinta si deschidere.

Fagul este cu siguranta cel mai gratios dintre arborii
mai mari, formand paduri frumoase. lar padurile de fag
sunt perfecte pentru ritualuri, oferind umbra si izolare, dar
de asemenea, ofera poieni cu spatji largi in care se poate
lucra. Zana fagului incurajeazd in recuperarea
cunostintelor vechi, si este deosebit de utila in crearea
unei atmosfere blande, magice.

Daca simtiiti ca sunteii ferecat in idei si obiceiuri vechi
si nu se poate vedea nicio cale de urmat, relaxati-va in
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prezenta arborilor de fag si zana fagului, va va dezvalui o
cale de urmat. Fagul va favoriza, de asemenea o
adevarata conexiune cu trecutul, ceea ce inseamna sa
fnvatam din ea si sa pastram ceea ce este util, fara ca sa
ne simtim limitati.

Seshat este o Zeita egipteana, care ne ajuta sa ne
dam seama de importanta Tinregistrarii experientelor
noastre si a Tnvatarii din trecut. Istoria, scrisul si cartile
sunt sacre pentru ea iar temele ei sunt onoarea,
fnvatatura, timpul, si Karma. Pentru a o onora pe Seshat,
puteti scrie un jurnal, puteti sa faceli cercetari
genealogice, sau planifica un spatiu sacru sau un ritual.
Daca stiti pe cineva care ar putea fi interesat de magie,
impartasiti-i cunostintele, pentru a ajuta la educarea
acestuia cu privire la vechile cai. Cititi si scriefi in cartile
magice si cereti Zeitei Seshat sa va ajute sa intelegeti si
sa vedeti imaginea de ansamblu.

Frumosul fag gri elefant, cu muguri de culoare maro
deschis in timpul iernii, prezice o faza minunata, o
devenire pentru tine. Deoarece frunzele sale galben de
cupru, cad numai atunci cand frunzele noi incep sa
fnmugureasca, fagul recomanda sa faceti ceva cu viitorul
vostru, mai degraba decat sa lasati lucrurile la voia
intdmplarii. Este posibil sa trebuiasca sa impingeti, asa
cum frunzele Tmping, iesind afara din mugurii lor in
primavara. Poate ca ar trebui sa cautati cele mai bune
oportunitati, la fel ca si frunzele ce se rasucesc pentru a
prinde lumina solard maxima. Umbra aruncata sub copac
vietii salbatice, descurajeazd, ceea ce implica
singuratate. Este timpul pentru a-{i asigura baza, la fel
cum radacina principala sprijina baza trunchiului.
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Porumbarul (Prunus spinosa) Mama padurii

Al patrulea Sabbat al vrajitoarelor

Samhain, Halloween, Ziua tuturor sfintilor; 31
octombrie/1 noiembrie

Planeta: Marte, Saturn

Element: pamant, foc

Zodiac: berbec, scorpion

Simbolism: inevitabilitatea  mortjii, protectie si
razbunare, cearta si negativitate, echilibrul dintre lumina
si intuneric.

Piatra: opal negru, agat, hematit

Pasari: sturzul

Culoare: alb, negru, rosu

Zeitate: Morrigan

Sarbatoare: Samhain

Alte nume: porumbe, prune porumbe, dorinta
spinoasa, copacul zanei

Ogham: Straif

Culoare: violet deschis

Animal: lup, broasca raioasa si pisica neagra

Virtute: unitate

Asociere: ghinion, certuri, schimbari neasteptate,
resentimente, confuzie, refuzul de a vedea adevarul.

Provocarea: intoarcerea unei situatii negative intr-una
pozitiva.

Utilizare: Face o acoperire excelenta prin crestere si
ofera adapost bun pentru fauna salbatica. Ramurile sunt
folosite pentru a face bastoane de lupta, cunoscute sub
numele de shillelaghs .

Descriere: spinos, arbust cu flori albe si fructe mici,
albastre - negre.

Straif este litera arborelui asociata cu durerea, ranirea
si daunele. Este o planta densa, spinoasa, porumbarul
este o planta cu care este neplacut sa te incurci, iar
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desenul Ogham sugereaza ca ati avut, sau la sfarsit veti
primi o experienta destul de spinoasa. Cu toate acestea
nu este deloc rau, pentru ca straif ofera de asemenea
initiere Tn misterele auto-cunoasterii si transcendentei.

Fructele si frunzele contin vitamina C, acizi organici,
taninuri, si zaharuri. Folositi florile ca un diuretic, tonic si
laxativ. Fructele uscate pot trata vezica urinara, rinichii si
bolile de stomac. Se fierb frunzele pentru o apa de gura,
sau pentru a calma gatul de la amigdalita sau laringita.

Spinii au fost folositi ca ace, pentru a intepa papusile.
Bagheta poate fi utilizata pentru ajutor in exorcisme sau
pentru protectie impotriva incendiilor si in protectia
generala. O ramura poate fi folosita pentru a face urari si
se poarta bagheta sau ramura, pentru protectie impotriva
raului. Din lemn se face o bagheta de divinatie buna.

Florile, fructele si seva purpurie, afiseaza cele ftrei
culori ale Marii Zeite: alb, negru si rosu. Periculosii tepi
lungi si ,sangele” rosu, care curge in venele acestui
copac sporeste efectul dramatic al simbolismului sau.
Aparitia religiilor dualiste, care separa lumea in ,bun” si
,Fau” a adus la demonizarea porumbarului.

Daca odata a oferit protectie magica Tmpotriva
influentelor negative, acum a devenit emblema fortelor
raului. Porumbarii sunt sacri pentru Luantishees, care
sunt Zanele Porumbar care pazesc copacii. Festivalul lor
este pe 11 noiembrie.

Porumbarul este un copac hibernal. Fructele,
cunoscute sub numele de porumbe, se coc si se
indulcesc numai dupa primele ingheturi. Florile albe se
deschid devreme, de multe ori Tnhainte de aparitia
frunzelor. O primavara rece era cunoscuta in mod
traditional ca ,arna porumbarului’. Porumbarul cu
ramurile sale negre, cu spini viciosi, formeaza desisuri
dense, atunci cand are posibilitatea sa se raspandeasca.
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Cuvantul galic ,straif’ are legatura cu limba engleza si
inseamna ,cearta”. Lemnul de porumbar este utilizat Tn
mod traditional pentru bastoanele irlandeze, sau
shillelagh; spinii, utilizati Tn vrajitorie pentru a perfora
imaginile din ceara.

Lectia spirituala a porumbarului este de a accepta
inevitabilitatea propriei morti si sa te pregatesti pentru ea.
Acest lucru Tnseamna a avea o buna intelegere a ceea
ce este cealalta lume si ce inseamna pentru tine aceasta,
inseamna de asemenea, mai multe lucruri banale, cum ar
fi sa va asigurati ca toate datoriile, la toate nivelurile, sunt
platite; ca nu este lasat nimic nespus sau nefacut in
aceasta lume; aceasta dispozitie a fost facuta pentru cei
pe care fi lasi Tn urma; si ca sunteti pregatiti si capabili sa
va confruntati cu cei care au plecat inainte. Acestea vor
include prietenii si familia, care veti fi multumit sa vi se
alature; dar vor fi, de asemenea, cei pe care ati incercat
sa 1i evitati in aceasta lume. Trebuie sa fiti intr-o stare
constanta de pregatire pentru moarte, sa faceti lucruri de
indata ce au nevoie sa fie facute, spunand lucruri atunci
cand este nevoie sa fie spuse, si va favorizeaza sa
rambursati toate datoriile, cat mai curand posibil. Maine
poate fi prea tarziu.

Puteti incerca sa examinati moartea in mod obiectiv,
sa va vedeti ca un fel de judecator al lumii de dincolo,
care examineaza acum viata ta fizica si care decide exact
cum i-ai facut fatd. Foloseste-{i imaginatia la nivel
spiritual, pentru a examina modul in care te-ai descurcat
in aceasta lume pana in prezent. Sa actionezi asupra
oricaror erori sau omisiuni identificate in timpul unor
astfel de exerciti spirituale. Foloseste spiritul
porumbarului, pentru a te ajuta prin aceste exercitii
dificile. Ele vor pleca si vor lasa marci de nesters in aura
ta, la fel ca si sucul porumbelor pe hainele tale. Aceasta
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marca va sublinia celor care pot vedea astfel de lucruri,
ca esti o persoana care intelege natura acestei lumi si a
lumii de dincolo si care nu se teme sa se mute dintr-una
in alta, dupa cum cere nevoia.

Vraja de protectie:

Aduna cu grija cativa spini dintr-un porumbar.

Pe o bucata de hartie, scrie numele persoanei sau
situatia pentru care se solicita protectie si apoi infagoara
hartia in jurul spinilor.

ingroap& acest lucru in sol - dacd este posibil, in
apropiere de porumbarul din care au fost colectati spinii.

Porumbarul a fost respectat ca o baba (Crona) batrana
si artagoasa, aspectul negativ al Zeitei albe ai carei spini,
ne amintesc de propriile noastre atitudini negative, care
erup in afara. Aceste atitudini fac de asemenea,
radacinile sa creasca in desisuri de nepatruns in cazul in
care acestea sunt lasate necontrolate. Suntem sfatuiti sa
ne uitam la multele moduri in care am ranit pe altii, cat si
pe noi insine si sa ne gandim la modalitatile de a preveni
aceste lucruri. Atunci cand ne confruntam cu propria
noastra negativitate, porumbarul ne ghideaza prin partile
intunecate ale personalitati noastre, ajutadndu-ne sa
platim datoriile spirituale si sa acceptam inevitabilitatea
propriei noastre morti, care este singurul lucru de pe
pamant de care putem fi siguri toti.

Morrigan este o Zeita tripla: de lupta, cearta si
fertilitate. Ea domneste peste distrugere si creatie.
Numele ei inseamna ,Marea Regina”, ,Regina fantoma”.
De asemenea, ea a fost un profet si un cameleon, care
apare in mod frecvent ca o cioara cu gluga, sau corbul
bataliilor. Unii spun ca ea a evoluat in Morgana Lafay,
vrdjitoarea legendelor arthuriene. Se sarbatoreste de

443



Samhain, Festivalul Mortii si decentei in momentul
latentei.

Zivua sfantd de Sambhain este in traditia celtica, in
prima zi de iarna: un timp de sacrificiu, ghicire pentru
Anul Nou, comuniune cu cei mortj, finalizari si odihna. in
aceasta noapte, lumea spiritelor, stramosilor si a
muritorilor s-ar putea Tntalni.

in cadrul ciclului mistic al Zeitei ca si Crona, ea se
adanceste in ea si intra in timpul visarii, locul dintre lumi
in care trecutul, prezentul si viitorul existd simultan.
Sezonul va invita sa va introduceti intr-un loc de
nemiscare sau pur si simplu, acolo unde sunteti: sa nu va
miscati Tnainte si Tnapoi, dar cu totul in prezent,
suspendati in spatiul dintre trecut si viitor. Este aici ca sa-
i auziti vocea in trosnituri de foc, ploaie si vant. Examinati
anul care a trecut cu introspectie si retrospeciie.
Comuniunea cu stramosii vostri si onorarea mortilor iubitj.
Amintiti-va surorile care au pierit in Timpul Arderilor si
angajeaza-te in lupta pentru dreptate. Fa divinatii si cere
ursitoarelor, binecuvantari pentru anul urmator. Ce ati
lasat in urma n anul care a trecut si ce vreti sa luati cu
voi? Cum va veti pregati pentru a asculta vechile
intelepciuni?

Magia se afla peste tot in jurul nostru - nu magia
basmelor, adevarata magie care leaga universul nostru
de procesul continuu al vietii. Dupa ce secole de
existentda, sa spui asta a fost interzis, fiind apanajul
expertilor, am uitat acum de magia care se afla in noi.
Pentru a accesa aceasta magie personala, trebuie sa
facem un pas mai departe. Ideile, scenele si prezentele
care se inghesuie la cele mai profunde niveluri ale
intelegerii noastre necesita ascultare intensa: noi trebuie
sa pasim in prezent si sa interactionam cu ea cat mai
mult posibil. Acest porumbar sugereaza sa ne amintim ca
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magia este peste tot (mult mai aproape decat credem),
ca aduce lumina in cele mai intunecate locuri. Ceea ce
face porumbarul atat de puternic, este capacitatea sa de
a promova vise treze.

Magia spinilor: la fel ca toate plantele spinoase,
porumbarul a avut o latura mai intunecata si la fel ca
murul, ne aminteste de gardul de spini care Tmpiedica
printul s& ajunga la neatinsa Adormita. Tn unele povestiri,
printul pierde din vedere si el cade peste spini si desigur
exista de asemenea, mereu prezenta asocierea cu
coroana plasata in jurul fruntii lui Hristos la Rastignire.

Un vechi obicei celtic, este aprinderea focurilor in aer
liber, de Halloween. Dupa ce fiecare foc a ars, se face un
cerc din cenusa fiecarui foc. In cadrul cercului cat mai
apropiat de circumferinta, fiecare membru al familiei,
ajuta la construirea locului focului cu pietris. In cazul in
care n ziua urmatoare, o piatra a fost luata din loc sau a
fost deteriorata, inseamna ca un membru al familiei va
avea un viitor foarte rau in urmatoarele douasprezece
luni.

De Halloween, se poarta costume si masti pentru a
imita sau pacali gandirea spiritelor si a le face sa creada
ca suntem unul dintre ele, astfel incat acestea nu vor
crea haos in culturi si in cirezile de vite.

Se presara sare pe parul copilului pentru al proteja de
duhurile rele.

Daca ai auzit pasi in spatele tau in seara asta, nu te
uita Tnapoi - ar putea fi mortii in urma ta. Si daca te
intorci, s-ar putea sa li te alaturi in curand.

Daca vedeti un paianjen in aceasta zi, acesta este
spiritul unui iubit ce vegheaza asupra voastra.
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Socul (Sambuccus nigra)

Batrana Mama; Regina Plantelor

Copacul celei de a 13-a luni din calendarul celtic, 25
noiembrie - 21 decembrie

Consoana a 13-a alfabetului Ogham - Ruis

Planeta: Venus

Element: apa

Simbolism: judecata, transformare, moarte &
regenerare, soarta, inevitabilul

Numere sacre: cinci: fiecare floare de soc are 5 petale,
5 stamine galbene si 5 sepale care formeaza o stea mica
verde. Treisprezece: socul este asociat cu toate
superstitiile care inconjoara numarul 13.

Piatra: olivina, ambra neagra

Floare: papadie

Pasari: fazan, corb

Culoare: negru, verde inchis, rosu sangeriu

Zeitate: Hel, Hela, Holda, Venus, Hilde, Doamna Alba

in mod traditional toate partile socului sunt utile
medicinal. Boabele si frunzele sunt bogate in vitamina C.
Frunzele pot fi facute picaturi, pentru a trata durerea si
inflamatia urechii. Florile fac un ceai care este bun pentru
tratarea tusei si a gatului iritabil, precum si o lotiune
demachiant pentru piele. Din scoarta noua si fina, poate fi
facut un laxativ. Coaja, radacinile, fructele si frunzele
toate acestea, pot fi folosite ca un colorant. lar boabele
sunt bune pentru a face gem, vin, otet sau siropuri.

Proprietati magice: exorcisme, prosperitate, surghiun
si vindecare.

Frunzele si fructele se folosesc pentru protectie si in
spargerea vrajilor care au fost facute impotriva ta, sau
pentru a anula vrajile cu intentji rele. Daca creste un soc
in gradina, va proteja proprietatea de nenorocire si de
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rau. in Europa s-a plantat soc in cimitire pentru a tine
departe spiritele rele.

Socul este un arbore al inceputului si sfarsitului, al
nasterii si al mortii, astfel incat zana socului, este un spirit
al transformarii si depasirii pragurilor. In general, este
vazutd ca o femeie batrana, o zana batrana, care va
sfatuieste ce sa aruncati departe si ce sa pastrati. Ea
poate oferi o legatura puternica cu Zeita Mama si
faciliteaza contactul cu spiritele altor copaci. intr-un sens,
ea actioneaza ca o figura de mama in interiorul padurii.
Ea poarta intelepciunea Cronei si este amanta celei mai
profunde magii.

Vrdjitoarele s-au declarat a fi In masurd sa se
transforme Tn copaci batrani. Tiganii cred ca este noroc
foarte rau sa tai de jos si sa arzi lemn de soc si ca Socul
Mama, Tsi va lua revansa. Aceasta superstitie provine
dintr-o realizare instinctiva, ca o lipsa de respect fata de
natura este periculoasa in cele din urma rasei umane.

Zana socului are o intelepciune feminina, prea mult
timp pierduta in cultura noastra, dar cu un pic de respect
va actiona in calitate de profesor.

Socul este un veritabil medicament pentru piept,
scoarta, frunzele, florile si fructele, toate fiind folosite in
medicina pe baza de plante pentru a trata multe boli,
inclusiv vanatai, rani, raceli, guturai, boli respiratorii gi
febra. Fructele sunt deosebit de puternice, iar druizii daca
gasesc vreunul care a ramas pe copac in decembrie, il
considera, un cadou pentru Zeita Pamantului. Acestea se
aduna si se face un vin sacru care a fost baut pentru a
ajuta clarvederea. Lemnul se spune ca protejeaza
impotriva farmecelor, negativitatii si fulgerului si fluierele
sau flautele facute din soc, au o reputatie ca sprijina
contactul cu zana. Tn Irlanda matura vréjitoarelor avea un
ax format din soc, spre deosebire de frasinul traditional.
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In Calendarul Celtic socul marcheaza cel mai
intunecat moment al anului si este astfel asociat cu
moartea si aspectul de Cron4 al triplei Zeite. intr-adevar,
pietre funerare au fost gasite in movile lungi megalitice,
in forma de frunze de soc si alte frunze de soc au fost
sculptate intre doua placi de piatra, ca sa arate ca
asocierea sa cu moartea merge inapoi pana dincolo de
celfi in pre-istorie.

Perceptia oamenilor despre voi in aceasta viata, se va
reflecta in modul in care sunteti perceputi in lumea de
dincolo si prin urmare in Viata de Apoi. ,Nu vorbi de rau
mortii”, este inca astazi, o credinta si o practica puternica.
Socul a reamintit popoarelor antice, despre nevoia de
onoare si demnitate in viata, precum si in moarte.
Meditatia socului se concentreaza asupra revizuirii vietji
tale. Punctele ,rele” ale vietii tale par a fi cele mai
proeminente acum, numai ca este timpul pentru a le
depasi si ar trebui sa te ierti pentru ceea ce a fost deja
facut. Nu te poti intoarce si schimba trecutul, dar poti
invata din greselile tale si sa nu le mai repeti, sa te
deplasezi Tnainte. Cunoasteti, recunoasteti si modificati
ce este necesar. Aceasta provocare este cea mai plina
de satisfactii pentru fiecare dintre noi. Acum puteti
recunoaste lucrurile ,bune” pe care le-ati facut. Mama
Socului se credea ca locuieste intr-un copac batran. Ea a
facut o magie puternica pe pamant si a pedepsit pe cei
care au folosit copacul ei Tn mod egoist. Baghetele de
soc, pot fi folosite pentru a alunga spiritele sau formele
rele de gandire si muzica pe nai de soc, are aceeasi
putere ca si bagheta.

Socul nu ar trebui sa fie taiat fard a face mai intéi o
rugaciune si nu se arde socul de teama ca aduce
ghinion. ,Socul este Arborele Doamnei, nu-lI arde sau vei

fi blestemata”.
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Lectia socului este una dificila. Nu numai ca cere sa
acceptii inevitabilitatea propriei morti, dar de asemenea,
pune intrebarea mult mai personal si mai putin jenant -
cum ar putea sa va fie amintit, atat pentru sanatos cat si
pentru bolnav, ai muri azi? in zilele intunecate ale iernii,
socul ne prezinta o oglinda in care noi trebuie sa ne
vedem reflectati intr-adevar, daca dorim sa murim cu
demnitate si fara regrete.

Folclorul sustine c& aduce ghinion sa utilizezi lemnul
de soc pentru leagan unui copil, care ar trebui sa fie
ntotdeauna din mesteacan pentru un nou fnceput. in
calendarul Ogham, socul guverneaza Iluna a
treisprezecea. Socul, cu tulpini distincte, usor scobit,
conic, este un arbore de regenerare. El re-creste din
ramurile deteriorate cu usurinta si radacina va creste
rapid din orice parte.

Acest card Ogham este legat de ciclurile eterne ale
vietii si mortji, nasterii si renasterii. El reprezinta sfarsitul
inceputului si Tnceputul sfarsitului; viata in moarte si
moartea in viata; alungarea diavolilor din anul vechi si
reinnoirea si creativitatea noului; atemporalitatea ciclului
prin care estomparea batranefi este intotdeauna
echilibrata de noul inceput al nasterii.

imbracata in alb, Holda este o zeitd a intelepciunii,
iernii si protectoarea gospodinelor si mamelor.

Ea face plimbari pe cerul de iarna in vagonul ei. Ea
vegheaza asupra femeilor in timp ce acestea tes. Atunci
cand ea scutura patul de pene, ninge. Ea are doua fete:
pentru fiica buna, arata frumusetea bunicii, dar fiica
lenesa vede doar o baba batrana urata si infricogsatoare.
Ea a adus sufletele copiilor nenascutii in piscina ei sacra,
ii va da apoi mamelor care ii asteapta, iar mai tarziu ea
va legana leaganele copiilor dupa ce doica a adormit.
larna in timpul lui Yule, Iasati un bol de lapte pe masa
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pentru Holda, atunci cand iesiti din casa pentru a merge
pentru ritualuri si inchinare. Ofera apoi, laptele
neconsumat gradinii sau animalelor domestice pentru a
spori fertilitatea.

Socul este un copac foarte adaptabil, destul de capabil
sa se regenereze in multe feluri. Acesta se poate
inradacina dintr-o ramura smulsa si re-creste rapid,
recuperandu-se rapid in urma deteriorarilor agresorilor
naturali si nenaturali cu aceeasi usurinta. Nascut sub
semnul socului, sunteti in stare sa traiti si sa prosperati in
orice conditii. Veti trai multe ,vieti” aici si veti purta acele
amintiri in fiecare societate noua. Ganditi-va la voi ca un
tigan si un student, experiente si cunostinte capatate,
astfel incat ati putea deveni in cele din urma un mare
profesor.

Ultima luna plina a anului reprezinta caracterul
complet. In rolurile principale vrdjile care se ocupa de
inchidere si vor trece in ceea ce atj realizat.

Daca esti nascut in luna socului, imaginatia ta este
fertilda. Poti face ceva frumos din nimic si te simii
intotdeauna bogat, indiferent cat de putin ai. Cel mai
important, stii ca dragostea este libera. Esti susceptibil sa
fii cel mai fericit intr-o profesie care fiti permite sa ai grija
de altii.

Ulmul (Ulmus minor)

Ulmul este arbitrul care asculta fara sa judece.
Planeta: Mercur, Saturn

Element: apa

Simbolism: comunicare si relatii

Culoare: turcoaz

Pasari: ciovlica, cocosul de munte gulerat
Zeitate: Orfeu, Odin, Hoenin, Lodr
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Infuzii din coaja interioara de radacina, pentru a trata
raceli, tusea, diareea, hemoragia interna si febra. Se
aplica la rani externe sau se bea pentru a usura
problemele menstruale.

Esenta copacului energizeaza mintea si echilibreaza
inima. Aceasta atrage iubire, protejeaza si ajuta la
ascutirea puterilor psihice.

Lemnul de ulm a fost folosit pentru sicrie in Anglia si I-
ati putea gasi in cimitirele din Grecia antica. S-a gasit in
lumea subterana si la intersectia care duce spre lumea
zanelor. Ulmul este foarte familiar cu elfii.

Ulmul este acum folosit pentru a proteja mpotriva
loviturilor de fulger. Poarta ulm pentru a atrage
dragostea. Din cauza frunzelor sale bogate si a sevei,
ulmul este sacru pentru Saturn, zeul roman al agriculturii.

Reprezentand fertilitatea, el prevesteste ca dorinta ta
se va intalni cu succesul. Alt inteles al sau este nevoia lui
de a da drumul si lasa natura sa-si urmeze cursul, sa
sacrifici ceea ce ai pentru ceea ce ar putea fi. Lemnul de
ulm este flexibil si durabil si nu putrezeste atunci cand
este ud. Probabil sti in inima ta ca dorinta va fi
indeplinita. Un semn bun este faptul ca ramurele de ulm,
sunt folosite ca tije radiestezice. Ulmul sta la intrarea in
lumea subterana ca o legatura vie ntre cei vii si cei morti.
Ceea ce vine la tine este binecuvantat de catre cer. Se
poate intampla ca tot ce trebuie sa faci, este sa astepti si
sa ai credinta in natura. Ulmul, este adesea asociat cu
Mama si cu Zeita Pamant si a fost declarat a fi lacasul
zanelor, asa cum explica Kipling; ,Ailim fii copacul
doamnei, nu-l arde sau vei fi blestemat”. Lemnul de ulm
este apreciat pentru rezistenta la despicare. Ulmul
adauga stabilitate si legarea la pamant a unei vraji.

Este folosit pentru a opri barfa si calomnia. Se poate
face un farmec pentru a fi purtat la gatul unui copil pentru
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a-l ajuta invatarea vorbirii si pentru a fi un vorbitor
conving&tor mai tarziu. Tnnoada un fir galben in jurul unei
ramuri de ulm si arunc-o in foc, ca sa inceteze toate
barfele despre tine. Se utilizeaza in exorcisme, protectie,
vrdji de rupere etc. Acesta poate fi de mare ajutor atunci
cand asista la ceremonii care, cer ore lungi de incantatii
si rugaciuni.

in Voodoo: scoarta de ulm, este utilizatda in medicina
pe baza de plante ca un emolient linigtitor; reputatia in
activitatea conjuratiilor si in Hoodoo este similara: se
spune pentru ca face purtatorul, impermeabil la calomnie,
barfa rau intentionata si minciuni raspandite de catre
membrii de familie care te musca pe la spate, colegi
gelosi si prieteni falsi care incearca sa faca probleme
casniciei tale sau in viata ta. Unii oameni plaseaza un
mic varf de cutit de ulm in colturile camerelor lor; ei
pretind ca acesta protejeaza casa si debaraseaza sediile
de rau. Al{ii spun ca poartd ulm intr-un buzunar sau
saculet pentru conjuratii, pentru imunitate Tmpotriva
farmecelor nocive spuse asupra lor de catre vecini si
dusmanii ascunsi care pretind a fi prieteni.

Pudra pentru invizibilitate:

O sa ai nevoie de:

- mojar cu pistil

- ceaun sau oala pentru potiune

- tinctura de migdale

- 1 parte frunze de feriga uscate

- 1 parte seminte de mac

- 2 parti pulbere de ulm

- 1 parte smirna

- 1 parte maghiran uscat

- 3 parti marar in stare proaspata, daca este posibil
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Mai jos este o reteta incercata si adevarata pentru un
preparat de invizibilitate manifesta. Cu toate ca se
prezinta sub forma de pulbere, care urmeaza sa fie
presarata, arsa sau purtata, plantele date ar putea fi la fel
de bine puse intr-o potiune, ulei sau tinctura, dar va rog,
amintiti-va mereu de etica, etica, etica!!!

Pudra de invizibilitate

Pe luna neagra, intr-un mojar cu pistil, se macina
impreuna:

1 parte frunze feriga uscate

1 parte seminte de mac

Adauga

2 parti pulbere de ulm

1 parte smirna

1 parte maghiran uscat

3 parti marar in stare proaspata, daca este posibil

Se macina impreuna si se amesteca bine.

Se adauga 9 picaturi tinctura de migdale (extractul de
gatit de migdale este bun), cu suficienta apa de izvor
pentru a face totul usor umed si se amesteca bine. Se
pun intr-un vas ceramic, intr-o grosime cat mai redusa
posibil si se usuca amestecul la foc mic, amestecand din
cand in cand, pana cand pare ugor rumenit. Se toarna
fnapoi in mojar si se macina din nou, incantand:

sLucruri vazute si lucruri care nu se vad: Lasati-ma sa
merg aici intre voi.”

Atunci cand este macinata fin, se pastreaza intr-un
recipient din sticla transparenta. Acesta va pastra puterea
ani de zile. Presarati, doar un pic pe voi, pe obiecte, sau
intr-un loc care urmeaza sa fie facut invizibil.
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Paducelul (Crataegus monogyna)

Arborele de mai

Copacul celei de a sase luni a calendarului celtic, 13
mai-9 iunie

Consoana a sasea a alfabetului Ogham,

Huathe (Hoo - ah) - H

Acest simbol Ogham este folosit in Celtic Reiki si
esenta ei reprezinta energia de curatare si de preparare.
Ea va purifica mintea de gandurile negative si confuzia
mentald, oferind claritate. Ea da rabdare si ofera
nemiscare.

Paducelul este ars pentru a purifica si a atrage zanele,
sa le poti vedea.

Planeta: Marte si Venus

Simbolism: purificarea, casatoria sacra si unitatea
sexului, masculin - feminin

Piatra: lapis lazuli, calcit albastru

Pasari: mierla, bufnita, martin purpuriu

Culoare: albastru de la miezul noptii, violet

Zeitate: Olwen, Blodeuwedd, Gardea, Himen, Hera,
Fecioara Maria

Sabbat: Beltane, Ziua de mai

Numele Folcloric: paducel, copac de mai, copac cu
spini - mar, spin alb.

Florile, frunzele si fructele de paducel au proprietati
care reduc tensiunea arteriala si stimuleaza inima si
actioneaza ca un sedativ usor. In medicina pe baza de
plante trateaza tulburari circulatorii si ale inimii, migrena,
menopauza, angina pectorala si insomnia. Florile sunt
mai puternice ca sedative si utilizate in exterior pot trata
acneea si pete ale pielii. Fructele contin complexul de
vitamine B si vitamina C. Ele pot fi zdrobite si utilizate
pentru a usura diareea, dizenteria si tulburari renale. Nu
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se recomanda auto-medicatia, din cauza efectelor sale
asupra inimii.

Esenta, curatda inima de negativitate si stimuleaza
iubirea si iertarea. Paducelul este arborele cel mai
reprezentativ al luptelor pe care Biserica crestina le-a dat
pentru suprimarea credintelor si sarbatorilor pagane.

Paducelul este respectat ca un arbust al farmecelor
sub protectia taramurilor zanelor.

Acesta protejeaza fantanile si izvoarele. Florile sale
frumoase se spune ca ajuta rugaciunile sa ajunga la cer.
Daca stai sub un paducel de 1 Mai esti susceptibil sa fii
purtat departe pentru totdeauna, in lumea subterana a
zanelor. Florile de paducel sunt folosite in vraji pentru
fertilitate, fericire si noroc in pescuit. Daca iei o ramura de
paducel inflorit in interiorul casei cuiva, aceasta o va
determina pe mama aceluia sa moara.

Baghetele realizate din acest lemn sunt de o mare
putere. Florile sunt foarte erotice pentru barbati.
Paducelul poate fi folosit pentru vraji de protectie,
dragoste si casatorie.

Paducelul poate creste in garduri vii. Aceste bariere
spinoase sunt foarte eficiente si au salvat multe sate de
hoti si talhari. Totul va fi bine pentru tine. Paducelul are
puteri magice pentru a indeparta raul.

La amurg pe 1 mai, lumanarile sunt aprinse pe
paducel, de asemenea este cunoscut ca vestitorul verii.
Cadourile luminoase, aduc fericirea; astfel incat de
asemenea, sunt semne pozitive. O situatie suparatore se
imbunatateste, deoarece paducelul ofera numeroase
remedii medicinale. Dar acest copac spinos, cu florile
sale albe cu antere rosii, de asemenea recomanda
prudenta. Coroana de spini a lui Hristos, a fost declarata
din paducel si fiind de culoarea sangelui, in mod
traditional este ghinion sa-I aduci inflorit in casa.
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in Anglia, paducelul este cunoscut sub numele de
Mayflower in onoarea lunii in care infloreste. Simbolizand
speranta, a fost numele dat de pelerini celebrei lor nave,
Mayflower.

inflorirea  paducelului marcheazd cu certitudine
sfarsitul zilelor intunecate ale iernii si intoarcerea fortelor
procreatoare ale naturii, ale primaverii pline. Cele mai
frumoase flori albe dau un motiv de sarbatorire a
capacitatii naturii pentru reinnoirea vietii, dragoste si
pentru minunile actului sexual, conceptie si nastere.
Pentru celi nu a existat nicio rusine atasata la aceste
procese naturale. Ele au fost venerate si respectate ca o
parte esentiala a vietii si ca o expresie sacra a capacitatii
umane de iubire.

Paducelul este un arbore mic, care a fost adesea
folosit pentru acoperirea terenului si are o reputatie mixta.
Cunoscut pentru a fi atat un semn al fertilitatii, cat si al
mortjii, s-a spus ca detine atdt cunoasterea de
reproducere cat si de transformare. Ambele procese
necesita timp, iar daca te-ai nascut sub semnul
paducelului, ai o intelegere innascuta asupra importantei
procesului cat si necesitatii schimbarilor. Provocarea ta,
este de a utiliza aceasta infelegere pentru a te ghida in
noi inceputuri — si a nu te grabi. Stai asa, si pregateste-te
cu atentie.

Paducelul este un arbust intepator, cu flori frumoase.
Numit Huath de vechii celli si pronuntat Hoh - uh, luna
paducelului este un moment de fertilitate, energie
masculina si foc. Vine chiar de Beltane, luna aceasta
este un moment in care potenta masculina este mare -
daca sperati sa concepeti un copil, trebuie sa fiti foarte
ocupat luna aceasta! Paducelul are un fel crud, falic al
energiei cu privire la aceasta - utilizati-l pentru magia
legatd de puterea masculina, decizile de afaceri,
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conexiuni profesionale. Paducelul este de asemenea
asociat cu domeniul zanelor, iar cand paducelul creste
fmpreuna cu un frasin si un stejar, se spune ca atrage
zanele.

Magia lunii paducelului:

Se concentreza pe mentinerea unei bariere intre tine
si lucrurile pe care nu le doresti. Scopul este de a
impinge cat mai departe problemele vechi sau iritatiile
persistente. Acesta este un semn al fertilitatii si al mortji.

Alaturi de stejar si frasin, paducelul formeaza ,triada
zanelor”, care invita in special zanele. Paducelul este, in
unele privinte, copacul zanelor, formand un portal spre
taramurile zanelor si care detine o magie puternica. Zana
paducelului ofera acces la cealalta lume, dar de
asemenea, protejeaza neglijenti, de aceea este
important sa aveti grija cu acest spirit. Ea iti poate
fermeca viata, aducand o crestere a fertilitatii si in toate
domeniile, iar cand paducelul infloreste in primavara, ea
reprezinta rochia de mireasa a tinerei Zeite. Paducelul
este sacru pentru zeita soarelui galez Olwen, ,doamna
alba a zilei”. Cand ea a pasit, a lasat urme albe pe
paducel, iar tatal ei Yspaddaden Pencawr, a fost
.paducelul gigant”. Treisprezece sarcini au fost solicitate
pretendentului sau, Culhwych, fnainte de se putea
casatori cu ea si de a depasi puterea gigantului.
Treisprezece este un numar asociat cu luna, pentru ca
luna face 13 cicluri ale zodiacului, la unul al soarelui.
Astfel, paducelul sugereaza unirea: dintre soare si luna,
dintre sexul masculin si cel feminin. Promisiunile facute
de zéna paducelului: curatare, implinire, protectie si
fertilitate. Pastrarea impamantarii si practica, sunt cele
mai bune moduri de a-i accesa si folosi darurile.

Cartea paducelului (Ogham), reprezinta curatare si
castitate, aducand protectie din tardmurile magice
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interioare - cu alte cuvinte, o perioada de retinere, de
asteptare sau pastrarea sinelui pentru sine. Se
concentreaza pe activitatea mentala, mai degraba decat
fizica, ca un preludiu la fertilizarea spirituala, cresterea si
recoltarea ce va urma, furnizarea acestui preparat a fost
facuta in mod corespunzator de florile albe, pure, ale
paducelului ce devin la randul lor, rogii si stralucitoare in
toamna.

Atunci cand Merlin era un om batran, batran (si nimeni
nu putea sa dea un numar anilor sai), o fata tanara a
venit la curtea regelui Arthur. Unii au spus ca era
servitoarea zeitei care a iesit din lac, pentru a da sabia
Excalibur lui Arthur. Privind la ea, era frumoasa dincolo
de orice credinta, dar niciunul nu a putut vedea in inima
ei. Numele ei era Vivien, iar ea a privit minunile curtii
indeaproape, in curdnd a devenit invidioasa pe marile
puteri ale lui Merlin. Ea a hotarat sa invete tot ce putea
de la el, asa ca l-a ademenit cu lingusirile si frumusetea
ei, astfel ca el oftand, a urmat dorintele ei si i-a impartasit
secretele, care au fost bine pastrate si ascunse pana
atunci, cu usurinta.

Dar Vivien nu a fost muliumita de ceea ce a invatat.
Ea a sustinut ca Merlin i-a predat, dar nu mai mult decat
un copil ar putea invata. Ea a vrut mai mult si mistere mai
profunde, sa-i fie dezvaluite. El a obiectat, spunand ca ea
nu era pregatitda. Apoi, de fricd ca nu ar fi in stare sa
reziste farmecului ei si stiind ca unele mistere erau prea
periculoase si puternice pentru a fi incredintate cuiva atat
de tanar si neintelept, el a parasit curtea si s-a dus peste
mare in padurea Broceliande din Bretania. Ea |-a urmat,
plangand si spunandu-i ca inima ei a fost rupta, pentru ca
el nu a avut incredere in ea. in cele din urmé, cu o
alternanta de viclenie, acordarea si retinerea de favoruri
sexuale, ea i-a smuls ultimul si cel mai bine pastrat secret
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al lui: cum era posibil sa intemniteze un om intr-un
copac. in cateva secunde dupa ce a obtinut cunoasterea
vrajii, ea a pus-o in aplicare. Puternicul Merlin, cel mai
intelept dintre toti oamenii, a fost inchis pentru totdeauna
intr-o cusca de scoarta — intr-un paducel.

Intuitia este ghidul si protectorul caii spirituale, mai
ales in perioadele de schimbari dramatice si de crestere.
Asculta-ti inima, nu capul pentru partile fiintei tale, care
sunt salbatice si neconditionate de societate, are multe
sa te invete Tn acest moment. Echilibrul emotional si
sexual trebuie sa fie mentinut, sau farmecul te va duce
pe cai gresite. Corbul de noapte este un aliat in tara
viselor, iar viziunile pot detine informatji importante pentru
cei suficient de intuitivi pentru a le citi. De asemenea
semnele si prevestirile, care vin la voi in timpul starii de
veghe, au mesaje care trebuie sa fie intelese. Amintii-va,
totul este semnificativ. O inima deschisa hraneste o minte
deschisa.

Paducelul este protectorul magic al pasarilor mici si
zanei populare. Se spune ca in amurg, in cazul in care
un stejar, un frasin si un paducel cresc Tmpreuna,
spiritele naturii danseaza in celebrarea frumusetii
abundente a Bunicii Pamantului. Cand creste in jurul
izvoarelor sfinte, puteti fi siguri ca accesul la lumea de
dincolo, nu este decat la un gand departare, spinii
simbolizdnd protectia psihica necesara, pentru toate
calatoriile spirituale.

in interior: paducelul ne aminteste ca dragostea poate
fi frumoasa si ca trebuie sa ne ferim de spinii sai ascunsi.
inteles divinatoriu: In cazul in care paducelul a fost adus
in constiinta ta astazi, va trebui sa te uiti la problemele
inimii. Ca un paducel in floare, dragostea este uneori
fermecatoare si vesela. Relatiile lungi si constante aduc
roade care ne-au sustinut prin pasajele reci si dificile ale
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vietii. Dar feriti-va de spinii ascunsi printre fructe si flori.
S-a spus ca inima unui adevarat iubit este intotdeauna
pe jumatate rupta si ca avem tendinta de a-i rani pe cei
pe care 1i iubim cel mai mult.

Afirmatje: ,O paducelule, vestitor al luminii de vara si
al uniunilor bucuroase ale indragostitilor, trebuie sa fiu
intelept in caile iubirii. Ajutd-ma sa sarbatoresc florile
fructuoase ale iubirii, asa cum face lumina cu spinii tai”.

Pinul (Pinus ssp.)

Arborele nagterii

Ziua de nastere a copilului Divin, Regele Anului de
ceara - 23 decembrie

Prima vocala a alfabetului Ogham - Ailm

Planeta: Marte

Element: aer, foc

Piatra: smarald

Simbolism: nastere, abundenta, sanatate, fertilitate,
noroc, dragoste

Pasari: cioara, gaia, corb

Culori: negru

Zeitate: Artemis, Ariadne, Rhea, Cibele, Druantia,
Erigone, Dionysos, Bachus, Merlin, Pan, Attis

Rune: Ken, K

Atragerea prosperitatii, purificarea zonelor rituale si
caselor noi, ajutand la mentinerea directiei in perioadele
dificile.

Un con de pin sau o bagheta din pin, pastrate pe altar
ne pazesc de influentele rele. Poarta conuri de pin pentru
a creste fertilitatea si pentru a avea vigoare pana la o
varsta fnaintata. Spalarile de podele cu ulei de pin, curata
spatiul de negativitate si indeparteaza boala. Arunca ace
de pin in focurile de iarna pentru protectie, sau arde
tamaie de pin pentru purificare si divinatie. Se pun ramuri
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de pin pe pat pentru a tine la distanta bolile sau pentru a-i
ajuta pe cei bolnavi. Atarna o ramura de pin peste usa
principala a casei, pentru a asigura o bucurie continua n
interior.

Este un antiseptic, expectorant si tonic. O infuzie din
ace de pin, face un inhalant bun, pentru ameliorarea
congestiei. Ceaiul din ace de pin poate ajuta la
vindecarea vezicii urinare, a ftractului urinar si a
problemelor renale. Acele si lastarii sunt bogati in
vitamina A si C. Utilizati conuri si ace intr-o baie pentru
tulburari de respiratie, probleme ale pielii, precum si
dureri reumatice. Uleiul esential este utilizat 1n
aromoterapie pentru proprietatile sale antiseptice,
antivirale, bactericide, deodorante si diuretice.

Meditatia cu ajutorul pinului, ajuta la atenuarea starii
intunecate de spirit.

De asemenea este bun, daca suferiti de vinovatie si
daca ai un timp greu si nu esti satisfacut de realizarile
tale. O reinnoire a energiei poate fi obtinuta stand sub un
pin. Ulmul pare sa asculte, bradul sa astepte: si ambii
fara nerabdare:

- Ei nu dau niciun gand oamenilor mici de sub ei
devorati de nerabdarea si curiozitatea lor.

Vraja de binecuvantare:

Aduna ace si conuri. Leaga un mic pachet de ace, cu
un fir i arde-le in cazanul tau. Se trec conurile prin fum si
apoi se pun intr-un loc in care le veti vedea in mod
frecvent si In care sa va amintiti de binecuvantarile
voastre.

Odata cu aparitia crestinismului si Patriarhiei,
devotamentul fata de Zeita nu a putut fi complet convertit.
lubirea profunda pentru ea a inviat in inimile multora, prin
Maria versiunea crestina a Omului Verde. Ea este Divinul
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Feminin, Datatoarea de viata, Marea Zeita, Doamna
Luminii, Maica Domnului.

Prin intermediul ei, Divinul Feminin a persistat, a
supravietuit si a prosperat. Stralucirea si fericirea,
destinate sa-ti umple zilele, pot incepe cu o celebrare.
Vesnic verdele pin, intotdeauna decorat in acest moment
al anului, anticipeaza primavara. Noutatile sau o
reuniune, vor fi la fel de luminoase ca flacara pura si alba
a buturugii de Yule, care reprezinta viata vesnica.

Un nou inceput este iminent si neintelegerile sunt
rezolvate, semnificate de seva purificatoare a copacului,
care miroase a viata proaspata si noua.

Te poti astepta la permanenta in dragoste, asa cum
apar acele vesnic verzi in perechi. Chiar si batran, pinul
este verde si viguros, indicand viata lunga si casatorie
fericita pe tot parcursul ei. Forta de aderenta este de
partea ta, reprezentata de conurile de pin.

Din pozitia sa inalta, deasupra varfurilor majoritatji
celorlalte specii, pinul amintea popoarelor antice de
importanta privirii generale, incurajand obiectivitatea si
clarviziunea. Noi suntem sfatuiti sa ne curatam de
negativitate, nefacand greseli si nearuncand vina asupra
altora. Pinul este un simbol al mintii elevate si al nasterii
razboinicului spiritual.

Zana pinului este si un spirit antic, intr-adevar pinii
sunt conifere si sunt printre cele mai vechi plante,
inflorind imediat dupa perioada glaciara si fnainte de
aparitia copacilor cu frunze late. Pinul silvestru este
singurul copac din nordul Europei ce a supravietuit epocii
de gheata. Palcurile de pini, se crede ca actioneaza ca
marcatori, pentru liniile Ley.

Pinul este asociat cu Attis, dragostea zeitei Cibele.
Cand el a fost necredincios, ea I-a transformat intr-un pin.
Fiul ei Zeus, cand a vazut regretul ei, a decretat ca pinul
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ar trebui sa ramana verde pe tot parcursul anului, ca o
consolare. Attis este o forma a zeului mortii si renasterii
naturii, oferind pinului (in ciuda statutului sau vesgnic
verde) o legatura puternica cu ciclurile vietii. Zana pinului
poate fi solitara si un pic melancolica, dar ea are o
prezentd vindecatoare si poate alunga negativitatea.
Zana pinului a vazut atadt de multe lucruri venind si
plecand, iar unul dintre lucrurile, care ii place sa le vada
plecate, este lipsa ta de incredere! Vantul sufla in pini un
nou viitor, care va poate ajuta sa lasati greselile Tn urma,
pentru ca trecutul, este intr-adevar trecut.

Sequoia (Sequoia sempervirens)

Planeta: Jupiter

Element: foc

Simbolism: echilibru

Zeitate: Dumnezeul scandinav Thor, care este spiritul
tunetului, furtunilor si fulgerelor si zeul cerb Orion, care in
tradiia greaca este arhetipul vanatorului. De asemenea,
Cerul si Pamantul.

Runa: Alferic Ogham (arata ca un varf de lance
geaman).

Constelatji: sagetatorul, arcasul-centaur.

Infuziile din partea interioara a cajii, trateaza icterul si
purifica sangele si frunzele uscate incalzite au fost
utilizate pentru dureri de urechi. Seva rasinoasa a fost
luata cu apa ca stimulent si tonic.

Aducand in jos puterea din Cer pe Pamant, vraji de
cautari religioase si de discipling, vraji de unire mistica cu
natura si animalele salbatice, magii de vanatoare, artele
martiale ca disciplina spirituala si vraji pentru inovatie si
revelatie brusca.

Sequoia este excelent pentru baghete, este destul de
usor si moale si are o culoare rosu inchis, fara nicio pata.
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Lemnul crapa usor si deci nu este foarte potrivit pentru
sculptura detaliata.

Sequoia sunt rezistentj la foc, deoarece acestia produc
foarte putina rasina si cenusa.

Ei produc acid tanic, care i protejeaza de putregai si
insecte.

Atunci cand un sequoia batran moare, sau este taiat,
muguri noi dau din radacini. Radacinile nu mor niciodata.
Gigantul sequoia este cel mai impresionant dintre toti
vesnic verzii.

Sequoia este un gen din familia Cupressaceae, care
contine o singura specie, Sequoia sempervirens .

El este un vesnic verde cu viata lunga, el ar putea
atinge varste mai mari de 2000 de ani, dar tot el va va
spune ca ,varsta este irelevanta”.

El evolueaza rapid, atingand uneori peste 100 m in
cateva sute de ani.

Pe masura ce acumuleaza varsta si intelepciunea, el
se ingroasa pana la 13 m in diametru. Dar el va spune
»Sa nu-mi spui de grosime, grosimea mea imi da putere”.

Nu numai ca Sequoia este un copac inalt si masiv, el
este un supravietuitor.

El va rezista la mai multe incendii de padure in timpul
vietii sale si el va purta numeroase cicatrici pentru a
dovedi aceasta.

Multi dintre copiii si surorile mai mici, nu vor
supravietui focurilor. Dar el va spune ,nu urasc focul; el
face numai partea sa, pentru Gaia. Fara el toatd padurea
ar avea de suferit”.

Aceasta poate dura sute de ani, dar cicatricile sale se
vor vindeca si el va regenera ceea ce a pierdut.
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Tisa (Taxus baccata)

Arborele Tnvierii, Arborele Eternitatji

Solstitiul de iarna, 21 decembrie

A cincea vocala si ultima litera a alfabetului Ogham —
Idho

Planeta: Saturn si Pluto

Element: paméant si apa

Simbolism: Copacul Vietii, Nemurirea, Renasterea,
Protectie, Longevitate, Schimbare, Divinitate, Forta de
aderenta

Metal: plumb

Piatra: olivina

Pasari: vultur, colibri

Culori: negru, verde inchis

Zeitate: Banbha, Dione, Artemis, Persefona, Hecate,
Astarte, Odin.

Tisa intruchipeaza aspectul de Crona al triplei Zeite.
Tisa este unul dintre paznicii Infernului care ajuta la
ghidarea sufletelor dintr-o lume in alta.

Sabbat: Solstitiul de iarna

Rune: yr si eolh (beneficiile pozitive ale transformarii)

Perseverenta duce la castiguri, perseverenta asociata
cu tisa, este aceea de a continua in fata unor greutati
coplesitoare si de a creste si mai puternic din cauza asta.
O mare parte din simbolismul tisei, este reprezentat de
transcendentd, transformarea care rezulta din moarte (nu
neaparat o moarte fizicd). Asocierea ar putea fi de
asemenea, din cauza conexiunii tisei cu povestile
sortitilor in dragoste, in care tenacitatea Tndragostitilor i
tine impreuna si uneori, duce la reconectarea lor dincolo
de mormant.

Idho este similar cu cuvéantul galic pentru somon.
Ambele sunt considerate cele mai vechi din acest gen
(cel mai batran copac, cel mai batran peste) si au o
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legatura cu intelepciunea. Este posibil ca cei care au
compilat la Tnceput invatatura OGHAM, sa fi recunoscut
aceasta legatura si sa caute sa combine calitatea de
durata a intelepciunii, cu perseverenta in numele literei.

intelepciunea Omului Verde este aici clara - el
sugereaza ca daca vom continua sa perseveram,
sarcinile pe care ni le asumam sunt mai susceptibile de a
fi atins.

Imortalitate, reinnoire, regenerare, renastere, viata,
transformare, protectie impotriva raului, conexiune cu
stramosii, samanism, visare, intensificarea abilitatilor
psihice si magie veche. Tisa este folosita in vraji pentru a
ridica spiritele mortilor. Arde tisa pentru a contacta spiritul
persoanei decedate. Sculpteaza caractere Ogham pe
bete de tisa, pentru utilizare in divinatie. Lemnul de tisa
este foarte puternic pentru a face baghete, arcuri, sulite,
cutii pentru relicve si vergele pentru radiestezie.

Fiecare parte a tisei este foarte otravitoare, cu
exceptia partii carnoase a boabelor (utilizate ca un
diuretic sau laxativ). Chiar si semintele din fructe sunt
mortale. Din punct de vedere istoric otrava de tisa a fost
folosita in cantitati mici, ca stimulent cardiac. Acesta a
fost, de asemenea, cunoscut sub numele de Arborele
uitarii, deoarece a fost folosit pentru a stimula avortul.
Frunzele si scoarta contin cantitati mici dintr-un agent anti
— cancer, taxolul care inhiba dezvoltarea -celulelor
canceroase.

Tisa este un vesnic verde de dimensiuni medii, cu o
durata de viata foarte lunga (minimum 2000 de ani) si are
fructe rosii carnoase numite arile. Multe tise antice se
gasesc in cimitre. Se crede ca unele dintre
aranjamentele in forma de cerc, au fost plantate pentru a
proteja locurile de putere din comunitaj.
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Tisa creste bine in umbra altor copaci, dar putini vor
creste sub umbra tisei.

Exista un caz documentat al unui incident la cimitirul
Sf. Maria din Selborne, in ianuarie 1990, cand o tisa
antica a cazut ca urmare a unei furtuni cu un vant teribil.

Radacinile au fost ridicate din pamant si cu ele au
venit oasele a mai mult de treizeci, dintre locatarii acelui
cimitir. Oasele si radacinile s-au impletit unele cu altele.
Arheologii au fost chemati si lasati sa se foloseasca de
aceasta oportunitate rara pentru a sapa.

Tisa este singura fiinta vie, biologic capabila de a trai
pe termen nelimitat.

Cand s-a nascut Deirdre, fiica bardului Phelim, druidul
a prezis ca fata va creste si va fi atat de frumoasa, incat
multe razboaie se vor isca din cauza ei si multi vor muri
de asemenea din cauza ei.

Unii dintre cei care au auzit profetia, au avertizat ca ea
trebuie pedepsita cu moartea inainte de a putea aduce
aceste orori, dar Conor MacNess, regele Ulsterului a
spus ca se va casatori cu ea si o va tine in siguranta
ascunsa de lume. El a dat-o in grija batranei sale doici
Lavercham si a vizitat-o din cand in cand, pentru a vedea
daca cel putin prima parte a profetiei s-a indeplinit.
Deirdre era intr-adevar incredibil de frumoasa.

Cand ea a fost destul de mare ca sa se casatoreasca,
ea i-a spus doicii cat de mult tanjea dupa un barbat mai
tanar, iar Lavercham a devenit legatura dintre Naoise
(unul dintre cei trei fii frumosi ai Usenei) si Deirdre
(logodnica regelui). Dragostea lor a crescut puternic si
nechibzuit si in cele din urma au fugit in Scotia, protejati
de cei doi frati ai Naoise. Acolo au trait in liniste timp de
cativa ani.

Dar regele Conor nu a renuntat, la dorinta sa de a o
avea pe Deirdre si prin subterfugii si tradari el i-a

467



ademenit Thapoi in Irlanda. Razboi si varsare de sange a
urmat, iar cei trei fii ai Usnei au fost ucisi, lasand-o pe
Deirdre la mila lui Conor. Timp de un an si o zi, ea a
locuit impreuna cu el, iar in acest timp nu a vorbit sau
zambit.

n cele din urma, ea s-a sinucis, iar din mormantul ei a
crescut o tisa. Ramurile s-au raspandit si rasucit de-
alungul tarii, pana cand au gasit crengile unui alte tise,
care crescuse din mormantul lui Naoise.

Cel mai simplu mod pentru a gasi tisa, este sa o
cautam in cimitirele antice. Un adevar, orice tisa ar putea
fi mult mai batrana decéat cimitirul pe care-l inconjoara.
Tisa Crowhurst din Surrey, este cunoscuta a fi batrana de
cel putin 1600 de ani. Aceasta longevitate este data tisei,
de forma sa aparte de crestere. Ramurile sale cresc in
jos in sol pentru a forma noi tulpini, care cresc pentru a
deveni trunchiuri de crestere separate dar interconectate.
in timp, trunchiul central devine batran si se
dezintegreaza, dar un nou copac creste in masa
spongioasa a originalului. Asa ca tisa reprezinta o varsta
inaintata, renastere si reincarnare. Tisa este noul an,
care se naste din cel vechi, sufletul nou incoltit din
radacinile vechi, intr-un corp aparent nou, proaspat.

intr-o legenda breton&, se spune ca tisei ii creste cate
o radacina din gura deschisa a fiecarui cadavru ingropat
in cimitir. Aceasta radacina este un simbol al spiritului
renascut, in acelasi fel cum si copacul in sine este
rendscut.

Trunchiul tisei tinde sa devina gaunos pe masura ce
timpul trece, fara a lasa inele pentru a-i determina varsta.

Tisa creste noi trunchiuri din trunchiul radacinii
originale, care simbolizeazd moartea si reincarnarea
(reintruparea).
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Solstitiul de iarna vine la mijlocul iernii si marcheaza
cele mai lungi nopti. Stramosii cu speranta plina de
energie, pentru eventuala fintoarcere a Soarelui si
reinnoirea Pamantului, fac un ,leagan spiritual” sau un
spatiu psihic pentru lumina nou conceputa, pentru ca
aceasta sa-l umple in cele din urma. Solstitiul de iarna
celebreaza prezenta Spiritului, puterea credintei si
speranta ca viziunile noastre de viitor vor veni in
manifestare.

in ciclul mitic al Zeitei, ea devine Crona de iarna care
se duce sa Tnsaméanieze si devine os. Continand
samanta propriei ei renasteri, ea se elibereaza din lumea
fizica pentru a se concepe din nou ca Pruncul Luming,
astfel incat noul ciclu solar poate incepe.

Florile in cele din urma apar, copii se nasc si inspiratia
pentru poezie si idei ne hraneste paginile, prin vocile
noastre. Abandonati-va, visafi sarbatori si celebrati
intunericul in care viata voastra interioara este onorata si
hranita. Re-aprinde luminile interioare. Ce vise va
transporta inauntru? Ce sperante sau viziuni imaginare
ai?

Asa cum tisa poseda o abilitate nemuritoare de a se
reinnoi, tot asa este valabil si pentru tine.

Traind timp de secole, este un martor tacut la trecerea
timpului. Vesnic verde, boabele sale sub forma de cupe
rosii, cerate, insotite de o mica samanta otravitoare,
prezic protectie. Un lucru bun in viata ta va continua, la
fel ca ramura care creste in jos in interiorul trunchiului gol
la interior, incorporadu-se pe sine in sol pentru a germina
un nou copac. Daca raméneti sa lucrati in liniste, la ceea
ce vreti, cum ar fi micile flori verzi de sex feminin, veti
atrage scopul dumneavoastra.

Comunicarea va va surprinde in acelasi mod in care
marile flori galbene luminoase de pe copacii de sex
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masculin, arunca nori de polen galben atunci cand este
gata sa se imperecheze.

Regina Razboinica, Regina Cerului, Zeita dragostei si
a fertilitatii, Zeita Mama, face apel la Astarte pentru
elasticitate, independenta si succes. Tu poti sa
supravietuiesti bataliilor vietii si pentru a atinge
obiectivele, cu ea in spatele tau alergand in carul sau de
razboi si purtand coarne de taur.

Zeita tisei este o fiin{a venerabild, intr-adevar. Ea este
cel mai vechi spirit de copac si are o adancime si o
putere, care sunt greu de inteles. Tisa este un vesnic
verde batran, din adancurile padurilor virgine care au
domnit in Tntreaga lume, nainte de sosirea copacilor cu
frunze late.

Pentru ca tisa este capabila sa-si inradacineze
ramurile, ea este practic nepieritoare, iar o tisa scotiana,
tisa Fortingall din Perthshire, are reputatia de a avea
varsta de 9000 de ani. Tisele sunt adesea plantate in
cimitire si sunt legate de misterele mortii, renasterii si
initierii.

Zana tisei poarta suflarea nespusa a vechimii, din
pesteri si morminte, din paduri neluminate, unde soarele
nu a patruns. intelepciunea zanei de tis3, este dincolo de
cuvinte, dar poate ajunge la tine prin intermediul
viziunilor. Acestea ar trebui sa fie disecate, pentru ca
este putin probabil ca ele sa fie infelese de catre mintea
congtienta. Zanele tisei formeaza o legatura cu
eternitatea, transporta cunostintele ancestrale si deschid
usa generatiilor viitoare. Ea te poate aduce aproape de
cei dragi, care au trecut dincolo. Ea aduce, de
asemenea, un sentiment de perspectiva pentru toate
preocuparile noastre eclipsate de trecerea secolelor. Ca
un copac a carui viata se intinde mai mult decéat a altor
copaci, precum si pe o mare parte din cursul istoriei
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umane pana in prezent, tisa este simbolic suma tuturor
intelepciunilor. La fel cum tisa contine lectiile tuturor
celorlalti copaci, deci se poate spune, ca ea contine toate
experientele, cunostintele si intelegerea stramosilor
nostri. Tisa ne aminteste de aceasta posibilitate. Aceasta
subliniaza durata relativ scurtd a unei vieti omenesti si
natura pe termen scurt a multora dintre credintele si
practicile noastre, care atat de des se dovedesc
inadecvate de-a lungul timpului. Ca punct culminant al
calatoriei spirituale, lectia finala a tisei este
transcenderea mortii.

Tisa este bunicul si bunica din padurea celtica. Cel
mai longeviv copac, a vazut rotindu-se de multe ori si asa
a inteles bine ciclurile de energie, care se desfasoara in
timpul omenirii. Ea poate trai mii de ani, iar cand trunchiul
central incepe sa se dezintegreze, un nou mugure de
arbore din interior incepe sa se dezvolte, pentru a
mentine ciclul de viata. Astfel este copacul moriii si
renasterii si prin urmare, al transformarii. Cele mai sacre
si misterioase locuri magice, au fost gasite in plantatiile
de tisa si intr-adevar, multe biserici vechi au tise
crescand pe pamantul lor, asta precede sosirea
crestinismului si indica un loc sacru antic.

Se spune ca un gard din tisa va dura mai mult decat
unul din fier si astfel a castigat titlul de ,tisa elasticitatii”.

Zada (Larix europaea)

Sex: masculin

Puteri: protectie, anti - foc

Utilizari magice: lemnul de zada nu poate fi patruns de
foc, in conformitate cu lunga traditie magica este utilizat
n saculeti conceputi pentru a preveni conflictele.

Zada este, de asemenea, transportata sau purtata
pentru a preveni farmecele si protejeaza impotriva ochiului
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rau. Zada este unul dintre putinele conifere caruia i cad
acele in timpul iernii. Aceasta joaca un rol important la
Sami (Lapp- popor finno-ugric din zona arctica) si in
mitologia din Siberia, unde ea ia locul frasinului ca si
copac al lumii. Samanii lor folosesc lemnul de zada pentru
tobele ceremoniale. Fumul provenit de la arderea zadei,
se spune pentru ca alunga spiritele rele. Zada poate fi
utilizata pentru protectie si pentru a induce viziuni.

Parul (Pyrrus spp.)

Sex: feminin

Planeta: Venus

Element: apa

Puteri: dorinta, dragoste

Utilizari magice: Fructul este folosit in vraji de dragoste
si de asemenea, este consumat pentru a induce excitare
sexuala.

Din lemnul de par se fac baghete fine si se spune ca
vrajitoarele, dansau odata sub par. Autorul roman Tacit a
descris modul in care sculptau Germanii, rune in lemnul
unui pom fructifer. Acesta este adesea presupus a fi mar,
dar ar putea sa fi fost foarte bine par, care este considerat
de unii, ca fiind de acelasi gen ca si méarul. Tn secolul al 5-
lea, Constantiu a spus unui copac par, care a fost onorat
de catre barbatii nordici. Parul este, de asemenea,
mentionat in literatura si folclor legat de dragoste si ispita.

Bradul (Abies spp.)

Asociatia planetara: Marte

Element: foc

Asociatia astrologica: Sagetator si Capricorn

Folclor: Tn medicina si intelepciunea populara, acele
au fost folosite pentru a obtine un remediu popular pentru
raceli, de multe ori fiind folosit, ca expectorant pentru a
ajuta in simptome de tuse sau chiar ca un ajutor pentru
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linistirea sinusurilor. Unii botanisti prescriu de asemenea,
acele pentru parfumul lor linistitor, care pot sa usureze
tensiunile nervoase, fiind oarecum revitalizante si
revigorante.

Bradul este un copac foarte zvelt, inalt, care creste in
regiunile muntoase, pe pantele superioare. Conurile de
brad raspund la ploaie prin inchidere si soarelui prin
deschidere. Bradul poate vedea la o mare distanta, mult
dincolo si dincoace de linia orizontului. Bradul indica
vederi si obiective Tnalte cu o viziune clara a ceea ce este
dincolo. De asemenea este cunoscut sub numele de
Arborele nasterii. Acele sunt arse la nastere, ca sa
binecuvanteze si sa protejeze mama si copilul.

Utilizari magice: utilizarile magice ale balsamului de
brad includ puterea si ruperea negativitati. In cadrul
aplicatiilor magice, aceste ace pot fi folosite pentru a
reprezenta elementul paméant care functioneaza ca o
conexiune puternica pentru padure si pamant pentru
ritualul tau magic. Acest copac apartine Zeitei in triplu
aspect in intelepciunea celtica, oferind invatare, alegere
si progres. Bradul este sacru pentru mai multe Zeite. El
este folosit pentru magii care implica putere, intelegere,
progresie, protectie, schimbare, renastere feminina si
nastere. Aschiile de lemn sau acele sunt uneori folosite
ca tamaie si emana un miros dulce de padure, acestea
pot fi arse chiar pe carbuni sau in amestec cu alte plante
medicinale ca un amestec de tamaie.

Animalele, clarviziune, vindecare, bani, protectie,
putere. Parfumul - proaspat, vesnic verde, balsamic.

Ars traditional in lunile de iarna, rasinile de brad ajuta
la purificarea si curatarea casei. Este folosit pentru a
facilita lucrul cu regatul animalelor. Mirosul este cald si
leaga la paméant. Bradul aromatic este folosit ca tamaie
pentru meditatie si lucrari psihice si este folosit n
aromoterapie pentru a calma anxietatea si stresul.
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Adauga ulei de brad in perne de vise, pentru sentimentul
ca te afli in padure. Este perfect pentru pus in pernele
traditionale si in saculeti.

Druizii au considerat bradul adecvat pentru schimba-
rea formelor. Incercati bradul argintiu daca lucrati la un
ulei de schimbare a formelor - te face sa simii cu
adevarat conexiunea cu Gaia si deschide sufletul animal.
Parfumul este distilat cu abur si obtinut de la Abies
balsamea in Canada sau Abies alba din Austria.

Reteta: Potpuriu de padure

60 g frunze geranium

30 g ulei din ace de brad

120 g vinarita dulce

3 linguri bucati de cedru

1 lingurita violete

1 lingurita vanilie

60 g ruta

2 linguri ace de pin

30 g radacina de iris sub forma de pudra

1 picatura de ulei bergamota

Sirop de brad

2 cani (500 ml) apa

250 g muguri de brad

1 cana (250 ml) miere cremoasa

1 flacon de sticla

Intr-un email sau o cratita din otel inoxidabil acoperita,
se fierb mugurii de brad timp de 15 minute. Se lasa sa
stea timp de 1 ora. Strecoara. Se adauga mierea si se
fierbe la foc mic timp de 15 minute. Lasa sa se raceasca
sticla. Se depoziteaza in frigider. Consumati pur sau
diluat in apa, in termen de 3 luni la o rata de 15 ml pe zi,
inainte de fiecare masa. Excelent pentru tuse, curata
plamanii si intestinele.

Nota: Atunci cand e facut cu zahar, siropul se poate
pastra timp de 9 luni.
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Magie neagra asupra Romaniei

Heraldica Romaniei a
reflectat din totdeauna, in
forme variante si in mod
oficial, starea de fapt din acel
moment a teritoriului
romanesc, una din caracte-
risticile specifice fiind aceea
ca stemele oficiale au pastrat
de-a lungul istoriei aproape
intotdeauna acelea-si
simboluri heraldice.

In 1965 a fost proclamata
Republica Socialista Romania, fapt care s-a reflectat si in
reprezentarea heraldicd a simbolurilor statale. Tn
Constitutia adoptata la 21 august 1965 se prevedea ca
~Stema Republicii Socialiste Romania reprezinta munti
impaduriti, deasupra carora se ridica soarele. In partea
stdnga a stemei se afla o sonda. Stema este incadrata
de o cununa de spice de grau. In partea de sus a stemei
se afla o stea in cinci colfuri. In partea de jos a stemei,
spicele sunt infasurate intr-o panglica tricolora pe care
este scris REPUBLICA SOCIALISTA ROMANIA.”
Principalele elemente de noutate erau constituite de
infagurarea diferita a panglicii tricolore si incarcarea
acesteia cu numele intreg al tarii. De asemenea, la baza
padurii, cAmpul a fost inlocuit cu o fagie albastra, pentru
a simboliza apele Romaniei.(Wikipedia)

Odata cu revolutia din 1989, s-a eliminat din steagul
Romaniei, stema cu tot ceea ce cuprindea ea:

- muntii Tmpaduriti, simbol al stabilitatii, al fundatiei de
neclintit a acestui popor, acoperiti cu paduri de stejar in
etajele inferioare si cu gorun la altitudini mai mari, la care
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se adauga specii de tei,
ulm, carpen etc. Urmeaza
subetajul fagului pana pe la
1200 de m, urmat de etajul
coniferelor alcatuit din brad,
molid, pin, zada.

- soarele este conside-
ratd prima ,planeta”’, desi
este din punct de vedere
tehnic o stea. In astrologie,
Soarele impreuna cu Luna,
sunt numiti astri, ceea ce inseamna lumina. Acesta este
centrul sistemului solar. Ca centru, reprezinta centrul
nostru personal sau de baza, in aceasta viata. Soarele
reprezinta focul nostru primar si care ne invata sa fim. El
denota, de asemenea, sanatate si aspecte ale
personalitatii noastre fizice. Este cea mai mare ,planeta”
si prin urmare are o mare importanta magica pentru noi.
Soarele poate fi in cele din urma vazut ca sursa vietii de
pe Pamant, oferind energia dubla electromagnetica,
pentru toate reactiile chimice. Chiar daca l-am putea
pierde din vedere in vremuri de intuneric sau ascunde in
nebulozitatea mentald, Soarele intotdeauna continua sa
straluceasca, fiind un ghid constant. Magic, metalul
asociat cu Soarele este aurul si culorile aurii, galbenul si
portocaliul. Aurul este folosit in mod traditional pentru a
desemna bogatia si prin urmare, puterea si statutul.
Magia si ceremonialul magic de crestere a succesului,
sunt forme potrivite ale magiei Soarelui.

- cununa de spice de grau, asociata cu abundenta si
prosperitatea. Graul, un simbol al fecunditatii este uneori
purtat sau consumat, pentru a induce fertilitate si
conceptie. Saculeti sau sticle cu grau, sunt plasate in
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casa pentru a atrage banii, iar cerealele sunt purtate in
plicuri pentru acelasi motiv.

- steaua cu cinci colturi, pentagrama, steaua diminetii.
Este simbolul celor patru elemente care alcatuiesc lumea
(foc, apa, aer si pamant), guvernate de spirit, simbolul
omului. Culoarea rosie a pentagramei, este asociata cu
iubirea, dragostea, pasiunea, focul, Marte, taria,
dinamismul, energia, forta, chakra radacina dar si cu
razbunarea, sangele, violenta si ura brusca.

Odata cu revolutia, stema a fost inlocuitd cu o imensa
gaura in steagul national.

Padurile tarii au fost taiate in mod salbatic, rand pe
rand speciile de esente tari si pretioase au fost aproape
eradicate din fondul forestier national. Stejarul a fost
exploatat masiv, iar puterea si forta tarii au inceput sa
scada odata cu asta. Suveranitatea, stapanirea, puterea,
forta si rezistenta, generozitatea si protectia, justitia si
nobletea, onestitatea si vitejia au disparut odata cu
secularii stejari, care au luat drumul strainatatii.

Vibratia de putere si fort3,
vigoarea poporului roman, a
scazut putin cate putin si inte-
rese straine de tara si de neam
au pus stapanire pe acest teri-
toriu. O noud hartd cu o
Romanie ciuntitd, fara Transil-
vania a inceput sa circule prin
Europa si voci care puneau in
discutie suveranitatea, indivizi-
bilitatea si faptul ca Romania
A &=l este sau nu un stat national s-au
facut auzite din ce in ce mai vehement. Transilvania a
fost cumparata bucata cu bucata iar noii conducatori ai
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statului, au inceput sa puna in discutie legimitatea lui
Avram lancu, a lui Cuza, a lui Antonescu etc.

Tiganii romani au umplut Europa si i-au invatat pe
austrieci, cum se gatesc lebedele. Femeile tarii, au luat
drumul prostitutiei occidentale hranind cu vibratia lor
popoarele pe unde au ajuns. Acasa onestitatea si
nobletea au devenit aproape inexistente, justitia face
dreptate in felul ei, protectia statului si a ftarii este
aproape inexistentd, efectivele armatei sunt reduse
aproape de zero sub pretextul cerintelor NATO in acest
fel scazand si puterea de aparare a tarii si lasandu-ne
vulnerabili tuturor vanturilor.

Apoi au urmat incet, incet, celelalte specii de foioase
inclusiv fagul, simbolul invatarii, al cunoasterii, intelegerii,
sustinerii, conservarii. Odata cu disparitia fagetelor
poporul roman a considerat ca tot ceea ce a invatat pana
atunci si modul cum a invatat, trebuie aruncat la cos.
Acum eram membri in U.E. si N.AT.O. si parteneri
strategici ai S.U.A., ce ne mai puteam dori? Un sir de
reforme nesfarsite in educatie, care au bulversat sistemul
de invatamant, cadrele didactice si elevii. Ministri fara
numar s-au perindat la carma nvatamantului, fiecare cu
propriile lui ineptii, pe care le voia musai, puse in
practica. Incultura si-a facut loc peste tot, grosolania a
fost ridicatd la rang de artd. Inchizitorii care au facut
subiectele examenelor prin care trebuiau sa treaca bietii
elevi si-au facut datoria pe deplin, trebuiau sa gaseasca
cele mai ambigue si mai idioate subiecte, astfel incat sa
aratam lumii ce natie tmpa si inculta suntem. Procentele
de promovare la evaluarea nationala si bacalaureat au
scazut an de an. Nimeni nu vede inutilitatea materiilor
predate si fortate sa incapa in bietile minti chinuite ale
elevilor. Acestia nu mai au timp de citit, nici nu li se mai
cere de altfel, autorii romani clasici devin deodata
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neimportanti. Tara isi reneaga valorile, o cultura a kitsch-
ului Tsi face loc peste tot, mai ales pe televiziuni, care
incep sa practice un soi de proxenetism mascat,
promovand ,vedete”, ,dive” etc. Tinerele fete stau cu
ochii cat cepele visand la miliardari si ,mertane”, cu mulii
cai putere.

Deodata oamenii nu se mai sustin unii pe alfii,
pensionarii si cei in varsta ,trebuie sa iasa din sistem”.
Intelegerea fata de cel de lang4 tine a disparut, clasele
socio-profesionale au fost invrdjbite si aruncate unele
impotriva celorlalte dupa principiul verificat ,divide et
impera”. Ignoranta si superficialul au luat locul lasat liber
de cultura, educatie si de toate valorile ce implica bunul
simt. O noua cultura isi face loc, cultura manelelor, a
epatarii, a prostului gust, a lanfurilor si ghiulurilor de aur.
In tot acest timp tot ce inseamna fabrica, uzina,
combinat, fie el metalurgic, chimic etc., C.A.P., LA.S,,
sisteme de irigatii, vinificaie, combinate de crestere a
animalelor si pasarilor, tot ceea ce se construise cu
sudoarea si cu sangele acestui popor in decursul anilor
de comunism, a fost distrus, daramat, vandut pe nimic
fiind declarat nerentabil, in noua economie capitalista. in
scurt timp Romania nu mai produce nimic, locurile de
munca au disparut, se introduce ajutorul social, ,mana
intinsa” devine sport national.

in cele din urma, a disparut si sonda din stema tarii, tot
ce a insemnat altadata industria petroliera roméaneasca
cu care ne mandream, a incaput in maini straine, cu tot
cu benzinarii, rafinarii, campuri petroliere din strainatate
etc.

Apoi a urmat randul padurilor de conifere, in special de
brad, exploatate in dusmanie de firme straine si livrat de
firmele romanesti, tot acestora, pentru a salva pentru
cativa ani putinele locuri de munca pe care le mai aveau.
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Bradul reprezinta vederi si obiective inalte, cu o viziune
clara a ceea ce este dincolo, acest lucru lipseste cu
desavarsire tarii noastre, conducatorii nu au viziuni, nu au
un plan, Tsi urmaresc doar interesele personale pe
termen scurt, fara ca interesul general al poporului sa
reprezinte ceva pentru ei. Sa ne reamintim de planurile
cincinale, decenale, de dezvoltare multilaterald etc.
despre care se vorbea in vechiul regim comunist? De
asemenea este cunoscut sub numele de Arborele
nasterii, sa privim cifrele demografice si vom observa ca
natalitatea este in continua scadere.

Eliminarea soarelui si a spicelor de grau a insemnat
eliminarea bogatiei (ne amintim de Rosia Montana?), a
demnitatii, a modului cum ne priveste lumea, a
abundentei, distrugerea agriculturii, foame si trai rau,
pentru largi categorii sociale.

Ce putea sa insemne eliminarea pentagramei rosii, din
steagul tarii? Pai eliminarea celor patru elemente foc,
apa, aer si pamant, guvernate de spirit. Mai sunt romanii
un popor spiritual? Privifi in jur! Pamantul se vinde la
straini, gaura lasata in steag prin eliminarea acestui
element, s-a simtit an de an in buzunarele fiecaruia dintre
noi din 1989 si pana astazi, prin venituri din ce in ce mai
mici. Datoriile tarii la straini, cresc an de an. Vom gasi
corespondente ale lipsei fiecarui element, in evolutia tarii
in ultimii 25 de ani.

Aceste cateva lucruri pe care le-am enumerat, vor sa
fie un exemplu asupra modului cum se practicd magia
neagra asupra unei tari, coroborati asta cu impuscarea
fostului conducator (bun sau rau, nu comentez) in Sfanta
zi de Craciun si aveti o imagine de ansamblu asupra
directiei unde ne-am indreptat in 89, catre intuneric,
saracie, spoliere, incultura, mizerie morala si materiala,
catre lumea intunecata a diavolului.
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Utilizarea ierburilor in ritualuri, in functie de
intentia magica

Abundenta: grau

Accidente prevenire: ienupar, seminte de mustar, alga
marina bruna - Fucus Vesiculosus.

Realizare: trandafir

Ruperea dependentei: fan nou cosit

Impotriva dependentei: anason

Legaturi de afectiune: crizanteme

Pentru a asigura fericirea in viata de apoi: maghiran

intelepciune: splinuta

Cultul stramosilor: chiparos

Furie-moderare: alyssum

Atragerea ingerilor: angelica

Avantaje: alga marina bruna (Fucus Vesiculosus)

Pentru a cunoaste puterile animalelor: cactus San
Pedro

Contactarea ghizilor: salvie-samanica, frunze de
violeta

Spirite-atragere: lucerna

Gasirea unui totem: trompeta ingerului
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ntelegerea limbilor: stofa de aur

Ungerea: acacia, angelica, garoafa, cincidegete,
tamaie, iasomie, noptita, lavanda, lacramioare, lotus,
smirna, trandafir, rozmarin, verbina, lemn de agar

Ungerea lumanarilor pentru altar: benzoina

Afrodisiac: ambra, caise, busuioc, flori cardinal,
scortisoara, cubeb, ginseng, balsam de lamaie, mosc,
paciuli, boabe de vanilie, verbina/verbena, violeta

Cunostinte secrete: cincidegete

Contactarea entitatilor astrale: papadie

Putere: raculet

Proiectie astrala: matraguna, benzoina, scortisoara,
frasinel, coriandru, ghimbir, maselarita, iasomie, pelin,
plop, lemn de santal

Protectie: anason, degetel rosu, salata verde

Putere: tamaie

Ispasire: patlagina

Atragerea spiritelor bune/ghiziffiinte: Tmpletituri de
obligeana

Barbati: limba mielului

Atractie: sangele voinicului

Crestere, majorare: ghinda, lamaita

Sexul opus: aloe

Trezire: boabe de piper

Echilibru:  iasomie, portocalda, trandafir, coada
soricelului

Blocarea spiritelor negative/nedorite: scortisoara,
copal (copaiba)

Alungare: vindecea, cedru, cuisoare, chiparos,
sunatoare, feriga, pelin, paciuli, trandafir, virnant, verbina,
violeta, coada soricelului

Pulbere de alungare: se amesteca lumanarica cu sare

Invocarea zeitei Bast: menta pisicii

Neinfricare in batalii: menta pisicii, fenicul
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Invincibilitate: sunatoare

Frumusete: avocado, matraguna, menta pisicii, trifoi,
in, ginseng, lavanda, parul Maicii Domnului, Yerba Santa
(iarba sfanta)

Sporire: trandafir

Majorare: ciubotica-cucului

Intoarcerea vrajilor: trandafir

Protectie impotriva vrajilor: pelin

Legare: mere, piper de Cayenne, chiparos, sangele
dragonului, troscot, pin, piper, scorus de munte, pelin

Comuniune cu pasarile: trompeta ingerului

Magia vindecarilor: alga bruna

Arta neagra: spanz, cucuta, maselarita

Magie neagra: maselarita, iarba vrdjitoarei

Prevenire: vasc

Evitare: angelica

Vraji de inversare: marar

Epilepsie: fenicul

infrangere: méghiran

Protectie impotriva: ienupar

Protectie de: frasin

Binecuvantare: salcam, frasin, garoafa, pedicuta,
chiparos, paraluta, soc, tamaie &smirna, isop, coix, piper
negru, lotus, iarba-fiarelor, floarea lunii, smirna, radacina
de iris, rozmarin, rutda, flori de violeta, lemn de agar,
Yerba Santa

Binecuvantarea casei: trandafir

Indrézneald: busuioc

Favorizari magice: menta pisicii

Protectie impotriva gloantelor: floarea de col{

Afaceri: stevie

Atragerea clientilor: scortisoara

Crestere: cug-cus

Cresterea succesului: benzoina
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Calmante: iasomie, ienupar, liliac, valeriana (plic in
baie)

Magie pentru pisici: menta pisicii

Legatura cu pisica dvs.: menta pisicii

Promovarea celibatului: camfor

Centrare: salvie

Deschiderea chakrelor: lemn de santal

Modificari: sangele dragonului, menta, vinarita

Farmece de crestere fizica: ciubotica-cucului

Farmece de contracarare: pelin

Protectie pentru: lumanarica

Pentru a fi fermecator: fasole

Castitate: cactus, camfor, mielarea, nuca de cocos,
castraveti, paducel, coix, lavanda, ananas, sangele
voinicului, verbina, salata verde salbatica, hamei

Binecuvantarea copiilor cu noroc: saschiu

Tinerea la distanta a raului: chimion

Protectie: marar, saschiu

Zid Tmpotriva abuzurilor: usturoi

Cavalerism: cimbru

Clarviziune: acacia, anason, dafin, maturica, oregano,
iarba de silur, alun, caprifoi, salata verde, liliac,
galbenele, feriga, pelin, nucsoara, trandafir, scorus,
cimbru, pelin, coada soricelului

Facilitare: alga bruna

Crestere: isop

Inducere: papadie, lavanda

Inducere / Facilitare: alga bruna, papadie, lavanda

Stimulare: scortisoara

Claritate: noptita, lavanda, salvie

Curatare: henna, anason, asafoetida, busuioc, dafin,
benzoina, mesteacan, mac canadian, brusture,
obligeana, camfor, cedru, musetel, scortisoara, citronella,
cuisoare, nuca de cocos, sangele dragonului, soc,
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eucalipt, euphorbia, fenicul, spilcute, tamaie, iarba
neagra, hrean, isop, iris, ienupar, lavanda, lamaie,
lamaita, lemongrass, tutunul iepurelui, tei, leustean,
maghiran, mimoza, lumanarica, mosc, smirna, neroli,
stejar, portocal, patrunjel, menta, arborele de piper, pin,
patlagina, rozmarin, ruta, sofran, salvie, pelin, sare, lemn
de santal, salota, sigiliul lui Solomon, ciulin, cimbru, tutun,
turmeric, valeriana, verbina, vindecea, vinarita, yucca

Pietre pretioase: copal

Sfintirea locului: isop

Planul mental: lamaie

Ritualuri in exterior: maturica

Pentru a deveni mai puternic: grapefruit

Minte limpede: miros de cimbru

Constiinta clara: busuioc de camp

Curatare: benzoina

Indepértarea récelilor: camfor

Confort: chihlimbar, chiparos

Compasiune: bergamota

Concentrare: lemongrass

Spor: seminte de telina

incredere: iasomie [alba]

Pregatirea conflictelor: matura

Ameliorarea confuziilor: noptita

Mintea constienta: lavanda

Trezire: benzoina

Comunicare cu inconstientul: cimbru

Trezirea constiintei superioare: tamaie

Sfintire: garoafa, chiparos, soc, tamaie, isop, piper
negru, lotus, mirt, rozmarin, ruta, lemn de agar

Control: arbore de ceara, caprifoi-eliminare

Forta cosmica: coada soricelului

Curaj: ienibahar, limba mielului, cuisoare, cimicifuga,
caldarusa, sangele dragonului, tamaie, matraguna,
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stevie, lumanarica, mosc, urzica, rugina, geraniu,
mazariche, ceai, tonka, euonymus, coada soricelului

Cresterea determinarii: ienibahar, sangele dragonului,
luméanarica, mosc, rozmarin

Inspiratie: cimbru

Insufla: sunatoare

Promovare / Crestere: piper negru, carmaz

Creativitate: caprifoi, liliac, lotus, rodie, trandafir,
cimbru, verbina, cires salbatic

Accesare: salvie

Onoare, mandrie: tataneasa

Blesteme: frasin, porumbar, soc, piper

Evitare: fenicul

Sfarsit: iarba amara, soc, carmaz

Pentru a preveni o intamplare: radacina sarpelui

Pentru a fi protejat de ceva: smirna

Pentru a elimina: cicoare, cincidegete

Eliminare-familie: dafin

Respingere: urzica

Evitarea unui pericol: urzica

Trezirea mortilor: tisa

Asociere cu moartea: chiparos

Simbolistica: patrunjel, salcie

Viata de apoi: smirna

Somn de moarte: matraguna

Dedicare: piper negru

Pentru aparare: angelica, busuioc, dafin, arbore de
ceara, mesteacan, maturica, brusture, scortisoara,
cincidegete, pedicuta, chiparos, marar, sangele
dragonului, feriga, spilcute, brad, tamaie, paducel, alun,
iarba neagra, ilice, iasomie, ienupar, maghiran, vasc
(amuleta), pelin, lumanarica, stejar, paciuli, piper, pin,
rozmarin, scorus, ruta, sunatoare, ciulin, verbina, pelin,
coada soricelului
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indepértarea demonilor: lumandrica, coada soricelului

Conjuratii: maselarita

Alungare: cubeb

Exorcizari: arbore de capsun, dafin, iarba febrei

Invocatii: aloe

A fi protejat de: marar

Aparare impotriva: omag

Eliminarea posesiunii demonice: matraguna, saschiu

Anti-depresie: boabe de paducel

Risipire: rozmarin

Fara efort, usurare: noptita, cimbru

Eliminarea deznadejdii: vindecea

Biruirea disperarii: floare de leac

Determinarea curajului: ienibahar, sangele dragonului,
lumanarica, mosc, rozmarin

Vindecari in boli determinate de diavol: saschiu

Devotament: caprifoi, lavanda, rozmarin

Dexteritate: barba caprei

Risipirea bolilor: usturoi

Protectie impotriva bolii: ienupar

Unelte pentru divinatie: oglinzi magice, sfere de cristal,
etc: frecate cu pelin pentru intarirea puterilor, folositi apa
de izvor (sau ploaie), pentru a curata.

Divinatie: acacia, anason, frasin, dafin, raculet,
matura, camfor, cicoare, scortisoara, cincidegete, cirese,
lamaie, cuigoare, porumb, flori de porumb, papadie,
trompeta ingerilor, cuscuta, iarba de silur, rodie, ghimbir,
splinuta, iedera de pamant, alun, hibiscus, caprifoi,
castan porcesc, sunatoare, ienupar, piper negru,
lemongrass, salata verde, nucgoara, galbenele, mastic,
ruta de lunca, crefusca, pelin, lumanarica, nucsoara,
volbura, portocal, iris, trei frati patati, paciuli, menta,
rodie, trandafir-rosu, rozmarin, lemn de santal, cactus
San Pedro, anason stelat, cimbru, coaja de cires salbatic,
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salata verde salbatica, scoarta de salcie, hamei, pelin,
coada soricelului

Vise: mac, trandafir

Tarot si rune: anason

Dragoste: busuioc, cerceii doamnei, paralute, pelin,
coada soricelului

Radiestezie-unelte: lemn de alun, scorus

Linistirea cainilor: limba cainelui

Stapanire: fenicul

Vergele downsing: hamei

Energia dragonului: isop

Vise: ambra, iedera de sol, maselarita, kyphi, pelin

Clarviziune: trandafir salbatic / maces

Contactarea mortilor: flori ciubotica cucului, Yerba
Santa

Divinatie de dragoste: cincidegete

Implinire: frunze de vita de vie

Inducere: trompeta ingerilor

Excitant si interesant: salvie

Inspiratie: dafin

Magie: limba sarpelui, ilice, afin

Rugaciune: dafin

Prevenirea raului: seminte de anason

Profetie: dafin (induce), feriga, buchu, calendula,
camfor, cincidegete, heliotrop, iasomie, galbenele,
mimoza, pelin (perna), ceapa, trandafir

Psihic: frasin (frunze proaspete sub perna), pelin-
verde

Siguranta: menta

Stop: laméaita

Dulce: iarba febrei

Adevar: galbenele, afin

Indepértarea réului: frunze de rozmarin

Cu cei dragi: coada soricelului
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Dominare si legare: sangele dragonului

Prevenirea inecului: usturoi

Durata: papadie

Pace si eliberare in moarte: pelin

Dorinte pamantesti: mar

Elocventa: plop tremurator

Protectie fata de spirite rautacioase: pelin

Emotii: urzica

Depasirea durerilor emotionale: papadie

Vraji pentru angajare: raculet, radacind mana
norocoasa, pecan

Capacitare: ghimbir

Farmec: busuioc, clopotei

Rezistenta: stejar

lluminare: lemn de santal

Pentru a infrange suferintele: usturoi

Pentru a fi protejat de: vasc

Reconciliere: verbina

Energizari: ienibahar, dafin, ciulin binecuvantat,
garoafa, cedru de pamént, scortisoara, cincidegete,
sangele dragonului, tamaie, ginseng, grapefruit, ilice,
lotus, mosc, lemn de stejar, menta, rozmarin, cimbru-
refinnoire, verbena

Puteri fizice: ienibahar

Conditii vitrege: musetel

Crestere: floarea soarelui

Aspecte fizice: paciuli

Inductie fizica: vanilie

Evadare: rostopasca

Eternitate: chiparos

Euforie: ylang-ylang

Impotriva diavolului: mac canadian

Pentru a evita: dafin, soc, galbenele, vindecea

Alungare: cuigoare, smirna
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Fiinte tinute departe: ruta, verbina

Farmece impotriva tuturor: sunatoare

Risipire / exorcizare: angelica, sunatoare

Disipare: flori de violeta

Stapaneste pe: sangele dragonului, sulf

Stapaneste tot raul: turmeric

Exorcizarea entitatilor: soc, menta, pin

Exorcizeaza: feriga (arde in interior)

Impotriva deochiului: frasin, smirna,

Expulzare din spirit: iarba-fiarelor,

Protectie impotriva: cincidegete, usturoi

Protectie impotriva influentelor: hamei

A scapa de influente: pelin

Tinere la distanta: soc, galbenele

Neutralizare: angelica

Pentru a impiedica sa intre: cedru

Protejat de: iarba-amara radacina, arbore de capsun,
asafoetida, busuioc, lasnicior, cedru, cincidegete, marar,
feriga, tamaie, ghimbir, radacina de mana norocoasa,
nalba, urzica, ciulinul-sfant

Pentru tot: alun

Entitati: brusture, ommak

Ochi: frunze de anason, paducel, lavanda

Forte: degetel rosu

Lucruri: iarba febrei

Repulsie: trandafir

Pentru a opri totul: matraguna

Exorcizarea  entitatlor  supranaturale:  sangele
dragonului

Izgonirea formelor gand: bagheta soc

Pentru a taia elanul: acacia, chihlimbar, boldo

Alungarea duhurilor rele: sunatoare

Alungare: lumanarica, turmeric

Izgonire: flori de soc

490



Expulzare: vindecea, bagheta de soc

Tinerea spiritelor la distanta: cubeb, violeta

Evitarea loviturilor intoarse: angelica radacina, fenicul,
cerentel (amuleta)

Pentru a {ine raul si fantomele departe de casa: vetrice

Protectie impotriva diavolilor si strigoilor: boabe de
paducel

Exaltare: patlagina

Exorcisme: angelica, arbore de capsun, asafoetida,
avene, busuioc, boabe de, mesteacan, iarba febrei,
matura, catina, cedru, cuigoare, trifoi, copal, chimen,
soparlita, tamaie, fumarita, usturoi, ghimbir, heliotrop,
unguras, hrean, coix, sunatoare, ienupar, lavanda, praz,
liliac, nalba, vasc, lumanarica, smirna, urzica, ceapa,
piersici, bujor, piper, piper cayenne, menta, rozmarin,
ruta, pelin, gura-leului, porumbe, sigilul lui Solomon,
ciulin, tamarisc, turmeric, verbina, vetivert, violet, iarba
vrajitoare, pelin, coada soricelului

Demoni: lemn de santal

Demoni si spirite rele: feriga

Persoane malefice: soc, menta, pin

Fantome malefice: lemn de santal,

Entitati supranaturale malefice: sangele dragonului

Vibratii negative: pin

Spirite ale bolii: pelin

Incurajarea asteptarilor: musetel

Alungarea spiritelor rele, cosmaruri & disperare:
vindecea

Vedere buna: albastrea

Eliminarea fricii: volbura

Pentru a opri totul: coada soricelului

Pentru a atenua afectiunile sexului feminin: pelin

Fertilitate: ghinda, Adam & Eva radacina, agaric,
banane, busuioc, raculef, arborele zeilor, seminte de
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chimen, morcov, catusnica, rocoina, flori de porumb, cuc-
flori, castravete, cyclamen, narcise, smochine, geranium,
struguri, paducel, alun, coada calului, balsam de lamaie-
pentru a creste, matraguna, vasc, lumanarica, mustar,
mirt, nuci, stejar, masline, palmierul portocal-intalniri,
paciuli, piersici, conuri de pin, rodie, trandafir, rozmarin,
orez, nard, floarea-soarelui, violeta dulce, nuc, grau

Atragere: nucsoara

Femei: pin, mac

Barbati: iarba dragostei

Promova: radacina de iris

Fidelitate: ardei iute, trifoi, iedera, coriandru, lemn
dulce, nucsoara, rubarba, secara, mirgau, yerba mate

Asigurarea fidelitatii: verbina

Inversunare in lupt&: fenicul

Ajutor financiar: trifoi (rosu)

Gasirea obiectelor pierdute: volbura

Gasirea hotjlor: floarea soarelui

Foc: vasc (stingere)

Pescuit: bumbac (magie), paducel

Vindecarea bolilor induse de magia neagra: fenicul

Renastere: mere

Zbor magic: cactus San Pedro

Zbor: plop

Zbor unguent/potiune: omag, angelica, busuioc,
matraguna, benzoina, scortisoara, cincidegete, trompeta
ingerilor, oregano, degetel rosu, ghimbir, spanz, cucuta,
maselaritd, iasomie, matraguna, pelin, patrunjel, mac,
plop, ruta, lemn de santal, wisteria, pelin (toxic — otravitor
- nu ingera - nu folosi - este enumerat doar in scop de
informare)

Concentrare: lavanda

Gratuit: ruta

Libertate / Eliberare: iasomie (alba)
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Prietenie: cuisoare, lamaie, arborele coral, floarea
pasiunii, rozmarin

Atragerea noului: sdngele voinicului

Nou: coada soricelului

Apropiere: boboci de trandafir roz

Frigiditate: cicoare

Indeplinire: paciuli

indepértarea negativitatii funerare: cimbru

Alinarea durerii: cimbru

Previziuni despre viitor: cretusca, pelin negru

Jocuri de noroc: raculet, busuioc de camp

Gradina magica: flori de mar, struguri

Purificarea cristalelor: copal

Blandete: gypsophila

Alungarea fantomelor: crefusca

Evocare: iarba neagra

Exorciza raul / rauvoitor: arbore de capsun, lemn de
santal

Protejat de: degetel rosu

Protejat de rau: marar, paducel fructe de padure

Vedere: trompeta ingerilor

Respingere: coada soricelului

Veselie: iarba de silur-aducere

Binecuvantarile lui Dumnezeu: lotus

Esenta zeitelor: cretusca

Dumnezeu sacru pentru toti: ochiul boului

Ofranda pentru vechii zei: lavanda

Zeita vrajitoriei: usturoi

Barfa: usturoi

Pentru a stopa: cuisoare, ulm

Pentru a intra numai spiritele bune: muschi irlandez

Pentru a obtine gratia divina: saschiu

Praf de mormant, ingrediente: parti egale de
lumanarica, pelin, paciuli, frunze de arin, matraguna,
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carbune de frasin (alb-negru & maro ca baza pentru
tamaie)

Lacomie / prevenirea mandriei desarte: papadie

Durere: aloe

Ameliorarea durerii: euphorbia

Pregatire: cedru, unguras, pin, paciuli, lemn de santal

Crestere: trifoi, trifoi rosu, paciuli

Protectie: iedera

Protectie impotriva magiei negre: ienupar

Boala: ienupar

Dusmani: ienupar

Entitati supranaturale: ienupar

Cresterea parului: magnolie

Stergerea obiceiurilor rele: fan proaspat cosit

Fericire: Adam&Eva radacina, ambra, flori de mar,
busuioc-incurajare, arbore de ceara, catusnica, cedru,
rostopasca, chimen, cyclamen, chiparos, brad, geranium,
boabe de paducel, noptita-alungare, zambila, iasomie,
lavanda, sunatoare, lamaie, liliac, crin din vale, rachitan,
lotus, maghiran, cretusca, neroli, portocald, paciuli, iarba
grasa, gutui, trandafir, rozmarin, sofran, susan, cimbru,
valeriana, verbing, iarba vrajitoare

Aducerea acasa: paralute

Maritis: paducel boabe

Asigurarea unei case fericite: iarba méatei

Armonie: flori de mar, catusnica, cedru, rostopasca,
chiparos, alge dulse, brad, iasomie, lavanda, liliac, crin
de vale, rachitan, lotus, maghiran, cretusca, portocal,
paciuli, iarba grasa, trandafir, rozmarin, verbina, ylang-
ylang

Armonie in camin: flori de porumb

Incurajarea armoniei: busuioc

Inducerea armoniei: magnolie,

Restabilirea armoniei: valeriana
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Eliberare din necaz: seminte de chimen

Recolta: ghinda, mure

Succes: fenicul

Cap limpede: cuisoare

Vindecari generale: limba sarpelui, ienibahar,
amaranth, chihlimbar, anemone, angelica, mere, flori de
mar, frasin, smirna, dafin, orz, mure, ferigi, brusture,
obligeana, garoafa, catusnica, cincidegete, citron,
cuisoare, ftrifoi-4-frunze, coriandru, bumbac, ciubotica
cucului, castravete, stevie, soc, fenicul, in, gardenie,
usturoi, ginseng, ruta caprei, sigiliu de aur, cruciulita,
alun, busuioc de camp, heliotrop, cénepa, henna,
caprifoi, hamei, unguras, castan salbatic, isop, iedera,
ienupar, coix, sunatoare, piper negru, lavanda, lamaie,
roinita, iarba febrei, tei, lotus, mesquite, menta, pelin,
smirna, narcise, urzica, stejar, masline, ceapa, portocale,
palmarosa, piper, piper cayenne, menta, arborele de
piper, saschiu, curmal japonez, pin, patlagina, prune,
mac seminte, cartofi, rosii, rozmarin, scorus, muscata
rosie, ruta, sofran, lemn de santal, cactus San Pedro,
sasafras, cimbru, mentd, nard, ciulin, cimbru, turmeric,
verbina, frunze de violete, cires salbatic, scoarta de
salcie, hamei, vindecea, macris lemn, yerba Santa

Acordarea ajutorului: tataneasa, salvie

Amulete: camfor

Grabire: cedru, scortisoara

Stimulare: chiparos

Terminare: eucalipt

Rani: vasc, sigiliul lui Solomon, violeta

Sanatate: mere, frasin, arbore de ceara, limba
mielului, chimen, roscova, cincidegete, coriandru, feriga,
grausor, ghimbir, ruta caprei, cruciulita, boabe de
ienupar, troscot, nemtisor, lavanda, iarba febrei,
matraguna, maghiran, vasc, lumanarica, nucsoara, stejar,
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maslin, boabe de piper, patrunjel de cadmp, rozmarin,
sunatoare, salvie, macris, sumbul, floarea-soarelui,
vetrice, cimbru-aducere, tonka, nuc

Tntarirea sanatétii: ghimbir

Inima: roinita- pentru a o face vesela, talpa gastei-
pentru a o bucura

Vindecarea rupturilor: hamei

Repararea rupturilor: smirna

Calmare: euphorbia

Consolidare: nuc

Dorinta inimii: mar

Caldura: trandafiri rosii

lerburile zeitei Hecate: migdale, tataneasa, chiparos,
papadie, alun, pelin, feriga, mac

Prevenirea ezitarii: busuioc de camp

Vraji: trompeta ingerilor, maselarita, matraguna

Rupere: iarba-amara, bambus, dafin, ardei iute,
cincidegete, trompeta ingerilor, marar, ghimbir, afine,
hortensie, pelin, saschiu, ace de pin (arsuri), radacina
sarpelui, ceapa de mare, ciulin, linarita, ciulin sfant,
euonymus

A fi protejat de: sclipeti

Pentru a fi protejati de straini: ruta

Intoarcere: smirna

A aduce fericirea in casa: paralute

Asigurarea fericirii: iarba matei

Exorcizarea negativitatii: busuioc

Succes: frunze argintii

Armonia in: piciorul cocosului, flori de porumb

O puternica protectie: matraguna

Protectie: guma arabica, fenicul, matraguna, rozmarin
(coroana de flori la gat)

Purificare: guma arabica

Protejare: usturoi
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Induce spiritualitatea in: violeta africana

Onestitate: brusture

Onoare: iedera

Speranta: verbina

Revenirea sperantei: musetel

Alungarea ostilitatji: cuisoare

A aduce succesul in casa: salata verde

Binecuvantare: trifoi, trandafir

Pentru a tine departe strigoii: vetrice

Paza-proteciie: iedera, cactus san pedro

Pastreaza totul agreabil: ginseng

Protectie: cincidegete, ilice, iedera, sunatoare,
maghiran, stejar, saschiu

Protectie de magia neagra: frunze de dafin

Protectie de rau: cretusca

Protectie de spiritele rele: vindecea

Protectie de fulger: pelin

Protectie de furtuni: feriga

Influente bune in gospodarie: morcov

Impotriva foamei: lucerna, pin din insula Norfolk

Vanatoare: luminita de zi - galbena, tarhon, vasc,
trandafir

| Ching: coada soricelului

Protejare de boli: celastrus, alga bruna

Indepartarea bolii: stejar

lluminarea sufletului: amestec de templu budist

Imagini magice: matraguna radacina, cucurbatea,
cartofi, paie

Nemurire: mere, flori de mar, chiparos, ommak, tei,
salvie, vetrice

Tratarea impotentei: sangele dragonului

Protectie Tmpotriva ilegalitatilor, evitarea inchisorii:
rostopasca-folosita in panza rosie, aproape de piele

497



Cresterea puterii/potentarea altor plante: smirna,
sangele dragonului

Eliminarea inertiei: noptita

Protectia copiilor mici de rau: paducel boabe

Infertilitate: nuc

Infinit: salvia divinorum

Inocenta tinereasca: liliac

Inocenta dulce: lacramioare

Ameliorarea nesanatatii mentale: cactus san pedro

Inspiratie: acacia, angelica, dafin, cincidegete,
cuisoare, chiparos, brad, alun, iasomie [alb3], lavanda,
lacramioare, muschi de stejar, musetel, trestie, rozmarin,
scorus, ruta, verbina

Intarirea intentiei: seminte de cerentel

Intarirea intuitiei: coada soricelului

Invizibilitate: seminie de omag, amaranth, seminte
cicoare, floare de colf, feriga, heliotrop, spanz-negru,
vasc, mac, vetrice, omag

Invocare: lemn de agar

Gelozie: usturoi

Ruperea ghinionului, oprirea barfelor: iarba amara,
cincidegete

Pentru a gasi o slujba: buruiana trdmbita

Veselie: maghiran, verbina

Justitie: arbore de ceara, galbenele, cedru, musetel,
scortigoara, cincidegete, caprifoi, iasomie, lotus, menta,
nucsoara, verbina, violeta, lemn de agar, stevie galbena

Pentru a sta Tmpreuna: coada soricelului (cupluri,
fericire-timp de 7 ani)

Sarut: vasc

Nod magic: cuscuta

Cresterea cunostintelor: frunze de salvie

Energia kundalini: lemn de santal

Ajutor pentru invatare usoara: rozmarin
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Protectie si aparare legala (avocatj): lacramioare

Clementa in: calendula

Probleme: catina, crusin american, rostopasca, nuc,

varza sconcsului

Succes in rezolvarea problemelor: galbenele

Protectie: galbenele

Aspecte de blocaj sau imposibil de rezolvat: ghimbir,
noptita (jalapa)

Detectarea minciunilor: patrunjel de camp

Viata vegnica: splinuta

Prelungire: angelica

Sa se mentina: cedru, conifere, brad, ienupar, pin

Promisiune de lunga durata: ghinda

Reinnoire: boabe de ienupar

Cresterea vibratiei: mirt

Accesarea spiritelor: limba-mielului

Impotriva iminentei de avort: p&ducel, alun, ilice,
mahon, vasc

Atragere: frasin

Protectie impotriva/de: soc, dafin, paducel, ommak,
ciulin

Viata lunga: lucerna, chiparos, trompeta ingerilor,
lavanda, tei, lamaie, balsam de lamaie, iarba febrei, artar,
stejar, patrunjel, piersici, rozmarin, salvie, vetrice

Scaderea durerii: chiparos-usureaza toate tipurile

Intoarcerea iubitului pierdut: paralute

Gasirea obiectelor pierdute: ciubotica cucului, volbura

Vraji generale de iubire: aloe, floare de mar, caise,
avocado, avene, albastrea, orz, fasole, sfecla, sanziene,
mesteacdn, mac canadian, nuci de Brazilia, musetel,
cirese, lemn de cires, castan, rocoina, cuisoare, trifoi,
cimicifuga, podbal, caldarusa, copal, coriandru, crocus,
cubeb, chimen, narcise, damiana, soparlita, marar,
cuscuta, céanepa americana, pantalonii scuri ai
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olandezului, iarba mare, ulm, andive, scai vanat, feriga,
smochine, tamaie, plumeria, tarhon, gardenie, gentiana,
ginseng, splinuta, grauntele Paradisului, iarba neagra,
canepa, hibiscus, caprifoi, praz, zambile, pensula de
vopsit indiana, buruiana trompeta, mantaua doamnei,
lamaita, salata verde, lemn dulce, crucea-voinicului,
magnolie, ferigd de sex masculin, nalbd, matraguna,
artar, maghiran, mastic, mimoza, menta, feriga, neroli,
nuci, muschi de stejar, ommak, portocal, orhidee,
palmarosa, papaya, patrunjel, paciuli, mazare, pere,
piersici, menta, saschiu, ardei iute, fistic, frasin, plumaria,
ciubotica-cucului, iarba grasa, gutui, quassia, zmeura,
scorus-fructe, ruta, sofran, cactus San Pedro,
sarsaparilla, cimbru, senna, radacina sarpelui, pelin,
menta, planta spada, nard, stephanotis, capsuni, trestie
de zahar, sumbul, tamarind, vetrice, cimbru, tonka,
sclipeti, verbina, violeta, grau, coaja de cires salbatic,
salatd verde salbatica, trandafir salbatic, scoarta de
salcie, iarba vrajitoare, lemn de agar, yerba mate,
yohimbe

Ajutor: busuioc

Atragere: catusnica, scortigoara, soc, iasomie,
ienupar, lavanda, leustean, nucsoara, radacina de iris,
trandafir, sdngele voinicului, tuberoza, vanilie

Divin: boboci roz de trandafir

De durata: boboci de trandafir roz

Adevar: boboci de trandafir roz

Aducere: cincidegete, degetul doamnei, rozmarin

Farmece: panselute salbatice (puternic), coada
soricelului

Divinatii: busuioc, cerceii doamnei, paralute, pelin,
coada soricelului

Vrajitorii: ochiul boului

A incuraja: lacramioare
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Energizare: cardamom

Gasire: pelin

Crestere: mirt

Inducere: tuberoze

Inspiratie: acacia

Pentru a dura: ambra, mere, ardei iute, geranium,
lamaie, galbenele, luméanarica, mirgau, valeriana

Noroc: mac, vetivert

Mentinere: radacina de iris

Maritig: tei

Magie: smirna, cerceii doamnei, paralute, sangele
dragonului, ghimbir, lavanda, cretusca

Magnetizare: matura

Reciprocitate: Adam & Eva radacina

Personal: catusnica, balsam de lamaie, mosc

Potiuni: matura, lumanarica

Promovare: chimen, ylang-ylang

Protectie: praz, vindecea

Reinnoire: floarea cardinalului (ajuta in certurile de
cuplu)

Romantism: acacia, lemn de santal rosu, morarita,
feriga parul fetei, iasomie

Pliculete: coada soricelului

Egoism: capcana de muste a lui Venus

Sexuale: mosc

Vraji: dafin, valeriana

Ruperea vrajilor: lotus

Putere: vasc

Consolidare: scortisoara

Adevar: secara

lubit: copal

Atragere: boabe de chimen, musetel, cubeb, ienupar,

paciuli, lycopus

Atragerea perfectiunii: fasole tonka-in cuplu
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Aduce inapoi tineretea: sangele dragonului

Atragere: cuisoare

intoarcerea pierderilor: paralute

Ameliorarea durerii cauzate de pierderea iubitului:
balsam de lamaie

Loialitate: ciubotica-cucului, rozmarin

Noroc bun: lucerna, aloe, mar, frasin, bambus,
busuioc, arbore de ceara, tevetia, clopotei, varza, trestie,
capere, crusin american, catusnica, cedru, musetel,
cedru alb, arbore de chinina, scortisoara, cincidegete,
flori de porumb, cubeb, floarea cucului, porumb, bumbac,
paralute, narcise, papadie, marar, raculet, sangele
dragonului, scai vanat, feriga, tamaie, ghimbir, grauntele
Paradisului, alun, busuioc de camp, iarba neagra, ilice,
praz de casa, afine, caprifoi, iedera, iasomie, piper negru,
tei, lotus, feriga de sex masculin, menta, muschi, nuci,
stejar, portocal, curmal japonez, ananas, rodie, seminte
de mac, iarba grasa, trandafir, radacina sarpelui, ruta,
paie, sumbul, nard, anason stelat, capsuni, fasole tonka,
vetivert, verbina, violet, lemn de agar, lemn de trandafir,
stevie galbena

Pentru a atrage: ienibahar, damiana, soc

Atrage spre casa: splinuta

Pentru raul care creste in interiorul casei: cerceii
doamnei

Protejat de rau: ommak

Aducere: trifoi, mirt

Contracararea raului: violete

La tribunal, justitie etc.: crusin american, ghimbir

Excelenta: muschi irlandez

Jocuri de noroc: angelica

Maijorare: noptita

Asocieri noi (afaceri etc.): cretusca
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Bilete la loterie: radacina de mana norocoasa-trebuie
purtata cand cumperi

Dragoste: ciubotica cucului

Putere, forta: radacina de mana norocoasa

Consolidare, intarire: nucsoara

7 ani: coix

Foarte: castan salbatic

Lunare: lamaie-luna plina, camfor-baie pe luna plina,
iasomie- simbolurile lunii

Dorinta: ambra, avocado, capere, cardamom, chimen,
morcov, papura, telina, scortisoara, zibeta, cuisoare, trifoi
(rosu), chimen, cyclamen, paralute, damiana, limba
cerbului, sopéarlita, marar, alge dulse, andive, scai vanat,
usturoi, ghimbir, ginseng, grauntele Paradisului, hibiscus,
lemongrass, lemn dulce, magnolie, agave, mastic, menta,
urzica (inducere), ulei de masline, ceapa, patrunjel,
paciuli, pere, menta, saschiu, ridichi, rozmarin, sofran,
susan, radacina sarpelui - negru, pelin, stephanotis,
trestie de zahar, tuberoza, vanilie, mazariche, violete
frunze, iarba vrajitoare, yerba mate, yohimbe

Prevenirea minciunilor: patrunjel de camp

Pentru a scapa de nebunie: trifoi cu patru frunze

Respingerea magiilor demonice: maghiran

Ajutor in magie: lavanda

Toate formele de magie: scorus

Magie neagra: maselarita

Evitarea magiei negre: vasc

Infrangerea magiei negre: maghiran

Magie lunara: limba sarpelui

Cresterea potentei: noptita

Cresterea puterilor: scortisoara

Baghete: lemn soc, paducel

Asistenta Tn lucrari magice: cincidegete

Otravuri magice: matraguna, spanz, cucuta, maselarita
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Purificarea spatiului magic: tamaie

Sexualitate masculina: ghinda

Exorcizarea spiritelor rauvoitoare: arbore de capsun

Consumarea rautatjlor: flori de violeta

Manifestari: smirna, oregano, mastic

Intarirea barbatiei: ilice

Casatorie: iedera, neroli, coada soricelului (farmece)

Protectie de durata: dafin

Scaderea puterii: sanziene

Maestrie: paciuli

Atragerea perechii: maghiran

Gasirea perechii: nucsoara

Meditatie: acacia, angelica, seminte de anason, dafin,
arborele zeilor, scortisoara, musetel, gotu kola, canepa,
iasomie, lotus, magnolie, mirt, nucsoara, wisteria

Ajutor: iarba mare

Profunzime: nag Champa,

Aprofundare: smirna

Spiritual: lemn de santal

Inducerea starii meditative: tamaie

Amuleta impotriva melancoliei: ciulin sfant

Vindecare: sunatoare

Alungare: roinita

Protejat de: ciulin

Amintire: nu-ma-uita

Memorie: iarba de silur

Fericire: rozmarin

Cresterea puterii, intarire: chimion

Amintiri-stergerea durerii provocate de o iubire din
trecut: vita de vie salbatica

Atragerea barbatilor: limba cerbului, flori de lavanda,
vanilie

Capacitati mentale ascutite: menta-miros
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Putere: teling, iarba de silur, struguri, unguras, crin din
vale, nucsoara, mustar, ruta, rozmarin, cimbru / vara,
menta, nuc, vanilie

Stimulare: rozmarin

Veselie: rozmarin

Moasa: talpa gastei

Militara-evitat: trifoi cu 4 frunze

Alerta mentala: rozmarin

Claritate: macris

Eliberare de reziduurile emotionale: ruta

Calmare si claritate: flori de violeta

Bani: lucerna, migdale, arbore de ceara, mure,
bergamota, stanjenel, alga bruna, matura, bromelia,
cucurbatea, hrisca, trestie, crusin american, caju,
cincidegete, cuigoare, trifoi, tataneasa, porumb, marar,
stevie, soc, schinduf, in, fumarita, ghimbir, sigiliu de aur,
grauntele Paradisului, struguri, busuioc de camp,
heliotrop, iarba dragostei, caprifoi, isop, radacina de
mana norocoasa, nucgoara, matraguna, artar, maghiran,
dracila, feriga, muschi, mirt, nucsoara, stejar, ovaz,
ceapa, portocale, mazare, pecan, menta, saschiu, pin,
ananas, verdeata iernii, plop, clopotei radacina, orez,
salvie, sarsaparilla, sasafras, ulei de susan, radacina
sarpelui, radacina sarpelui/negru, ceapa de mare, trillium,
verbina, vetivert, grau

Atragere: acacia, ienibahar, busuioc, cedru, ghimbir,
menta, muschi de stejar, paciuli, mac

Dublare: matraguna

Atragere: betisoare de cedru, musetel, scortisoara,
noptitd, castan porcesc, muschi irlandez, iasomie,
oregano, patrunjel, tonka, stevie

Protectie: muschi irlandez

Respingerea monstrilor: iarba dragostei

Doliu: chiparos- ugureaza durerea pierderii
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Afinitate cu luna: eucalipt

Binecuvantarea lunii: salcie

Vraja naturii: magnolie

Alungarea negativitatji: cincidegete, cuisoare

Stergere: lemn de santal

Alunga: sangele dragonului

Eliminare: rozmarin

Exorcizare: busuioc- in casa

Protectie impotriva fortelor/energiilor: soc, ciulin

Protejat de: dafin, vita de vie salbatica, brusture, nuca
de cocos, copal,

Indepérteaza: sangele dragonului

Intoarcere: frunze de dafin, coada soricelului

Exorcizarea spiritelor negative: trifoi-rosu, sunatoare

Indepértarea negativitatii: usturoi

Ameliorarea tensiunilor nervoase: valeriana

Noi Tnceputuri: fan proaspat cosit, ulei de mesteacan

Noroc pentru proaspetii casatoriti: iedera

Prevenirea cosmarurilor:  benzoina, lumanarica,
verbina

Alungare: cincidegete

Risipire: catusnica, usturoi

indepértare: sunétoare

Expulzare: vindecea

Stopare: anason

Prevenire: rozmarin

Protejat de: cimbru, cimbrigor

Misterele noptii: iasomie

Nirvana: amestec de templu budist

Obstacole: cicoare (eliminare)

Puteri oculte: lemn de trandafir-foarte puternic,
trompeta ingerilor- castigare

Oferte: usturoi

Bun augur: ilice-bun
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Deschidere: frangipani, lemongrass, lotus (incuietori)

Oracol: frunze de dafin, volbura

Ordine in ganduri: noptita

Lumea de dincolo: pelin

Bufnita: cactus San Pedro

Onorarea zeilor pagani: tamaie

Pasiune: chimen, coriandru, mosc, paciuli, vanilie, flori
de violeta

Atragere: nucsoara, trandafiri rosu

Barbati: scortisoara, stimulare / excitare

Atacurile de panica: valeriana

Pace: flori de mar, busuioc-incurajare, catusnica,
cedru, rostopasca, chimen, chiparos, scai vanat, brad,
tamaie, gardenie, ghimbir, iasomie, lavanda, liliac, crin
din vale, rachitan, lotus, magnolie, maghiran, cretusca,
mirt, narcise, masline, portocale, oregano, floarea
pasiunii, paciuli, busuiocul cerbilor, iarba grasa, trandafir,
rozmarin, mirgau, tuberoza, verbina, vetivert, frunze de
violete, ylang-ylang

intre sot si sotie: busuiocul cerbilor, valeriana

A conferi iubire intre sofi: trandafir

A incuraja dragostea intre soti: busuioc

Inducerea iubirii: musetel

Interiorul casei: rachitan, smirna

Induce in familie: crocus, lavanda

Restabilire: valeriana

Perceptie: coada soricelului (iTmbunatateste puterea)

Perfectiune: trandafir

Spiritele plantelor: volbura-comuniune cu

Inspiratie poetica: mar

Contracararea otravurilor: pelin

Protejat de: brusture, pelin, patrunjel

Vrajitoresti: omag

Atragerea poltergeist: dafin
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Alungare: matura verde

Prindere / alungare: raculet, iarba febrei

Eliminarea posesiei: piper negru, euonymus

Potenta: banane, fasole, capere, cimicifuga, stejar,
masline, palmier-intalniri

Potential: ghinda

Aparare impotriva saraciei: lucerna

Putere: (a se vedea, de asemenea, despre puterea
psihica) ienibahar, dafin, cincidegete, pedicuta, raculet,
abanos, tamaie, gentiana, caprifoi, ilice, lotus, mosc,
lemn de stejar, radacini, scorus, iasomie, verbena

Suplimentare: oregano, matraguna, busuiocul cerbilor,
saschiu, sigiliul lui Solomon

Crestere: lamaita, floarea-soarelui

Crestere in domeniul intelectual: smirna, benzoina,
chimen, cuisoare, alun, caprifoi, lavanda, busuiocul
cerbilor, saschiu, rozmarin, mandarina

Crestere aspecte personale: benzoina

Crestere in domeniul psihic: nucsoara, limba cerbului

Magii: ienibahar, garoafa, sangele dragonului, ghimbir,
mastic, mandarina, vanilie

Amplificator magic: sangele dragonului

Mental: telina, iarba de silur, struguri, unguras, crin din
vale, nucsoara, mustar, ruta, rozmarin, cimbru / vara,
menta, nuc, vanilie

Pentru Dumnezeu: ruta

Reinnoire: cimbru

Shaman: frunze de salvie, cactus San Pedro-activare

Ascutirea mintii: scortisoara, dafin

Supernatural: cactus San Pedro-trezire

Rugaciuni-vechi, cantari, ofrande: tamaie, smirna

Conservare: benzoina,

Eradicarea problemelor: troscot
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Necazuri/probleme: lumanarica-pentru a scapa de, fan
proaspat cosit pe probleme dificile

Fagaduinta vietii-simbolistica: ghinde

Profetie: frunze de dafin, matraguna, trompeta
ingerilor, maselarita

Prosperitate: lucerna, henna, frasin, banane, busuioc,
arbore de ceara, benzoina, bergamota-portocala (menta),
musetel, cedru, scortisoara, cincidegete, trifoi rosu, trifoi-
aducere, papadie, plante perene, brad, caprifoi, unguras,
ienupar, roinita, merisor, menta, vasc, lumanarica, mosc,
nuci, portocale, pin, mac, salvie, sofran, verbina, lemn de
agar

Atragerea prosperitatii: soc, noptita

Apropierea prosperitatii: cuisoare

Protectie: violeta, alyssum, aloe, amaranth, smirna,
bambus, arbore de ceard, orz, fasole, benzoina,
bergamota, mesteacan, mure, mac canadian,

chimen, garoafa, roscova, crusin american, ricin,
crizantema, chinina, scortisoara, cuisoare, trifoi, pedicuta,
black cohosh, coriandru, porumb, flori de porumb,
bumbac, curry, cyclamen, soparlita, raculet, lemn
cainesc, sangele dragonului, abanos, iarba mare,
eucalipt, euphorbia, plante perene, spilcute, grausor,
brad, ghimbir, geranium, tartacuta, cereale, iarba neagra,
spanz-negru, ilice, caprifoi, unguras, praz, zambile, isop,
sunatoare, papucul doamnei, larice, liliac, crin, tei,
crucea-voinicului, rachitan, maghiran, nalba, stevie,
mimoza, menta, mure, mustar, niaouli-excelent, pin de
insula Norfolk, stejar, muschi de stejar, ceapa, iris,
papaya, papirus, paciuli, busuiocul cerbilor, bujor, piper,
boabe de piper, menta, bujor, arborele de piper, patrunjel
de camp, patlagina, ciubotica-cucului, iarba grasa, ridichi,
zmeura, radacina clopotei, trandafiri rosii, rubarba, orez,
trandafir, scorus, salvie, porumbe, radacina de sarpe,
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gura-leului, sigiliul lui Solomon, pelin, muschi spaniol, flori
de paie, ceapa de mare, styrax, tamarind, tamarisc,
tarhon, linarita, nap, valeriana, vetivert, violeta, planta de
ceara, grau, coaja de cires salbatic, salata verde, scoarta
de salcie, iarba vrajitoare, hamei, omag, lemn de agar,
yucca

Planul astral: anason, trompeta ingerilor, degetel rosu,
salata verde

In caz de boala: anemone, angelica, fasole tonka

Impotriva farmecelor: in

Vapoare, nave & pasageri: rozmarin-utilizare la pliculet

Pentru a matura: frasin

Copii: marar, saschiu

Confera: scortisoara

Planul emotional: ienupar, salata verde

La accidente: alga bruna, ienupar

Toate fiintele nocive: pin

Spiritele rele: saschiu

Farmece: lumanarica

Coruptie: scortisoara

Demoni: marar

Spirite rautacioase: pelin

Suferinte: vasc

Diavol: iarba-amara radacina, arbore de capsun,
asafoetida, busuioc, vita de vie salbatica, cedru,
cincidegete, marar, feriga, tamaie, radacina de mana
norocoasa, nalba, urzica

Pentru toate: alun

Entitati: brusture, ommak

Ochi: frunze de anason, paducel, lavanda

Forte: degetel rosu

Strigoi: marar

Vraji: vindecea

Lucruri: iarba febrei
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Vraijitori: sassafras

Oboseala: pelin

Foc: alun

Strigoi: Degetel rosu

Dauna: iarba-amara, verbina, radacind de mana
norocoasa (tot raul pe care o mana il poate face), gutui,
vinarita

Boala: vita de vie salbatica, alga bruna

Fulger: ommak, ciulin

Noroc rdu: ommak

Entitati malefice: paducel

Melancolie: ciulin

Negativitate: vita de vie salbatica, brusture, nalba

Forte negative / Energie negativa: soc, ciulin

Otravuri: brusture, pelin, patrunjel

Serpi de mare: pelin

Rau de mare: alga bruna

Vrajitorie: iarba-amara radacina, brusture, soc, degetel
rosu, coada soricelului

Cunostinte de magie neagra: matura

Vraji sau blesteme ale strainilor: ruta

Spirite rele: iarba febrei

Furtuni: dafin

Insolatie: pelin

Hoti: ciulin

Spirite neprietenoase: pelin

Sechestrare: rostopasca-in panza rosie tinuta

pe piele

Vampiri: omag

Varcolaci: omag

Fiare salbatice: pelin

Fiinte supranaturale rele: frunze de anason

Pentru bani: muschi irlandez
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Casa: guma arabica, fenicul, matraguna (farmec
puternic), rozmarin

A feri casa de spiritele rele: vindecea

A feri casa de furtuni: feriga

Arderi generale: tamaie + chimen

Crestere: frunze de dafin, ulei de masline

Apecte legale: galbenele

Sa mentina: masline

Planul mental: lacramioare

impotriva cosmarurilor: cimbru, cimbrisor

Pentru ritualuri efectuate afara: matura

Personal: iarba febrei, ginseng, iasomie, nemtisor,
seminte de mustar, Yerba Santa

Putere: iedera

Zid puternic de protectie: feriga, in cazul in care a ars
n interior

Bariera de protectie: vindecea-stropire

Plan psihologic: chiparos, lavanda

Pentru sine: floarea soarelui

Planul spiritual: smirna, lemn de santal

Puternic: lotus

Pe timpul calatoriei: usturoi

in timpul somnului: gélbenele, ment&

Abilitati psihice: lamaie, nalba, pelin, mandarina,
coada soricelului

Sporire: kyphi

Crestere: scortigsoara

Constiinta: acacia, anason, dafin, limba mielului,
camfor, cassia, scortisoara, lamaie, cuisoare, in, ghimbir-
dezvolta, gardenie, heliotrop, caprifoi, iasomie, liliac,
nucsoara, magnolie, galbenele, mastic, pelin, nucsoara,
portocal, iris, menta, trandafir, macese, sofran, sumbul,
cimbru, tuberoza, pelin, coada soricelului, Yerba Santa

Majorare: trillium
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Deschiderea centrilor: lotus, mimoza, pelin nucsoara,
wisteria,

Stimularea centrilor: salcam

Vise: frasin

Puteri: hibiscus, raculet, alga bruna, buchu, telina,
galbenele, papadie, iarba mare, iarba de silur, iarba,
noptitd, lamaie, pelin, trandafiri rosii, scorus, sofran,
stillingia, sumbul, mandarina, pelin, coada soricelului,
Yerba Santa

Dezvoltare: acacia, dafin, camfor, cedru, scortisoara,
lamaie, cuisoare, ghimbir, caprifoi, lemongrass,
nucsoara, galbenele, mastic, nucsoara, portocal, iris,
menta, trandafir, anason stelat, cimbru, pelin

Sporire: acacia, kyphi

Crestere: nucsoara, limba cerbului

Inducere: ommak

Ascutire: scortisoara, dafin

Consolidare: cedru, galbenele

Protectie: acacia, tamaie, alun, kava kava, liliac,
galbenele, iris radacina, piper negru, scorus, ruta, pelin

Purificare: catugnica, ardei iute, cincidegete, paralute,
sunatoare, menta, coada soricelului

Stopare certuri: busuiocul cerbilor

Racorire dupa cearta: menta

Aptitudini: angelica, anason, dafin, limba mielului,
scortisoara, fenicul, pelin

Intarire: lemongrass

Asocieri de afaceri: ambra

Lucrari: strugurii ursului

Purificare: henna, anason, asafoetida, busuioc, dafin,
benzoind, mesteacan, mac canadian, brusture,
obligeana, camfor, cedru, musetel, scortisoara, citronella,
nuca de cocos, sangele dragonului, soc, eucalipt,
euphorbia, fenicul, spilcute, tamaie, hrean, isop, iris,
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ienupar, lavanda, lamaie, lamaita, lemongrass, iarba
febrei, tei, leustean, maghiran, mimoza, mosc, smirna,
neroli, stejar, portocal, patrunjel, menta, arborele de
piper, pin, patlagina, rozmarin, ruta, sofran, salvie, pelin,
sare, lemn de santal, salota, sigiliul lui Solomon, ciulin
sfant, cimbru, tutun, turmeric, valeriand, verbina,
vindecea, vinarita, yucca

Zona, areal, spatiu: cuisoare

Baie: cincidegete

Cristale de cuart: copal

Puternic: grapefruit

Ploaie: bumbac, orez

A aduce: trompeta ingerilor, feriga (se arde in afara),
iarba neagra, ciuperca

Magie: trei frati patati

Manifestarea realitatii: dafin

Revelarea altor realitai: smirna

Recuperarea vitezei: ruta

Prospetime: cimbru

Regenerare: vasc

Reconciliere: fasole

Recuperare: ciulin, rozmarin & ienupar (tamaie)

Reintrupare: liliac, lemn de santal

Intinerire: iasomie alba,

Relatii: cimicifuga

Pentru a finaliza/sfarsi: gulie

A face ceva durabil: boboci de trandafir roz

Relaxare: musetel, nuca de cocos, hamei, iasomie,
paciuli, tuberoze

Eliberare: frunze de dafin, vindecea, cedru, salvie,
cuisoare, chiparos, soc, feriga, pelin, paciuli, trandafir,
ruta, verbina, violeta, coada soricelului

Reinnoire: mere, musetel, ace de pin, perisor

Pe perioada adversitatii: arbore de ceara
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Respect: buruiana trompeta, galbenele, ciubotica-
cucului

Odihna: vasc

Bogatie: migdale, bergamota, trestie, camelia,
cincidegete, cuigoare, trifoi, marar, soc, ghimbir, ghimbir,
feriga, heliotrop, caprifoi, isop, iasomie, mirt, nucsoara,
portocal, menta, ceai, verbina, lemn de agar, vinarita

Pentru a atrage bogatia: ienibahar, busuioc, muschi de
stejar

Cresterea bogatiei: musetel

Gandire corecta: amestec de templu budist

Pentru a adauga energie ritualului: garoafe

Consacrarea instrumentelor magice: chiparos

Instrumente magice - pentru potentarea lor
suplimentara: oregano, matraguna, busuiocul cerbilor,
saschiu

Ca sa incurajezi romantismul: stillingia

Regalitate: neroli, stejar

Magia runelor: feriga

Siguranta: verbina

Sambhain: papadie

Citirea viitorului: fenicul, pelin negru

Magia marii: frunze de rozmarin

Ritualuri: frasin

Protectie impotriva serpilor: pelin

Vraji: alga bruna

Pentru a beneficia de ajutorul si bunavointa spiritelor
bune: alga bruna

Pentru sanatate- cu rol de prevenire: busuiocul cerbilor

Sanatate- a fi protejat de: alga bruna

Negarea de sine: amestec de templu budist

Sensuri paranormale: scortisoara

Refnnoire: salata verde

Pentru a induce seninatatea: iedera de sol
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Floarea sacra a zeitelor sarpe: limba sarpelui

Legaturi cu serpii: isop

Eliberare: frunze de trifoi cu patru foi

Sex: paciuli, lemn de santal, ylang-ylang

Atractie: cus-cus

Schimbare: curmal japonez

Distrugerea dorintei sexuale: cucuta

Echilibrarea energiilor: cimicifuga

Cresterea dorintei sexuale: menta

Diminuarea dorintei sexuale: camfor, nuca de cocos

Stimularea dorintei: trandafir

Atractie sexuala: mosc

Sexualitate: ghimbir, iasomie

Potenta sexuala: sangele dragonului

Crestere: piper cayenne

Samanice: floarea lunii

Puterea samanului: frunze de salvie, cactus San
Pedro-a activa

Viziuni samanice: cactus San Pedro

Schimba forma: catusnica

indepértarea bolii: ruta

Vedere clara: tarhon mexican

Situatji (dragoste, bani, obtinerea locului de munca,
protectie, sanatate) aflate in impas sau care par imposibil
de realizat: ghimbir, noptita

Stoparea calomniei: ulm - coaja

Somn: turita mare, cimicifuga, brusture, cincidegete,
trompeta ingerilor, soc, salata verde, tei, floarea pasiunii,
mac, iarba grasa, valeriana, verbind, salatd verde
salbatica

Cauza: rozmarin

Inducere: menta proaspata, iasomie

Produce: lavanda

516



Odihnitor: musetel, hamei, flori de cimbru-fara
cosmaruri

Dormi ca in transa: brusture

Pentru a intinde: salvie

Farmece cu serpi: coada-calului, patlagina

Alungare: iarba matei

Pentru a infuria: armurariu

Pentru a scoate: planta secolului-agava

Respinge: lemongrass

Ritualuri solare: portocal, mandarine-energia soarelui

Calmare: arbore de ceara

Vrajitorie: spanz, cucuta, maselarita

Corespondente: cactus san pedro

Protejat de: iarba-amara radacina, brusture, soc,
degetel rosu, coada soricelului

Eliberarea sufletului in timpul somnului: hamei

Activarea vrajilor: ardei iute

Cresterea puterii: sngele dragonului

Pentru a pune punct, a termina ceva: fistic, paciuli, crin
(vraji de dragoste)

Pentru a imprumuta putere: ghimbir

A consolida ceva: echinacea

Intoarcerea raului: mac canadian

Pentru a anula: cactus san pedro

Atragerea binelui: Tmpletituri de obligeana, flori de
violeta, nalba

Chemari: papadie, verdeata iernii

Evocari: smirna, salcie

Evocari benefice: lemn de santal

Conjurarea mortilor: amarant

Exorcizarea negativitatii: trifoi rosu, sunatoare

Evacua (strain): trifoi

Diavol: sunatoare-alungare

Alungari: lumanarica, turmeric
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Izgonire / exorcizare: flori de soc, feriga

Tinere la distanta: violete

Lovituri intoarse: angelica radacina, fenicul, cerentel
(amuleta)

A conferi ajutor: iarba mare, iasomie, rozmarin

Viata la batranete: soc

Materializari in cimitire: saschiu

Comunicari: acacia

Trezire: roinita

Vedere: lavanda

Puterea spiritului: trompeta ingerilor, cactus san pedro

Acces in lumea spirituala: tamaie

lluminare: tamaie

Rezistenta: Yerba Santa

Cresterea vibratjei: scortisoara, cuisoare

Spontaneitatea: trandafiri rosii

Mintea constienta: busuioc

Prelucrari mentale: vanilie

Rezistenta: ienibahar, dafin, garoafa, cicoare,
scorfisoara, cincidegete, papadie, sangele dragonului,
fenicul, tamaie, ilice, lotus, stevie, pelin, mure, mosc,
lemn de stejar, muschi de stejar, busuiocul cerbilor, pin,
patlagina, rozmarin, sofran, sunatoare, floarea-soarelui,
sangele voinicului, mandarina, ceai, ciulin

Stoparea discordiei: porumb

Pentru a inlocui orice iarba: rozmarin (in toate magiile
pozitive)

Succes: arbore de ceara, scortisoara, trifoi, fenicul,
ghimbir, noptita radacina, castan porcesc, roinita,
radacind de méana norocoasa, scorug, euonymus, lemn
de agar

Atrage: busuioc

Diverse: benzoina-crestere, fasole tonka: financiar

Asocieri personale: cactus san pedro
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Soare: tamaie

Energie: portocal

Dumnezeu: grapefruit

Putere: floarea soarelui

Protejat de insolatie: pelin

Puterea soarelului si a lunii: barba caprei

Superstitie: paducel

Subzistenta: grau

Spiritele padurii: ilice-apropieri

Simpatie intre doua persoane: busuioc

Tarot: fenicul

Tensiune: valeriana-trateaza tensiunea nervoasa

Impotriva hotilor: plop, chimen, usturoi, larice

Descurajeaza hotii: ienupar

Protejeaza impotriva hotilor: chimen, vetivert

La prevenirea furturilor: frunze de dafin

Gasirea hotjlor: trompeta ingerilor, galbenele, floarea-

soarelui

Alungarea formelor gand malefice: baghete de soc

Ruperea modelului de gand negativ: fan proaspat cosit

Eradicarea timiditatji: iedera de sol

Oboseala: pelin, busuiocul cerbilor

Comuniune: valeriana

Linistire: musetel, ghimbir

Transformare: porumb, mentd, fan proaspat cosit, grau

Transmutare: yucca

Calatorii: radacina de méana norocoasa, menta

Pastreaza bagajele n siguranta: tataneasa

Protectie: alga bruna, frunze tataneasa/radacinag,

muschi irlandez

Siguranta: masline

Protectie in caz de boala / accidente: spilcute

Calatori: scai vanat

Calatori-protectie impotriva fiarelor salbatice: omag
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Pentru a gasi comorile ingropate: primula, hamei

Gasirea comorilor: ciubotica cucului, frunze de argint

Ameliorarea tremuraturilor din posesiile demonice:
fenicul

Triumf: stejar

Tripla zeita: ruta, trifoi, panselute salbatice

Adevar: clopotei

Transformari: fan proaspat cosit

Incrucisari: iarbd amara, angelica

Comuniune cu lumea zeilor: degetel rosu

Lumea de dincolo-simbolistica: salcie

Desvrajire: cedru, smirna, vetivert

Evitarea oamenilor nedoriti: pelin

Elevare spirituala: bergamota, copal, lotus, fan
proaspat cosit

Vampiri-respingere: maghiran

Vampiri-a fi protejat de: omag

Fiare veninoase - indepartare: cerentel

Venus + luna: floarea lunii

Aducerea de vibratii bune: iarba matei

Pozitivare: tamaie

Victorie: fenicul, iedera, vinarita

infrangerea maleficului: turita mare

Cresterea virilitatii: matraguna

Virtute domestica: salvie

Viziuni: canepa, acacia, angelica, anason, dafin,
oregano, podbal, sofran, damiana, trompeta ingerilor-
inducere, boabe de tamaie, ienupar, kava kava, lavanda,
lotus, galbenele, pelin, volbura, menta, salvia divinorum,
san pedro, pelin

Claritate: iarba de silur

Tmbunéatétiri: galbenele

Baghete: ramuri de soc, alun, lemn de stejar

Vindecari: salcie
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Pentru a desena cercuri: lemn de alun

Razboi: scara Domnului

Luptator feroce: urzica

Pentru a devia: citronella, frangipani, liliac

Blesteme: fenicul

Malefic: chihlimbar, cedru

Nenorocire: chihlimbar

Farmece: fasole

Soarele de ceara: frunze de stejar

Biruirea slabiciunii: iedera de sol

Prevenirea slabiciunii: ochiul boului

Avere: ienibahar, migdale, busuioc, bergamota, arbore
de ceara, trestie, cedru, musetel, scortisoara, cuisoare,
podbal, marar, soc, ghimbir, ghimbir, heliotrop, caprifoi,
iasomie, menta, mirt, nucsoara, stejar, portocal, pin,
rodie, salvie, sasafras, tonka, verbina, vetivert, vinarita

Pentru a atrage: mure, alga bruna, castan salbatic,
masline,

Pentru a aduce: trifoi

Lucrari cu vremea: alga bruna, matura

Pentru a fi binevenit oriunde: papadie frunze / radacina

Magie alba: alun [baghete]

Protejat de fiare salbatice: pelin

Vointa: rozmarin, sunatoare.

Vant favorabil: frunze de papadie / radacina.

Vraji cu vant: alga bruna, matura

Crestere: sofran

Calmeaza: matura (ardere)

Castig: noptita

Intelepciune: acacia, migdale, ghinda, dafin, benzoina,
cincidegete, cuisoare, chiparos, brad, splinuta, alun, crin
din vale, muschi de stejar, trestie, rozmarin, scorus, ruta,
salvie

Tamaie de iarna: pin
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Dorinte: bambus, arbore de ceara, fag, arborele zeilor,
catina, papadie, lemn cainesc, ginseng, cereale, alun,
iris, piersici, bujor, rodie, salvie, lemn de santal, floarea-
soarelui, tonka, violete, nuc

implinire: menta

Magie: papadie, violete

Secret-devenit realitate: papadie, mojo, lemn de santal

Adevar: papadie frunze/radacina, coix

Matura vrajitoarei: salcie

Vrajitorie-a indeparta negativitatea: matura

Protejat de vrajitori: sasafras

Atrage dragostea femeilor: maselarita

Femei-scut impotriva abuzului de: usturoi

Vindecarea unui spirit ranit: salata verde

Scriere-magica: rostopasca

Tineret: trifoi, ciubotica cucului, iasomie, lavanda, tei,
mirt, stejar, verbina, salvie

Eternitate: feriga

Pastrare: iarba febrei

Restabilire: rozmarin

Sa mentina: rozmarin

Aspect tineresc: lucerna
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Patru Vraji pentru toate scopurile

Aceste vraji sunt con-

cepute pentru a fi utilizate
atunci cand nicio alta nu
este disponibila, sau cand
nu este de dorit. Ca in
orice parte a magiei, pot fi
modificate pentru a se
potrivi gusturilor si imagi-
- natiei noastre.
Cele mai multe dintre ele trebuie sa se faca afara, dar
cu o imaginatie bogata si cu o vizualizare corespunza-
toare, pot fi efectuate de asemenea in interiorul locuintei.
Desi acestea sunt legate de cele patru elemente, fiecare
vraja poate fi folosita pentru orice nevoie magica, singura
sau in combinatie cu alte vraji.

De exemplu, in cazul in care dorim sa atragem o
iubire, s-ar putea purta un saculet si apoi sa aruncam
ierburile Tn vuietul marii, la fel ca in vraja apei.

Simtiti-va liberi sa va faceti propriile vraji atunci cand
lucrati cu ierburi; este perfect, iar vraja poate sa fie
adaptata.

Vraja pamantului

Se pun plantele adecvate, consacrate, intr-un saculef
si se iau intr-un loc salbatic. Cu mainile, sapa o gaura
mica in pamant si pune ierburile in ea. Imagineaza-{i si
vizualizeaza-{i dorinfa intr-un mod puternic. Se acopera
plantele si se paraseste zona. E gata.

Vraja aerului

Stai intr-un loc deschis pe varful unui deal sau munte,
departe de copaci inalti, cladiri si alte dealuri. Tine
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plantele adecvate, consacrate, in mana cu putere si cu
fata catre spre nord, sufla un pic prin ele in acea directie.
ntoarce-te citre Est si repetd vraja, apoi faci acest lucru
la sud. La vest sufla toate ierburile din méana, cat mai
departe. Vizualizeaza-{i dorinta puternic in tot acest timp,
precizand-o daca doresti, in cuvinte.

Vraja focului

Scrie sau deseneaza un simbol cu dorintele tale pe o
bucata de hartie tdiata in forma de triunghi. In timp ce-ti
vizualizezi dorinta, plaseaza ierburile adecvate,
consacrate in centrul hartiei si Tmpacheteaz-o strans,
astfel incéat plantele sa fie prinse in interiorul hartiei. Unge
cu ulei daca doresti. Aprinde un foc vesel intr-o groapa
afara, sau in semineul din interior. Arunca planta
impachetata in foc. Deoarece aceasta influenteaza
flacarile, vizualizeaza ferm nevoia ta. Continua sa faci
acest lucru, pana cand pachetul cu ierburi va fi consumat
de flacari.

Vraja apei

Luati ierburile corespunzatoare, consacrate cu dvs. la
un rau, izvor, lac sau pe malul marii. Tineti-le strans in
mana cu putere si vizualizati-va dorintele. Cu o miscare
hotarata, risipiti ierburile pe apa. Puterea vrdjii a fost
trimisa.
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Corespondente cabalistice

De ce deranjeaza gandirea co-
respondentelor cabalistice atunci
cand se analizeaza care plante
trebuie sa se utilizeze pentru o
munca specifica? Raspunsul desi-
gur, consta in faptul ca Arborele
. Vietii sta la baza tradiiei magice a
vestului si guverneaza si legaturile
corespondentelor, care au fost gasi-
te prin lucru foarte intens, magic.
Prin legarea unei plante la o locatie
specifica de pe Arborele Vietii se
face de asemenea, o legatura cu o anumita Sephirah sau
calea catre ea si se poate vedea de asemenea, modul in
care aceste calitati sunt, de asemenea legate de alte do-
menii ale vietii reprezentate de cai si de alte Sephiroth-uri.

Corespondentele cabalistice nu sunt niciodata o stiinta
exacta si depinde mult de perceptia individuala a
asocierilor. De multe ori, intregul punct de munca magica
este de a produce schimbari dorite in mintea vrajitoarei
sau magicianului, astfel incat sa poata efectua schimbari
externe in lume. Corespondentele prin care individul este
satisfacut sunt prin urmare, cele care conteaza cel mai
mult. in orice caz, acest lucru nu inseamnd, c& nu exista
o serie de orientari convenite. Pentru utilizarea specialga,
avem 777 a lui Crowley. Crowley leaga tot felul de lucruri
de Pomul Vietii si se bazeaza pe conceptele sale, din
experienta de viata.

Lista de mai jos se bazeaza partial pe scrierile sale si
partial, pe propria gandire (ca intotdeauna, desi nu
sunteti obligati sa-I urmati pe Crowley sau pe mine, daca
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puteti gandi corespondente care se potrivesc mai bine,
utilizati —le):

Salvia - 777 nu spune nimic despre modul in care
salvia ar trebui sa fie legata de Arborele Vietji. Calitatile
sale de purificare, ar parea sa sugereze o legatura catre
Tiphareth, in timp ce atribuirea ei lui Jupiter, ar lega-o la
Chesed.

Usturoiul - usor de atribuit lui Geburah, nu numai din
cauza corespondentei sale cu Marte, dar datorita
calitatilor sale acide si puternice de purificare interna.

Rozmarinul - calea a cincisprezecea de la Tiphareth
la Chockmah. Aici calitatile solare ale rozmarinului si
legaturile cu Berbecul, sugereaza ca ar trebui sa fie
asociat cu cartea Imparatul din Tarot.

Cimbrisorul - legat de Netzach din cauza asocierii
sale cu Venus si dragostea.

Patrunjelul - Geburah datorita proprietatilor sale de
proteciie.

Papadia - toate diureticele sunt legate de Crowley la
calea a 28-a intre Yesod si Netzach. Cu toate acestea,
din cauza corespondentelor sale astrologice cu Jupiter si
cu Soarele si din cauza formei sale emblematice si
culorii, s-ar putea la fel de bine asocia cu Chesed sau
Tiphareth.

Orzul - legat de Sephira Malkuth de Crowley,
impreuna cu toate cerealele. Cu toate acestea, cei care
sunt cabalisti vor intelege ca Malkuth are ceva legaturi
speciale cu Binah, unde mireasa Ilui Malkuth este
asociata cu Ama si Aima, intunecata si sterila, sau mama
luminoasa si fertila, aceasta corespondenta sta bine cu
atribuirea astrologica a orzului, lui Saturn.
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Musetelul - Tiphareth, datorita proprietatilor sale
solare si de vindecare, care de asemenea, sugereaza o
legatura cu Raphael.

Menta - Hod, prin asocierea sa cu Mercur.

Graul - Crowley identifica graul ca apartinand lui
Malkuth, el vorbeste despre el ca fiind temelia
pentaclului. Ideea din spatele acesteia este complicata,
dar la origine eu cred ca ajuta, daca {inem seama ca
graul are Yod ca si calitdti si este prin excelenta o
samanta (a se vedea Pustnicul, din cartea de Tarot a lui
Crowley).

Feniculul - Hod, din nou prin asocierea lui cu Mercur.

Salcia - in 777, salcia este asociata cu Malkuth,
deoarece este pomul fetei neglijate sau nerascumparate
de Malkuth. Calitatle sale lunare de asemenea,
fnseamna ca atribuirea la Yesod ar fi satisfacatoare.

Urzica - Crowley leaga aceasta planta de Tiphareth
din cauza tepilor, cu toate ca unele din caracteristicile
sale martiene sugereaza de asemenea, o corespondenta
cu Geburah.

Se va observa ca multe dintre asociatiile de mai sus
se bazeaza pe consideratii astrologice care, sunt de
multe ori un indicator pentru cazul in care anumite plante
ar trebui sa fie puse pe Pomul Vietii. Papadia pare sa se
aseze confortabil in Sephira Hesed (Sephira asociata cu
Jupiter) si fara indoiala de asemenea, ar corespunde
inimii  copacului, lui Tiphareth (Sephira Soarelui).
Calitatile astrologice servesc pentru a arata, ca nu ar fi
bine pentru papadie sa o introducem vrand-nevrand in
Yesod sau Kether, de exemplu. Putem observa prin
intermediul ei, asocierea cu Sephirele Chesed si
Tiphareth care sunt strans finrudite cu Arhanghelii
Tzadkiel si Rafael, chakra inimii, cartile de tarot patru si
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sase, zeii de sacrificiu, notiunea de maretie si asa mai
departe.

Puneti totul impreuna

Avand cunostintd de toate proprietatile de mai sus,
este doar jumatate din sarcina, acum trebuie sa folosim
aceste informatii in activitatea practica. Aici o singura
planta poate fi aleasa sau calitatile mai multor plante pot
fi amestecate. Deci de exemplu, pentru un ritual de
purificare s-ar putea alege doar salvia, dar daca se
lucreaza o vraja de protectie s-ar putea alege usturoiul,
urzica si papadia. Cele doua ierburi martiene si de
protectie vor indeparta influentele neplacute, in timp ce
papadia ajuta la mentinerea voiosiei in perioadele dificile.
Cu toate acestea, utilizarea exacta a ierburilor, depinde
foarte mult de inclinatiile individuale, desi nu vor fi alese
la intdmplare ci ferm pe baza intelegerii individuale a
calitétilor lor. Tn sectiunea urmatoare vom discuta unele,
dintre diferitele moduri, in care o mare varietate de plante
pot fi folosite de o vrajitoare sau de un magician.

Aplicatii practice

Dupa selectarea plantei potrivite pentru o anumita
sarcina, pasul urmator este alegerea aplicarii corecte
pentru un efect dorit. O serie de metode, pentru folosirea
plantelor, sunt luate in considerare mai jos:

Farmecele pe baza de plante

Poate ca tehnica cea mai comuna utilizata, in mod
regulat de catre vrajitoare, este aceea a farmecului pe
baza de plante. Acestea constau in pungi mici de plante
care contin Tn mod frecvent alte obiecte folosite pentru a
centra puterea minti pe un anumit rezultat. Toate
asociatiile plantelor scrise in sectiunea precedenta intra
in joc si ne ajutd la a crea un mod convingator de a
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consolida vointa si obtinerea unui rezultat dorit. Aceasta
munca nu este atat de grea, deoarece plantele (sau alte
obiecte incluse pe lista in saculet) au o valoare magica
intrinseca, in sine. Mai degraba acestea, sunt gandite ca
sa corespunda anumitor zone ale vietii, ele sunt intr-un
mod glifele lucrurilor, care doriti sa se realizeze.
Concentrandu-se asupra unui simbol o acordeaza cu
proprietatile sale, iar crearea asociatiilor puternice in
minte, intaresc hotardrea de urmat prin inteniie.
Farmecele pe baza de plante, pot prin urmare sa fie
incorporate intr-o strategie magica globala, pentru a
realiza ceva. Si nu doar ierburile si lucrurile plasate in
saculet au o importanta simbolica; alegerea culorii
materialului pentru acesta, este de asemenea
semnificativ.

Diferitele culori au efecte diferite asupra miniii si o
vrdjitoare se va gandi cu atentie si la cele mai bune
nuante de utilizat, pentru a lucra saculetii magici.
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Alchimia plantelor

Cateva ierburi, daca
este vreuna vom discuta
interesantul  subiect al
folosirii plantelor in alchi-
mia practica. O parte din
motivul acestui lucru, este
fara findoialda ca acesta
este un subiect relativ
obscur, nu de multe ori
discutat in detaliu in afara
cercurilor alchimice. Dupa cum vom a vedea, cu toate
acestea alchimia plantelor poate fi un aspect important al
Artei Regale.

Privitor la aceasta naturda, este straniu intradevar,
atunci cand se iau in considerare oamenii notabili care
erau preocupati de scrierile si aparatele aparent bizare
ale alchimiei. Pentru a numi doar cétiva; lista il include pe
Sir Isaac Newton, precursorul medicinii moderne
Paracelsus, faimosul teolog si filosof Toma d'Aquino,
filozoful Roger Bacon si omul de stiintda arab Geber.
Toate dintre aceste nume au jucat un rol important in
istoria stiintei occidentale, medicina, filozofie si religie si
sunt cu greu tipurile care am putea fi tentati sa le
asociem cu practicile amagitoare sau invechite.

Sa presupunem atunci ca exista mai mult pentru
alchimie, decat aruncarea unui ochi si explorarea a putin
din istoria si ideile sale. Vom fi apoi intr-o pozitie buna sa
ne uitam la partea ca plantele pot juca un rol in aceasta
arta antica.

Originile alchimiei sunt neclare. Unii cred ca acest
cuvant duce catre o sursa egipteana antica, a cuvantului
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copt Khem, care este utilizat cu referire la fertilitatea din
campiile inundabile din jurul Nilului si care a fuzionat cu
prefixul arab Al pentru a deveni al-Khem, adica Pamantul
negru. Alti au considerat ca acest cuvant, alchimie,
provine din arabul Al-kmiya sau al-khmiya, care este
probabil, format din al-articol si chumeia, semnificatia
cuvantului grecesc ,aruncat Tmpreuna”, turnat
fmpreund”, ,sudura” sau ,aliaj”.

Unii au trasat sursa alchimiei occidentale, pana la
vremea faraonilor. Asa ca povestea ce imbina metalurgia
si misticismul ce au fost legate intre ele in lumea antica,
ca transformarea minereului mohorat in metal stralucitor,
trebuie sa fi parut ca un act de magie guvernat de reguli
misterioase. Se sustine prin urmare ca alchimia in Egiptul
antic, a fost apanajul clasei preotesti.

Cei care au expus aceast punct de vedere, in general
citeaza figura mitica a lui Hermes Trismegistus (Hermes
cel Trei ori Mare), care se presupune ca a fost in viata in
jurul anului 1900 1.Hr. si este adesea descris ca fiind
sinonim cu Thoth, zeul egiptean al intelepciunii. Hermes
ar fi scris 42 de cartj, dintre care cea mai celebra a fost
fabuloasa Tabula Smaragdina (Emerald Tablet).

Prin ea se pare ca aceasta cunoastere alchimica, a
fost trecuta la grecii antici inainte ca toate lucrarile lui sa
fie distruse odata cu distrugerea Bibliotecii din
Alexandria. Aceasta naratiune prezinta o serie de
probleme istorice, aceea a numarului mic de probe
pentru existenta lui Hermes Trismegistus si datarea
Tabletei de Smarald, care existda numai in forma unei
copii din secolul al IX-lea, in lumea araba.

Elementul central al iatrochimiei, a fost notiunea de
alchimie spagyrica sau pe baza de plante a lui
Paracelsus, pe care el a descris-o in cartea sa
Paragranum Liber (va amintiti, acest lucru a fost scris in
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capitolul doi al acestei lucrari). Termenul Spagyric
provine din limba greaca spao si ageiro, adica sa se
separe si se combine. Privind in urma la Aristotel,
Paracelsus a vazut ca natura era cruda si neterminata si
ca omul a fost numit de Dumnezeu, pentru a evolua
lucrurile la starea lor desavarsita. Astfel o planta
nerafinata ar fi separata in elementele de baza ale ei,
Mercur, sulf si sare, daca a fost purificatd in mod
corespunzator prin indepartarea constituentilor sai
neesentiali, aceste elemente au fost recombinate intr-un
medicament pur.

Prin utilizarea substantelor din plante, multe alchimisti
cred ca Piatra Filozofala, se poate obfine si ca ne va
ajuta pe noi ingine la transformarea in fiinte spirituale.
Daca ne gandim la medicina spagyrica a lui Paracelsus,
asa cum am scris mai sus si o planta s-ar descompune in
sare, sulf si Mercur, s-ar obtine urmatoarele rezultate:

Sare - planta insasi
Sulf - uleiul esential
Mercur - tinctura (ca intr-un extract alcoolic)

Alchimistul realizeaza aceasta separare si apoi
recombina constituentii de mai sus, intr-o serie de
procese. Desi pentru Paracelsus, obiectivul principal a
fost productia de medicamente, pentru cei inclinati spre
alchimia pe baza de plante de astazi, actul de preparare
alchimicd a materialului vegetal, in conformitate cu
gandirea astrologica, conditiile si imbinarea produselor
finite, este proiectat pentru a modifica starea fizica
interna, mentala si spirituala a alchimistului si sa ofere un
fel de initiere, sau inceputul unei mai bune constientizari
a existentei.

532



Alchimia practica, pe baza de plante

Aceasta sectiune este numai in scop informativ. Orice
preparate pe baza de plante alchimice, ar trebui sa fie
utilizate pe plan intern sau extern cu precautie si in cazul
in care aveti indoieli cu privire la efectul lor, ar trebui sa
consultati un medic calificat.

Alchimia practica pe baza de plante, poate fi o practica
care necesita echipament de specialitate scump, mai
ales in cazul in care crearea unei esente alchimice pe
baza de plante este cautata; unde ore lungi vor fi
petrecute uitdndu-ne literalmente timp de saptamani, la
trenurile de distilare, aparatele pentru incalzirea lichidelor
uzate, care necesita aproape supraveghere constanta.
Practic Alchimia este intr-adevar pentru angajament si nu
oricine este in intregime potrivit pentru o lucrare de
aceasta natura. Acestea fiind spuse, exista o lucrare
pentru a produce o Piatra, care se bucura de o anumita
eficacitate si care este relativ usor de realizat, cu ajutorul
echipamentelor de uz casnic obignuite, ieftine.

Prima etapa in crearea unei Pietre, este de a lua
planta (sarea) si producerea unei tincturi (Mercur).

Tinctura (Mercurius)

Echipamente necesare:

O sticla de coniac

Un flacon sterilizat de 75 cl

O tigaie plata sterilizata

Un vas de sticla rezistenta la caldura, sterilizat
O lingura sterilizata

O jumatate de litru de apa distilata

Sterilizarea prin fierbere este suficienta.

in primul rand, se iau in considerare proprietitile
astrologice ale plantei. Acestea le puteti gasi prin
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consultarea lucrarii lui Culpeper, ,Complete Herba
(1653). Asta e important pentru a te asigura ca pentru a
potenta o planta, este de obicei cel mai bine sa o alegi
atunci cand planeta sa de guvernamant este vizibila n
ceruri. Pentru obtinerea unui efect adaugat, unii spun o
rugaciune deasupra plantei, astfel incat acestia, sa
devina pe deplin Tn armonie cu ea. Acest lucru nu ar
trebui sa fie subestimat; alchimia functioneaza pe nivele
fizice, mentale si spirituale si prin urmare, motivele pentru
includerea rugaciunii, ar trebui sa fie evidente in acest
sens.

Culegerea sau cultivarea propriilor plante aromatice
este cel mai bine, pentru ca este un mod in care va
implicati mai mult in proces decéat in cazul in care tocmai
ati mers la un magazin. Ele sunt superioare ierburilor
uscate, pentru ca exista mai multa forta de viata in cadrul
acestora. Un cuvant pentru precautie, daca va ganditi sa
luati plante din natura, asigurati-va ca sunteti in stare sa
le identificati corect, ultimul lucru pe care vreau sa-l
incurajez este o otravire accidentala.

Odata ce a fost recoltata planta, ar trebui fie extrasa in
coniac pentru douazeci si opt zile (un ciclu lunar). Dupa
aceasta perioada de Tnmuiere sau de macerare s-a
terminat, se strecoara tinctura si se pastreaza intr-o
sticla, in timp ce drojdia este uscata. Acest reziduu ar
trebui apoi sa fie incalzit intr-o tigaie, pana la obtinerea
unei cenusi deschise la culoare. Cenusa este apoi fiarta
in apa distilata intr-un vas de sticla sterilizat, pana se
creeaza namolul. Acesta este apoi uscat in lumina
directa a soarelui, pana vor aparea cristale. Aceasta
uscare este cunoscuta, ca procesul de calcinare.
Cristalele sunt plasate inapoi in lichid (care va amintiti, a
fost salvat mai devreme) pentru a crea o tinctura
spagyrica. Acest lucru poate fi luat fie intern de catre
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alchimist, care ia cateva picaturi de tinctura de-a lungul
timpului n interior, prin plasarea lichidului pe limba, sau
salvat pentru crearea unei pietre alchimice.

O tinctura poate fi creata pentru fiecare dintre cele
sapte planete magice (Saturn, Jupiter, Marte, Soarele,
Venus, Mercur si Luna) si corespunde metodei alchimice
care utilizeaza sapte etape de pregatire.

Esenta (sulf)

Crearea unui esente alchimice este complicata, dar
cand un ulei esential de inalta calitate este produs,
acesta va fi ales cu atentie, pentru proprietatile sale
astrologice si unele succese vor fi atinse, atunci cand
este utilizat la Tmbracarea unei Pietre.

Crearea unei Pietre din plante

Echipamente necesare:

Ca pentru o tinctura

Un creuzet de portelan pentru incalzit

Un ulei esentjal (fie preparat de noi ingine, sau
cumparat de la un furnizor) din planta folosita.

in conformitate cu alchimistii prepararea unei Pietre,
are ca obiectiv o inifiere care da creatorului ei o
perspectiva mai larga asupra constiintei. Poate fi vizibila,
pentru a arata faptul ca un elev a dobandit controlul
omului asupra Regatului Vegetalelor. Aceasta este o
prima etapa importanta pentru mai multi alchimisti
spirituali, care doresc sa transforme substantele vegetale
in minerale, mineralele in metale si mai presus de asta,
materialele metalice perfecte, intr-o perpetuua vie si
divina Chintesenta.

Pentru ca plantele au asocieri planetare, este posibil
sa se faca o piatra pe baza de plante, care corespunde
fiecareia dintre cele sapte planete magice si sferelor de
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influentd pe care le reprezinta. Tn ceea ce priveste stilul
Zorilor Aurii, filozofia magica bazata pe Cabbala, aceasta
maiestrie vegetala este vazuta ca o poarta de acces la
taramul astral-Yetzirahtic, ceea ce duce la realizarea
Briah. Pentru cele mai bune rezultate urmeaza procedura
ce trebuie efectuata, in ritm cu globurile ceresti.

Pentru a crea o piatra, urmati procedura de mai sus
pentru crearea unei tincturi, pana la crearea unui namol
si apoi uscati-l in Soare. Se adauga apa distilata si apoi
se fincalzeste pana cand se creeaza un reziduu de
cenusa, sa fii atent pentru a te asigura ca cenusa nu este
dispersata departe. Odata ce cenusa a fost obtinuta,
macin-o intr-o pudré fin&. in continuare se plaseaza intr-
un creuzet de portelan, Tnmuiati-l in coniac si se aplica
caldura. Produ cenusa inca o data si se repeta procesul
pana cand a fost obtinuta o pudra alba fina. Acest lucru
poate dura pret de mai multe incercari.

n continuare ia tinctura deja produsa, precum si uleiul
esential. Se adauga cateva picaturi din fiecare, in sare,
pana cand sunt absorbite. Acest lucru aduce laolalta toti
trei constituentii alchimici, mercurul, sulful si sarea. Prin
intregul proces, esentialul unei plante a fost extras si apoi
recombinat. Aceasta este vazuta ca reincarnarea puterii
ascunse a plantei. Adaugarea de picaturi de ulei esential
si tincturd, se poate face pe o perioada extinsa, in
conformitate cu considerentele astrologice. Aceste
perioade depind de individ, dar alegerile au evident in
centru, orele planetare si zilele saptamanii.

Procesul este complet cand sarea nu va mai absorbi
lichid. Ai creat acum, o piatra din plante.

in continuare, se pune intr-un loc cald intunecos, in
timp piatra va deveni tare sau ca un jeleu. In cazul in
care este tare, poate fi plasata in apa distilata, pentru un
timp, iar lichidul (minus piatra) poate fi apoi baut, daca
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este moale, poate fi taiata si fiecare bucatica, supta zilnic
ca un dulce.

Prin actul de pregatire, in conformitate cu considera-
tiile astrologice, aceasta separare si recombinare a Sarii,
Mercurului si Sulfului si luarea produsului final, se crede
ca alchimistul s-a angajat cu elementele fundamentale
ale vietii si si-a aratat stapanirea asupra lor. Si din acest
motiv, are atins un grad de iluminare spirituala si o
elevare in fazele initiale ale Marii Opere. Etapele ulte-
rioare ar implica stapanirea similara peste minerale si
regatele metalice.

Ca si in cazul prepararii unei tincturi, o Piatra poate fi
creata pentru fiecare dintre cele sapte planete magice.
Acest lucru este important pentru ca planetele corespund
diferitelor parti ale corpului, Cabbalei si chakrelor sau
centrilor de energie ai corpului. Cand pregateste Pietre,
alchimistul trebuie sa se concentreze nu numai pe plante
si planete, dar si pe aceste corespondente diverse,
pastrand mereu in minte conexiunile dintre ele. Alchimia
este, prin urmare, o abordare holistica a misterelor
existentei si o intelegere completa a interconexiunii vietji,
Universului si a tot ceea ce se urmareste. Si desi
metodele scrise de mai sus, pot parea fara speranta,
naive si ineficiente intr-o epoca de minuni stiintifice, n
cazul in care aceasta filozofie si abordarea interconectata
este suportata in minte, se poate vedea ca obiectivul
alchimistului, este foarte asemanator cu al omului de
stiinta care cauta o teorie unificata.

Indiferent de aceste obiective, herbalismul alchimic in
istorie a fost important. Dezvoltarea iatrochimiei de catre
Paracelsus, a condus direct la producerea medicinei
moderne farmacologice si spagyria este adesea vazuta
ca precedand homeopatia.
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Plante magice, mentionate in Biblie

Anemona
LUitati-va cu bagare de
| seama cum cresc crinii: ei
nu torc, nici nu {es, totusi
va spun ca nici Solomon,
in toata slava lui, n-a fost
imbracat ca unul din ei.
Daca astfel imbraca
Dumnezeu iarba, care
astazi este pe camp, i
maine va fi aruncata in cuptor cu cat mai mult va va
imbraca El pe voi, putin credinciosilor?” Luca 12: 27-28
Cele mai multe autoritati considera acum anemona
palestiniana (Anemone cornaria), ca faimosul ,crin din
camp”. Anemona inca acopera Muntele Maslinilor cu
culorile sale stralucitoare in perioada ianuarie-aprilie si
poate aduce luminoase culori de primavara pentru
gradina ta. Plantele sunt utile in borduri sau in tufe, in
care frunzele lor, verzi strdlucitoare, sunt un fundal
atractiv pentru florile simple sau duble care cresc pana la
45 de cm. Planta de asemenea numita ,floare de vant”,
se spune ca infloreste atunci cand lovesc primele vanturi
blande de primavara. Romanii au folosit anemona ca un
remediu pentru malarie si au imprastiat florile sale asupra
mortilor.

Caisul

.Femeia a vazut ca pomul era bun de mancat si placut
de privit si ca pomul era de dorit ca sa deschida cuiva
mintea. A luat deci din rodul lui si a mancat; a dat si
barbatului ei, care era langa ea, si barbatul a mancat si
el.” Geneza 3:6
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Este foarte cunoscut faptul ca marul obisnuit, nu a fost
introdus in Tara Sfantd pana relativ recent. Din cauza
caldurii de acolo, el produce fructe numai cu dificultate.
Cei mai mulii botanisti biblici, sunt de acord acum ca
,Marul” numit in Biblie era cais, care Tmpreuna cu
smochinul erau fructele cele mai abundente ale {arii.
Caisele au un parfum delicios, copacul ofera o umbra de
bun venit, iar culorile sunt similare ,merelor de aur”
mentionate in Proverbe 25:11. Caisele din Cipru sunt
incd cunoscute ca ,mere de aur”, care este traducerea
literala a numelui modern grecesc. Caisul este un copac
rotund cu o scoarta rogiatica, ce creste pana la 9 m
inaltime. Florile roz ce infloresc devreme, sporesc
frumusetea frunzelor argintii ale copacului. Ar fi un plus
minunat, pentru gradina ta Scripturala.

Dafinul

»,Am vazut pe cel rau in toata puterea lui; se intindea
ca un copac verde.” Psalmi 37:35

Dafinul dulce, care creste in tufisuri dese Tn muntji
palestinieni, isi pastreaza frunzele pieloase, aromatice si
arata verde si prosper pe tot parcursul anului. Pentru
psalmist, arborele ,dafinul verde”, a fost un simbol al
prosperitaii si al puterii. A fost, de asemenea, un semn
de distinctie pentru functii inalte si funciii politice, iar
grecii si generalii romani au trimis rapoarte despre
campaniile lor de succes, invelite in frunze de dafin.
(cuvantul nostru ,bacalaureat” inseamna ,fructe de dafin”
si face aluzie la purtarea coroanelor de dafin de catre cei
care primesc un grad academic). Dafinul nu trebuie
confundat cu laurul, care este o planta otravitoare, care
poate fi taiata intr-un topiar. Frunzele de dafin au fost
mult timp folosite ca un condiment iar fructele, frunzele,
radacinile si scoarta au fost angajate medicinal. ,Nici

539



vrajitoarele, nici diavolul, nici tunetele, nici fulgerele nu
vor rani un om, intr-un loc in care creste un dafin”, a
declarat Nicholas Culpeper, renumit botanist din secolul
al 17-lea lea.

lerburile amare

»Carnea s-o manance chiar in noaptea aceea, fripta la
foc, si anume s-o manance cu azimi si cu verdefuri
amare.” Exodul 12:8

Cercetatorii biblici, cred ca ,ierburile amare” ale Exodu-
lui, erau plante cum ar fi, salata verde, andivele, cicoarea,
papadia, nasturelul si macrisul, care au fost consumate ca
salate cu mielul pascal si cu paine nedospita la Paste.
Aceste plante au fost comune in Egipt si in Asia de Vest la
momentul respectiv si sunt inca consumate de catre arabi.
Egiptenii antici puneau diferite tipuri de plante verzi
amestecate cu mustar pe masa si muiau bucati de paine
in acest amestec. Salata de primavara alaturi de cicoare,
papadie, nasturel si macrig, ar fi adaosuri atractive si
potrivite pentru gradina ta Scripturala.

Ricinul

,Domnul Dumnezeu a facut sa creasca un curcubete,
care s-a ridicat peste lona, ca sa faca umbra capului lui si
sa-l faca sa-i treaca mania. lona s-a bucurat foarte mult
de curcubetele acesta.

Dar a doua zi, la rasaritul soarelui, Dumnezeu a adus
un vierme, care a intepat curcubetele, si curcubetele s-a
uscat.” lona 4 6-7

Planta care a crescut si I-a adapostit pe lona, este cel
mai probabil ricinul (Ricinus communis). Acesta creste
rapid la 4-5 m (sau mai mult la tropice). Ea are, frunze
mari tip umbrela de pana la 1 m, care sunt violet atunci
cand sunt tinere si verzi pe masura ce cresc. Semintele
intunecate, stralucitoare sunt ofravitoare daca sunt
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inghitite, dar pot fi indepartate cu usurinta din planta atunci
cand incep sa se formeze. Evreii utilizeaza uleiul de ricin
in ritualurile lor ceremoniale si este mentionat ca fiind unul
dintre cele cinci tipuri de ulei aprobate prin traditia
rabinica, pentru utilizarea in ritual. Uleiul a fost utilizat ca
un laxativ si pentru bolile de piele, cum ar fi impetigo si
urticaria, iar chinezii le folosesc in tratamentul cancerului
de stomac. Planta este foarte decorativa, usor de crescut
din seminte si usor de transplantat. Pentru ca se dezvolta
foarte rapid, o puteti folosi in noile plantatii, aceasta va
oferi umbrire, in timp ce plantele mai lente sunt la inceput.
Ricinul prefera argila sau nisipul argilos, cu un drenaj bun.

Coriandrul

,Casa lui Israel a numit hrana aceasta ,mana”. Ea
semana cu bobul de coriandru; era alba si avea un gust
de turta cu miere.” Exodul 16:31

,Mana semana cu grauntele de coriandru si la vedere
era ca bedelionul.” Numeri 11:7

Aceste versete se refera la planta comuna de
coriandru, Coriandrum sativum. Coriandrul este o planta
anuala, cu flori albe sau rosii, inalta de 40-50 cm, cu
seminte perlate, aromatice, care au fost folosite in
fursecuri si prajituri, precum si medicinal. Frunzele sunt,
de asemenea, aromatice (mirosul este ceva de genul
salvie si coaja de lamaie) si au fost folosite in supe si
pentru aromarea budincilor, curry si vinuri. O bautura
preferatd a fost facutd prin inmuierea frunzelor in vin. Tn
Biblie, planta este mentionatda numai in legatura cu
mana, care s-a Spus ca semana cu seminiele de
coriandru in dimensiune, forma si culoare. Plantati
semintele in sol cald, uscat, in cazul in care doriti sa
creasca. Coriandrul atrage insectele polenizatoare la
gradina.

541



Mararul

LVai de voi, carturari si farisei fatarnici! Pentru ca voi
dati zeciuiala din izma, din marar si din chimen si Iasati
nefacute cele mai insemnate lucruri din Lege: dreptatea,
mila si credinciosia; pe acestea trebuie sa le faceti, si pe
acelea sa nu le lasati nefacute.” Matei 23:23

Cuvantul ,anason” in acest verset, se referd la marar
(Anethum graveolens), care la fel ca si coriandrul, este
un membru al familiei patrunjelului. Planta este cultivata
pe scara larga pentru semintele sale, iar in cele mai vechi
timpuri, a fost apreciata pentru proprietatile sale calde si
stimulatoare. Acesta a fost folosit in timpurile biblice, asa
cum este acum folosit Tn gastronomie si in medicina si a
fost impozitat in conformitate cu legea talmudica. Ceaiul
de marar a fost un remediu popular pentru stomacul
deranjat si semintele au fost folosite odata pentru a
stimula apetitul. Aveti posibilitatea sa cresteti marar, fie
ca anual sau bianual. Se insamanteaza semintele in sol
umed, nisipos, unde plantele vor primi o multime de
soare, in cazul in care doriti sa creasca, pentru ca
radacina fusiforma face transplantarea dificila. Mararul a
fost in mod traditional o planta inalta care necesita sprijin,
dar mai multe soiuri recente sunt pitice. Planta este
prolifica, iar in cazul in care nu ai reusit sa recoltezi
semintele, vei fi recompensat cu o multime de noi plante
anul viitor.

Inul

.Ea face rost de 1ana si de in si lucreaza cu maini
harnice.” Proverbe 31:13

Inul (Linum usitatissimum) este cea mai veche planta
cunoscuta, pentru fibre textile. Acesta a fost folosit in
Tara Sfanta pentru imbracaminte, prosoape (loan 13: 4-
5), servetele (loan 11:44), brauri si lenjerie de corp (Isaia
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3:23 si Marcu 14:51), plase (Isaia 19: 9) si multe alte
elemente. Inul a fost o cultura importanta in Egipt si a fost
cunoscut si utilizat in Canaan, nainte de sosirea copiilor
lui Israel. Tulpinile de in s-au pus pe acoperisurile plate
ale caselor (losua 2:6), unde s-au uscat la soare si s-au
albit . Plantele au fost batute pentru ca fibrele sa se
separe, sa se inmoaie, apoi au fost filate in fire (Prov
31:13, 19) si s-au tesut in interiorul panzei. Inul a fost
mult timp un favorit intre plantele si florile gradinilor.
Florile sale au cinci petale si sunt de un albastru delicat
(uneori albe), iar tulpinile subtiri cresc pana la patru
picioare. Semintele incep sa incolteasca in interior, apoi
plantele sunt transplantate in exterior pentru a creste. In
plin soare, inul va inflori pana la inghet.

Usturoi, praz, ceapa

.,Ne aducem aminte de pestii pe care-i mancam fin
Egipt si care nu ne costau nimic, de castraveti, de
pepeni, de praji, de ceapa si de usturoi.” Numeri 11:5

Virtutile celor mai familiare trei, din familia Allium -
ceapa, usturoiul, prazul, au fost bine cunoscute in zilele
biblice. Ceapa si prazul s-a spus ca erau intalnite,
salbatice in desert, in jurul orasului Cairo si toate
popoarele din Orientul Mijlociu au ramas pasionate pana
in ziua azi, de puternicele arome ale tuturor celor trei
plante. Bulbul prazului este diferit de al cepei si
usturoiului: este suplu si are mai mult de sase centimetri
in lungime. Ambele, frunzele si bulbul, sunt consumate.
Ceapa, se stie ca evreii au cunoscut probabil ceapa
egipteana, care produce multi bulbi de la radacina si
forme bulboase, la varful tulpinii inflorite.

Usturoiul (Allium sativum) este probabil, cel mai
frecvent condiment in toate tarile mediteraneene, in care
este adesea consumat crud cu paine. Planta a fost
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evaluata ca o forma de moneda si a fost oferita sclavilor
ce au construit piramidele, ca un stimulent pentru o
lucrare buna. Prima greva care a fost inregistrata in
istorie se spune ca a avut loc in Egipt, atunci cand nu a
fost suficient usturoi pentru muncitori! Usturoiul a fost in
mod traditional utilizat ca un ajutor pentru sanatate,
pentru a reglementa tensiunea arteriala si colesterolul.

Menta si chimionul

,Vai de voi, carturari si farisei fatarnici! Pentru ca voi
dati zeciuiala din izma, din marar si din chimen si lasati
nefacute cele mai insemnate lucruri din Lege: dreptatea,
mila si credinciosia; pe acestea trebuie sa le faceti, si pe
acelea sa nu le lasati nefacute”. Matei 23:23

Vechii evrei, grecii si romanii foloseau menta mult mai
des decat noi, atadt in pregatirea mancarii cat si ca
medicament (mai ales ca un ajutor digestiv). In sinagogile
ebraice, frunze si tulpini de menta parfumata au fost
imprastiate pe etaje, obtindndu-se parfumul lor atunci
cand au fost calcate. Mai multe tipuri de menta sunt
comune in Palestina, dar izma calului (Mentha longifolia),
este probabil cel mentionat in Matei. Este o planta mult
mai mare decat menta de gradina obisnuita si poate
creste pana la 1 m. Menta noastra comuna de gradina
(Mentha viridis), se crede ca deriva din izma calului
salbatica si este posibil sa fi fost introdusa in nordul
Europei de catre romani. ,Anasonul” la care se face
referire aici, este de fapt marar (a se vedea sectiunea
marar). Chimionul (Cuminum cyminum), cu toate
acestea, este aceeasi plantd pe care multi oameni o
cresc in gradinile lor de azi. Este un membru anual al
familiei patrunjelului si este usor de crescut din seminte.
Planteaza-le acolo unde vor creste, iar atunci cand
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semintele sunt maro, recolteaza-le si lasa-le sa se usuce.
Semintele sunt folosite in pudra de curry si pentru arome.
Chimionul (ca si menta si mararul) a fost o cultura
economica importanta in Orientul Mijlociu, iar cei care le
cultivau, trebuiau sa plateasca o taxa (o zecime), in
functie de randament.

Mustarul

,Din pricina putinei voastre credinte”, le-a zis Isus.
»~Adevarat va spun ca, daca ati avea credinta cat un
graunte de mustar, ati zice muntelui acestuia: ‘Muta-te de
aici colo’, si s-ar muta; nimic nu v-ar fi cu neputina.”
Matei 17:20

,5€ aseamana cu un graunte de mustar pe care I-a
luat un om si |-a aruncat in gradina sa; el a crescut, s-a
facut copac mare, si pasarile cerului si-au facut cuiburi in
ramurile lui.” Luca 13:9

Cei mai multi comentatori sunt de acord ca mustarul
lui Isus, se refera la obisnuitul mustar negru (Brassica
nigra). Planta a fost cultivata in Palestina, probabil pentru
uleiul sau. Mustarul creste de obicei doar panala 1-1,5 m
fnalfime, dar plante de cinci metri au fost gasite in
Orientul Mijlociu, cu tulpini groase ca bratul unui om in
care pasarile construiau cuiburi. Mustarul negru este un
anual rezistent, care se dezvolta bine chiar si in sol
sarac. Planteaza-l in primavara intr-un loc insorit.
Frunzele tinere, pot fi adaugate la salate sau gatite.
Alege semintele din pastai fnainte ca acestea sa fie in
intregime coapte, sau se vor sparge si semintele vor fi
pierdute. Mustarul se poate sa fi fost printre ,erburile
amare” mancate de Paste.
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Narcisa

JPustia si tara fara apa se vor bucura; pustietatea se
va veseli si va inflori ca trandafirul”; Isaia 35:1

Trandafirul desertului din Isaia 35:1, in conformitate cu
multi exegeti, este cel mai probabil narcisa (Textul original
foloseste cuvantul ebraic pentru ,bulb”). Cunoscuta de
botanisti ca Narcissus tazetta, acesta este tipul original din
care ne provine familiara narcisa. Narcisa creste abundent
pe campia Sharon, cat si in lerusalim, Jerocho si in alte
orase biblice. n timpul sezonului s&u de inflorire, oamenii
aduna buchete pentru miros si lumineaza casele lor.
Astazi, un numar mare de soiuri sunt disponibile pentru
gradina Scripturala. Ati putea dori de asemenea, sa fortafi
unele sa infloreasca de timpuriu in interior.

Mazarichea

,Oare, dupa ce a netezit fata pamantului, nu arunca el
mazariche si seamana chimen? Nu pune el graul in
randuri, orzul intr-un loc deosebit si alacul pe margini?...
Mazarichea nu se treiera cu leasa si roata carului nu
trece peste chimen, ci mazarichea se bate cu batul si
chimenul, cu nuiaua.” Isaia 28:25&27

A existat o mare confuzie cu privire la identitatea
»mazarichii”. Acum, botanistii biblici sunt de acord ca
planta descrisa mai sus este Nigella (Nigella sativa),
numita odata ,floare de nucsoara”. Este o planta anuala.
Ea are frunze verzi fin taiate, flori delicate albastre sau
albe care seamana cu albastrele si pastai delicate cu
cinci seminte minuscule, negre, odata apreciate pentru
iuteala lor piperata. Semintele au fost presarate pe paine
si prajituri si au fost folosite pentru aromatizarea si a altor
feluri de méncare, curry-uri din Orientul Mijlociu, unde au
fost adesea numite chimion negru. Nigella creste salbatic
in toata zona mediteraneana. Semintele sale au fost
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recoltate prin punerea unor panze, sub plante si dupa
cum ne spune lsaia, prin lovirea pastailor uscate si fragile
cu un bat pentru a disloca semintele. Nigella este
crescuta anual in toate partile Americii de Nord. Ea se
rasadeste cu usurinta, astfel incat daca va doriti mai
multe plante, le puteti cultiva cu usurinta! Florile albastre
sunt un accent delicat in primavara si pastaile roz-violet
pot fi folosite in buchete uscate si coroane de flori.

Ruta

,Dar vai de voi, fariseilor! Pentru ca voi datj zeciuiala din
izma, din ruta si din toate zarzavaturile si datj uitarii dreptatea
si dragostea de Dumnezeu: pe acestea trebuia sa le faceti,
si pe celelalte sa nu le lasati nefacute!” Luca 11:42

Ruta de gradina obisnuita (Ruta graveolens), este
planta mentionata in Luca. Acest tufis, cu multe- tulpini
perene, creste pana la 1 m inalfime. Frunzele sale
profund taiate, sunt de o culoare neobisnuita albastru -
verde si are flori mici galbene. Planta este originara din
zona mediteraneana si creste salbatic in Tara Sfanta,
unde este comuna pe versanti. Pana la vremea Noului
Testament, planta a fost data zeciuiala, ceea ce indica
faptul ca a fost cultivata si supusa impozitarii in
conformitate cu legea talmudica. Ruta are un gust picant,
amar si a fost utilizata pentru asezonare. Grecii timpurii
au considerat ca este medicament si a fost privita prin
veacuri ca antiseptic si preventiv impotriva bolilor
contagioase. In gradina ta Scripturald, ruta va fi o planta
cu accent izbitor, mai ales daca o utilizezi ca acoperire
redusa. Dar sa fii precaut. Frunzele contin substante
chimice fotosensibile. Daca le-ai pune pe piele si apoi ai
expune zona respectiva la lumina soarelui, ai putea fi ars
rau. Puteti sa propagati ruta prin divizarea unei tufe
existente sau prin Tnsdmantare in primavara.
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Sofranul

.Nard si sofran, trestie mirositoare si scortisoara, cu tot
felul de tufari de tamaie, smirna si aloe, cu cele mai alese
miresme.” Cantarea Cantarilor 4:14

Astazi, recunoastem sofranul lui Solomon ca propriul
familiarul nostru sofran (Crocus sativus) ce infloreste
toamna. Primavara, o mare parte din Tara Sfanta este
luminata cu flori albe, roz, violet, albastre, sau galben-
portocalii, de peste o duzina de diferite tipuri de sofran,
multe din cele care produc valorosul sofran. Acest produs
este alcatuit din parti de stigmat si portiunile superioare
ale stilului (parti ale florii), care sunt colectate imediat
cum floarea se deschide. 30 g de sofran necesita patru
mii de flori de Crocus! Sofranul este utilizat pentru
colorarea tocanelor si curry-urilor, ca un colorant galben
(cuvantul arab ,Zafran” inseamna galben). Cei din
vechime risipeau sofranul pretios pe podeaua spatiilor
sacre, l-au folosit in ceremoniile de nunta si l-au
amestecat cu vin in ritualuri. Tn Orient a fost folosit ca un
parfum si stropit pe umerii clientilor ce intrau in casa.

Ciulini, spini si urzici

,Dar daca nu veti izgoni dinaintea voastra pe locuitorii
tarii, aceia dintre ei pe care i veti lasa va vor fi ca niste
spini in ochi si ca nigte ghimpi in coaste; va vor fi
vrajmasi in fara in care veti merge sa va asezati”. Numeri
33:55

JIn casele lui imparatesti vor creste spinii; in cetatuile
lui, maracini si urzici. Acolo vor fi locuinta sacalilor si
vizuina strutilor”. Isaia 34:13

i veti cunoaste dup& roadele lor. Culeg oamenii
struguri din spini sau smochine din maracini?” Matei 7:16

Ciulinii - buruieni spinoase care se dezvolta in locurile
necultivate, sunt simbolice in Scripturi pentru lenevie,
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lipsa de productivitate si iritare. Calatorii moderni din Tara
Sfanta sunt bine familiarizati cu multe tipuri de plante
intepatoare (peste 125), care cresc acolo acum. Au
existat mai multe in zilele biblice si fiecare pribeag trebuie
sa fi fost familiarizat cu spinii, care obstructionau de
multe ori drumurile. Botanistii biblici cred ca, acest comun
ciulin stea (Centaurea calcitrapa), a fost un reprezentant
dintre cei mai proeminenti ai acestor plante iritante. Un
substitut adecvat intr-o gradina Scripturala, este frumosul
Schinel (Cnicus benedictus), uneori numit Sf. Armurariu
sau ciulinul Sf. Benedict. El gi-a castigat renumele nu din
cauza unei asocierii cu Scriptura (aceasta este o planta
europeand), ci din cauza reputatiei sale de atot-
vindecator. Dar fii atent, la fel ca toti scaietii, schinelul se
inmulieste liber.

Comentatorii biblici sunt de acord ca planta numita de
noi ,Coroana de spini” (Euphorbia splendens) nu este
planta din care soldatji au modelat o coroana pentru Isus.
,Coroana de spini” este originara din Madagascar si nu
crestea in Palestina in timpurile biblice. Cel mai probabil,
coroana a fost facuta din ciulinul Paliurus spina — Christi.
Ghimpele lui Hristos (numit uneori Ghimpele din
lerusalim) - un mic copac sau arbust spinos. Ramurile
tinere ale acestei plante sunt elastice si ar putea fi usor
de modelat intr-o coroana. Ghimpele Iui Hristos se
bucura de un loc cald, insorit.

Urzica gasita in Tara Sfanta (Urtica dioica) este
aceeasi planta intepatoare, care a devenit naturalizata in
tara noastra. Daca mergi fara sa vrei printr-un camp de
urzici, vei beneficia de o iritatie dureroasa. Dar planta
este o0 sursa bogata de fier, magneziu, precum si alte
elemente nutritive valoroase. Planta uscata are un gust
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placut si salin si aduce un plus interesant pentru supe si
tocane, iar frunzele tinere pot fi gatite. Urzica a fost
utilizatda ca medicament si ca sursa de fibre. Planta
prefera un sol umed, bogat in plin soare sau partial
umbrit. Se Tnmulieste prin seminte, butasi sau divizarea
radacinii.

Pelinul

LDar la urma este amara ca pelinul, ascutita ca o sabie
cu doua taisuri”. Proverbe 5:4

.M-a saturat de amaraciune, m-a imbatat cu pelin.”
Plangerile 3:15

Pelinul cu gust amar, apare frecvent in Scriptura ca un
simbol al caintei, pedepsei si suferintei. Termenul general
de ,pelin”, se refera la un numar de plante apartinand
familiei Artemisia, care au fost folosite de-a lungul
secolelor in medicamente si lichioruri. Cele mai multe
sunt amare sau au un miros puternic. Pelinul care apare
in Biblie este considerat a fi Artemisia arborescens sau
Artemisia Judaica, in timp ce versetul din Plangeri, se
crede ca se refera la pelin. Aceasta planta a fost folosita
pentru a face o bautura numita absint, care poate fi de
asemenea otravitoare. S-ar putea sa cresti orice pelin in
gradina ta Scripturald, de la pelin (Artemisia vulgaris) la
extrem de decorativul ,Silver King”, care are un frunzis gri
frapant. S-ar putea incerca, de asemenea Artemisia
abrotanum, ca o bordurd minunata, parfumata. Uscata,
planta poate fi folositda ca agent de respingere moliilor
sau ca odorizant.
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Alte ierburi si plante din Biblie
Numele plantei/den. stiintifica Referinta biblica

Migdalul (Frunus amygdalus) Exod 37:17-24

Aloe (Aloe succotrina) loan 19:38-42

Bob (Fava vulgaris) Ezekiel 4:9

Capere (Capparis spinosa) | Regi 4:33,
Eclesiastul 12:5

Castravete (Cucumis sativus) Isaia 1:8

Cyclamen (Cyclamen persicum) Luca 12:27

Curmalul (Phoenix dactylifera) Numeri 33:9,

loan 12:12-13

Smochin (Ficus carica) Geneza 3:7,

Matei 24:32

Struguri (Vitis vinifera) Geneza 9:20-21,

lona 15:1-6

Henna (Lawsonia inermis) Cantarea lui

Solomon 01:14

Lintea (Lens esculenta) Geneza 25:29-34

Roiba (Rubia tinctorium) Judecatori 10:1

Maslinul (Olea europaca) | Samuel 10:1,

Romani 11:17-18

Macul (Papaver rhoeas) Isaia 40:6-8,

| Petru 1:24-25

Rodia (Punica granatum) Deuteronom 8:7-8

Cistus (Cistus incannis) Geneza 43:11

Salvie (Salvia ludaica) Exod 37:17-23

larba grasa (Atriplex halimus) lov 30:4

Narcisa de mare (P. maritimum) Eclesiastul 50:8

Narcisa de toamna (Sternbergia) Isaia 40:6-8
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Obligeana(Acorus calamus) | Regi 10:10,
Ezekiel 27:19

Tamarix (Tamarix parviflora) Geneza 21:33
Crin (Lillium chalcedonicum) Céantarea lui
Solomon 05:13

Pepene verde (Citrullus vulgaris) Numeri 11:5-6
Isop (Hyssopus officinalis) lesirea 12:22
Leviticul 14:4,

14:6,49,51,52

Psalmi 50:8

Limbajul magic al florilor
§R . ey Timp de secole florile,

Y | A8 o
e ?g‘f g § Pplantele aromatice si diferi-
& ANGUAGL ;% tele plante au oferit multa
b "’"‘1‘-“‘_‘“’\‘5 I g: placere oamenilor din toate
g ok T natiunile, pentru ca frumu-
3 AR X setea lor are capacitatea
v = U unica de a ridica moralul,

atunci cand cineva este bolnav sau dezamagit, parfumul
lor poate fi folosit pentru a face parfumuri minunate,
frunzele delicate pot fi utilizate pentru anumite
medicamente si alimente, iar mirosurile intepatoare pot
migca starea de spirit.

De fapt, ele au fost atat de remarcabile in aceasta
privinta, incat nu este de mirare ca omenirea a atasat
semnificatii pentru ele... de fapt, s-a mers pana acolo
incat sa se formuleze o limba numita ,floriografie”. Acest
Llimbaj” a fost utilizat in special in timpul erei victoriene;
cu toate acestea, florile au avut semnificatii religioase si
simbolice in generatiile trecute si inca o mai au si azi.

Astazi, se poate constata ca oamenilor le este dificil
sa-si exprime adevaratele sentimente. Nu putem spune:
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1

,Cum spun ca te iubesc?” sau ,Vreau sa fiu prietenul tau’
sau ,Tu esti speciala.” Atunci cand cineva este talentat, el
ar putea compune o melodie, sau sa scrie o poezie. Sau
ar putea face ceva mult mai usor si mai semnificativ... el
ar putea oferi flori!

Vorbiti cu finete si aduceti limbajul florilor in zilele
dumneavoastra modernes i romantice. De altfel,
asigurati-va ca ati inclus un card de insotire care explica
semnificatia lor!

Am alcatuit o lista cu cele mai populare si mai comune
ierburi si flori si semnificatjile lor. Cu toate acestea, lista
este infinita. Si desigur, sensurile se pot schimba cu
diferitele combinatii. Distreaza-te revizuind lista!

Tabelul semnificatiilor

Numele florii Semnificatia

Acacia prietenie

Agris anticipare

Amaryllis frumos dar timid

Anemona pleaca de aici, asteptari

Aster amintiri, eleganta, dragoste

Aster (China) fidelitate, varietate

Alstroemeria (crin peruan) devotament

Angelica inspiratie

Aconit mizantropie

Amaranth fara speranta, fara inima

Artemisia absenta

Achillea millefolia razboi

Acanta artele

Afin credinta, placeri simple

Angrec regalitate

Asphodel regretele mele te urmeaza in
mormant
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Azalee

cumpatare

Adonis (ochi de fazan)

amintire indurerata

Albastrea

sperantd, delicatete

Aloe protectie, vindecare

Alun reconciliere

Arbutus numai pe tine te iubesc
Arum ardoare

Asparagus - feriga fascinatie

Begonia 0 natura fantezista
Balusca (Ornithogalum) puritate

Busuioc urd

Brad timp

Brad balsamic dragoste ardenta
Brandusa voiosie

Brostean de padure eu doresc sa te mulfumesc
Bujor mariaj fericit, prosperitate
Camelie perfectiune si dragalasenie,

recunostinta

Camelie roz

dor

Camelie rogie

tu esti o flacara in inima mea

Camelie alba

adorare, perfectiune,
dragalasenie

Cactus rezistenta, inima mea arde de
dragoste

Campanula recunostintd, smerenie

Cattleya farmec matur

Calin iarna

Caldarusa violet hotarat sa castig

Caldarusa rosie nerabdator

Caltunas resemnare

Cedru eu traiesc pentru tine,
gandeste-te la mine

Cicoare frugalitate

Cires floare singura educatie

Ciubotica cucului

rusticitate, tineret, vindecare,
gratie castigatoare
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Ciumafaie visez la tine
Clematita artificiu (ingeniozitate)
Cincidegete copil preaiubit

Carciumareasa magenta

afectiune de durata

Carciumareasa amestec

gandind la un prieten absent

Carciumareasa stacojie

constanta

Carciumareasa alba

bunatate

Carciumareasa galbena

amintire zilnica

Creasta cocosului

sclivisire, dragoste
nepieritoare

Crizantema abundenta si bogatie (rosie —
te iubesc; alba — adevarr;
galbena — dragoste
desconsiderata)

Crin general inocenta, puritatea inimii

Crin portocaliu urd, nu-mi place

Crin alb feciorie, puritate, maiestate,
este ceresc sa fiu cu tine,
tineret

Crin galben merg pe aer, fals, gay,
recunostinta

Crin din Vale smerenie, gingasie,

intoarcerea fericirii

Coada soricelului

remediu pentru inima

Corn inflorit iti sunt indiferent?
Coronilla succes pentru tine
Coroana imperiala maiestate
Coleonema eleganta ta simpla m-a
fermecat
Cyclamen demisie si la revedere
Dalie demnitate, elegantd
Darwinia fara pretensiune
Degetel maiestate, tineret
Dracena putere interioara
Euphorbia persistenta
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Feriga

magie, fascinatie, incredere,
adapost

Floare de colt

indrazneala, curaj, puritate
nobila

Floarea pasiunii

fervoare religioasa, credinta

Floarea soarelui inalta

bogatii false, mandrie

Floarea soarelui pitica

adoratie

Flox sufletele noastre sunt unite,
unanimitate

Frezie inocenta

Frunze de lamaie iubire vesnica

Frunze moarte tristete

Forsitia anticipare

Fucsia stacojie confesiuni de dragoste, gust

Gardenia puritate, iubire secreta, esti
draguta

Garoafa dragoste devotata, fascinatie

Garoafa roz

nu te voi uita niciodata,
dragostea femeiii

Garoafa rosie

ma doare inima pentru tine,
admiratie

Garoafa rosu inchis

Vai! pentru saraca mea inima

Garoafa violet

capricii

Garoafa (culoare
tridimensionald)

da

Garoafa in dungi

Nu, refuz, imi pare rau ca nu
pot fi cu tine

Garoafa alba

dulce si dragut, inocenta,
dragoste pura

Garoafa galbena

dezamagire, respingere

Garofita piperata

bunavointa

Gentiana franjuri

toamna, privirea la cer

Gentiana inchisa

fii dulce ca un vis

Geranium

prieten adevarat, prostie,
nebunie

Geranium (mar)

preferinta prezentului
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Geranium (iedera)

mana ta pentru dansul
urmator

Geranium (lamaie)

intalnire neasteptata

Geranium (nucsoara)

ma astept la o intalnire

Geranium (cu [lrunze de
stejar)

prietenie adevarata, doamna,
binevoieste sa zdmbesti

Geranium (creionat)

ingeniozitate

Geranium (trandafir) preferinta
Geranium (stacojiu) consolare, melancolie
Geranium (frunze argintii) rechemare

Gerbera

frumusete simpla,
foarte fericita

o viata

Gypsophila inocenta

Gladiola generozitate, sunt sincer

Glicina bine ai venit

Gloxinia dragoste la prima vedere

Ghimbir rezistenta

Heliotrop devotiune

Hibiscus frumusete delicata

Hyacinth bucurie jucausa

Hortensie multumesc pentru intelegere,
frigiditate, cruzime

Houstonia multumit

Hoya sculptura

larba supunere

larba febrei intarziere

larba neagra admiratie si frumusete

Iris credinta, intelepciune, vitejie,
promisiune

ledera fidelitate, prietenie, afectiune,
casatorie

lasomie alba amabilitate

lasomie indian& atagsament

lasomie spaniola

senzualitate

lasomie galbena

modestie, gratie, eleganta

In

simbol domestic
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luta nerdbdarea fericirii

llex aparare, fericire domestica,
am uitat

Lalea dragoste si pasiune

Lavanda dragoste, devotiune

Lamaie fidelitate in dragoste, eu
promit sa fie adevarat

Leandru prudenta

Limba marii indiferenta

Liliac prima emotie de dragoste

Lobelia stacojie distinctie

Lonicera obligatiuni de dragoste

Lucerna viata

Lotus dragoste instrainata, uitarea
trecutului

Lumanarea desertului rezistenta

Lumanarica naturd buna

Lupin imaginatie

Mac general somn etern, imaginatie, uitare

Mac rosu placere

Mac alb consolare

Mac galben bogatie, succes

Magnolie noblete, perseverenta

Mar preferinta, lucruri bune care
vin, noroc

Maselarita pentru barbati, ca sa atraga

dragostea femeilor

Maslin ramura

pace

Margareta

blandete, inocenta, loialitate,
romantism

Margareta rogie

frumusete necunoscuta
detinatorului

Menta virtute

Mierea ursului tu esti viata mea
Mirt datorie, afectiune
Micsandra frumusete de durata
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Mimoza

iubire secreta

Maces placere si durere

Marar senzualitate

Matura smerenie, curatenie

Mohor sportiv

Musetel energie in actiune

Nalba fecunditate

Nalba alba ambitie feminina

Narcisa respect, afectiune returnata

Nemtisor zboruri extravagante,
atasament ardent

Nu ma uita dragoste credincioasa,
speranta fara moarte,
memorie, hu ma uita

Nuci stupiditate

Ochiul fetei intodeauna voioasa

Oregano foc

Orhidee dragoste, frumusete, maretie

Orz sélbatic dragoste pentru toate ocaziile

Palmier frunze

victorie, succes

Pana zburatorului

sinceritate

Pasarea paradisului

daruitd astazi de o femeie
unui barbat ca un simbol al

fidelitatii
Papucul doamnei frumusete capricioasa,
castiga-ma
Papura pace, prosperitate
Petunie prezenta ta ma calmeaza

Piciorul cocosului

copilarii, bogatie

Piersica

sunt captivat de tine

Pin speranta, mila

Papadie fericire, oracolul iubirii,
credinta

Pastita sinceritate, simbol al iubirii

Patrunjel cunostinte utile
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Par afectiune

Portocala inocenta, iubire vesnica,
casatorie, fecunditate

Primula iubire tanara

Primula auricula — stacojie

avaritie

Ranunculus

radiant, fermecator

Rocoina ma agat de tine

Rodie flori eleganta

Rododendron pericol, feriti-va, sunt
periculos

Rostopasca bucurie viitoare

Rozmarin amintire

Roinita simpatie

Rubarba sfat

Salvie intelepciune, mare respect

Séangele voinicului placerea extazului

Silene dragoste tinereasca, eu cad
victima

Siminoc memorie perpetua

Stephanotis mariaj fericit

Soc flori zel

Solidago fii prudent, incurajare

Stuf inflorit confidente in cer

Sofran voiosie, veselie, nu abuz

Talpa gastei bunatate

Trandafir roz

fericire perfecta

Trandafir alb

farmec si inocenta

Trandafir rosu

dragoste si dorinta, un singur
trandafir- te iubesc

Trandafir cu dungi rosii si | unitate
albe
Trandafir portocaliu pasiune

Trandafir galben

bucurie si veselie

Trandafir — boboci

frumusete si tinerete

Trandafirul Craciunului

calmeaza anxietatea mea

Trei frati patati

reflectia gandurilor
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Trifoi (cu patru foi) fii al meu

Trifoi alb gandeste-te la mine
Trifoi rogu industrie

Tuberoza placeri periculoase

Untul pamantului

fii sprijinul meu

Usturoi

curaj, rezistenta, sa fii bine

Valeriana dispozitie culanta
Verbina incantare

Violeta fidelitate

Volbura incertitudine

Zambila salbatica

smerenie, statornicie,
recunostinta

Zambila (general)

jocuri si sport, nechibzuinta

Zambila albastra

consecventa

Zambila violet

imi pare rau, te rog sa ma ierti

Zambila rosie sau roz

bucurie jucausa

Zambila alba

dragalasenie, discret, ma voi
ruga pentru tine

Zambila galbena

gelozie

Zorele

afectiune

561




Nota de sfarsit

Felicitari! Ati ajuns acum la sfargitul Magiei integrate a
plantelor.

Sper sincer ca v-ati bucurat de carte si ca ati gasit-o
valoroasa si de interes. Sunt sigur ca acum ati descoperit
ca plantele au puterea de a aduce un plus vietii voastre
pe mai multe niveluri. Daca v-ati dori sa-mi scriefi si sa-mi
impartasiti din experientele dvs. cu plantele, pot fi
contactat prin e-mail office@magic.org.ro

Sa fiti mereu in lubire si Lumind,
Cristian Vidar
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